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ควำมส ำคัญและท่ีมำของปัญหำกำรวิจัย 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 4 มาตรา 22 การจัดการศึกษาต้อง 
ยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถในการเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญ
ท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ 
มาตรา 24 การจัดกระบวนการเรียนรู้ให้สถานศึกษาจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับ 
ความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ฝึกทักษะกระบวนการคิด 
การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา จัดกิจกรรม
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ท า ได้ คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่านและเกิด 
การใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่างๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน 
รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงาม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถ
จัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม ส่ือการเรียน และอ านวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมี
ความรอบรู้ รวมท้ังสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่ งของกระบวนการเรียนรู้ ท้ังผู้สอนและผู้เรียน 
อาจเรียนรู้ไปพร้อมกัน จากส่ือการเรียนการสอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ จัดการเรียนรู้  
ให้เกิดขึ้นได้ทุกเวลาทุกสถานท่ี มีการประสานความร่วมกับบิดามารดา ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชน  
ทุกฝ่าย เพื่อร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ 

 การเรียนรู้เป็นกิจกรรมส าคัญอย่างหนึ่งของการพัฒนาชีวิต เป็นเครื่องแสดงให้รู้ว่าบุคคลนั้น 
มีความเจริญงอกงาม การเรียนรู้อยู่บนพื้นฐานความเช่ือว่ามนุษย์ทุกคนสามารถเรียนรู้ได้ทุกท่ีทุกเวลา 
และสามารถเรียนรู้ได้เต็มตามศักยภาพของแต่ละบุคคล ผู้เรียนจึงมีอ านาจอยู่ในตัวเองท่ีจะช้ีน าตนเองให้
เป็นผู้ท่ีรับผิดชอบในกระบวนการเรียนรู้ของตนเอง สามารถสร้างความรู้ผ่านกระบวนการคิด เรียนรู้ด้วย
สมอง กาย และใจ ให้เรียนรู้อย่างต่อเนื่องและเรียนรู้ตลอดชีวิต เพื่อให้เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้  
เป็นผู้ส่ังสมความรู้ให้มีความก้าวหน้าในอาชีพและการด ารงชีวิต การเรียนรู้จึงเป็นไปเพื่อเสริมสร้าง
ศักยภาพ  ของเยาวชนให้สามารถคิดเป็น ท าเป็น ภายใต้ทักษะการท างานร่วมกันเป็นทีมทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ มีทักษะการจัดการบนพื้นฐานคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงามทางศาสนาและวัฒนธรรม 
วัฒนธรรมการเรียนรู้จะช่วยพัฒนาคนไทยให้เป็นคนท่ีมีความรู้คู่คุณธรรม ตระหนักในคุณค่าของตนเอง 
เป็นคนท่ีมีเหตุผลยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น เคารพกฎกติกาของสังคม มีความขยัน ซื่อสัตย์และ
เสียสละเพื่อส่วนรวม มีความสามารถในด้านการใช้ภาษาส่ือสาร การคิดค านวณ การคิดวิเคราะห์แบบ
วิทยาศาสตร์ คิดเป็นระบบ สามารถใช้สติปัญญา สุขภาพกายและใจดี มีวุฒิภาวะทางอารมณ์ บุคลิกภาพ 
ร่าเริงแจ่มใส จิตใจอ่อนโยนและเกื้อกูล มนุษยสัมพันธ์ดี เผชิญและแก้ไขปัญหาได้ ด ารงชีวิตอย่างมีอิสระ
และอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
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  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาช้ีแนวทางการด ารงอยู่ และการปฏิบัติของประชาชน
ในทุกระดับ ต้ังแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน ถึงระดับรัฐ ท้ังในการพัฒนาและบริหารประเทศ          
ให้ด าเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพื่อให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์ จะต้อง
มีภูมิคุ้มกันในตัวเอง ท่ีมีต่อผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปล่ียนแปลงท้ังจากภายนอกและภายใน        
ซึ่งจะต้องอาศัย ความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวัง ในการน าวิชาต่างๆ มาใช้ในการวางแผน
และด าเนินการทุกขั้นตอน ขณะเดียวกันยังต้องเสริมสร้างพื้นฐานทางด้านจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะ
เจ้าหน้าท่ีรัฐ นักทฤษฏี และนักธุรกิจในทุกระดับ ให้มีจิตส านึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต และให้มี
ความรู้ท่ีเหมาะสม ด าเนินชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มีสติ มีปัญญา และความรอบคอบ เพื่อให้
สมดุลย์และพร้อมต่อการเปล่ียนแปลงท่ีเป็นไปอย่างรวดเร็วและกว้างขวาง ท้ังด้านวัตถุ สังคม ส่ิงแวดล้อม 
และวัฒนธรรมจากโลกภายนอก ซึ่งจะน าไปสู่ความสุขในชีวิติท่ีแท้จริง 

    การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน เป็นการจัดการเรียนรู้อีกรูปแบบหนึ่งท่ีมีครูเป็นผู้กระตุ้นเพื่อ
น าความสนใจท่ีเกิดจากตัวนักเรียนมาใช้ในการท ากิจกรรมค้นคว้าหาความรู้ด้วยตัวนักเรียนเอง น าไปสู่
การเพิ่มความรู้ท่ีได้จากการลงมือปฏิบัติ การฟังและการสังเกตจากผู้เช่ียวชาญ  โดยนักเรียนมีการเรียนรู้
ผ่านกระบวนการท างานเป็นกลุ่ม ท่ีจะน ามาสู่การสรุปความรู้ใหม่ มีการเขียนกระบวนการจัดท าโครงงาน
และได้ผลการจัดกิจกรรมเป็นผลงานแบบรูปธรรม (ดุษฎี โยเหลาและคณะ, 2557: 19-20) ซึ่งการเรียนรู้
แบบโครงงาน มีแนวคิดสอดคล้องกับแนวพระราชด าริด้านการเรียนรู้ “ฉลาดรู้” ของพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช  5 ข้ันตอน คือ ขั้นที่ 1 เรียนรู้จากความรู้ความคิดและการปฏิบัติของผู้อื่น ขั้นที่ 
2 เรียนรู้จากการประมวลความรู้และสรุปความรู้ใหม่ด้วยตนเอง ขั้นท่ี 3 เรียนรู้จากการปฏิบัติฝึกฝน
ทดลองจนประจักษ์ผลและเกิดความคล่องแคล่วช านาญ ขั้นที่ 4 เรียนรู้จากการทวนสอบ คิดวิเคราะห์ด้วย
ตนเอง และจากการท างานร่วมกันเป็นทีม ขั้นท่ี 5 เรียนรู้จากการแลกเปล่ียนเรียนรู้และแบ่งปันความรู้   
ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงาน นั้นจึงเป็นเป็นอีกรูปแบบหนึ่ง ท่ีถือได้ว่าเป็น การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้แบบฉลาดรู้ตามแนวพระราชด าริ เนื่องจากผู้เรียนได้
ลงมือปฏิบัติเพื่อฝึกทักษะต่าง ๆ ด้วยตนเองทุกขั้นตอน  

     โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม เป็นสถานศึกษาท่ีมีการจัดการเรียนการสอนในระดับการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน จึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องแสวงหารูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนานัก เรียน 
ให้พร้อมออกสู่สังคมยุคใหม่ในประชาคมอาเซียน ภารกิจหลักของครูในสถานศึกษาคือคิดค้นออกแบบ 
การจัดการเรียนรู้และวิธีการเรียนรู้ใหม่ๆ ท่ีสามารถเพิ่มพูนความรู้และทักษะให้กับนักเรียน เพื่อพัฒนา
ผู้เรียนให้เป็นคนดีมีสติปัญญา มีความสามารถและอยู่ร่วมกับคนอื่นได้อย่างมีความสุข รู้ เท่าทัน 
การเปล่ียนแปลงและสามารถเผชิญปัญหาหรือวิกฤตไ ด้ด้วยสติปัญญา สามารถสร้างองค์ความรู้ 
โดยการเรียนรู้ผ่านกิจกรรม การท างาน การแก้ปัญหาและการเรียนรู้จากทีม เน้นกระบวนการจัดการเรียน      
การสอนให้นักเรียนมีทักษะและความรู้เฉพาะทาง สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในวิชาชีพได้เป็นอย่างดี แต่
ปัจจุบันการจัดการเรียนการสอน พบว่า มีปัญหาส าคัญหลายประการ ได้แก่ ผู้สอน มีวุฒิการศึกษาไม่ตรง
กับวิชาท่ีสอน ไม่มีประสบการณ์และความเช่ียวชาญในวิชาท่ีสอน ไม่มีความลึกซึ้งในศาสตร์ท่ีสอน      
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ขาดการออกแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีกระตุ้นความสนใจใคร่รู้ของนักเรียน ขาดความเข้าใจ ในการจัด    
การเรียนรู้ให้ได้ผลการเรียนรู้ตามมาตรฐาน ขาดการคิดค้นนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้  ปัญหาดังกล่าว
จ าเป็นต้องได้รับการปรับแก้ไขด้วยวิธีการต่างๆ ได้แก่ การศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึ้นและ ตรงกับวิชาท่ีสอน 
การอบรมเทคนิคการสอน การวิจัยเพื่อคิดค้นนวัตกรรมการสอนและองค์ความรู้ด้านการเรียนการสอน  

จากการศึกษาแนวพระราชด าริและปัญหาการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว ผู้วิจัย จึงได้ประยุกต์การ
เรียนรู้ตามแนวพระราชด าริ “ฉลาดรู้” สู่การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานบูรณาการกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  
 
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ ชุดกิจกรรมฉลาดรู้  
บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 กับเกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ  80 

  
สมมติฐำนของกำรวิจัย 

   นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับ 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  น่าจะมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดเกินร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 
ขอบเขตของกำรวิจัย 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
           1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 40 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 82 คน  

 2. กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1 โรงเรียนเมืองราด
วิทยาคม ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 40 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561  จ านวน  
27 คน ได้มาจากการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
  ขอบเขตและระยะเวลำของกำรวิจัย 

  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของ
ครูโรงเรียนเมืองราดวิทยาคม กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1 โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม ส านักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 40  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561  โดยเริ่มต้ังแต่วันท่ี 16 
พฤษภาคม 2561  –  17 กันยายน 2561 
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 ตัวแปรที่ศึกษำ 
 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  
 ตัวแปรตาม คือ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1  โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561  
 ตัวแปรท่ีต้องควบคุม คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ครูผู้สอน นางชโลธร กีรติศักดิ์กุล 

จ านวนนักเรียนกลุ่มทดลอง 1 กลุ่ม จ านวน 27 คน ระดับสติปญัญาของนักเรียนจัดนักเรียนท่ีเก่ง  
ปานกลาง และอ่อนคละกัน  
กรอบแนวควำมคิดของกำรวิจัย 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 
1. การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองอย่างเป็นระบบโดยใช้
ทักษะกระบวนการทางว ิทยาศาสตร์ และส่ง เสร ิมน ักเรียนเป็นผู ้ม ีความรู ้คู ่ค ุณธรรม มีเหตุผล          
ความพอประมาณ ภูมิคุ้มกัน และสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีความสุข  

2. ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง  

ประเมินความก้าวหน้า 
พัฒนาอย่างยัง่ยืน 

การประยุกต์ยุทธศาสตร์ “ฉลาดรู้” สู่การจัดการเรียนรู ้
แบบโครงงานบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

วิเคราะห ์

ยุทธศาสตร์ “ฉลาดรู้”  การจัดการเรียนรู้
โครงงาน  

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง  

สร้างแผนการจัดการเรียนรู้  

หาประสิทธิภาพ  
น าไปใช้  

 

เนื้อหาวิชาชีววิทยา  
เรื่อง พฤติกรรม

สัตว์ 

ชุดกิจกรรมฉลาดรู้บูรณาการโครงงาน
กับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 



5 
 

ชุดกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างชาญชลาด มุ่งให้ผู้เรียนสามารถศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง 
มีเหตุผล ซื่อสัตย์ มีน้ าใจ มุ่งมั่นรับผิดชอบ ใฝ่หาความรู้ ด้วยสืบค้น หาค าตอบ จากการลงมือปฏิบัติ ด้วย
ตนเองอย่างเป็นระบบด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ตามความสามารถ  ความสนใจ และ 
ความพร้อมของผู้เรียน ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น   
 
ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รับ  

   1.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเมืองราดวิทยาคมมีความรู้ฝังลึกและยั่งยืน 
จากการเรียนรู้แบบฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรู้ผ่านเกณฑ์ในระดับดี 

   2.  ครูโรงเรียนเมืองราดวิทยาคม มีแผนการจัดการเรียนรู้และชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณา
การโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีมีประสิทธิภาพ หลากหลาย และแปลกใหม่ 
สามารถเผยแพร่ให้กับครูท้ังในและนอกสถานศึกษา 

   3.  โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม ได้ผลิตนักเรียนท่ีมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
และตัวช้ีวัดระดับมัธยมศึกษา 
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บทที่ 2 
เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
    การศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องในโครงการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยด า เนินการ 
ทบทวนเอกสาร เกี่ยวกับพระราชด าริ พระราชด ารัส งานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ และ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบการจัดการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
หลักการเกี่ยวกับชุดกิจกรรม เพื่อเป็นพื้นฐานและแนวทางในการวิจัย การประยุกต์แนวพระราชด าริด้าน
การเรียนรู้ “ฉลาดรู้” สู่การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  โดยแบ่งสาระส าคัญออกเป็น 10 ตอน ดังนี้คือ   

   ตอนท่ี 1 แนวพระราชด าริเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
   ตอนท่ี 2 ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้  
   ตอนท่ี 3 การออกแบบการจัดการเรียนรู้   
   ตอนท่ี 4 การประยุกต์แนวพระราชด าริด้านการเรียนรู้ “ฉลาดรู้” สู่การจัดการเรียนรู้ 
   ตอนท่ี 5 หลักการเกี่ยวกับชุดกิจกรรม 
   ตอนท่ี 6 โครงงาน 
   ตอนท่ี 7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง   

 
ตอนท่ี 1 แนวพระรำชด ำริเกี่ยวกับหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง  
             พระรำชด ำริว่ำด้วยเศรษฐกิจพอเพียง  
             เศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวพระราชด าริในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ท่ีพระราชทานมา
นานกว่า 40 ปี เป็นแนวคิดท่ีต้ังอยู่บนรากฐานของวัฒนธรรมไทย เป็นแนวทางการพัฒนาท่ีต้ังบนพืน้ฐาน
ของทางสายกลาง และความไม่ประมาท ค านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันใน
ตัวเอง ตลอดจนใช้ความรู้และคุณธรรม เป็นพื้นฐานในการด ารงชีวิต ท่ีส าคัญจะต้องมี “สติ ปัญญา และ
ความเพียร” ซึ่งจะน าไปสู่ “ความสุข” ในการด าเนินชีวิตอย่างแท้จริง  ดังพระราชด ารัสท่ีว่า 
              “...พอเพียง มีความหมายกว้างขวางยิ่งกว่านี้อีก คือค าว่าพอ ก็พอเพียงนี้ก็พอแค่นั้นเอง 
คนเราถ้าพอในความต้องการก็มีความโลภน้อย เมื่อมีความโลภน้อยก็เบียดเบียนคนอื่นน้อย ถ้าประเทศใด
มีความคิดอันนี้ มีความคิดว่าท าอะไรต้องพอเพียง หมายความว่าพอประมาณ ซื่อตรง ไม่โลภอย่างมาก 
คนเราก็อยู่เป็นสุข พอเพียงนี้อาจจะมี มีมากอาจจะมีของหรูหราก็ได้ แต่ว่าต้องไม่ไปเบียดเบียนคนอื่น...” 
(4 ธันวามคม 2541) 
               “...ไฟดับถ้ามีความจ าเป็น หากมีเศรษฐกิจพอเพียงแบบไม่เต็มท่ี เรามีเครื่องปั่นไฟก็ใช้ปั่นไฟ 
หรือถ้าขั้นโบราณกว่า มืดก็จุดเทียน คือมีทางท่ีจะแก้ปัญหาเสมอ ฉะนั้นเศรษฐกิจพอเพียงก็มีเป็นขั้นๆ แต่
จะบอกว่าเศรษฐกิจพอเพียงนี้ ให้พอเพียงเฉพาะตัวเองร้อยเปอร์เซ็นต์นี่เป็นส่ิงท าไม่ได้ จะต้องมีการ
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แลกเปล่ียน ต้องมีการช่วยกัน ถ้ามีการช่วยกัน แลกเปล่ียนกัน ก็ไม่ใช่พอเพียงแล้ว แต่ว่าพอเพียงในทฤษฎี
ในหลวงนี้ คือให้สามารถท่ีจะด าเนินงานได้...” (23 ธันวามคม 2542) 
               “...โครงการต่างๆ หรือเศรษฐกิจท่ีใหญ่ ต้องมีความสอดคล้องกันดีท่ีไม่ใช่เหมือนทฤษฎีใหม่ 
ท่ีใช้ท่ีดินเพียง ๑๕ ไร่ และสามารถท่ีจะปลูกข้าวพอกิน กิจการนี้ใหญ่กว่า แต่ก็เป็นเศรษฐกิจพอเพียง
เหมือนกัน คนไม่เข้าใจว่ากิจการใหญ่ๆ เหมือนสร้างเข่ือนป่าสักก็เป็นเศรษฐกิจพอเพียงเหมือนกัน       
เขานึกว่าเป็นเศรษฐกิจสมัยใหม่ เป็นเศรษฐกิจท่ีห่างไกลจากเศรษฐกิจพอเพียง แต่ท่ีจริงแล้วเป็นเศรษฐกิจ
พอเพียงเหมือนกัน...” (23 ธันวามคม 2542) 
               “...ฉันพูดเศรษฐกิจพอเพียงความหมายคือ ท าอะไรให้เหมาะสมกับฐานะของตัวเอง คือท า
จากรายได้ ๒๐๐-๓๐๐ บาท ขึ้นไปเป็นสองหมื่น สามหมื่นบาท คนชอบเอาค าพูดของฉัน เศรษฐกิจ
พอเพียงไปพูดกันเลอะเทอะ เศรษฐกิจพอเพียง คือท าเป็น Self-Sufficiency มันไม่ใช่ความหมายไม่ใช่
แบบท่ีฉันคิด ท่ีฉันคิดคือเป็น Self-Sufficiency of Economy เช่น ถ้าเขาต้องการดูทีวี ก็ควรให้เขามีดู 
ไม่ใช่ไปจ ากัดเขาไม่ให้ซื้อทีวีดู เขาต้องการดูเพื่อความสนุกสนาน ในหมู่บ้านไกลๆ ท่ีฉันไป เขามีทีวีดูแต่ใช้
แบตเตอรี่ เขาไม่มีไฟฟ้า แต่ถ้า Sufficiency นั้น มีทีวีเขาฟุ่มเฟือย เปรียบเสมือนคนไม่มีสตางค์ไปตัดสูท
ใส่ และยังใส่เนคไทเวอร์ซาเช่ อันนี้ก็เกินไป...”  (17 มกราคม 2544)  
    จากพระบรมราโชวาทนี้ ทรงเห็นว่าแนวทางการพัฒนาท่ีเน้นการขยายตัวทางเศรษฐกิจของ
ประเทศเป็นหลักแต่เพียงอย่างเดียวอาจจะเกิดปัญหาได้ จึงทรงเน้นการมีพอกินพอใช้ของประชาชนส่วน
ใหญ่ในเบื้องต้นก่อน เมื่อมีพื้นฐานความมั่นคงพร้อมพอสมควรแล้ว จึงสร้างความเจริญและฐานะทาง
เศรษฐกิจให้สูงขึ้น ซึ่งหมายถึง แทนท่ีจะเน้นการขยายตัวของภาคอุตสาหกรรมน าการพัฒนาประเทศ  
ควรท่ีจะสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจพื้นฐานก่อน นั่นคือ ท าให้ประชาชนในชนบทส่วนใหญ่พอมีพอกิน
ก่อน เป็นแนวทางการพัฒนาท่ีเน้นการกระจายรายได้ เพื่อสร้างพื้นฐานและความมั่นงคงทางเศรษฐกิจ
โดยรวมของประเทศ ก่อนเน้นการพัฒนาในระดับสูงขึ้นไป ทรงเตือนเรื่องพออยู่พอกิน ต้ังแต่ปี 2517 แต่
ทิศทางการพัฒนามิได้เปล่ียนแปลง 
     สรุปได้ว่า เศรษฐกิจพอเพียง เป็นพื้นฐานของการด ารงชีวิตแบบพอมีพอกิน โดยต้องมีเหตุผล
ความพอประมาณ ซื่อตรง ไม่โลภมาก ซึ่งผู้วิจัยได้น ามาบูรณาการในการจัดการเรียนรู้อย่างเหมาะสมเพื่อ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นคนมีเหตุผล มีความพอประมาณ และรู้จักวางแผนในการท างานให้บรรลุเป้าหมาย  
 ปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง  

เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาช้ีถึงแนวการด ารงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ 
ต้ังแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ท้ังในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ด าเนินไปในทาง
สายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพื่อให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์ ความพอเพียง หมายถึง 
ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจ าเป็นท่ีจะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดีพอสมควร      
ต่อการกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปล่ียนแปลงท้ังภายในภายนอก ท้ังนี้ จะต้องอาศัยความรอบรู้      
ความรอบคอบ และความระมัดระวังอย่างยิ่งในการน าวิชาการต่างๆ มาใช้ในการวางแผนและ            
การด าเนินการ ทุกขั้นตอน และขณะเดียวกัน จะต้องเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะ
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เจ้าหน้าท่ีของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับ ให้มีส านึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต และให้มี
ความรอบรู้ท่ีเหมาะสม ด าเนินชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มีสติ ปัญญา และความรอบคอบ เพื่อให้
สมดุลและพร้อมต่อการรองรับการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวาง ท้ังด้านวัตถุ สังคม 
ส่ิงแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี  

ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง จึงประกอบด้วยคุณสมบัติ ดังนี้  
1. ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไป โดยไม่เบียดเบียน

ตนเองและผู้อื่น เช่น การผลิตและการบริโภคท่ีอยู่ในระดับพอประมาณ  
2. ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับความพอเพียงนั้น จะต้องเป็นไปอย่างมี

เหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยท่ีเกี่ยวข้อง ตลอดจนค านึงถึงผลท่ีคาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระท านั้นๆ 
อย่างรอบคอบ  

3. ภูมิคุ้มกัน หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการเปล่ียนแปลงด้านต่างๆ ท่ีจะ
เกิดขึ้น โดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่างๆ ท่ีคาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคต 

โดยมี เงื่อนไข ของการตัดสินใจและด าเนินกิจกรรมต่างๆ ให้อยู่ในระดับพอเพียง 2 ประการ  
ดังนี้  

1. เงื่อนไขความรู้ ประกอบด้วย ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องรอบด้าน ความ
รอบคอบท่ีจะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เช่ือมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผนและความระมัดระวัง
ในการปฏิบัติ  

2. เงื่อนไขคุณธรรม ท่ีจะต้องเสริมสร้าง ประกอบด้วย มีความตระหนักใน คุณธรรม มีความ
ซื่อสัตย์สุจริตและมีความอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต 

จากแนวพระราชด าริ สรุปได้ว่า การด าเนินชีวิตแบบพอเพียงควรค านึงถึง ความประหยัด       
ตัดทอนค่าใช้จ่ายในทุกด้าน ลดละความฟุ่มเฟือยในการใช้ชีวิต ยึดถือการประกอบอาชีพด้วยความถูกต้อง
ซื่อสัตย์สุจริต ละเลิกการแก่งแย่งผลประโยชน์และแข่งขันกันในทางการค้าแบบต่อสู้กันอย่างรุนแรง       
ไม่หยุดนิ่ง ท่ีจะหาทางให้ชีวิตหลุดพ้นจากความทุกข์ยาก ด้วยการขวนขวายใฝ่หาความรู้ให้มีรายได้เพิ่มพูน
ขึ้น จนถึงขั้นพอเพียงเป็นเป้าหมายส าคัญ ปฏิบัติตนในแนวทางท่ีดี ลดละส่ิงช่ัว และประพฤติตนตามหลัก
ศาสนา 
ตอนท่ี 2 ทฤษฎีกำรจัดกำรเรียนรู้  

   เทคนิคและวิธีกำรจัดกำรเรียนรู้ 
   ทฤษฎีการสร้างความรู้โดยการสร้างสรรค์ช้ินงานของฌอง เพียร์เจต นักจิตวิทยาชาวสวิส โดย

ศาสตราจารย์ ซีมัวร์ เพเพอร์ท มีหลักการส าคัญสรุปได้ คือ การเรียนท่ีท าให้ผู้เรียนสร้างพลังทางความคิด
ของตนเองมากท่ีสุด จะเกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนมีส่วนร่วมในการสร้างส่ิงท่ีมีความหมายต่อตนเอง สร้างส่ิงท่ี
ผู้เรียนชอบและสนใจ ไม่มีใครจะบงการหรือก าหนดได้ว่าส่ิงใดคือ ส่ิงท่ีมีความหมายของอีกคนหนึ่ง การท่ี
ผู้เรียนมีโอกาสได้เลือกว่าจะสร้างอะไรได้มากเท่าใด ผู้เรียนก็จะเต็มใจมีส่วนร่วมท า งาน การท่ีผู้เรียน
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สามารถเช่ือมโยงส่ิงท่ีลงมือท าได้เท่าใดก็จะสามารถเช่ือมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมท่ีมีอยู่ ไ ด้ 
(คณะกรรมการปฏิรูปการศึกษา, 2543, หน้า 39) 

   ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นทฤษฎีท่ีเน้นความส าคัญของการเรียนรู้ 5 ลักษณะ คือ        
มีการพึ่งพาอาศัยกัน ( positive interdependence) มีการปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด (face to-face- 
primitive interaction) สมาชิกแต่ละคนมีบทบาทหน้าท่ีและความรับผิดชอบท่ีสามารถตรวจสอบได้ 
( individual accountability) มีการใช้ทักษะการสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท า งานกลุ่ม 
( interpersonal and small group skills) มีการวิ เคราะห์กระบวนการก ลุ่ม (group processing)     
หากผู้เรียนให้ความร่วมมือกันในลักษณะท้ังห้านั้น จะเกิดการเรียนรู้ได้ดีขึ้น เนื่องจากความร่วมมือกัน 
ช่วยให้ผู้เรียนมีความพยายามท่ีจะเรียนรู้จนบรรลุเป้าหมาย มีแรงจูงใจภายใน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์และรู้จัก
คิดอย่างมีวิจารณญาณ นอกจากนั้นผู้เรียนยังมีความสัมพันธ์อันดีต่อกันและกัน (ทิศนา แขมมณี, 2545) 
   สรุปได้ว่า เทคนิควิธีการจัดการเรียนรู้ คือการจัดการเรียนรู้ท่ีท าให้ผู้เรียนสร้างพลังทางความคิด 
การปรึกษาหารือ และการก าหนดบทบาทหน้าท่ีความรับผิดชอบในการท างานของผู้เรียนจนบรรลุ
เป้าหมาย โดยอาศัยแรงจูงใจภายในและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งผู้วิจัยได้น ามาประยุกต์ใช้ในการ
จัดการเรียนรู้แบบโครงงานบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

   ทฤษฎีกำรจัดกำรเรียนรู้ 
             นักการศึกษาหลายคนได้ให้ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ไว้ดงันี้  

   พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงมีพระราชด าริถึง 
การศึกษาหาความรู้ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งว่าต้องศึกษาเพื่อให้เกิด “ความฉลาดรู้” คือ รู้แล้วสามารถน ามาใช้ 
ประโยชน์ได้จริงๆ การศึกษาเพื่อความฉลาดรู้นี้มีหลักการอันเป็นคุณสมบัติพื้นฐานของการเรียนรู้           
2 ประการ คือ ประการท่ีหนึ่ง “เมื่อจะศึกษาส่ิงใดเรื่องใดให้รู้จริง ควรจะได้ศึกษาให้ตลอดครบถ้วน      
ทุกแง่ทุกมุม ไม่ใช่เรียนรู้แต่เพียงบางส่วนบางตอนหรือเพ่งเล็งเฉพาะแต่เพียงบางแง่บางมุม ประการท่ีสอง 
“ต้องพิจารณาศึกษาเรื่องนั้นๆ ด้วยความคิดจิตใจท่ีต้ังมั่นเป็นปกติและเท่ียงตรงเป็นกลางไม่ยอมให้รู้เห็น
และเข้าใจตามอ านาจความเหนี่ยวน าของอคติ ไม่ว่าจะเป็นอคติฝ่ายชอบหรือฝ่ายชัง” 
      บลูม (Benjamin Bloom, 1976) กล่าวว่า การเรียนการสอนท่ีจะประสบความส าเร็จและมี
ประสิทธิภาพนั้น ผู้สอนจะต้องก าหนดจุดมุ่งหมายให้ชัดเจนแน่นอน เพื่อให้ผู้สอนก าหนดและจัดกิจกรรม
การเรียนรวมท้ังวัดประเมินผลได้ถูกต้อง บลูมได้แบ่งประเภทของพฤติกรรมโดยอาศัยทฤษฎีการเรียนรู้
และจิตวิทยาพื้นฐานว่า มนุษย์จะเกิดการเรียนรู้ใน 3 ด้าน คือ สติปัญญา ร่างกาย และจิตใจ  

   การ์ดเนอร์ (Gardner 1983) ได้ให้นิยามเชาว์ปัญญาไวว้่า ความสามารถในการแก้ปัญหาใน
สภาพแวดล้อมต่างๆ หรือการสร้างสรรค์ผลงานต่างๆ ซึ่งจะมีความส าคัญกับบริบททางวัฒนธรรมแต่ละ
แห่งรวมทั้งความสามารถในการตั้งปัญหาเพื่อจะหาค าตอบและเพิ่มพูนความรู้ 

   เพียเจต์ (Piaget 1972) เช่ือว่าคนทุกคนจะมีพัฒนาการเชาว์ปัญญา ไปตามล าดับข้ัน จากการ
มีปฏิสัมพันธ์และประสบการณ์กับส่ิงแวดล้อมตามธรรมชาติ และประสบการณ์เกี่ยวกับการคิดเชิงตรรกะ
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และคณิตศาสตร์ รวมทั้งการถ่ายทอดความรู้ทางสังคม วุฒิภาวะ และกระบวนการพัฒนาความสมดุลของ
บุคคลนั้น (ทิศนา  แขมมณี 2553) 

   ทฤษฏีการเรียนรู้ของกาเย่ (Gagne) คือ การจัดขั้นตอนการเรียนรู้จากง่ายไปหายากผสมผสาน
ทฤษฎีการเรียนรู้ของกลุ่มพฤติกรรมนิยม (behaviorism) และพุทธินิยม (cognitiveism) โดยจัดประเภท
ของการเรียนรู้จากง่ายไปหายาก จ าแนกเป็น 8 ประเภท คือ 1) การเรียนรู้สัญญาณ (signal-learning) 
เป็นลักษณะการเรียนรู้แบบวางเงื่อนไขของพาฟลอฟ 2) การเรียนรู้ส่ิงเร้ากับการตอบสนอง (stimulus-
response learning) เป็นลักษณะการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้ากับการตอบสนอง  3) การเรียนรู้
แบบเช่ือมโยงต่อเนื่อง ( chaining) ท่ีเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมและการกระท าต่างๆ 4) การเรียนรู้แบบ
เช่ือมโยงทางภาษา ( verbal association) เป็นลักษณะการเรียนรู้เช่นเดียวกับการเรียนรู้แบบเช่ือมโยง
ต่อเนื่อง 5) การเรียนความแตกต่าง (discrimation learning) 6) การเรียนรู้ความคิดรวบยอด (concept 
learning) 7) การเรียนรู้กฎ (rule learning) 8) การเรียนรู้การแก้ปัญหา (problem solving)  
(ทิศนา แขมมณี 2545) 

   ทิศนา แขมมณี (2545) อธิบายการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดกาเย่ว่า ต้องเริ่มด้วยการสร้าง
ความสนใจให้กับผู้เรียนและแจ้งจุดประสงค์ให้ผู้เรียนทราบว่าต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อะไร 
กระตุ้นให้ผู้เรียนประมวลความรู้จากความรู้เดิมถ่ายโยงไปสู่การเรียนรู้ใหม่ๆ ผู้เรียนจะรับรู้ส่ิงท่ีสอดคล้อง
กับความต้ังใจ เสนอสาระการเรียนใหม่ วางแผนออกแบบการจัดการเรียนรู้หรือสร้างกระบวนการเรียนรู้ 
โดยให้ลงมือปฏิบัติตามแนวทางการจัดการเรียนรู้ ให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียนเพื่อการปรับปรุงพัฒนา 
ผู้เรียนจะเรียนรู้ได้ดีถ้ามีแรงจูงใจในการเรียนรู้ นั่นคือโอกาสเรียนรู้ในส่ิงท่ีตนสนใจ ได้แสวงหาความรู้ด้วย
ตนเองและสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 
               Devries (1992) ได้กล่าวถึงบทบาทของครู เป็นผู้ควบคุมการเรียนรู้ ไม่ใช่เป็นผู้ถ่ายทอด
ความรู้ เปล่ียนเป็นการให้ความร่วมมือ อ านวยความสะดวก และช่วยเหลือผู้เรียนในการเรียนรู้ ครูมี
บทบาทสร้างแรงจูงใจภายในให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน ดูแลช่วยเหลือผู้เรียนท่ีมีปัญหา และประเมินผล       
การเรียนรู้ของผู้เรียน 

     สรุปได้ว่า การเรียนรู้ต้องเริ่มจากการสร้างความสนใจ แจ้งให้ผู้เรียนรู้ว่าต้องท าอะไร ท า
อย่างไร วางแผนออกแบบการจัดการเรียนรู้หรือสร้างกระบวนการเรียนรู้ โดยให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติตาม
แนวทางการจัดการเรียนรู้  และให้เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างเป็นระบบ มีเหตุมีผล ครูเป็นผู้คอยกระตุ้นและ 
ช้ีแนะเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ท้ัง 3 ด้าน คือ สติปัญญา ร่างกาย และจิตใจ 
 
ตอนท่ี 3 กำรออกแบบกำรจัดกำรเรียนรู้   
    พิมพันธ์ เตชะคุปต์ พเยาว์ ยินดีสุข ( 2550) อธิบายการออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ 
(Back word design) ว่าเป็นกระบวนการออกแบบการเรียนการสอนกระบวนหนึ่งท่ีน่าสนใจ พัฒนาโดย 
Grant Wiggins และ Jay McTighe ซึ่งเขียนไว้ในหนังสือช่ือ Understanding by Design (UbD)  
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มีความหมายว่าผู้สอนควรออกแบบอย่างไรท่ีจะท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจท่ีคงทน หรือมีความจ าระยะยาว 
ผู้เรียนจะเข้าใจอย่างชัดเจนได้ต้องใช้กระบวนการสร้างความหมาย ค าอธิบาย หรือสร้างความรู้เอง จะท า
ให้ผู้เรียนได้ท้ังความรู้ความเข้าใจอย่างลุ่มลึก และได้ทักษะการคิด ผู้เรียนท่ีมีความเข้าใจจริงจะสามารถ
ประยุกต์ความรู้เพื่อสร้างงานท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเองและต่อสังคม การออกแบบย้อนกลับจึงมีความ
เหมาะสมกับการออกแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ สามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจ
ท่ีคงทน  

   การออกแบบการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ มีทฤษฎีและหลักการเรียนรู้ ในการออกแบบ
หรือวางแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งผู้สอนสามารถเลือกใช้ตามความอย่างเหมาะสม ดังนี้ การออกแบบ   
การจัดการเรียนรู้แบบเน้นการเรียนมากกว่าการสอน การออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบค้นพบการ
ออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน การออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ “CIPPA Model” เป็นต้น 

 
   กำรออกแบบกำรจัดกำรเรียนรู้แบบโครงงำน   
   การจัดการเรียนแบบโครงงาน  ได้มีนักการศึกษากล่าวถึงหลักการ ขั้นตอนและวิธีการ 

ดังต่อไปนี ้
   สุพิน บุญชูวงค์ (2538)  กล่าวว่า วิธีการสอนแบบโครงงาน เป็นการสอนท่ีให้นักเรียนเป็นหมู่

หรือรายบุคคลได้วางโครงการและด าเนินงาน ให้ส าเร็จตามโครงการนั้น นับว่าเป็นการสอนท่ีสอดคล้อง
กับสภาพชีวิตจริง เด็กจะท างานด้วยการต้ังปัญหา ด าเนินการแก้ปัญหาด้วยการลงมือท าจริง เช่น 
โครงการรักษาความสะอาดของห้องเรียน  เป็นกระบวนการแสวงหาความรู้ หรือการค้นคว้าหาค าตอบ 
ในส่ิงท่ีผู้เรียนอยากรู้หรือสงสัยด้วยวิธีการต่างๆ เป็นวิธีการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนได้เลือกศึกษาตามความสนใจ
ของตนเองหรือของกลุ่มเป็นการตัดสินใจร่วมกัน จนได้ช้ินงานท่ีสามารถน าผลการศึกษาไปใช้ได้ในชีวิตจริง 
การเรียนรู้แบบโครงงาน เป็นการเรียนรู้ ท่ีใช้เทคนิคหลากหลายรูปแบบน ามาผสมผสานกันได้แก่ 
กระบวนการกลุ่ม การฝึกคิด การแก้ปัญหา การเน้นกระบวนการ การสอนแบบปริศนาความคิด และ 
การสอนแบบร่วมกันคิด เพื่อให้ผู้เรียนเรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งจากความสนใจ อยากรู้ อยากเรียนของ
ผู้เรียนเอง โดยใช้กระบวนการและวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ผู้เรียนจะเป็นผู้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่าง  ๆ 
เพื่อค้นหาค าตอบด้วยตนเอง เป็นการเรียนท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงกับแหล่ง 
ความรู้เบ้ือง สามารถสรุปความรู้ได้ด้วยตนเอง 
    วัฒนา  ก้อนเช้ือรัตน์. (2547) ;  วิชาการ, กรม.  2544 : 28-31) กล่าวว่า โครงงาน  หมายถึง  
การศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งท่ีนักเรียนเป็นผู้ศึกษา ค้นคว้า และลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง  โดยอาศัยวิธีการ
ทางวิทยาศาสตร์ ภายใต้ค าแนะน า ปรึกษา และดูแลของครู/อาจารย์ท่ีปรึกษา  โดยอาจใช้เครื่องมือและ
อุปกรณ์ต่าง ๆ ช่วยในการศึกษา เพื่อให้การศึกษา ค้นคว้า นั้นบรรลุผลตามวัตถุประสงค์  นักเรียนได้
ศึกษา ค้นคว้า คิดวิเคราะห์ เก็บรวบรวมข้อมูล  วิเคราะห์ข้อมูล  เรียนรู้แบบบูรณาการ ผ่านกระบวนการ
วางแผน ปฏิบัติตามแผน ประเมินผล น าเสนอผลงาน  
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    ดุษฎี โยเหลาและคณะ (2557: 19-20) กล่าวไว้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน 
หมายถึง การจัดการเรียนรู้ท่ีมีครูเป็นผู้กระตุ้นเพื่อน าความสนใจท่ีเกิดจากตัวนักเรียนมาใช้ในการท า
กิจกรรมค้นคว้าหาความรู้ด้วยตัวนักเรียนเอง น าไปสู่การเพิ่มความรู้ท่ีได้จากการลงมือปฏิบัติ การฟังและ
การสังเกตุจากผู้เช่ียวชาญ  โดยนักเรียนมีการเรียนรู้ผ่านกระบวนการท างานเป็นกลุ่มท่ีจะน ามาสู่การสรุป
ความรู้ใหม่ มีการเขียนกระบวนการจัดท าโครงงานและได้ผลการจัดกิจกรรมเป็นผลงานแบบรูปธรรม 
    การท าโครงงาน หมายถึง การศึกษาเพื่อค้นพบความรู้ใหม่ ส่ิงประดิษฐ์ใหม่ และวิธีการ ใหม่
ด้วยตัวของผู้เรียนเอง โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ มีครูอาจารย์และผู้เช่ียวชาญเป็นผู้ให้ ค าปรึกษา 
จากนั้นเสนอผลการศึกษาในแบบการเขียนโครงงาน ประเภทโครงงานมี 4 ประเภท ดังนี้  
        1. โครงงานทดลอง เป็นโครงงานท่ีศึกษาว่าจะมีอะไรเกิดขึ้น   
             2. โครงงานประดิษฐ์ เป็นโครงงานท่ีศึกษาเพื่อสร้างส่ิงประดิษฐ์ เครื่องมือ เครื่องใช้ และ
อุปกรณ์ต่างๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน  
             3. โครงงานส ารวจ เป็นโครงงานท่ีศึกษาส่ิงหรือสภาพท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบัน  
             4. โครงงานทฤษฏี เป็นโครงงานน าเสนอ ทฤษฏี หลักการ หรือแนวคิดใหม่ ๆ ซึ่งอาจอยู่ในรูป
ของสูตรสมการ หรือค าอธิบาย  
        ประเภทโครงงาน ท้ัง 4 ประเภท มีขั้นตอนในการศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเองของผู้เรียน โดยใช้ 
วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 6 ข้ันดังนี้  ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหาท่ีศึกษา ขั้นที่ 2 ต้ังสมมติฐาน เพื่อคาดคะเน 
ค าตอบ ขั้นท่ี 3 ออกแบบการรวบรวมข้อมูล ขั้นท่ี 4 รวบรวมข้อมูลด้วยวิธีต่างๆ ขั้นท่ี 5 วิเคราะห์ข้อมูล 
ขั้นที่ 6 สรุปและน าเสนอผลการศึกษา 
    สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน นักเรียนเป็นผู้ศึกษา ค้นคว้า และลงมือปฏิบัติด้วย
ตนเอง  โดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 6 ข้ันดังนี้  ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหาท่ีศึกษา ขั้นที่ 2 ต้ังสมมติฐาน 
เพื่อคาดคะเนค าตอบ ขั้นท่ี 3 ออกแบบการรวบรวมข้อมูล ขั้นท่ี 4 รวบรวมข้อมูลด้วยวิธีต่างๆ ขั้นท่ี 5 
วิเคราะห์ข้อมูล ขั้นที่ 6 สรุปและน าเสนอผลการศึกษา ภายใต้ค าแนะน า ปรึกษา และดูแลของครู 
 
    กำรออกแบบกำรจัดกำรเรียนรู้แบบบูรณำกำร   

   การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ  ได้มีนักการศึกษากล่าวถึงหลักการ ขั้นตอนและ
วิธีการ ดังต่อไปนี ้

   อรทัย มูลค า และคณะ (2542:13) ได้เสนอหลักในการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตร 
บูรณาการ ได้แก่ 

         1. จัดการเรียนการสอนโดยเน้นนักเรียนเป็นส าคัญ ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน 
การสอนอย่างกระตือรือรน้ 

         2. ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ร่วมกันท างานกลุ่มด้วยตนเอง โดยส่งเสริมให้มีกิจกรรมกลุ่ม 
ลักษณะต่างๆ หลากหลายในการเรียนการสอน และส่งเสริมให้ผู้เรียนมีโอกาสได้ลงมือท า 
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         3. จัดประสบการณ์ตรงให้แก่ผู้เรียน ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมเข้าใจง่ายตรง  
กับความจริง สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีเหตุผล 

         4. จัดบรรยากาศในช้ันเรียนท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกกล้าคิดกล้าท า ส่งเสริมให้ 
ผู้เรียนได้แสดงออกซึ่งความรู้สึกนึกคิดของตนเองต่อสาธารณะชนหรือเพื่อนร่วมชั้นเรียน 

         5. เน้นการปลูกฝังจิตส านึก ค่านิยม และจริยธรรมท่ีถูกต้องดีงาม ให้ผู้เรียนสามารถ 
วางแผนแยกแยะความถูกต้องดีงามและความเหมาะสมได้ สามารถขจัดความขัดแย้งได้ด้วยเหตุผล  
มีความกล้าหาญทางจริยธรรม และแก้ไขปัญหาด้วยปัญญาและสามัคคี 
             ส าลี รักสุทธิ และคณะ (2544 : 57) กล่าวถึงขั้นตอนการจัดท าการบูรณาการเนื้อหาและ 
การจัดการเรียนการสอนว่า ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน คือ 

        ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร เป็นการหาความสัมพันธ์ของ
เนื้อหาท่ีมีความเกี่ยวข้องกัน เพื่อน ามาก าหนดเป็นปัญหาหรือหัวเรื่องในการเรียนการสอน 

        ขั้นตอนท่ี 2 วิเคราะห์หลักสูตร เป็นการศึกษาจุดประสงค์ของวิชาหลักและวิชารองท่ีจะ
น ามาบูรณาการ จะท าให้เห็นภาพท่ีชัดเจนในการด าเนินการเรียนการสอน รวมทั้งการวัดและประเมินผล 

        ขั้นตอนท่ี 3 จัดท าก าหนดการสอน เป็นการวางแผนการสอนแบบกว้างๆ โดยน า
รายละเอียดท่ีได้จากการวิเคราะห์ค าอธิบายในหลักสูตรมาแยกย่อยเนื้อหา จุดประสงค์ กิจกรรม รวมท้ัง
ก าหนดคาบในการสอน ซึ่งก าหนดการสอนแบบบูรณาการจะเพิ่มช่องบูรณาการและมีเนื้อหาบูรณาการ
แบบภายในวิชาหรือเนื้อหาบูรณาการระหว่างวิชาต่างๆ เข้าไปด้วย 

        ขั้นตอนท่ี 4 เขียนแผนการสอน เป็นการก าหนดรายละเอียดของการสอนต้ังแต่ต้นจนจบ 
ประกอบด้วย สาระส าคัญ จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล โดยยึด
หลักความสอดคล้องของแต่ละวิชาในการเรียนการสอนในช่วงเวลาเดียวกัน 

        ขั้นตอนท่ี 5 ปฏิบัติการสอน เป็นการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีก าหนดไว้ใน
แผนการสอน โดยมีการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผู้เรียน ความสอดคล้องสัมพันธ์กันของการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน รวมทั้งผลส าเร็จของการสอนตามจุดประสงค์ เป็นต้น โดยมีการบันทึกจุดเด่น
และข้อปรับปรุงเพื่อน าไปสู่การพัฒนาต่อไป 

        ขั้นตอนท่ี 6 ประเมิน ปรับปรุง และพัฒนาการสอน เป็นการน าผลท่ีได้จากการบันทึก
รวบรวมไว้ในขณะปฏิบัติการสอนมาวิเคราะห์เพื่อการปรับปรุงและพัฒนาแผนการสอนแบบบูรณาการให้
มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

    วลัย พาณิช ( 2544 : 167-169) ได้เสนอแนวทางการออกแบบการเรียนการสอนแบบบูรณา
การออกเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ 

         1. ลักษณะท่ีเป็นหัวเรื่อง (Theme) แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 
             1.1 การจัดการเรียนการสอนแบบจัดหน่วยบูรณาการ (Integrated Unit)ซึ่งจะต้องมี 

เนื้อหาและกระบวนการ วิธีการ และเนื้อหาวิชาท่ีจะบูรณาการตั้งแต่ 2 วิชาขึ้นไป 
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             1.2 การจัดการเรียนการสอนแบบมีหัวเรื่อง (Theme) จะไม่มีการบูรณาการเชิง 
เนื้อหาวิชา เรียกว่า เป็นการบูรณาการแบบหน่วยการเรียนหรือหน่วยรายวิชา 

         2. ลักษณะท่ีเป็นโครงการ เป็นการสอนต้ังแต่ 2 วิชาขึ้นไป ให้ผู้เรียนสามารถจัดในรูป 
ของโครงการท่ีบูรณาการเช่ือมโยงเนื้อหา ความรู้จากหลายหลากวิชาในเรื่องเดียวกัน มอบหมายให้ผู้เรียน
ท าโครงการร่วมกัน ครูวางแผนการสอนร่วมกัน และก าหนดงานหรือโครงการร่วมกนั 
              ชาตรี เกิดธรรม (2545 : 39-40) กล่าวไว้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการมีขั้นตอนดังนี้ 
                   1. ก าหนดหัวข้อสาระการเรียนรู้ โดยเริ่มจากโครงสร้างของหลักสูตรในระดับท้องถิ่น หรือ
ท่ีใช้อยู่ด้วยการระดมสมองจากผู้เรียนและครูเป็นการดึงให้ผู้เรียนเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการเรยีนรู้
มากขึ้น หัวข้อท่ีจะน ามาสอนแบบบูรณาการได้ดีควรเป็นเรื่องท่ีมีความสัมพันธ์กับความเป็นอยู่ใน
ชีวิตประจ าวันมากท่ีสุด 
                   2. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ ครูต้องก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ให้ชัดเจน ว่าเมื่อ
เรียนรู้เรื่องนี้จบแล้วผู้เรียนควรจะได้อะไรบ้าง ซึ่งควรจะสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามช่วงช้ันด้วย 
ถ้าจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรใหม่ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
                   3. ก าหนดเนื้อเรื่อง โดยขยายเนื้อหาให้สอดคล้องและเหมาะสมกับสาระการเรียนรู้ในแต่
ละช่วงช้ัน แต่ละวิชา 
                   4. ก าหนดขอบเขตการเรียนรู้ ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับผู้เรียน และจัดคาบเวลา
ให้เหมาะสมกับเนื้อหา กิจกรรม และต้องมีความยืดหยุ่นตามกิจกรรมการเรียนรู้และเนื้อหาโดยเฉพาะถ้า
เป็นการบูรณาการระหว่างวิชา การจัดเวลาให้เหมาะสมเป็นเรื่องส าคัญมาก 
                   5. ด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ด้วยวิธีการท่ีหลากหลายและให้มีการศึกษา
ค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลต่างๆ ท้ังภายในท้องถิ่นและชุมชนและจากแหล่งข้อมูลภายนอก 
                   6. ประเมินผล โดยเน้นการประเมินผลตามสภาพจริงและประเมินด้วยวิธีการ 
ท่ีหลากหลาย อาจจะประเมินในลักษณะของการใช้แฟ้มสะสมผลงานของนักเรียน การสังเกตกิจกรรม 
การปฏิบัติจริง การสนองตอบต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนและการพัฒนาความรู้ของผู้เรียนได้ 
             ทิศนา แขมมณี และคณะ (2548 : 192-194)ได้กล่าวถึงแนวทางน าเสนอขั้นตอนวิธีการการ
สอนแบบบูรณาการไว้ดังนี ้
                  ขั้นที่ 1 เลือกเรื่องท่ีจะสอนแบบบูรณาการ โดยพิจารณาความเหมาะสมกับท้องถิ่นและ
ความเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน 
                  ขั้นที่ 2 ก าหนดจุดประสงค์การสอน เนื้อหาสาระและความคิดรวบยอดในเรื่องนั้นตาม
ความคิดเห็นของผู้สอน โดยพิจารณาถึงความเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนของตน และปัญหาความต้องการ
ของท้องถิ่น 
                 ขั้นที่ 3 ตรวจสอบจุดประสงค์ เนื้อหาสาระ และความคิดรวบยอดท่ีผู้สอนก าหนดกับ
จุดประสงค์และกรอบเนื้อหาสาระท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร หากท่ีก าหนดไว้มีไม่ครบตามท่ีหลักสูตร
ก าหนดให้เพิ่มให้ครบ 
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                 ขั้นที่ 4 ส ารวจพื้นฐานเดิมของผู้เรียน เพื่อจะได้จัดประสบการณ์การเรียนรู้ใหม่ให้เช่ือมโยง
กับความรู้เดิม และไม่สอนซ้ าในส่ิงท่ีผู้เรียนรู้แล้ว 
                 ขั้นที่ 5 ก าหนดแนวการสอนหรือวางยุทธศาสตร์ในการสอนท่ีจะท าให้การสอนไม่หลงทาง 
และบรรลุตามจุดประสงค์ครบถ้วน 
                 ขั้นที่ 6 ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนในรายละเอียดโดยอาศัยหลักการเรียนรู้วิธีสอน 
และเทคนิคการสอนต่างๆ 
                 ขั้นที่ 7 บูรณาการความรู้/สาระ ทักษะ เจตคติ และอื่นๆ ท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตรหรือ
โครงการ หรือกิจกรรมต่างๆท่ีมีส่วนสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันกับสาระและกิจกรรมท่ีก าหนดไว้ 
        สรุปได้ว่า กระบวนการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรบูรณาการนั้น จะต้องมีการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เน้นการสอนท่ีเป็นบูรณาการ ซึ่งต้องมีวิธีการท่ี
หลากหลายให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ใช้เทคนิคการเรียนการสอนท่ีผสมผสานกัน ฝึกให้ผู้เรียนค้นหาค าตอบด้วย
วิธีสืบสอบ (Inquiry) หรือใช้วิธีการแก้ปัญหา (Problem Solving) เน้นการท างานร่วมกัน มีงานกลุ่มหรือ
งานเด่ียวผสมผสานกันไป เน้นการให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในประสบการณ์จริง ประสบการณ์การเรียนรู้     
ควรอยู่ในขอบเขตสมรรถภาพในการเรียนรู้ของผู้เรียน จึงต้องพิจารณาขอบเขตการเรียงล าดับของเนื้อหา
ของลักษณะวิชารวมทั้งลักษณะของผู้เรียนด้วย และให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติในสถานการณ์จริง  
 
ตอนท่ี 4 หลักกำรเกี่ยวกับชุดกิจกรรม 
   4.1 ควำมหมำยของชุดกิจกรรม (instructional package) 
            ชุดกิจกรรมมาจากค าว่า  Instructional  Packages  หรือ  Learning  Packages มีช่ือ
เรียกแตกต่างกันออกไป เดิมทีเดียวมักใช้ค าว่า ชุดการสอน ชุดการเรียนการสอน ชุดการเรียนส าเร็จรูป 
ชุดการเรียนด้วยตนเอง แต่ในท่ีนี้ ผู้รายงานขอใช้ค าว่า “ชุดกิจกรรม”  ชุดกิจกรรมเป็นนวัตกรรม 
ทางการศึกษาอย่างหนึ่ง เป็นนวัตกรรมท่ีครูใช้ประกอบการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยผู้เรียนศึกษา
และใช้ส่ือต่างๆ ในชุดการกิจกรรมท่ีสร้างขึ้น ซึ่งจะประกอบด้วยหัวข้อ  เนื้อหาท่ีจะเรียน วิธีสอนและ
กิจกรรม วัสดุอุปกรณ์  การวัดและประเมินผล และขั้นตอนการท ากิจกรรมต่างๆ อย่างชัดเจน โดยผู้เรียน
เป็นผู้ศึกษาชุดกิจกรรมด้วยตนเอง ผู้สอนเป็นเพียงท่ีปรึกษาและให้ค าแนะน า ซึ่งผู้สอนสามารถน ามาใช้
เป็นเครื่องมือช้ีแนวทางในการสอน เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์และช่วยลดภาระการสอนของครู  ได้มีผู้ให้
ความหมายไว้ต่างๆ กัน ดังนี้                       
      กู๊ด (Good. 1973:306) กล่าวไว้ว่า ชุดกิจกรรมคือ โปรแกรมทางการสอนทุกอย่างท่ีจัด
ไว้โดยเฉพาะมีวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการสอน อุปกรณ์ท่ีใช้ในการเรียน คู่มือครู เนื้อหา แบบทดสอบ ข้อมูลท่ี
เช่ือถือได้มีการก าหนดจุดมุ่งหมายการเรียนไว้อย่างชัดเจน ชุดกิจกรรมนี้ครูเป็นผู้จัดให้นักเรียนแต่ละคน 
ได้ศึกษาและฝึกฝนด้วยตนเอง โดยครูเป็นผู้คอยแนะน าเท่านั้น 
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     รัญจวน  มีนประดิษฐ์  (2536 : 175) ได้กล่าวว่า ชุดกิจกรรม หรือ ชุดการสอนเป็น
นวัตกรรมท่ีต้ังอยู่บนพื้นฐานของหลักการและทฤษฎีการเรียนรู้หลายแนว และมีหลักการของส่ือประ
สมประกอบกันอย่างมีเหตุผลท่ีจะสนับสนุนด้านการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น  
ชุดการสอนยังสามารถจัดท าได้หลายประเภทให้เลือกใช้ตามความเหมาะสมกับคุณลักษณะของผู้เรียน  
สภาพแวดล้อมและโอกาส ด้วยเหตุนี้ชุดการสอนจึงมีคุณค่าท้ังในด้านประสิทธิภาพของการสอน   
การเตรียมตัวของผู้ใช้และการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมได้ตามอัตภาพ 
     ลัดดา  ศุขปรีดี (2540 : 28) ได้กล่าวว่า ชุดการสอน คือ การจัดโปรแกรมการเรียนการ
สอนโดยใช้ส่ือหลายชนิดร่วมกัน หรือท่ีเรียกว่า  ระบบส่ือประสม(multi media system) เพื่อสนอง
จุดมุ่งหมายในการเรียนการสอนท่ีต้ังไว้เป็นเรื่องใดเรื่องหนึ่ง และก่อให้เกิดความสะดวกต่อการใช้ในการ
เรียนการสอน 
     บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2542:91) ได้กล่าวไว้ว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง ส่ือการสอนชนิด
หนึ่งซึ่งเป็นชุดของส่ือผสม (Multi Media) ซึ่งหมายถึงการใช้ส่ือการสอนต้ังแต่ 2 ชนิดขึ้นไปร่วมกัน 
เพื่อให้ผู้เรียนได้รับความรู้ตามท่ีต้องการ ส่ือท่ีน ามาใช้ร่วมกันนี้จะช่วยเสริมประสบการณ์ซึ่งกันและกัน
ตามล าดับขั้นท่ีจัดไว้ส าหรับหน่วยการเรียนตามหัวข้อเนื้อหา และประสบการณ์ในแต่ละหน่วยท่ีต้องการ
จะให้ผู้เรียนได้รับ 
     บุญชม  ศรีสะอาด (2541:95) ได้กล่าวไว้ว่า ชุดการสอน (Instructional Package) คือ 
ส่ือการเรียนหลายอย่างประกอบกันจัดเข้าไว้ด้วยกันเป็นชุด (Package) เรียกว่าส่ือประสม (Multi 
Media) เพื่อมุ่งให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ มีช่ือเรียกหลายอย่าง เช่น Learning 
Package, Intruction Package หรือ Intructional Kits นอกจากจะใช้ส าหรับผู้เรียนเรียนเป็นรายบุคคล
แล้ว ยังใช้ประกอบการสอนแบบอื่น เช่น ประกอบการบรรยาย ใช้ส าหรับการเรียนเป็นกลุ่มย่อย การใช้
ชุดการสอนส าหรับการเรียนเป็นกลุ่มย่อยจะจัดในรูปแบบศูนย์การเรียนรู้ (Learning Center) ใน
ห้องเรียนจะจัดออกเป็นศูนย์หลายศูนย์ แต่ละศูนย์อาจมีชุดการสอนย่อยประจ าศูนย์นั้นๆ เพื่อให้ผู้เรียน
หมุนเวียนกันเรียนเป็นกลุ่ม 
     วาสนา  ชาวหา (2542 : 138) ได้ให้ความหมายของชุดการเรียนการสอนว่า หมายถึง   
การวางแผนการเรียนการสอนโดยใช้ส่ือต่าง ๆ ร่วมกัน (multimedia approach) การใช้ส่ือประสม        
(multimedia) เพื่อสร้างประสบการณ์ในการเรียนรู้อย่างกว้าขวางและเป็นไปตามจุดมุ่งหมายท่ีวางไว้ 
โดยจัดไว้เป็นชุดในลักษณะซองหรือกล่อง 
     สุดารัตน์  ไผ่พงศาวงศ์ (2543:52) ได้กล่าวไว้ว่า ชุดกิจกรรมหรือชุดการสอนหรือชุด 
การเรียน หมายถึง ส่ือการสอนท่ีครูสร้างประกอบด้วยวัสดุอุปกรณ์หลายชนิด และองค์ประกอบอื่น 
เพื่อให้ผู้เรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยครูเป็นผู้ให้ค าแนะน า
ช่วยเหลือ และมีการน าหลักทางจิตวิทยามาใช้ประกอบการเรียนเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับความส าเร็จ 



17 
 

     กรองกาญจน์  อรุณรัตน์ (2543 : 70) กล่าวว่า ชุดการสอน คือ ชุดส่ือประสมท่ีมีการน า
วิธีการจัดระบบมาใช้โดยมีการตระเตรียมเนื้อหา วิธีการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล  ผู้สอน
สามารถน าไปสอนได้เลย 
      สมหญิง  กล่ันศิริและคณะ (2543 : 58)  ได้กล่าวถึงชุดการสอนว่า ชุดการสอน 
หมายถึง ชุดของวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ  ท่ีประกอบกันขึ้นเพื่อใช้สอนจะมีส่ือมากกว่า 1 ช้ินขึ้นไป ส่ืออยู่ในรูป
ของส่ือประสมวัสดุอุปกรณ์  และวิธีการบูรณาการ  โดยใช้วิธีการจัดระบบ 
      ประหยัด  จิระวรพงษ์  (2548 : 170)  ชุดการสอน หมายถึง วิธีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีเลือกสรรแล้ว อันประกอบด้วยจุดมุ่งหมาย เนื้อหา และวัสดุอุปกรณ์ท้ังหลาย ตลอดจนถึง
กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีรวบรวมไว้เป็นระเบียบในกล่องชุดการสอน เพื่อให้ผู้เรียนได้ศึกษาจากประสบการณ์
ท้ังหมดนี้ได้ผลยิ่งขึ้น 
      วิชัย  วงษ์ใหญ่  (2545 : 185)  ได้ให้ความหมายของชุดการเรียนการสอนว่า หมายถึง 
ระบบการผลิตและการน าส่ือการเรียนหลาย ๆ อย่างมาสัมพันธ์กันและมีคุณค่าส่งเสริมซึ่งกันและกัน ซึ่ง
ส่ือการเรียนเหล่านี้เรียกว่า  ส่ือประสมท่ีเราน ามาใช้ให้สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาเพื่อช่วยให้ผู้เรียนมีการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้อย่างเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
      วีณา  วโรตมะวิชญ (2545 : 178) ได้ให้ความหมายของชุดการเรียนการสอนว่า หมายถึง 
วิธีหนึ่งของการจัดการเรียนการสอนท่ีได้แนวคิดหลาย ๆ แนวมาใช้ร่วมกันได้แก่ แนวคิดในการใช้ส่ือ
ประสม (multimedia) แนวความคิดของการสอนแบบหน่วย (unit teaching) แนวคิดในการใช้วิธีระบบ 
(system approach) และแนวคิดในการให้การศึกษาเป็นรายบุคคล (individualized instruction) ท้ังนี้
เพื่อให้การเรียนรู้ของผู้เรียนเกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 
      พัฒนา  จันทนา  (2545 : 210) กล่าวว่า ชุดการสอน คือ ชุดส่ือประสมท่ีมีการจัดเตรียม
เนื้อหาวิชาอย่างเป็นระบบบรรจุไว้ในกล่องหรือซอง ภายในชุดการสอนประกอบด้วย คู่มือการใช้           
ชุดการสอน มีบัตรค าส่ัง บัตรเนื้อหา บัตรค าตอบ บัตรเฉลย และแบบทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน 
       ศิริลักษณ์  หนองเส  (2545 : 6)  กล่าวไว้ว่า  ชุดกิจกรรม  หมายถึง  ส่ือการเรียนการ
สอนท่ีใช้เพื่อพัฒนาคุณลักษณะในตัวนักเรียนในด้านการเรียนรู้ การเสาะแสวงหาความรู้และสามารถน า
ความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์  โดยผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
        เพชรรัตดา  เทพพิทักษ์  (2545 : 30)  กล่าวไว้ว่า  ชุดกิจกรรม  หมายถึง ส่ือการสอน 
ท่ีครูเป็นผู้สร้างประกอบด้วยวัสดุอุปกรณ์หลายชนิด และองค์ประกอบอื่นเพื่อให้นักเรียนศึกษาและปฎิบัติ
กิจกรรมด้วยตนเอง  เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยครูเป็นผู้แนะน าช่วยเหลือ  และมีการน าหลักการทาง
จิตวิทยามาใช้ในการประกอบการเรียนเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับความส าเร็จ 
        ปิยพงษ์ สุริยพรหม (2546:63-64) กล่าไว้ว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง รูปแบบการเรียนการ
สอนท่ีใช้ส่ือต่างๆ หลายชนิดเป็นองค์ประกอบ เพื่อก่อให้เกิดความสมบูรณ์ในตัวเอง ลักษณะของชุดฝึก
หรือชุดการสอนจะแตกต่างกันไปตามวัตถุประสงค์ของการสร้าง เพื่อให้ผู้ใช้บรรลุเป้าหมาย 
การเรียนท่ีวางไว้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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        สุนันท์  สังข์อ่อง (2547 : 134) ได้ให้ความหมายของชุดการเรียนการสอนว่า หมายถึง    
โครงการสอนหรือแผนการสอนส าเร็จรูป ( lesson plan ) ผู้สอนได้จัดท าล่วงหน้าเพื่อใช้สอนผู้เรียนใน
ครั้งหนึ่ง ๆ  ชุดการสอนต่างจากแผนการสอนตามปกติของครูตรงท่ีชุดการสอนนี้ออกแบบเพื่อให้ครูหรือ
ผู้เรียนใช้โดยเฉพาะ แต่แผนการสอนนั้นจัดไว้ส าหรับครูแต่ผู้เดียว 
        พวงเพ็ญ  สิงห์โตทอง (2548 : 10)  กล่าวไว้ว่า  ชุดกิจกรรม หมายถึง ส่ือการเรียน
ส าเร็จรูปท่ีเก็บรวบรวมไว้เป็นชุดเพื่อให้เหมาะสมกับเนื้อหาให้ผู้เรียนศึกษาด้วยตนเองได้อย่างสะดวก  
ตามข้ันตอนท่ีก าหนดเพื่อบรรลุจดประสงค์ท่ีต้ังไว้  เป็นการเรียนท่ีเน้นความสามารถส่วนบุคคล  ผู้เรียนมี
อิสระและพึ่งพาผู้สอนน้อยท่ีสุด  ภายในชุดประกอบด้วยส่ือต่างท่ีจะท าให้ผู้เรียนสนใจเรียนตลอดเวลา  
ท าให้เกิดทักษะกระบวนการเรียนรู้  ประกอบด้วยวัสดุอุปกรณ์หลายชนิด  และองค์ประกอบอื่นท่ี
ก่อให้เกิดความสมบูรณ์ในตัวเอง  โดยท่ีผู้สร้างได้รวบรวมและจัดอย่างเป็นระบบไว้เป็นกลุ่ม  และสร้างไว้
เพื่อจุดประสงค์ใดจะมีช่ือเรียกตามการใช้งานนั้นๆ  เช่น  ถ้าสร้างเพื่อการศึกษาโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้
ครูใช้ประกอบการสอน  โดยเปล่ียนบทบาทให้ครูพูดน้อยลง  นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมมากขึ้น  เรียกว่าชุด
กิจกรรมส าหรับครู  แต่ถ้าให้ผู้เรียนเรียนจากชุดกิจกรรมนี้  เรียกว่า  ชุดกิจกรรม  ในการสร้างชุดกิจกรรม
จะพิจารณาจาก  1)  ใช้ส่ือหลายชิดตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้  2)  เหมาะสมกับประสบการณ์ของผู้เรียน  3)  
เหมาะสมกับการตอบสนองของผู้เรียน  4)  เป็นส่ือท่ีจัดหาได้ไม่ยาก 
      ด ารงศักด์ิ  มีวรรณ์  (2552 : 17)  กล่าวไว้ว่า  ชุดกิจกรรม คือ  การจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ให้กับผู้เรียน  ให้ผู้เรียนรู้จักการแก้ปัญหาด้วยตนเอง  มีอิสระในการเรียนรู้  โดยใช้แหล่งการ
เรียนรู้ท่ีหลากหลาย  โดยครูต้องเป็นผู้วางแผน  ก าหนดเป้าหมายวัตถุประสงค์การเรียนรู้  ส่ิงท่ีต้องการ
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยครูมีหน้าท่ีให้ค าปรึกษา 
      นพคุณ  แดงบุญ  (2552 : 16)  กล่าวไว้ว่า  ชุดกิจกรรม  หมายถึง  ส่ือการสอนท่ีผู้สอน
สร้างขึ้น  ประกอบด้วยส่ือวัสดุอุปกรณ์หลายชนิดประกอบเข้ากันเป็นชุด เพื่อเกิดความสะดวกต่อการใช้
ในการเรียนการสอน  และท าให้การเรียนการสอนบรรลุผลตามเป้าหมายของการเรียนรู้ ท้ังด้านความรู้  
ด้านทักษะกระบวนการ และเจตคติ 
      จากความหมายของชุดกิจกรรม  หรือชุดการสอนท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า  ชุดกิจกรรมเป็น
นวัตกรรมการสอนในลักษณะของส่ือประสมท่ีครูสร้างขึ้น เพื่อใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนตามความถนัด และความสนใจของตนเอง ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้เต็มตาม
ศักยภาพ และผู้เรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียน โดยได้จากประสบการณ์ หรือการฝึกหัด
โดยให้สอดคล้องกับเนื้อหา จุดประสงค์ และประสบการณ์ต่างๆ 
 
        4.2.  แนวคิดและหลักกำรของชุดกิจกรรม 
                บุญเกื้อ ควรหาเวช (2545 : 92) ได้เสนอแนวคิดในการน าชุดกิจกรรมมาใช้ในระบบ 
การศึกษาพอท่ีจะสรุปได้ 5 ประการดังนี ้

1. ต้องน าทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยจะต้องค านึงถึงความต้องการ  
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ความถนัดและความสนใจของผู้เรียนเป็นส าคัญ 
             2. ต้องเปล่ียนวิธีการสอนจากครูเป็นส าคัญ ให้นักเรียนเป็นส าคัญ 
             3. ใช้ส่ือการสอนท่ีท้ังครูและนักเรียนร่วมกันผลิตขึ้นมาโดยมีแนวคิดว่าเปล่ียนจากส่ือ 
เพื่อช่วยครูสอนเป็นส่ือเพื่อช่วยผู้เรียน 
             4. เพิ่มการปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน เปล่ียนแนวการสอนจากทิศทางเดียว 
เป็นหลากหลายทิศทาง รวมทั้งมีการระดมทรัพยากรจากชุมชนท้องถิ่นเข้ามาใช้ในกิจกรรม มาช่วย 
ในการท ากิจกรรม และพยายามจัดกิจกรรมให้ออกนอกห้องเรียน 
             5. เปิดโอกาสให้นักเรียนก าหนดแนวทางในการเรียน การประเมินผล โดยใช้จุดมุ่งหมาย 
ปลายทางท่ีต้องการพัฒนาเป็นหลัก 
       สุนันท์  สังข์อ่อง (2547 : 134)  ได้เสนอแนวคิดในการผลิตชุดการสอนไว้ดังนี้ 

1. เนื่องจากนักเรียนแต่ละคนมีความแตกต่างกันในทุก ๆ ด้าน การท่ีจะสอนนักเรียน 
ด้วยวิธีการแบบเดิม จึงไม่อาจสนองความแตกต่างของผู้เรียนได้ 

2. ปัจจุบันนี้การให้การศึกษาได้เน้นท่ีนักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียน ไม่ใช่เน้นท่ี 
ครูเป็นส่วนกลาง  
          3.  การใช้โสตทัศนูปกรณ์ ได้เปล่ียนแปลงมาเป็นในรูปของส่ือการสอน 
         4.  ปฏิกิริยาสัมพันธ์ (interaction) ของครูและนักเรียนต่างไปจากเดิม ครูท าหน้าท่ี  
คอยอ านวยความสะดวก และช่วยเหลือเมื่อผู้เรียนต้องการ 
              5.  ขบวนการเรียนการสอน ยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรู้มาสนับสนุน เช่น การใช้ 
แรงเสริม  การเรียนตามล าดับข้ัน การถ่ายโอนการเรียนรู้  
       ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2540 : 119) ได้เสนอแนวคิดท่ีจะน าไปสู่การผลิตชุดการสอน หรือ 
ชุดกิจกรรม  ไว้ดังนี้  
             แนวคิดท่ี 1 คือ การประยุกต์ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคลได้น าหลักจิตวิทยามา
ประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน โดยค านึงถึงความต้องการ ความถนัด และความสนใจของผู้เรียนเป็น
ประการส าคัญ คนเรามีความแตกต่างกันในด้านความสามารถ ความต้องการ ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์ 
สังคม สติปัญญา และความแตกต่างปลีกย่อยอื่นๆ การน าหลักความแตกต่างมาใช้ในกระบวนการเรยีน
การสอนเป็นรายบุคคล วิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุด คือ การจัดการเรียนการสอนเป็นรายบุคคล หรือ
การศึกษาแบบเอกัตภาพเอง การศึกษาด้วยตนเอง 
         แนวคิดท่ี 2  เป็นแนวคิดท่ีพยายามท่ีจะเปล่ียนแปลงการเรียนการสอนไปตามท่ีเคยยึด 
“ครู” เป็นแหล่งความรู้หลัก มาเป็นการจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนด้วยการสร้างความรู้จากส่ือการสอน
แบบต่างๆ ซึ่งประกอบด้วยวัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการ 
         แนวคิดท่ี 3  เป็นแนวคิดการใช้โสตทัศนูปกรณ์ท่ีได้เปล่ียนแปลง และขยายไปเป็นส่ือ
การสอน ซึ่งครอบคลุมถึงการใช้ส่ิงส้ินเปลือง (วัสดุ) เครื่องมือต่างๆ (อุปกรณ์) กระบวนการสาธิต ทดลอง 
และกิจกรรมต่างๆ เดิมนั้น การผลิต การใช้ส่ือมักอยู่ในรูปต่างคนต่างผลิต ต่างคน  ต่างใช้ มิได้จัดระบบ
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การใช้ส่ืออย่างบูรณาการ และใช้เป็นแหล่งความรู้ส าหรับนักเรียน แทนการให้ครูเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้แก่
กันตลอดเวลา แนวโน้มใหม่ ๆ จึงเป็นการผลิตส่ือการสอนแบบประสม   ให้เป็นชุดการสอนต่อการใช้ของ
ครู คือ เปล่ียนจากการใช้ส่ือ “ เพื่อช่วยครูสอน ” มาเป็น “ เพื่อช่วยสอน ” 
         แนวคิดท่ี 4 เป็นแนวคิดท่ีพยายามจะสร้างปฏิสัมพันธ์ให้เกิดขึ้นระหว่างครูกับนักเรียน 
นักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับสภาพแวดล้อม โดยน าส่ือการสอนและทฤษฎีกระบวนการกลุ่มมาใช้
ในการประกอบกิจกรรมร่วมกนัของนักเรียน 
   แนวคิดสุดท้าย เป็นแนวคิดท่ีน าหลักจิตวิทยาการเรียนรู้มาจัดสภาพการณ์เรียนรู้เพื่อให้  
การเรียนมีประสิทธิภาพ โดยการเปิดโอกาสให้นักเรียน ได้เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนด้วยตนเอง มีทาง
ทราบว่าการตัดสินใจ หรือการท างานของตนถูกหรือผิดอย่างไรสร้างเสริมแรงบวกท่ีท าให้นักเรียน
ภาคภูมิใจท่ีได้ท าถูกหรือผิด อันจะท าให้กระท าพฤติกรรมในอนาคต และได้ค่อยเรียนรู้ไปทีละขั้นตาม
ความสามารถ และความสนใจของตนเอง โดยไม่ต้องมีใครบังคับ 
        รวมท้ังได้กล่าวถึงรายละเอียดของการผลิตชุดการสอนแผนจุฬาไว้ ซึ่งมีขั้นตอนท่ีจัดไว้ 
เป็นระบบโดยเริ่มจากการแบ่งหมวดหมู่ของเนื้อหาและประสบการณ์ออกเป็นหน่วยแต่ละหน่วย  
จะแบ่งเป็นหัวเรื่องท่ีต้องมีความสัมพันธ์กันมีการก าหนดมโนทัศน์จุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม กิจกรรมการ
เรียนและการประเมินผล  หลังจากนั้นก็ท าการเลือกส่ือการสอนท่ีเหมาะสม โดย ให้สอดคล้องกับหัวเรื่อง 
วัตถุประสงค์ และกิจกรรมการเรียน เมื่อผลิตส่ือการสอนแล้วจะรวมกันไว้เป็นหมวดหมู่ตามหน่วยของแต่
ละวิชาโดยใส่กล่องหรือแฟ้มแล้วแต่เห็นเหมาะสมก่อนน าไปใช้ในห้องเรียนจะหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์
ท่ีต้ังไว้เสียก่อนโดยปรับปรุงจนกระท่ังชุดการสอนมีคุณภาพ 
           การผลิตชุดการสอนแผนจุฬา แบ่งขั้นตอนส าคัญออกเป็น  10  ขั้น คือ 

1. ก าหนดหมวดหมู่เนื้อหาและประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นหมวดหมู่วิชาหรือบูรณการ 
เป็นแบบสหวิทยาการตามท่ีเห็นเหมาะสม 

2.  ก าหนดหน่วยการสอน แบ่งเนื้อหาวิชาการออกเป็นหน่วยการสอนโดยประมาณ 
นื้อหาวิชาท่ีจะให้ครูสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นักเรียนได้ในหนึ่งสัปดาห์หรือหนึ่งครั้ง 

3.  ก าหนดหัวเรื่อง ผู้สอนจะต้องถามตนเองว่า ในการสอนแต่ละหน่วย ควรจะให้ 
4.  ก าหนดมโนทัศน์และหลักการ  มโนทัศน์และหลักการท่ีก าหนดขึ้น จะต้อง 

สอดคล้องกับหน่วยและหัวเรื่อง โดยสรุปรวมแนวคิด สาระ และหลักเกณฑ์ท่ีส าคัญไว้ เพื่อเป็นแนวทางใน
การจัดเนื้อหามาสอนให้สอดคล้องกัน 

5.  ก าหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเรื่อง เป็นจุดประสงค์ท่ัวไปก่อนแล้ว 
เปล่ียนเป็นเชิงพฤติกรรมท่ีต้องมีเงื่อนไข และกฎเกณฑ์การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไว้ให้ชัดเจนทุกครั้ง 

6.  ก าหนดกิจกรรมการเรียนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ซึ่งจะเป็น 
แนวทางการเลือกและการผลิตส่ือการสอน “ กิจกรรมการเรียน ” หมายถึง กิจกรรมทุกอย่างท่ีผู้เรียน
ปฏิบัติ เช่น การอ่านบัตรค าส่ัง  ตอบค าถาม  เขียนภาพ ท าการทดลองทางวิทยาศาสตร์ เล่นเกม ฯลฯ 

7.  ก าหนดแบบประเมินผล ต้องประเมินให้ตรงกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
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โดยใช้แบบสอบอิงเกณฑ์เพื่อให้ผู้สอนทราบว่าหลังผ่านกิจกรรมมาเรียบร้อยแล้ว นักเรียนได้เปล่ียนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้หรือไม่ 
 8.  เลือกและผลิตส่ือการสอน วัสดุอุปกรณ์ และวิธีการท่ีครูใช้ ถือเป็นส่ือการสอนท้ังส้ิน เมื่อผลิต
ส่ือการสอนของแต่ละหัวเรื่องแล้ว ก็จัดส่ือการสอนเหล่านั้นไว้เป็นพวกเป็นหมวดหมู่  ใส่ในกล่องท่ีเตรียม
ไว้ ก่อนน าไปทดลองหาประสิทธิภาพเรียกว่า “ชุดการสอน” 

9.  หาประสิทธิภาพชุดการสอน เพื่อเป็นการประกันว่าชุดการสอนท่ีสร้างขึ้น 
มีประสิทธิภาพในการสอน ผู้สร้างจ าต้องก าหนดเกณฑ์ขึ้นล่วงหน้าโดยค านึงถึงหลักการท่ีว่าการเรียนเป็น
กระบวนการเพื่อช่วยให้การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียนบรรลุผล 
  10. การใช้ชุดการสอนท่ีได้ปรับปรุงและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้แล้วสามารถน าไปสอน
ผู้เรียนได้ตามประเภทชุดการสอน (แบบบรรยาย แบบกลุ่ม และรายบุคคล) และตามระดับการศึกษา 
(ประถมศึกษา มัธยมศึกษา อุดมศึกษา)  โดยก าหนดขั้นตอนในการใช้ ดังนี้ 
         10.1   ให้ผู้เรียนรับฟังค าช้ีแจง และทบทวนความรู้เดิม  เพื่อพิจารณาพื้นฐานความรู้ของ
ผู้เรียน (ใช้เวลาประมาณ 10 -15 นาที) 
         10.2   ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
         10.3   ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน (ขั้นสอน) ผู้สอนบรรยายหรือให้มีการแบ่งกลุ่ม
ประกอบกิจกรรมการเรียน 
         10.4   ขั้นสรุปผลการสอน  เพื่อสรุปมโนทัศน์และหลักการส าคัญ 
         10.5   ท าแบบทดสอบหลังเรียน  เพื่อดูพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีเปล่ียนไป  
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 บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2548 : 12)  กล่าวถึงแนวคิดหลักและทฤษฏีท่ีเกี่ยวข้องกับชุดการสอน 
ว่าในการน าชุดการสอนมาใช้นั้น  อาศัยแนวคิด  หลักการ  ตลอดจนทฤษฏีต่าง ๆ มี  5  ประการ คือ 
   1.  แนวคิดตามหลักจิตวิทยาเกี่ยวกับความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยจัดให้ผู้เรียนมีอิสระ 
ในการเรียนรู้ตามความสามารถและอัตราการเรียนรู้ของแต่ละคน 
 
   2.  แนวคิดท่ีจะเปล่ียนการสอนแบบครูเป็นศูนย์กลางมาเป็นแบบให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้า 
ด้วยตนเองโดยใช้ส่ือประสมท่ีตรงตามเนื้อหา โดยมีครูเป็นผู้แนะน า 
   3.  แนวคิดท่ีจะจัดระบบการผลิต  การใช้ส่ือการสอนในรูปแบบของส่ือประสม 
โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อเปล่ียนจากการใช้ส่ือช่วยครูมาเป็นใช้ส่ือเพื่อช่วยผู้เรียนในการเรียนรู้ 
     4.  แนวคิดท่ีจะสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูและผู้เรียน  ผู้เรียนกับผู้เรียน  และผู้เรียนกับ 
สภาพแวดล้อม โดยน าส่ือการสอนมาใช้ร่วมกับกระบวนการกลุ่ม ในการประกอบกิจกรรมการเรียน 
การสอน 

  5.  แนวคิดท่ียึดหลักจิตวิทยาการเรียนรู้มาจัดสภาพการเรียนการสอน เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ 
อย่างมีประสิทธิภาพ โดยจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนได้ประกอบกิจกรรมด้วยตนเองและมีผลย้อนกลับทันที
ว่าตอบถูกหรือผิด  มีการเสริมแรงให้ผู้เรียนเกิดความภาคภูมิใจและต้องการท่ีจะเรียนต่อไป  ได้เรียนรู้ท่ี
ละน้อย ๆ ตามล าดับข้ัน  ตามความสามารถและตามความสนใจของแต่ละคน 
    กล่าวโดยสรุปได้ว่า การผลิตชุดกิจกรรม ควรค านึงถึง ความแตกต่างระหว่างบุคคล   
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  สร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูและผู้เรียน มีจิตวิทยาการ
เรียนรู้มาจัดสภาพการเรียนการสอน สร้างองค์ความรู้ให้ผู้เรียนโดยใช้ส่ือการสอน ในรูปแบบของส่ือ
ประสม และจัดสภาพการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพโดยใช้กระบวนการกลุ่ม 
 

4.3. ประเภทชุดกิจกรรม 
                ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2540 : 118)  ได้แบ่งชุดกิจกรรมออกเป็น 4 ประเภทใหญ่ ๆ ดังนี้คือ 
          1.  ชุดกิจกรรมประกอบการบรรยาย เป็นชุดกิจกรรมท่ีมุ่งช่วยขยายเนื้อหาสาระ       
การสอนแบบบรรยายให้ชัดเจนขึ้น ช่วยให้ผู้สอนพูดน้อยลง และให้ส่ือการสอนท าหน้าท่ีแทน ชุดการสอน
แบบบรรยายท่ีนิยมให้กับการฝึกอบรม และการสอนในระดับอุดมศึกษาท่ียังถือว่าการสอนแบบบรรยาย 
ยังมีบทบาทท่ีส าคัญในการถ่ายทอดความรู้แก่ผู้เรียน  
           2.  ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดกิจกรรมท่ีมุ่งให้ผู้เรียนได้ประกอบกิจกรรมกลุ่ม 
เช่น ในการสอนแบบศูนย์การเรียน  การสอนแบบกลุ่มสัมพันธ์ เป็นต้น  
           3.  ชุดกิจกรรมตามเอกัตภาพ หรือชุดกิจกรรมรายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมท่ีมุ่งให้ผู้เรียน
สามารถศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง อาจเป็นการเรียนในโรงเรียน หรือท่ีบ้านก็ได้ เพื่อให้ผู้เรียนก้าวไป
ข้างหน้า ตามความสามารถความสนใจ และความพร้อมของผู้เรียน ชุดกิจกรรมรายบุคคลอาจมาในรูปของ
หน่วยการสอนย่อย หรือ “โมดูล ”  
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            4.  ชุดกิจกรรมทางไกล เป็นชุดกิจกรรมท่ีผู้สอนกับผู้เรียนอยู่ ต่างถิ่น ต่างเวลากันมุ่ง
สอนให้ผู้เรียนศึกษาได้ด้วยตนเอง โดยไม่ต้องมาเข้าช้ันเรียน ประกอบด้วยส่ือประเภทส่ิงพิมพ์ รายการ
วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ ภาพยนตร์ และการสอนเสริมตามศูนย์บริการการศึกษา 
  กล่าวโดยสรุปได้ว่า ชุดชุดกิจกรรมมีท้ังหมด 4 ประเภทได้แก่ ชุดกิจกรรมประกอบ 
การบรรยาย  ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรม  ชุดกิจกรรมตามเอกัตภาพ หรือชุดกิจกรรมรายบุคคล  
และ ชุดกิจกรรมทางไกล 

4.4.  องค์ประกอบของชุดกิจกรรม 
                ชุดกิจกรรมท่ีสร้างขึ้นมีหลายลักษณะขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการใช้  เช่น ชุดกิจกรรม
แบบกิจกรรมกลุ่ม ชุดกิจกรรมแบบบรรยาย  ซึ่งใช้เป็นกลุ่มใหญ่  และชุดกิจกรรมรายบุคคล หรือ 
ชุดการเรียนการสอนเหล่านี้  จะมีองค์ประกอบท่ีแตกต่างกัน  ตามลักษณะการใช้  ซึ่งอาจมีส่วนประกอบ
ต่าง ๆ  ดังนี้ 
            สันทัด  ภิบาลสุข และพิมพ์ใจ  ภิบาลสุข (2540 : 196) ได้กล่าวว่า ชุดกิจกรรม 
มีองค์ประกอบท่ีส าคัญ คือ 
            1. คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการสอนส าหรับผู้เรียน และผู้เรียนตามลักษณะของ 
การสอนภายในคู่มือครูจะช้ีแจงถึงวิธีการใช้ชุดการสอนเอาไว้โดยละเอียด  ครูและผู้เรียนจะต้องปฏิบัติ
ตามค าช้ีแจงนั้นอย่างเคร่งครัด  จึงสามารถใช้ชุดการสอนนั้นอย่างได้ผล  คู่มือครูอาจท าเป็นเล่มหรือเป็น
แผ่น  ซึ่งมีส่วนส าคัญดังนี้  ค าช้ีแจงส าหรับครู  บทบาทของผู้เรียน  การจัดช้ันเรียนพร้อมแผนผัง  
แผนการสอน  และแบบฝึกปฏิบัติ 
            2. บัตรค าส่ัง (ค าแนะน า)  เพื่อให้ผู้เรียนประกอบกิจกรรมแต่ละอย่างจะมีอยู่ใน    
ชุดกิจกรรมแบบกลุ่ม และชุดกิจกรรมรายบุคคล บัตรค าส่ังประกอบด้วย  ค าอธิบายในเรื่องท่ีจะศึกษา 
ค าส่ังให้ผู้เรียนด าเนินกิจกรรม การสรุปบทเรียนอาจใช้การอภิปรายหรือตอบค าถาม  บัตรค าส่ังท่ีดีจะต้อง
มีถ้อยค ากะทัดรัด เข้าใจง่าย ชัดเจน ครอบคลุมกิจกรรมท่ีผู้สอนต้องการให้ผู้เรียนท า ผู้เรียนต้องอ่าน
ค าส่ังให้เข้าใจเสียก่อน แล้วปฏิบัติตามนั้นเป็นขั้นไป 
            3.  เนื้อหาหรือประสบการณ์ จะถูกบรรจุไว้ในรูปของส่ือการสอนต่าง ๆ ประกอบด้วย
บทเรียนส าเร็จรูป สไลด์ แผ่นเทปบันทึกเสียง ฟิมพ์สตริป แผนภาพโปร่งใส วัสดุกราฟฟิค หุ่นจ าลอง ของ
ตัวอย่าง เป็นต้น ผู้เรียนจะศึกษาส่ือการสอนต่าง ๆ ท่ีบรรจุในชุดกิจกรรมตามบัตรค าส่ังท่ีก าหนดไว้ 
            4.  การประเมินผล  เป็นการประเมินผลของกระบวนการ และผลของการเรียนรู้ 
ในการประเมินผลกระบวนการ ได้แก่  แบบฝึกหัด รายงาน ส่วนผลการเรียนรู้ได้แก่ แบบทดสอบ  ซึ่งจะ
บรรจุอยู่ในกล่อง  โดยจัดเป็นหมวดหมู่สะดวกต่อการใช้ 
  บุญชม  ศรีสะอาด  (2541 : 95)  กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรมไว้ดังนี ้
  1.  คู่มือการใช้ชุดกิจกรรม  เป็นคู่มือท่ีจัดท าขึ้นเพื่อให้ผู้ใช้ชุดกิจกรรมศึกษาและปฏิบัติ
ตามเพื่อบรรลุผลอย่างมีประสิทธิภาพ  อาจประกอบด้วยแผนการสอน  ส่ิงท่ีผู้สอนต้องเตรียมก่อนสอน  
บทบาทผู้เรียนและการจัดช้ันเรียน 
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  2.  บัตรงาน  เป็นบัตรท่ีมีค าส่ังว่าจะให้ผู้เรียนปฏิบัติอย่างไรบ้าง  โดยระบุกิจกรรม
ตามล าดับข้ันตอนของการเรียน 
  3.  แบบทดสอบวัดผลความก้าวหน้าของผูเรียน  เป็นแบบทดสอบท่ีใช้ส าหรับตรวจสอบ
ว่าหลังจากเรียนด้วยชุดกิจกรรมแล้วผู้เรียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้
หรือไม ่
  4.  ส่ือการเรียนต่างๆ  เป็นส่ือส าหรับผู้เรียนได้ศึกษา  มีหลายชนิดประกอบกัน อาจเป็น
ประเภท  ส่ิงพิมพ์  เช่น  บทความ  เนื้อหาเฉพาะเรื่อง  จุลสาร  บทเรียนโปรแกรม  หรือประเภทโสตท 
สนอุปกรณ์  เช่น  รูปภาพ  แผนภูมิต่างๆ  เทปบันทึกเสียง  ฟิล์มสตริป  สไลด์ของจริง เป็นต้น 
            บุญเกื้อ  ควรหาเวช  (2545 : 95-96)  ได้กล่าวว่า ชุดกิจกรรมมีหลายลักษณะขึ้นกับ 
วัตถุประสงค์การใช้ เช่น ชุดกิจกรรมแบบกิจกรรมกลุ่ม ชุดกิจกรรมแบบบรรยาย ซึ่งใช้เป็นกลุ่มใหญ่ และ
ชุดกิจกรรมรายบุคคลหรือชุดการเรียน ชุดกิจกรรมเหล่านี้จะมีองค์ประกอบท่ีแตกต่างกันตามลักษณะ 
การใช้  ซึ่งอาจมีส่วนประกอบดังนี้ 

1. คู่มือและแบบปฏิบัติ  ส าหรับครูผู้ใช้ชุดการสอนและผู้เรียนท่ีต้องเรียน 
จากชุดกิจกรรม 
           2.  ค าส่ังหรือการมอบหมายงานเพื่อก าหนดแนวทางของการเรียนให้ผู้เรียน 
           3.  เนื้อหาสาระ  ซึ่งบรรจุอยู่ในรูปของส่ือประสม  และกิจกรรมการเรียนการสอน 
ท้ังแบบกลุ่มและรายบุคคล  ซึ่งก าหนดไว้ตามวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
            4.  การประเมินผล  เป็นการประเมินผลของกระบวนการและผลของการเรียนรู้ 
ในการประเมินผลกระบวนการ ได้แก่ แบบฝึกหัด รายงาน ส่วนผลของการเรียนรู้ ได้แก่ แบบทดสอบ  ซึ่ง
จะบรรจุอยู่ในกล่อง โดยจัดเป็นหมวดหมู่สะดวกต่อการใช้ 
           ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2543 : 198)  กล่าวว่า  ชุดกิจกรรมแต่ละชุดนั้นประกอบด้วย 
  1.  คู่มือครู  คู่มือจะช่วยให้ครูใช้ชุดการเรียนในห้องเรียนแบบศูนย์การเรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ คู่มือครูอาจเป็นเล่มหรือเป็นแผ่น  โดยมีส่วนต่าง ๆ ดังนี้  ค าช้ีแจงส าหรับครู  ส่ิงท่ีต้อง
เตรียม  บทบาทของผู้เรียน  การจัดช้ันเรียนพร้อมแผนผัง  แผนการสอน  แบบฝึกปฏิบัติ  และการ
ประเมินผล (แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน)  พร้อมเฉลย  
  2.  แบบฝึกปฏิบัติ  แบบฝึกปฏิบัติเป็นคู่มือผู้เรียนท่ีใช้ประกอบการเรียน  บันทึก
ค าอธิบายของครู  ผู้เรียนต้องปฏิบัติตามท่ีครูมอบหมายไว้ในบัตรกิจกรรม แบบฝึกหัดปฏิบัติ อาจแยกเป็น
ชุด ๆ ละ 1 - 3 หน้า หรือน ามารวมกันเป็นเล่มได้ 
            3.  ส่ือส าหรับศูนย์กิจกรรม  ในการผลิตชุดกิจกรรม จะมีระบบในการผลิตท่ีต้องมีการ
แบ่งวิชาเป็นหน่วย แบ่งหน่วยเป็นหัวเรื่อง มีการก าหนดมโนมติ วัตถุประสงค์ กิจกรรมการเรียน การ
ประเมินผล และการจัดส่ือการสอน การจัดส่ือการสอนนั้น กระท าได้โดยแยกส่ือประเภทต่าง ๆ  ไว้ตาม
หัวเรื่อง กิจกรรมการเรียน และมีกิจกรรมส ารองส าหรับผู้ท่ีเรียนช้า หรือเรียนเร็วไว้ด้วย  อย่างไรก็ตามส่ือ
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การสอนท่ีจะน ามารวมไว้ในชุดกิจกรรมนั้น ต้องไม่แพง หรือเป็นส่ิงมีชีวิต ส่ือเหล่านี้ก าหนดไว้ในคู่มือครู
เพื่อจัดเตรียมไว้ล่วงหน้า 
  4. แบบทดสอบส าหรับการประเมินผล  เป็นแบบทดสอบอิงเกณฑ์ท่ีสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  จ านวน 5 - 10  ข้อ  ซึ่งครูน ามาใช้เป็นแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนโดยมี
กระดาษค าตอบเตรียมไว้ต่างหาก 

อัญชลี  แจ่มเจริญ และคณะ (2545 : 70)  ได้กล่าวว่า  ชุดกิจกรรมมีหลายลักษณะ 
ขึ้นกับวัตถุประสงค์การใช้  เช่น ชุดกิจกรรมแบบกิจกรรมกลุ่ม ชุดกิจกรรมแบบบรรยาย ซึ่งใช้เป็นกลุ่ม
ใหญ่ และชุดกิจกรรมรายบุคคลหรือชุดการเรียน ชุดกิจกรรมเหล่านี้จะมีองค์ประกอบท่ีแตกต่างกันตาม
ลักษณะการใช้  ซึ่งอาจมีส่วนประกอบดังนี ้
    1.  คู่มือและแบบปฏิบัติ  ส าหรับครูผู้ใช้ชุดกิจกรรมและผู้เรียนท่ีต้องเรียนจาก 
ชุดกิจกรรม 
    2.  ค าส่ังหรือการมอบหมายงานเพื่อก าหนดแนวทางของการเรียนให้ผู้เรียน 
    3.  เนื้อหาสาระ ซึ่งบรรจุอยู่ในรูปของส่ือประสม และกิจกรรมการเรียนการสอน  
ท้ังแบบกลุ่มและรายบุคคล  ซึ่งก าหนดไว้ตามวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
    4.  การประเมินผล เป็นการประเมินผลของกระบวนการและผลของการเรียนรู้ 
ในการประเมินผลกระบวนการ ได้แก่ แบบฝึกหัด รายงาน ส่วนผลของการเรียนรู้ได้แก่ แบบทดสอบ  
ซึ่งจะบรรจุอยู่ในกล่อง โดยจัดเป็นหมวดหมู่สะดวกต่อการใช้ 
  กล่าวโดยสรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมประกอบด้วย คู่มือส าหรับผู้ใช้ชุดกิจกรรม  เนื้อหาสาระ  
ส่ือกิจกรรม แบบฝึกปฏิบัติ  และแบบทดสอบส าหรับการประเมิน 
 

   4.5.  ขั้นตอนกำรสร้ำงชุดกิจกรรม 
         จินตนา  สุขมาก  (2542 : 218)  ได้กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างชุดการสอน ไว้ดังนี้ 
         1. ผู้สอนควรเลือกเนื้อหา  ช้ันเรียน  จ านวนคาบ  ให้เหมาะสมส าหรับบทเรียน 
         2. ก าหนดความคิดรวบยอดและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
         3. จัดล าดับเนื้อหาตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
         4. วางแผนการด าเนินการ  โดยพิจารณาถึงการน าเข้าสู่เรื่อง ควรเลือกวิธีการเร้า 
ความสนใจเพื่อ  ผู้เรียนใครติดตามเรื่องท่ีเรียน  ส่ือการเรียนและกิจกรรมควรน่าสนใจ เกิดประโยชน์และ
แตกต่างกัน ควรใช้วิธีการท่ีหลากหลาย ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ เชิงพฤติกรรม  ตรงเนื้อหาและตรง
กับกิจกรรม 
         5. เมื่อผลิตส าเร็จแล้ว  มีการทดลองใช้  แก้ไข  เพิ่มเติมให้เหมาะสม 
         พัฒนา  จันทนา  ( 2545 : 221 ) ได้กล่าวถึงขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรม พอสรุปได้
ดังนี้ 

1. ก าหนดเนื้อหาวิชาท่ีต้องการให้ผู้เรียนเรียนรู้  โดยอาจก าหนดเป็นหมวดวิชา  
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หรือบูรณาการเป็นแบบสหวิทยาการตามท่ีจะเห็นเหมาะสม 
          2. ก าหนดการเรียน  ซึ่งประกอบด้วยเนื้อหาวิชาท่ีครูจะจัดให้ผู้เรียนศึกษาได้ 
ในเวลาท่ีก าหนด  2 – 3  คาบ 
          3. ก าหนดหัวเรื่อง  เป็นการแบ่งเนื้อหาวิชาของหน่วยการเรียนออกเป็นหัวข้อย่อย  
          4. ก าหนดมโนทัศน์และหลักการของเนื้อหาวิชาในแต่ละหัวข้อเรื่อง 
          5. ก าหนดจุดประสงค์ของเนื้อหาวิชาในแต่ละหัวเรื่อง  โดยเขียนเป็นจุดประสงค์ 
เชิงพฤติกรรม  และจะต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์ท่ัวไปของหลักสูตรรายวิชา 
          6. ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยให้สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม
และเนื้อหาวิชาของแต่ละหัวข้อ 
          7. เลือกและผลิตส่ือการเรียนให้สอดคล้องกับกิจกรรม  เพื่อใช้ศึกษาและ 
ปฏิบัติกิจกรรม 
          8. ทดลองใช้ชุดการสอน เพื่อตรวจสอบข้อบกพร่อง  และปรับปรุงแก้ไข 
ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
          9. น าชุดการสอนไปใช้ในการเรียนการสอน 
          ชัยยงค์  พรหมวงศ์  (2545)  กล่าวถึง  การสร้างชุดกิจกรรมแผนจุฬา ฯ มีขั้นตอน 
การสร้างท่ีส าคัญ 10 ขั้นตอน คือ   
           1.  ก าหนดหมวดหมู่เนื้อหาและประสบการณ์ อาจจะก าหนดเป็นหมวดวิชาหรือ 
บูรณาการเป็นแบบสหวิทยาการตามท่ีเห็นเหมาะสม 
           2.  ก าหนดหน่วยการสอน โดยแบ่งเนื้อหาวิชาออกเป็นหน่วยการสอน  
โดยการประมาณเนื้อหาวิชาท่ีจะให้ครูสอน ซึ่งอาจจะก าหนดให้ได้ในหนึ่งสัปดาห์หรือสอนได้ 
หน่วยละครั้ง ครั้งละประมาณ 1 - 2 ช่ัวโมง 
           3.  ก าหนดหัวเรื่อง ผู้สอนจะต้องถามตัวเองว่า ในการสอนแต่ละหน่วย  
ควรให้ประสบการณ์อะไรแก่ผู้เรียนบ้าง แล้วก าหนดหัวข้อเรื่องออกมาเป็น 4-6 หัวเรื่อง 
    4.  ก าหนดมโนทัศน์และหลักการ มโนทัศน์และหลักการท่ีก าหนดขึ้น จะต้อง 
สอดคล้องกับหน่วยและหัวเรื่อง โดยสรุปแนวความคิด สาระ และหลักเกณฑ์ท่ีส าคัญไว้ เพื่อเป็น 
แนวทางในการจัดเนื้อหามาสอนให้สอดคล้อง 
    5.  ก าหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเรื่อง เป็นวัตถุประสงค์ท่ัวไปก่อนแล้ว 
เปล่ียนเป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ท่ีต้องมีเงื่อนไขและเกณฑ์การเปล่ียนพฤติกรรมไว้ ทุกครั้ง 
    6.  ก าหนดกิจกรรมการเรียนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมซึ่งเป็น 
แนวทางการเลือกและผลิตส่ือการสอน 
    7.  ก าหนดแบบประเมินผล โดยจะต้องประเมินผลให้ตรงกับวัตถุประสงค์ 
เชิงพฤติกรรม โดยใช้แบบทดสอบอิงเกณฑ์ เพื่อให้ผู้สอนทราบว่าหลังจากผ่านกิจกรรมมาแล้ว นักเรียนได้
เปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้หรือไม่ 
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    8.  เลือกและผลิตส่ือการสอน วัสดุอุปกรณ์หรือวิธีการท่ีครูใช้ ถือว่าเป็นส่ือ 
การสอนท้ังส้ิน เมื่อผลิตส่ือการสอนของแต่ละหัวเรื่องแล้ว ก็จัดส่ือการสอนเหล่านั้นไว้เป็นหมวดหมู่ 
ในกล่องท่ีเตรียมไว้ ก่อนนาไปทดลองหาประสิทธิภาพ เรียกว่า “ชุดกิจกรรม” 
    9.  หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเพื่อเป็นการประกันว่า ชุดกิจกรรมท่ีสร้างขึ้น 
มีประสิทธิภาพในการสอน ผู้สร้างจาต้องก าหนดเกณฑ์ขึ้นล่วงหน้า โดยค านึงถึงหลักการท่ีว่า  
การเรียนรู้เป็นกระบวนการเพื่อช่วยให้การเปล่ียนพฤติกรรมของผู้เรียนบรรลุผล 
    10.  การใช้ชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมท่ีได้ปรับปรุงและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 
สามารถนาไปใช้สอนผู้เรียนได้ตามประเภทของชุดกิจกรรม และตามระดับการศึกษาโดยก าหนดขั้นตอน
การใช้ดังนี้ 

10.1 ทดสอบก่อนเรียน เป็นการวัดผลเพื่อประเมินพฤติกรรมเบ้ืองต้นอันเป็นพื้นฐาน  
การเรียนรู้ของผู้เรียน 

10.2 ขั้นนาเข้าสู่บทเรียน เป็นการสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียน กระตือรือร้น มีความต้องการ 
ท่ีจะเรียน ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับเทคนิคของผู้สอนด้วย ในการนาเข้าสู่บทเรียน 

10.3 ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน ครูต้องอธิบายให้นักเรียนเข้าใจในการท ากิจกรรม 
ก่อนลงมือท ากิจกรรม 

10.4 ขั้นสรุปบทเรียน เพื่อให้แน่ใจว่านักเรียนได้เรียนรู้ ความคิดรวบยอดหรือหลักการ 
ส าคัญ 

10.5 ทดสอบหลังเรียน เป็นการวัดผลการเรียนโดยทาข้อสอบอีกครั้งหนึ่งเพื่อประเมิน  
ดูว่านักเรียนบรรลุตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้หรือไม่ เพื่อจะได้ปรับปรุง แก้ไขข้อบกพร่องของนักเรียน 
           จากแนวคิดของนักการศึกษา  สรุปได้ว่า  ชุดกิจกรรมท่ีจัดเตรียมไว้แต่ละชุด  ผู้เรียน    
ท่ีเรียนได้ใช้ชุดกิจกรรมแบบกิจกรรมกลุ่มจะต้องการความช่วยเหลือจากครูในระยะเริ่มเรียนเท่านั้น 
หลังจากชินต่อวิธีการเรียนแบบนี้แล้วผู้เรียนจะสามารถช่วยเหลือกันเองภายในกลุ่ม  ระหว่างการประกอบ
กิจกรรม  หากมีปัญหาสามารถถามครูได้ตลอดเวลา 

       4.6 ประโยชน์ของชุดกิจกรรม 
             สันทัด  ภิบาลสุข และพิมพ์ใจ ภิบาลสุข (2540 :  199) กล่าวถึง ประโยชน์ของชุด
กิจกรรมไว้ดังนี ้
            1.  ช่วยเร้าความสนใจของผู้เรียนต่อส่ิงท่ีก าลังศึกษาอยู่  ชุดการสอนจะเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนมากท่ีสุด 
            2.  ผู้เรียนเป็นผู้กระท ากิจกรรมการเรียนด้วยตนเอง และเรียนได้ตามความสามารถ   
ความสนใจ  หรือความต้องการของตน 
            3.  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจ แสวงหาความรู้ 
ด้วยตนเองและรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 
           4.  ช่วยให้ผู้เรียนจ านวนมากได้รับความรู้ในแนวเดียวกัน 
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            5.  ท าให้การเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นอิสระจากอารมณ์ของครู ชุดการสอนสามารถ 
ให้ผู้เรียน เรียนได้ตลอด ไม่ว่าผู้สอนจะมีสภาพ หรือความคับข้องทางอารมณ์มากน้อยเพียงใด 
            6.  ช่วยให้การเรียนเป็นอิสระจากบุคลิกของครู  เนื่องจากชุดการสอนช่วยถ่ายทอด 
เนื้อหาได้  ดังนั้นครูท่ีพูดไม่เก่ง  สามารถสอนให้มีประสิทธิภาพได้ 
           7.  ช่วยให้ครูวัดผลผู้เรียนได้ตรงความมุ่งหมาย 
                  8.  ช่วยลดภาวะ สร้างความพร้อม และความมั่นใจให้แก่ครู เพราะชุดการสอนผลิตไว้เป็น
หมวดหมู่  สามารถน าไปใช้ได้ทันที 
        9.  ช่วยขจัดปัญหาการขาดแคลนครู เพราะชุดการสอนช่วยให้ผู้เรียน เรียนด้วยตนเองหรือ
ต้องการความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กน้อย 

10. ช่วยสร้างเสริมการเรียนแบบต่อเนื่อง  หรือการศึกษานอกระบบ ชุดการสอน 
สามารถน าไปสอนผู้เรียนได้ทุกสถานท่ีและทุกเวลา 
        11.  แก้ปัญหาความแตกต่างระหว่างบุคคล  ชุดการสอนสามารถท าให้ผู้เรียนได้เรียน 
ตามความสามารถ ความถนัด ตามเวลาและโอกาสท่ีเอื้ออ านวย แก่ผู้เรียน ซึ่งแตกต่างกัน 

12.  เป็นประโยชน์ส าหรับการเรียนการสอนแบบศูนย์การเรียน 
                 บุญเกื้อ  ควรหาเวช  (2543 : 75)  ได้กล่าวถึงคุณค่าของชุดกิจกรรมไว้ดังนี้ 
               1.  ช่วยเร้าความสนใจ  ผู้เรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดการสอน  จะประกอบกิจกรรม 
ด้วยตนเอง  ซึ่งจะเป็นส่ิงท่ีท าให้ผู้เรียนสนใจต่อการเรียนตลอดเวลา 
               2.  ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีดี จากการท่ีผู้เรียนได้ประกอบกิจกรรมด้วยตนเอง
สามารถเรียนได้ตามความสนใจ และตามอัตราการเรียนรู้ของตนเองจะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีดี 
               3.  ส่งเสริมและฝึกหัดให้ผู้เรียนรู้จักการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และมีความรับผิดชอบ
ตนเองและสังคม 
               4.  ช่วยให้การเรียนเป็นอิสระจากบุคลิกภาพของผู้สอน  เนื่องจากการเรียนโดยใช้ 
ชุดการสอนผู้สอนจะเปล่ียนบทบาทจากผู้บรรยายตลอดเวลามาเป็นผู้แนะน า ช่วยเหลือและใช้ชุดการสอน
ท าหน้าท่ีถ่ายทอดความรู้ต่าง ๆ แทนครู ดังนั้นผู้เรียนสามารถเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพจากชุดการสอน  
ถึงแม้ว่าผู้สอนจะเป็นผู้ท่ีสอนไม่เก่ง 
                  5.  แก้ปัญหาเรื่องความแตกแยกระหว่างบุคคล  เพราะชุดการสอนสามารถช่วยให้ผู้เรียน
ได้เรียนรู้ตามความสามารถ ตามความถนัด และตามโอกาสท่ีเอื้ออ านวยให้ผู้เรียน ซึ่งมีความแตกต่างกัน 
                 6.  สร้างความพร้อม และมั่นใจให้แก่ครู เพราะในการผลิตชุดการสอนนั้นได้จัดระบบการใช้
ส่ือการเรียนการสอน  ท้ังการผลิตส่ือการสอน กิจกรรม ตลอดจนข้อแนะน าการใช้ส าหรับครูผู้สอน
สามารถน าไปใช้ได้ทันที 
                 7.  ส่งเสริมการเรียนแบบต่อเนื่อง หรือการศึกษาตลอดชีพ เพราะสามารถน าชุดการสอนไป
ใช้ในการเรียนด้วยตนเองได้ทุกเวลาและสถานท่ี 
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                 8.  ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ เพราะชุดการสอนได้ผลิตขึ้นโดยใช้วิธีระบบและ
กลุ่มผู้มีความรู้ความสามารถมีการทดลองใช้จนแน่ใจว่าใช้ได้ผลดี มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีต้ัง
ไว้แล้วจึงน าออกใช้ 
        กล่าวโดยสรุปได้ว่า  ชุดกิจกรรมเป็นส่ือการเรียนรู้ท่ีช่วยเร้าความสนใจของผู้เรียน ผู้เรียน 
ได้เรียนรู้ด้วยตนเอง มีโอกาสได้แสดงความคิดเห็น ช่วยสร้างเสริมการเรียนรู้แบบต่อเนื่อง  ลดปัญหา  
ความแตกต่างระหว่างบุคคล ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามความสามารถ ความถนัด ตามโอกาส  สร้างความพร้อม 
ความมั่นใจให้แก่ครู  และช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ 

4.7 กำรหำประสิทธิภำพของชุดกิจกรรม 
                             ชัยยงค์  พรหมวงศ์  (2540 : 490) ได้กล่าวถึงความจ าเป็นในการหาประสิทธิภาพ 
ของชุดกิจกรรม ไว้ดังนี้ 
                      1.  ความจ าเป็นท่ีต้องทดสอบประสิทธิภาพ  การทดสอบประสิทธิภาพของ 
ชุดกิจกรรม มีความจ าเป็นด้วยเหตุผลหลายประการคือ 
                          1.1  ส าหรับหน่วยงานผลิตชุดกิจกรรม เป็นการประกันคุณภาพของชุดกิจกรรม  
ว่าอยู่ในขั้นสูง เหมาะสมท่ีจะลงทุนผลิตออกมาจ านวนมาก หากไม่มีการทดสอบประสิทธิภาพเสียก่อน
แล้ว หากผลิตออกมาใช้ประโยชน์ไม่ได้ก็จะต้องท าใหม่เป็นการส้ินเปลือง ท้ังเวลา แรงงานและเงินทอง 
                          1.2  ส าหรับผู้ใช้ชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมจะท าหน้าท่ีสอนโดยท่ีช่วยสร้างภาพ 
การเรียนรู้ให้ผู้เรียนเปล่ียนพฤติกรรมตามท่ีมุ่งหวัง บางครั้งต้องช่วยครูท่ีสอน บางครั้งต้องสอนแทนครู 
ดังนั้นก่อนน าชุดกิจกรรมไปใช้ ครูจึงควรมั่นใจว่าชุดกิจกรรมนั้นมีประสิทธิภาพ ตามล าดับขั้น จะช่วยให้
เราได้ชุดกิจกรรมท่ีมีคุณค่าทางการสอนจริงตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
                          1.3  ส าหรับผู้ผลิตชุดกิจกรรม การทดสอบประสิทธิภาพจะท าให้ผู้ผลิตมั่นใจว่า 
เนื้อหาสาระท่ีบรรจุในชุดการสอนเหมาะสม ง่ายต่อการเข้าใจ อันจะช่วยให้ผู้ผลิตมีความช านาญสูงขึ้น 
                  2.  การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของชุดการสอน  
ท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ การก าหนดเกณฑ์กระท าได้โดยการประเมินพฤติกรรมของผู้เรียน               
2  ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดท้าย (ผลลัพธ์)โดยก าหนดค่า
ประสิทธิภาพ E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) E2  (ประสิทธิภาพของผลลัพธ์) 
                        2.1 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (process) ของผู้เรียนสังเกตจากการประกอบ
กิจกรรมกลุ่ม หรือรายงานบุคคล ได้แก่ งานท่ีมอบหมายและกิจกรรมอื่นใดท่ีผู้สอนก าหนด 

2.2 ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (products) ของผู้เรียนพิจารณาจากการสอบ 
หลังเรียน 
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สูตรการหาประสิทธิภาพของส่ือการสอน                                                       
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  เมื่อ    1E   แทน ค่าเฉล่ียของคะแนนแบบฝึกหัดระหว่างเรียนท่ีคิดเป็นร้อยละ 
        2E   แทน ค่าเฉล่ียของคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนท่ีคิดเป็นร้อยละ 
        x  แทน คะแนนรวมของนักเรียนจากการท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียน 
         F  แทน คะแนนรวมของนักเรียนจากการท าแบบทดสอบหลังเรียน 
           N   แทน จ านวนนักเรียน 
            A   แทน  คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดระหว่างเรียนท้ังหมด 
             B   แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 
     3.  ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ  เมื่อผลิตชุดการสอนเพื่อเป็นต้นแบบแล้ว ต้องน า 
ชุดการสอนไปทดสอบประสิทธิภาพตามข้ันตอน  ต่อไปนี้ 
                 3.1 ข้ันหาประสิทธิภาพ  1 : 1  (แบบเด่ียว) 
               เป็นการทดลองกับผู้เรียน  1  คน โดยใช้เด็กอ่อน ปานกลาง และเด็กเก่งค านวณหา
ประสิทธิภาพเสร็จแล้วปรับปรุงให้ดีขึ้น  โดยปกติคะแนนท่ีได้จากการทดลองแบบนี้ จะได้คะแนนต่ ากว่า
เกณฑ์มาก แต่ไม่ต้องวิตกเมื่อปรับปรุงชุดการสอนแล้วจะสูงขึ้นอีกมาก ในการทดสอบแบบกลุ่มต่อไป ใน
ขั้นนี้จะมีประสิทธิภาพประมาณ  60/60 
                   3.2 ข้ันหาประสิทธิภาพ 1 : 10  (แบบกลุ่ม) 
                เป็นการทดลองกับผู้เรียน 6 – 10  คน (คละผู้เรียนท่ีเก่งกับอ่อน)  ค านวณหา
ประสิทธิภาพแล้วปรับปรุง  ในคราวนี้คะแนนของผู้เรียนจะเพิ่มขึ้นอีกเกือบเท่าเกณฑ์  โดยเฉล่ีย    
จะห่างจากเกณฑ์ประมาณ  10%  ซึ่งก็คือประสิทธิภาพมีค่าเฉล่ียประมาณ  70/70 
                    3.3  ขั้นหาประสิทธิภาพ 1 : 100 (ภาคสนาม) 
                 เป็นการทดลองกับผู้เรียนท้ังช้ัน  40 – 100  คน  ค านวณหาประสิทธิภาพแล้ว    
ท าการปรับปรุง ผลลัพธ์ที่ได้ใกล้เคียงกับเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ หากต่ าจากเกณฑ์ไม่เกิน  2.5%  ก็ให้ยอมรับ หาก
แตกต่างกันมากผู้ผลิตต้องก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดการสอนใหม่ โดยยึดสภาพ   ความเป็นจริง
เป็นเกณฑ์  สมมุติว่าต้ังเกณฑ์ประสิทธิภาพไว้ 75/75 แต่ผลการทดสอบประสิทธิภาพเป็น  83.5/85.4  
ซึ่งจะห่างจากเกณฑ์ท่ีต้ังไว้มาก ก็อาจจะเล่ือนเกณฑ์ขึ้นมาเป็น  85/85 ก็ได้ 

ฉลองชัย  สุรวัฒนบูรณ์  (2546 : 215)  ได้กล่าวถึง  การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ 
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ของชุดกิจกรรมนิยมต้ังไว้คือ  90/90  ส าหรับเนื้อหาท่ีเป็นความรู้ความจ า  และเนื้อหาวิชาท่ีเป็นทักษะ
หรือเจตคติไม่ต่ ากว่า  80/80  เพราะการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมติดตามระยะเวลาไม่สามารถเปล่ียนและ
วัดได้ทันทีท่ีเรียบร้อยแล้ว  เกณฑ์ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมมี  3  ระดับ คือ 

1. สูงกว่าเกณฑ์  เมื่อประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้มีค่าเกินกว่า 
ร้อยละ  2.5  ขึ้นไป 

2. เท่าเกณฑ์  เมื่อประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเท่ากันหรือสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 
ไม่เกินร้อยละ  2.5 

3. ต่ ากว่าเกณฑ์  เมื่อประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมต่ ากว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้  
แต่ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 2.5 

จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า  การหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม  คือการน าเอาชุดกิจกรรม 
ไปทดลองใช้กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง แบบกลุ่ม  แบบเด่ียว  และภาคสนาม  เพื่อพัฒนาให้ชุด
กิจกรรมมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ หรือสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ ไม่ให้ชุดกิจกรรมต่ ากว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดเกิน
ร้อยละ 2.5  

   4.8  กำรก ำหนดเกณฑ์ประสิทธิภำพ 
        กรองกาญจน์  อรุณรัตน์  (2543 : 215) กล่าวว่า ในการประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
นั้นจะมีการก าหนดเกณฑ์ไว้เพื่อเป็นตัวบ่งถึงประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมไว้ โดยการก าหนดเกณฑ์
ดังกล่าวจะมีการก าหนดไว้ตั้งแต่  75/75,  80/80 ,  85/85,  หรือ 90/90  ซึ่งเกณฑ์ดังกล่าว          มี
ความหมายอยู่  3  ลักษณะด้วยกัน ดังนี้คือ 
           1.  การก าหนดเกณฑ์ท่ี  80/80  80 ตัวแรกคือ  ผู้เรียนตอบค าถามในกรอบได้  80% 
80 ตัวหลัง คือ  คะแนนเฉล่ียท่ีผู้เรียนท าได้จากการท าแบบทดสอบหลังเรียน 
           2.  80  ตัวแรกคือ ผู้เรียน 80% ท าแบบทดสอบได้ 80%  80 ตัวหลังคือ คะแนนเฉล่ีย
ของแบบทดสอบหลังเรียน 
           3.  80  ตัวแรกคือ คะแนนเฉล่ียของผู้เรียนทุกคนจากการท าแบบทดสอบหลังเรียน 
80  ตัวหลังคือ  ผู้เรียนจ านวน  80%  สามารถบรรลุผลส าเร็จในการเรียนตามจุดประสงค์แต่ละข้อ         
ท่ีก าหนดไว้ ในการก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพในแต่ละวิชานั้นมีการก าหนดดังนี้ เนื้อหาความรู้  ความจ า
ก าหนด  80/80,  85/85, และ 90/90  เนื้อหาทักษะหรือเนื้อหาท่ีเป็นเจตศึกษา ก าหนด  75/75 
         กรองกาญจน์  อรุณรัตน์ (2543 : 361) ได้กล่าวว่า หลังจากท่ีน าชุดการสอนหรือ      
ชุดกิจกรรมท่ีสร้างขึ้นไม่ถึงเกณฑ์ท่ีต้ังไว้เนื่องจากมีตัวแปรท่ีควบคุมไม่ได้ เช่น สภาพห้องเรียน  
ความพร้อมของผู้เรียน บทบาทและความช านาญในการใช้ชุดการสอนของครูและผู้เรียน เป็นต้น อาจจะ
อนุโลมให้มีระดับผิดพลาดให้ต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไว้ประมาณ 2.5% - 5% โดยการยอมรับ
ประสิทธิภาพของชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมท่ีสร้างขึ้นก าหนดไว้ 3 ระดับ คือ 

1. สูงกว่าเกณฑ์  เมื่อประสิทธิภาพของชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมสูงกว่าเกณฑ์  
ท่ีต้ังไว้คือ มีค่าเกินกว่า  2.5%  ขึ้นไป 
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             2.  เท่ากับเกณฑ์  เมื่อประสิทธิภาพของชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมเท่ากับเกณฑ์ หรือ
สูงกว่าท่ีต้ังไว้  แต่ไม่เกิน  2.5% 
            3.  ต่ ากว่าเกณฑ์  เมื่อประสิทธิภาพของชุดการสอนหรือชุดการสอนต่ ากว่าเกณฑ์  
แต่ไม่ต่ ากว่า 2.5%  ก็ถือว่ายังมีประสิทธิภาพท่ียอมรับได้ท้ังนี้การยอมรับประสิทธิภาพของชุดการสอน
หรือชุดกิจกรรมดังกล่าวมีค่าความแปรปรวนมีค่า  2.5 – 5 %  นั่นคือ  ประสิทธิภาพของชุดการสอนหรือ
ชุดกิจกรรมไม่ควรต่ าเกินกว่าเกณฑ์  5%  แต่โดยปกติเราจะก าหนดไว้  2.5%  เท่านั้น 
            กล่าวโดยสรุป  การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  มีการก าหนดไว้ตั้งแต่  
75/75,  80/80 ,  85/85,  หรือ 90/90  เพื่อเป็นตัวบ่งถึงประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม และ    
การยอมรับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมก าหนดไว้  3 ระดับ  คือ สูงกว่าเกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรมสูงกว่าเกณฑ์ ท่ีต้ังไว้คือ มีค่าเกินกว่า  2.5% ขึ้นไป  เท่ากับเกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรมเท่ากับเกณฑ์ หรือสูงกว่าท่ีต้ังไว้ แต่ไม่เกิน  2.5% และ ต่ ากว่าเกณฑ์เมื่อประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรมต่ ากว่าเกณฑ์ แต่ไม่ต่ ากว่า  2.5% 
 
ตอนท่ี 5 โครงงำน 
    วัฒนา  ก้อนเช้ือรัตน์. (2547) และ วิชาการ, กรม. (2544 : 28-31) ได้ให้ความหมายของ
โครงงาน (Project) ว่าหมายถึง การศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งท่ีนักเรียนเป็นผู้ศึกษา ค้นคว้า และลงมือ
ปฏิบัติด้วยตนเอง  โดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ภายใต้ค าแนะน า ปรึกษา และดูแลของครู/อาจารย์
ท่ีปรึกษา  โดยอาจใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ต่าง ๆ ช่วยในการศึกษา เพื่อให้การศึกษา ค้นคว้า นั้นบรรลุผล
ตามวัตถุประสงค์  นักเรียนได้ศึกษา ค้นคว้า คิดวิเคราะห์ เก็บรวบรวมข้อมูล  วิเคราะห์ข้อมูล  เรียนรู้
แบบบูรณาการ ผ่านกระบวนการวางแผน ปฏิบัติตามแผน ประเมินผล น าเสนอผลงาน   
             การจัดการเรียนการสอนแบบโครงงาน คือ การจัดประสบการณ์ในการปฏิบัติงานให้เด็ก
เหมือนกับการท างานในชีวิตจริง เพื่อให้เด็กมีประสบการณ์ตรง เด็กจะได้เรียนรู ้ วิธีการแก้ปัญหารูจั้กการ
ท างานอย่างมีระบบ  รู้จักการวางแผนในการท างาน  ฝึกการคิดวิเคราะห์ และเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

วัตถุประสงค์ 
การจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานมีวัตถุประสงค์เพื่อให้นักเรียน 
1. มีประสบการณ์โดยตรง 
2. ได้ท าการทดลองและพิสูจน์ส่ิงต่าง ๆ ด้วยตนเอง 
3. รู้จักการท างานอย่างมีระบบ  มีข้ันตอน 
4. ฝึกการเป็นผู้น าและผู้ตามท่ีดี 
5. ได้เรียนรู้วิธีการแก้ปัญหา 
6. ได้รู้จักวิธีการต่าง ๆ ในการแก้ปัญหา 
7. ฝึกวิเคราะห์  และประเมินตนเอง 
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โครงงำนแบ่งเป็น 4 ประเภท คือ 
1.  โครงงานประเภทส ารวจ เป็นโครงงานท่ีไม่มีการจัดหรือก าหนดตัวแปรอิสระท่ีต้องการศึกษา 

เหมือนโครงงานประเภททดลอง ผู้ท าการส ารวจและรวบรวมข้อมูล แล้วน าข้อมูลเหล่านั้นมาจ าแนกเป็น
หมวดหมู่และน าเสนอในรูปแบบต่างๆ  เพื่อให้เห็นลักษณะหรือความสัมพันธ์ในเรื่องท่ีต้องการศึกษาได้
ชัดเจนยิ่งขึ้น 
          2. โครงงานประเภทการทดลอง  เป็นโครงงานท่ีออกแบบการทดลองเพื่อศึกษาผลของตัวแปร
หนึ่งท่ีมีผลต่อตัวแปรหนึ่ง  โดยควบคุมตัวแปรอื่นๆท่ีอาจมีผลต่อตัวแปรท่ีต้องการศึกษา ขั้นตอน 
การด าเนินงานของโครงงานนี้จะประกอบด้วย การก าหนดปัญหา ต้ังสมมุติฐาน การออกแบบ 
การทดลอง  การด าเนินการทดลอง  การรวบรวมข้อมูล  การแปลผล และสรุปผล 
              3. โครงงานประเภทการพัฒนาหรือประดิษฐ์คิดค้น  เป็นโครงงานท่ีประยุกต์ทฤษฎีหรือ
หลักการทางวิทยาศาสตร์มาประดิษฐ์เครื่องมือ  เครื่องใช้ หรืออุปกรณ์เพื่อประโยชน์ใช้สอยต่างๆ 
              4. โครงงานประเภทการสร้างหรืออธบิายทฤษฏี เป็นโครงงานท่ีเสนอทฤษฎีหลักการหรือ
แนวคิดใหม่ๆ ซึ่งอาจอยู่ในรูปของสูตร  สมการหรือค าอธิบาย  อาจขัดแย้งกับทฤษฎีเดิม  อาจเป็น
ของใหม่หรือยังไม่มีใครคิดมาก่อน ต้องมีความรู้พื้นฐานเรื่องนั้นเป็นอย่างดี มักเป็นโครงงานคณิตศาสตร์
หรือวิทยาศาสตร์บริสุทธิ์ เช่น โครงงานเรื่องการอธิบาย อวกาศแนวใหม่ โครงงานเรื่องทฤษฎีของจ านวน
เฉพาะ  เป็นต้น 

รูปแบบกำรจัดท ำโครงงำน 
1. ช่ือโครงงาน 
2. คณะท างาน 
3. ท่ีปรึกษา 
4. แนวคิด / ท่ีมา / ความส าคัญ 
5. วัตถุประสงค์ / จุดมุ่งหมาย 
6. ขั้นตอนการด าเนินงาน / วิธีการศึกษา 
7. แหล่ง / สถานศึกษา (ถ้ามี) 
8. วัสดุ  อุปกรณ์ 
9. งบประมาณ 
10. ระยะเวลาการด าเนินงาน 
11. ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

   ขั้นตอนของกำรท ำโครงงำน  มีดังนี ้
   1. คิดและเลือกปัญหาท่ีจะศึกษา  : นักเรียนจะต้องเป็นผู้ก าหนดปัญหา แนวคิดและวิธีการ 

ท่ีจะใช้แก้ปัญหา 
             2. วางแผนในการท างาน  ประกอบด้วย  การก าหนดปัญหาและขอบเขตของการศึกษา 
การก าหนดวัตถุประสงค์ แนวคิด วิธีการท่ีจะน ามาใช้แก้ปัญหา  สมมติฐาน และนิยามเชิงปฏิบัติการ 
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การวางแผนรวบรวมข้อมูล  และการค้นคว้าเพิ่มเติม  ก าหนดวิธีด าเนินงาน ได้แก่ แนวทางการศึกษา 
ค้นคว้า วัสดุอุปกรณ์ท่ีต้องใช้  การออกแบบการทดลอง  การควบคุมตัวแปร  การส ารวจและรวบรวม
ข้อมูล  การประดิษฐ์คิดค้น  การวิเคราะห์ข้อมูล  การก าหนดระยะเวลาในการท างาน แต่ละขั้นตอน 
             3. ลงมือท าโครงงาน : นักเรียนจะต้องปฏิบัติตามแผนท่ีก าหนดไว้ในข้อ 2  และถ้ามีปัญหาให้
ขอค าแนะน า ปรึกษา ครูหรืออาจารย์ท่ีปรึกษา 
             4. การเขียนรายงาน :  นักเรียนจะต้องเสนอผลงานการศึกษา ค้นคว้า เป็นเอกสารอธิบายให้
ผู้อื่นเข้าใจ  และทราบถึงปัญหา  วิธีการ และผลสรุปท่ีได้จากการศึกษา พร้อมอภิปรายผล และให้
ข้อเสนอแนะเพื่อเป็นแนวทางในการท่ีจะศึกษาค้นคว้าต่อไป 

แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้แบบโครงงำน มี 2 แนวทำง ดังนี้ 
1. การจัดกิจกรรมตามความสนใจ เป็นการจัดกิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนเลือกศึกษาโครงงานจากส่ิงท่ี

สนใจอยากรู้ท่ีมี อยู่ในชีวิตประจ าวัน ส่ิงแวดล้อมในสังคม หรือจากประสบการณ์ต่างๆ ท่ียังต้องการ
ค าตอบ ข้อสรุป ซึ่งอาจจะอยู่นอกเหนือจากสาระการเรียนรู้ในบทเรียนของหลักสูตร มีข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
              1.1  ตรวจสอบ วิเคราะห์ พิจารณา รวบรวมความสนใจแก่ผู้เรียน 
              1.2  ก าหนดประเด็นปัญหา/หัวข้อเรื่อง 
              1.3  ก าหนดวัตถุประสงค์ 
              1.4  ต้ังสมมติฐาน 
              1.5  ก าหนดวิธีการศึกษาและแหล่งความรู้ 
              1.6  ก าหนดเค้าโครงของโครงงาน 
              1.7  ตรวจสอบสมมติฐาน 
              1.8  สรุปผลการศึกษาและการน าไปใช้ 
              1.9  เขียนรายงานเชิงวิจัยง่ายๆ 
              1.10  จัดแสดงผลงาน 
           2.  การจัดกิจกรรมตามสาระการเรียนรู้  เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยยึดเนื้อหาสาระตามท่ี
หลักสูตรก าหนด ผู้เรียนเลือกท าโครงงานตามสาระการเรียนรู้ จากหน่วยเนื้อหาท่ีเรียนในช้ันเรียน น ามา
เป็นหัวข้อโครงงาน มีข้ันตอนท่ีผู้สอนด าเนินการดังต่อไปนี้ 
               2.1  เริ่มจากศึกษาเอกสารหลักสูตร คู่มือครู 
               2.2  วิเคราะห์หลักสูตร 
               2.3  วิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา เพื่อแยกเนื้อหา จุดประสงค์ และกิจกรรมให้เด่นชัด 
               2.4  จัดท าก าหนดการสอน 
               2.5  เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
               2.6  ผลิตส่ือ จัดหาแหล่งการเรียนรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
               2.7  จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี ้แจ้งจุดประสงค์ เนื้อหาของหลักสูตรให้ผู้เรียนทราบ กระตุ้น
ความสนใจของผู้เรียนในขอบเขตของเนื้อหาและจุดประสงค์ในหลักสูตร  จัดกลุ่มผู้เรียนตามความสนใจ 
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ผู้สอนใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เช่น ท าไมผู้เรียนจึงสนใจ
อยากเรียนเรื่องนี้ (แนวคิด/แรงดลใจ) ผู้เรียนสนใจเกี่ยวกับอะไรบ้าง (ก าหนดเนื้อหา) ผู้เรียนอยากเรียนรู้
เรื่องนี้เพื่ออะไร (ก าหนดจุด ประสงค์) ผู้เรียนจะท าอย่างไรจึงจะเรียนรู้ได้ในเรื่องนี้ (ก าหนดวิธีศึกษา/
กิจกรรม) ผู้เรียนจะใช้เครื่องมืออะไรบ้างในการศึกษาครั้งนี้ (ก าหนดส่ืออุปกรณ์) ผู้เรียนจะไปศึกษาท่ี
ใดบ้าง (ก าหนดแหล่งความรู้ แหล่งข้อมูล) ผลท่ีผู้เรียนคาดว่าจะได้รับคืออะไรบ้าง (สรุปความรู้/
สมมติฐาน) ผู้เรียนจะท าอย่างไรจึงจะรู้ว่าผลงานของผู้เรียนดีหรือไม่ดีอย่างไร จะให้ใครเป็นผู้ประเมิน 
(ก าหนดการวัดและประเมินผล) ผู้เรียนจะเผยแพร่ผลงานให้ผู้อื่นรู้ได้อย่างไร (น าเสนอผลงาน รายงาน) 
ผู้เรียนแต่ละกลุ่มศึกษาตามท่ีตกลงกันไว้ (จากค าถามท่ีผู้สอนซักถาม) ภายใต้กรอบเวลาในแต่ละครั้ง ถ้า
ยังไม่ส าเร็จให้ศึกษาต่อในคาบต่อไป ผู้เรียนทุกคนต้องสรุปองค์ความรู้ได้ด้วยการเรียนของผู้เรียนและ
สามารถน าเสนอความรู้ท่ีได้แก่เพื่อนๆ และผู้สอนได้ ผู้เรียนเขียนรายงานเชิงวิจัยแบบง่ายๆ และแสดงแผง
โครงงาน 
              2.8  ผู้สอนจัดแหล่งความรู้เพิ่มเติมให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
              2.9  ผู้สอนเขียนบันทึกผลการเรียนรู้ 

วิธีกำรท ำโครงงำน 
1. ประชุมปรึกษาหารือ  เพื่อหาข้อสรุปเกี่ยวกับหัวข้อของโครงงาน จากส่ิงต่อไปนี ้
– การสังเกต หรือตามท่ีสงสัย 
– ความรู้ในวิชาต่าง ๆ 
– จากปัญหาใกล้ตัว  หรือการเล่น 
– ค าบอกเล่าของผู้ใหญ่  หรือผู้รู้ 
2. เขียนหลักการ  เหตุผล  ท่ีมาของโครงงาน 
3. ต้ังวัตถุประสงค์ของการท าโครงงาน 
4. ก าหนดวิธีการศึกษา เช่น  การส ารวจ  การทดลอง  เป็นต้น 
5. น าผลการศึกษามาอภิปรายกลุ่ม 
6. สรุปผลการศึกษา   โดยการอภิปรายกลุ่ม 
7. ปรับปรุงช่ือโครงงาน  ให้ครอบคลุม  น่าสนใจ 
กำรประเมินผลกำรท ำโครงงำน 

   ครูผู้สอนจะเป็นผู้ประเมินการท าโครงงานของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม  โดยใช้แบบประเมินแผนผัง 
โครงงานพิจารณาตามรายละเอียดดังนี้ 
             1. ช่ือเรื่องแสดงถึงความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
             2. ช่ือเรื่องมีความสัมพันธ์กับเนื้อหาค าถามมีการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความคิด 
             3. สมมติฐานมีการแสดงถึงพื้นฐานความรู้เดิม 
             4. วิธีการ  เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา  เหมาะสมสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายและเนื้อหา 
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             5. แหล่งศึกษาสามารถค้นคว้าค าตอบได้ 
             6. วิธีการน าเสนอชัดเจน เหมาะสมกับเนื้อหาและเวลา 
 
ตอนท่ี 6  งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   การทบทวนวรรณกรรม/สารสนเทศ (information) ท่ีเกี่ยวข้อง มีดังนี้ 
   เรียม ศรีทอง (2545) ได้วิจัย การพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพครูโดยการใช้ปรีชาสามารถเป็นฐาน

ของสถาบันราชภัฏ โดยอาศัยรูปแบบการเรียนรู้ ตามแนวพระราชด าริ “ฉลาดรู้” กับนักศึกษาภาคปกติ 
ช้ันปีท่ี 2 สาขาวิชาการศึกษา โปรแกรมวิชาการประถมศึกษาและโปรแกรมวิชาจิตวิทยาและการแนะแนว 
จ านวน 72 คน ผลการวิจัย พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พึงพอใจ ดี
ใจ ต้องการเรียนรู้เช่นนี้ ร้อยละ 91.21 ประทับใจ ต่ืนเต้นประหลาดใจ ร้อยละ 80.52 ประสบการณ์จาก
การจัดการเรียนรู้ พบว่า กลุ่มตัวอย่างได้ทราบแหล่งข้อมูลทางการเรียนรู้มากขึ้น ร้อยละ 95 ได้ลงมือ
ปฏิบัติจริงในการฝึกพัฒนาความเป็นครูดี ครูเก่งและการเพิ่มศักยภาพทางกายและทางจิตใจร้อยละ 
90.25 ได้พบกับผู้เรียน ครูในโรงเรียนร้อยละ 94.81 ได้พบการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใน
สภาพจริง ร้อยละ 96.18 เช่ือว่าจากทฤษฎี น าไปสู่การปฏิบัติได้จริงร้อยละ 80.25 ได้พบตัวอย่างครูท่ีดี
และครูเก่ง ร้อยละ 60.45 ได้เรียนรู้การจัดกิจกรรมการพัฒนาเด็กโดยตรง ร้อยละ 92.76 ได้เรียนรู้        
การท างานร่วมกันและรู้จักเพื่อนมากขึ้น ร้อยละ 82.13 ได้เรียนรู้ผู้เรียนท่ีประสบปัญหาโดยตรง ร้อยละ 
97.45 

   สรรค์ วรอินทร์ และคณะ (2543) วิจัยเพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรู้ในชุมชนท่าเสด็จ ต าบล
สระแก้ว อ าเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี พบว่า การเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวยุทธศาสตร์ 
“ฉลาดรู้” ผู้เรียนมีความมุ่งมั่นท่ีจะเรียนรู้อย่างมาก ร่วมเรียนรู้อย่างมีความสุขเพลิดเพลิน ไม่เครียด     
เหตุเพราะได้รับรู้สภาพจริงท่ีเป็นปัญหาในชีวิต และเห็นลู่ทางในการแก้ปัญหาด้วยการเรียนรู้ส่ิงใหม่       
มีเป้าหมายการเรียนรู้ชัดเจน ขณะเดียวกันผู้เรียนได้พัฒนาตนด้านคุณธรรม ใฝุหาความรู้ คู่คุณธรรม ขั้นที่ 
3 : ค้นหาแหล่งเรียนรู้  ขั้นท่ี 4 : วางแผนการเรียนรู้  ขั้นท่ี 5 : ปฏิบัติตามแผน  น าไปใช้อย่างฉลาดขั้นที่ 
6 : สรุปองค์ความรู้ ขั้นท่ี 7 : น าความรู้ไปใช้ในชีวิตจริงไม่ประมาท หมั่นตรวจสอบพัฒนา ขั้นท่ี 8 : 
ประเมินความก้าวหน้า ขั้นที่ 9 : พัฒนาอย่างยั่งยืน จริยธรรมไปด้วย มีความขยันในการแสวงหาความรู้มี
น้ าใจท่ีจะน าส่ิงท่ีรู้มาแลกเปล่ียนแบ่งปันกันและช่วยเหลือกันจนทุกคนประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ 
ยอมรับความคิดเห็น ข้อวิพากษ์วิจารณ์จากผู้อื่น จนน าผลจากการเรียนรู้ไปใช้แก้ปัญหาของตนและ
ช่วยเหลือผู้อื่นได้ ก่อให้เกิดความเช่ือมั่น และภาคภูมิใจในตนเอง มีความมุ่งมั่น กระหายใฝุรู้ อยากเรียนรู้
ส่ิงใหม่เพิ่มขึ้น นับเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีต่อเนื่องตลอดชีวิต อันเป็นส่ิงท่ีควรพัฒนาให้เกิดขึ้นใน
ทรัพยากรมนุษย์ของชาติ 

   สุมาลี ตังคณานุรักษ์ และพิมพ์พร อสัมภินพงศ์ ( 2545) วิจัย เรื่องการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนแบบเน้นประสบการณ์ เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์ การคิดรวบยอดและ การคิดประยุกต์ ภายใต้
แผนการสอนเรื่องเศษส่วน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พบว่า    
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1) การจัดกิจกรรมท่ีเน้นการให้ประสบการณ์การเรียนรู้ โดยให้นักเรียนได้สามารถลงมือปฏิบัติจริง          
ได้ทุกคน ประกอบการต้ังค าถามท่ีกระตุ้นให้เกิดการคิด จะสามารถพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ การคิด
รวบยอดและการคิดประยุกต์ใช้ ได้มากกว่าการท่ีผู้สอนไม่ได้ให้นักเรียนทุกคนได้ลงมือท ากิจกรรมด้วย
ตนเอง 2) การจัดล าดับขั้นตอนท่ีถูกต้องจ าเป็นอย่างยิ่งในการจัดการเรียนการสอนของผู้สอน ท่ีท าให้เกิด
กระบวนการเรียนรู้ท่ีสามารถพัฒนาการคิดอย่างเป็นล าดับ 3) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ อาจารย์ผู้สอน
สามารถท่ีจะวัดผลตามสภาพจริงเกี่ยวกับระเบียบวินัย ความซื่อตรง ความเพียรพยายามในการปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการเรียนรู้ร่วมกัน 4) นักเรียนสามารถค้นพบข้อสรุปเกี่ยวกับชนิดของเศษส่วนโดย                
ไม่จ าเป็นต้องอธิบายเพิ่มเติม 

   ศิริพร มโนพิเชฐวัฒนา (2545) วิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์แบบบูรณาการท่ีเน้นผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ท่ีกระตือรือร้น เรื่องร่างกาย ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบางพลีราษฎร์บ ารุง จังหวัดสมุทรปราการ พบว่า 1) ผู้เช่ียวชาญมีความ
คิดเห็นว่ารูปแบบอยู่ในเกณฑ์เหมาะสมมาก ส่วนนักเรียนมีความเห็นว่ากิจกรรมการเรียนการสอนและ
ขั้นตอนการเรียนการสอนมีความเหมาะสม 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้ท่ีเรียนตามรูปแบบฯ        
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และมีคะแนนเฉล่ียสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 
ร้อยละ 70 มีคุณลักษณะและทักษะท่ีพึงประสงค์ดีขึ้น ปฏิสัมพันธ์ในการท างานร่วมกันของผู้เรียน          
มีการพัฒนาดีขึ้น 

   กุลยา เบญจกาญจน์ นวลฉวี ประเสริฐสุข สมจิตร จันทร์ฉาย และวิลัยพร วิจิตตานนท์ (2546) 
วิจัยเรื่องการพัฒนากระบวนการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมคุณลักษณะเก่ง ดี มีสุข กรณีศึกษาการจัดการเรียน  
การสอนแบบบูรณาการเพื่อสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองของโรงเรียนเทศบาล 2 พบว่า ผลของการจัด
กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการท่ีมีต่อการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน      
ความรับผิดชอบ และเจตคติต่อการเรียนรู้ของนักเรียน โดยใช้การจัดกระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
นักเรียนสามารถสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง นักเรียนได้พัฒนาทักษะ ทบทวนความรู้เดิมและสร้างความรู้
ใหม่ซึ่งเกิดจากการเช่ือมโยงความรู้เก่ากับความรู้ใหม่ท่ีได้รับ กิจกรรมกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้           การ
แสวงหาความรู้ นักเรียนรู้จักเลือกแหล่งเรียนรู้ วิธีค้นคว้าหาความรู้ วิธีการรวบรวมข้อมูล การน าข้อมูลท่ี
ได้มาวิเคราะห์ นักเรียนมีทักษะในการท างานร่วมกับผู้อื่น น าเสนอความคิดเห็น ประยุกต์ใช้ความรู้ และ
สร้างสรรค์ช้ินงานในรูปโครงงาน รายงานแผ่นพับ ท่ีค่ันหนังสือ นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์       ทางการเรียนดี
ขึ้น ร้อยละ 90 นักเรียนมีความรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับมอบหมาย เข้าเรียนตรงเวลา    ร้อยละ 90 
นักเรียนร้อยละ 90 มีเจตคติต่อการเรียนรู้กระตือรือร้น มีความสุขในการเรียน 

   ศุภานัน สิทธิเลิศ และคณะ (2555) ได้วิจัยการประยุกต์แนวพระราชด าริด้านการเรียนรู้ 
“ฉลาดรู้”สู่การออกแบบการจัดการเรียนรู้ชุดวิชาพื้นฐานทางการศึกษาและการศึกษาแบบเรียนรวม 
พบว่า นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย ประเมินการเรียนรู้ท่ีได้รับในระดับมากท่ีสุดท้ัง 4 หน่วย (X = 4.29, 
4.30, 4.52 และ 4.40 ตามล าดับ) สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยประเมินการเรียนรู้ท่ีได้รับในระดับมาก
ท่ีสุดจ านวนหนึ่งหน่วย คือหน่วยท่ี 3 ( X = 4.39) ส่วนหน่วยท่ี 1, 2 และ 4 ประเมินอยู่ในระดับมาก       
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( X = 4.04, 4.10 และ 3.89 ตามล าดับ) สาขาวิชาคณิตศาสตร์ประเมินการเรียนรู้ท่ีได้รับอยู่ในระดับมาก
ท่ีสุดจ านวน สองหน่วย คือหน่วยท่ี 1 และ 2 ( X = 4.29 และ 4.30) ส่วนหน่วยท่ี 3 และ 4 ประเมิน     
อยู่ในระดับ มาก (X = 4.18 และ 3.96) 3. ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบฉลาดรู้ 5 ขั้น พบว่า 
นักศึกษาสาขาวิชา ภาษาไทยพึงพอใจระดับมากท่ีสุดท้ัง 4 หน่วย ( X = 4.26, 4.26, 4.46 และ 4.59 
ตามล าดับ) ส่วน สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยพึงพอใจระดับมากท่ีสุดในหน่วยท่ี 3 ( X = 4.54) ส่วนหน่วย
ท่ี 1, 2 และ 4 พึงพอใจระดับมาก ( X = 4.08, 4.03, และ 3.93 ตามล าดับ) สาขาวิชาคณิตศาสตร์พึง
พอใจ ระดับมากท่ีสุดในหน่วยที่ 1 ( X = 4.26) ส่วนหน่วยที่ 2, 3 และ 4 พึงพอใจระดับมาก ( X = 4.03, 
4.16 และ 4.07 ตามล าดับ) 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ พบว่า นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทยมีผลคะแนน
อยู่ในระดับดี มากร้อยละ 32 และระดับดีเยี่ยมร้อยละ 30 นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยมีผล
คะแนนอยู่ใน ระดับดีเยี่ยมร้อยละ 97 ส่วนนักศึกษาสาขาวิชาคณิตศาสตร์มีผลคะแนนอยู่ในระดับดีมาก
ร้อยละ 61.29 และระดับดีเย่ียม  ร้อยละ 32.26  

   นักรบ บุญถาวร (2554) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาและความสามารถ          
ในการคิดแก้ปัญหา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน
กับการจัดการเรียรู้แบบบูรณาการ พบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานและ          
การเรียนรู้แบบบูรณาการมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ    
ท่ีระดับ .01 

   บรรเจิด หาญพุทธ (2553) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน หน่วยการเรียนรู้           
งานเกษตรกับชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า 1. ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้    
การงานอาชีพและเทคโนโลยีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนและหลังการเรียนรู้ แบบโครงงาน
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญท่ี ระดับ .01 2. เจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้       
การงานอาชีพและเทคโนโลยี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนและหลังการเรียนรู้แบบโครงงาน 
แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .01  3. ทักษะการปฏิบัติการในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน       
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

   สุพรรรณี เสนภักดี (2553) ได้ศึกษาการใช้วิธีการสอนแบบโครงงานเพื่อสร้างความคงทนใน
การเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัดตะกล่ ากรุงเทพมหานคร 
เครื่องมือท่ีใช้ ในการศึกษาค้นคว้าได้แก่ แผนการด าเนินกิจกรรมตามแนวการสอนแบบโครงงาน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิÍด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ และแบบประเมินความคิดเห็นในการเรียนรู้ค าศัพท์
ภาษาอังกฤษตามแนวการสอนแบบโครงงาน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉล่ีย (Mean) และ    
t – test for dependent samples ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิÍด้านค าศัพท์สูงขึ้นอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

   ราตรี เสริฐเลิศ (2554) ได้พัฒนาการเรียนรู้แบบ “ฉลาดรู้”ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อพฒันา 
การอ่านจับใจความส าคัญ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชุมชน 
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หลักเหล่ียมวิทยาคม เครื่องมือท่ีใช้คือ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบฝึกทักษะ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ชนิดเลือกตอบ ๔ ตัวเลือก สถิติท่ีใช้คือ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ
ประสิทธิผลของแบบฝึกเสริมทักษะ และ t-test (Independent Samples) ผลการศึกษาพบว่า  
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ “ฉลาดรู้”ร่วมกับแบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาการอ่านจับใจความส าคัญ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.03/89.20 
ดัชนีประสิทธิผล มีค่าเท่ากับ 0.7985 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน สูงกว่า ก่อนเรียนอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
    จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุดกิจกรรม พบว่า ชุดกิจกรรมท าให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้และมีความก้าวหน้าเป็นไปตามวัตถุประสงค์ นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้น นักเรียนมเีจตคติวิทยาศาสตร์ท่ีดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ การใช้ชุด
กิจกรรมท าให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองและท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกัน ท าให้ผู้วิจัยมี
แนวทางในการพัฒนาชุดกิจกรรม ท่ีใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยผู้วิจัยได้น าทฤษฎี หลักการ
ต่างๆ มาประยุกต์รวมกันเป็นกรอบแนวคิดการผลิตชุดกิจกรรมฉลาดรู้บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 (แผนภาพท่ี 2 แบบการ
ผลิตชุดกิจกรรมฉลาดรู้ฯ)  ขึ้นมาเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ของผู้เรียนให้สูงมากยิ่งขึ้น 
ดังนี ้

1.   การวิเคราะห์เนื้อหา ในเรื่องท่ีจะท าชุดกิจกรรมฉลาดรู้ น ามาแบ่งแยกออกเป็นหน่วยย่อย  
มีการก าหนดเวลา  ก าหนดหัวเรื่อง และก าหนดความคิดรวบยอด 

2.   การวางแผนการจัดการเรียนรู้ คือการก าหนดว่าในขั้นตอนหนึ่ง ๆ จะท ากิจกรรมใดบ้าง และ
ใช้ส่ือชนิดใดบ้าง ซึ่งก็คือการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้นั่นเอง 

3.   การผลิตส่ือการสอน  คือการจัดท าชุดกิจกรรมฉลาดรู้บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2559 โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 40  

4.   การทดสอบประสิทธิภาพชุดกิจกรรมฉลาดรู้บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เพื่อประเมินผลว่า ชุดกิจกรรม
ท่ีผลิตขึ้นมีคุณภาพหรือไม่ โดยน าไปทดลองใช้กับนักเรียนตามข้ันตอนของการทดสอบประสิทธิภาพ แล้ว
น ามาปรับปรุงให้มีคุณภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 

5.   น าชุดกิจกรรมฉลาดรู้บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา
เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

6.   เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมกับเกณฑ์ท่ีก าหนด 
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บทที่  3 
วิธีด ำเนินกำร 

 
   งานวิจัยเรื่อง  การประยุกต์แนวพระราชด าริด้านการเรียนรู้ “ฉลาดรู้”สู่การจัดการเรียนรู้ 

แบบโครงงานบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ได้แบ่งการทดลองออกเป็น  2  ตอน  ดังนี ้
               ตอนท่ี 1 การพัฒนาชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
      ตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนวิชาชีววิทยา เรื่อง 
พฤติกรรมสัตว์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โดยใช้ชุดกิจกรรม
ฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กับเกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ 80 
 
กลุ่มตัวอย่ำง 
      นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1 โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 40 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 38 คน ได้มาจากการสุ่มแบบเจาะจง 
(random sampling) 
 
เครื่องมือท่ีใช้ในกำรวิจัย 
      เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย  

     1. แผนการจัดการเรียนรู้ วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เป็น
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

     2. ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา 
เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เป็นนวตักรรมท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง    
ได้เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างเป็นระบบ 

     3. คู่มือการใช้ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

     4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีวิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 5 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก  จ านวน 40 ข้อ 
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วิธีกำรด ำเนินกำรวิจัย 
ในการวิจัยนี้ ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูล โดยด าเนินการเป็นขั้นตอนดังนี้  
1. กำรพัฒนำชุดกิจกรรมฉลำดรู้ บูรณำกำรโครงงำนกับหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง 

วิชำชีววิทยำ เร่ือง พฤติกรรมสัตว์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 ผู้วิจัยด ำเนินกำรตำมขั้นตอน ดังนี้ 
     1.1 กำรสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้   

           1. ศึกษาแนวพระราชด าริด้านการเรียนรู้ “ฉลาดรู้” จากหนังสือ เอกสาร และงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้อง  

        2. วิเคราะห์แนวพระราชด าริด้านการเรียนรู้ “ฉลาดรู้” ทฤษฎีการสอน ทฤษฎีการเรียนรู้ 
และวิธีสอนแบบต่าง ๆ จากหนังสือ ต ารา และเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนแผนจัดการเรียนรู ้ 

        3. ศึกษาหลักการของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน และหลักสูตรสถานศึกษา 
โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม พุทธศักราช 2558  

        4. ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการออกแบบการจัดการเรียนรู้ฉลาดรู้ บูรณาการโครงงาน 
กับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยประยุกต์แนวพระราชด าริด้านการเรียนรู้ฉลาดรู้และ
ยุทธศาสตร์ “ฉลาดรู้” สู่การเขียนแผนจัดการเรียนรู้ฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5    

        5. สร้างแผนจัดการเรียนรู้ฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงวิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5    

        6. น าแผนการจัดการเรียนรู้ฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงวิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  ใหผู้้เช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบ  
ความถูกต้องเหมาะสม และพิจารณาความสอดคล้อง (IOC) ตลอดจนน าข้อเสนอแนะจากผู้เช่ียวชาญ    
ไปปรับปรุง 

       7. น าแผนการจัดการเรียนรู้ฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงวิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เช่ียวชาญไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

 
    1.2  กำรสร้ำงและหำประสิทธิภำพของชุดกิจกรรม 
           ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกบัหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  มีขั้นตอนในการสร้างและหาคุณภาพ  ดังนี้ 
      1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน ช่วงช้ันท่ี 4 และเอกสารการสอนวิชาชีววิทยา 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5 
      2.  ศึกษาเอกสาร  ต าราและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการสร้างชุดกิจกรรม 
      3.  วิเคราะห์ผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้วิชาชีววิทยา ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5 
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      4.  จัดท าหัวข้อของเนื้อหาและรายละเอียดให้ครูผู้เช่ียวชาญทางเนื้อหาและการจัดท า
เอกสารชุดกิจกรรม ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผล  ตรวจสอบความถูกต้อง 

      5.  สร้างชุดกิจกรรมตามผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้  น าชุดกิจกรรมให้ผู้เช่ียวชาญ
ด้านเนื้อหา ด้านการสอน ด้านการสร้างชุดกิจกรรม การวัดและประเมินผล จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบ
บทเรียน เนื้อหา และแบบทดสอบย่อย ในแต่ละเรื่อง และปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ 

      6. น าชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชา
ชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  ท้ัง 5 ชุดท่ีได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปหาประสิทธิภาพ  
ดังนี ้

         6.1  ท าการทดลอง แบบ 1 ต่อ 1 (one to one testing or individual try out) กับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเมืองราดวทิยาคม ปีการศึกษา 2560 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน       
3  คน โดยคัดเลือกนักเรียนท่ีเรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน อย่างละ 1 คน ให้ทดลองใช้ชุดกิจกรรม โดยให้
นักเรียนเรียนด้วยตนเองทีละคนเพื่อพิจารณาเกี่ยวกับเนื้อหา ขนาดตัวอักษร สี ภาพ และเวลาท่ีใช้ โดย
ผู้รายงานสังเกตพฤติกรรมอย่างใกล้ชิด พร้อมท้ังสัมภาษณ์ผู้เรียน แล้วน าข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไข 

         6.2. ท าการทดลองแบบกลุ่มเล็ก (small group testing or group try out ) กับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม ปีการศึกษา 2560 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 
10 คนโดยคัดเลือกนักเรียนท่ีเรียนเก่ง จ านวน 3 คน ปานกลาง จ านวน 4 คน อ่อน จ านวน 3 คน เข้า
เรียนด้วยตนเองพร้อมกนั เพื่อตรวจสอบหาข้อบกพร่อง แล้วน าข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไข 

         6.3. ท าการทดลองภาคสนาม (field testing) โดยทดลองกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
5 โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม ปีการศึกษา 2560 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 40 คน ท่ีมีท้ังนักเรียนท่ีเรียน
เก่ง  ปานกลาง อ่อน คละกัน โดยให้นักเรียนท้ัง 40 คนเข้าเรียนพร้อมกัน เพื่อหาประสิทธิภาพของส่ือ 
โดยเทียบกับเกณฑ์ 80/80   

   7.  น าชุดกิจกรรมวิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ท้ัง 5  ชุดไปใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา  
ปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2561 ซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 38 คน โดยผู้รายงานได้ด าเนินการดังนี้ 

        7.1  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนใช้ชุดกิจกรรมไปทดสอบกับนักเรียน
กลุ่มตัวอย่าง และบันทึกผลการทดสอบไว้เป็นคะแนนก่อนการใช้ชุดกิจกรรม 

        7.2  ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม ท้ัง 5 ชุด ซึ่งในการเรียน 
นักเรียนทุกคนจะท าแบบทดสอบก่อนการใช้ชุดกิจกรรม แบบฝึกหัดระหว่างเรียน และแบบทดสอบหลัง
การใช้ชุดกิจกรรม 

        7.3  ภายหลังท่ีกลุ่มตัวอย่างเรียนจบครบทุกชุดกิจกรรมแล้วผู้วิจัยได้น าแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับเดิมซึ่งท าการจัดเรียงสลับข้อใหม่ไปทดสอบหลังการใช้ชุดกิจกรรม บันทึกผล
การทดสอบไว้เป็นคะแนนหลังการใช้ 

        7.4  น าคะแนนการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนมาวิเคราะห์ 
โดยวิธีการทางสถิติเพื่อหาค่าที (t – Test)  
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      8.  จัดท าชุดกิจกรรมเป็นรูปเล่ม  น าไปใช้ในการทดลองต่อไป 
 1.3 การสร้างคู่มือการใช้ชุดกิจกรรม 
      การสร้างคู่มือการใช้ชุดกิจกรรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ผู้วิจัยได้สร้างตามหลักการและทฤษฎีท่ี
นักวิชาการได้น าเสนอในเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง กล่าวคือ องค์ประกอบของชุดกิจกรรม จะประกอบด้วย 

       1.  ค าน า 
       2.  จุดประสงค์ของชุดกิจกรรม 
       3.  เนื้อหาของชุดกิจกรรม 
       4.  ส่วนประกอบของชุดกิจกรรม 
       5.  ค าช้ีแจงส าหรับครู ในการใช้ชุดกิจกรรม 
       6.  ส่ิงท่ีครูต้องเตรียม 
       7.  บทบาทของผู้เรียน 
       8.  การจัดการเรียนพร้อมแผนผังในช้ันเรียน 
       9.  แผนการสอนประกอบกิจกรรม 
       10.  ชุดกิจกรรมพร้อมแบบฝึก 
       11.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน (พร้อมเฉลย) 
       ซึ่งมีข้ันตอนการสร้างคู่มือการใช้ชุดกิจกรรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ดังนี้ 
1. ศึกษาวิธีการ  หลักการสร้าง  ทฤษฎีการสร้างชุดการสอน  แนวคิดในการจัดท า 

ชุดกิจกรรม การด าเนินกิจกรรมในแผนการสอน ให้สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ 
       2.  ด าเนินการสร้างคู่มือโดยเริ่มจากค าช้ีแจง ท่ีต้องการให้ผู้ท่ีใช้ชุดกิจกรรมด าเนินกิจกรรม 

ตามจุดประสงค์ จากนั้นจะก าหนดบทบาทของผู้เรียน  ก าหนดแผนผังการเรียนในห้องเรียนเพื่อให้
ด าเนินการได้สะดวก และจัดท าแผนการเรียนรู้ประกอบชุดกิจกรรม 

       3.  น าคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมไปให้ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสร้างกิจกรรม จ านวน  
5  ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องของคู่มือการใช้ชุดกิจกรรม 

       4.  ปรับปรุงแก้ไขคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมตามผู้เช่ียวชาญเสนอแนะให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้นและ
จัดพิมพ์ส าหรับพร้อมใช้ 

 
2. กำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำชีววิทยำ เร่ือง พฤติกรรมสัตว์ ผู้วิจัย

ด ำเนินกำรดังนี้ 
   กำรสร้ำงและหำประสิทธิภำพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
   การสร้างและหาประสิทธิภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่อง 

พฤติกรรมสัตว์ ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอนการสร้าง และการหาคุณภาพ  ดังนี้ 
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   1.  ศึกษาวิธีสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากต าราและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
   2.  ศึกษาเนื้อหาวิชา และผลการเรียนรู้จากหลักสูตรและหนังสือแบบเรียนวิชาชีววิทยา   

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
   3.  สร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร เพื่อก าหนดเนื้อหา ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

จ านวนข้อสอบ 
   4.  สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ชนิดปรนัย 4  ตัวเลือก จ านวน 60 ข้อ 
โดยท าการสร้างข้อสอบจากชุดกิจกรรมท้ัง 5 ชุดดังนี ้
  ชุดท่ี  1  เรื่อง  ความรู้เกี่ยวกับโครงงานวิทยาศาสตร์  จ านวน 12  ข้อ 
   ชุดท่ี  2  เรื่อง  กลไกการเกิดพฤติกรรม      จ านวน 12  ข้อ 
        ชุดท่ี  3  เรื่อง  พฤติกรรมท่ีมีมาแต่ก าเนิด      จ านวน 12  ข้อ 
     ชุดท่ี  4  เรื่อง  พฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู้     จ านวน 12  ข้อ 
     ชุดท่ี  5  เรื่อง  การส่ือสารระหว่างสัตว์                  จ านวน 12  ข้อ  

   5.  น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้น  ให้ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนวิชาชีววิทยาและด้านวัดผล
การศึกษา จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบเพื่อพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหาและโครงสร้าง (content and 
construct validity) ว่าข้อสอบแต่ละข้อ สร้างได้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  โดยใช้เกณฑ์ 
การประเมิน  ดังนี ้

 + 1   หมายถึง  แน่ใจว่าข้อสอบวัดตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ข้อนั้น 
    0   หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าข้อสอบวัดตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ข้อนั้น 
    - 1   หมายถึง   แน่ใจว่าข้อสอบไม่วัดตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ข้อนั้น 
    6.  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญ 

มาตรวจสอบความตรงของเนื้อหา โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC (index of item – objective 
congruence)  ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญท้ัง 5 ท่านและคัดเลือก
ข้อสอบ ท่ีมีค่า IOC ต้ังแต่ 0.60 ขึ้นไป มาทดลองใช้กับนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5 โรงเรียนเมืองราด
วิทยาคม ปีการศึกษา 2560 ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 100  คน น าผลการสอบมาวิเคราะห์  ค่าความ
ยากง่าย  ค่าอ านาจจ าแนก โดยใช้สูตรอย่างง่าย กลุ่มสูง กลุ่มต่ า 27% แล้วคัดเลือกข้อสอบ ท่ีมีค่าความ
ยากง่าย  ระหว่าง 0.2 - 0.8 และมีค่าอ านาจจ าแนก ต้ังแต่  0.2 - 1.0  มาจ านวน 40 ข้อ 

    7.  จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับใหม่จ านวน 40 ข้อ 
    8.  น าแบบทดสอบฉบับใหม่ท่ีคัดเลือกได้ จ านวน 40 ข้อ ไปทดลองใช้กับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม ปีการศึกษา 2560  ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 40 คน 
อีกครั้งแต่ท้ิงช่วงของการทดสอบเป็นเวลา 1 สัปดาห์ แล้วน าคะแนนจากการทดสอบมาวิเคราะห์หาค่า
ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบโดยใช้สูตรคูเดอร์- ริชาร์ดสัน (KR-21)  

    9.  จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้ในการทดลองต่อไป 
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แบบแผนกำรทดลอง 
 การทดลองครั้งนี้  ใช้แบบแผนการทดลองแบบมีกลุ่มตัวอย่างเดียว  และมีการทดสอบก่อนและ
หลังการทดลอง (one group pretest- posttest design) ดังนี้ 

ทดสอบก่อนทดลอง ทดลอง ทดสอบหลังเรียน เปรียบเทียบกับเกณฑ์ 
T1 X T2 80% 

 
กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
            ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยด าเนินการทดลองกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็น
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเมืองราดวทิยาคม ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 38  
คน มีข้ันตอน ดังนี้ 

  1. ปฐมนิเทศเพื่อช้ีแจงให้นักเรียนเข้าใจบทบาทของนักเรียน วิธีเรียน เป้าหมายของการเรียน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ และวิธีวัดและประเมินผลวิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

  2. น าชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชา
ชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์  ไปใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5  ปีการศึกษา 2561  ซึ่งเป็นนักเรียน
กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 38 คน  โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้ 

       2.1 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนใช้ชุดกิจกรรมจ านวน 40 ข้อ  
ไปทดสอบความรู้พื้นฐานกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง และบันทึกผลการทดสอบไว้เป็นคะแนนก่อนการใช้ 

       2.2 ด าเนินการสอนตามแผนจัดการเรียนรู้โดยใช้ฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ไปใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
ซึ่งในการเรียนด้วยชุดกิกรรม ท้ัง 4 ชุด นักเรียนทุกคนจะท าแบบทดสอบก่อนการใช้ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ 
ท ากิจกรรมระหว่างเรียนควบคู่กับการท าโครงงานไปพร้อมกัน และแบบทดสอบหลังการใช้ชุดกิจกรรม 

       2.3 ภายหลังท่ีกลุ่มตัวอย่างเรียนจนครบทุกชุดกิจกรรมแล้วผู้วิจัยได้น าแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับเดิมซึ่งด าเนินการจัดเรียงสลับข้อใหม่ จ านวน 40 ข้อ ไปทดสอบ บันทึกผลการ
ทดสอบไว้เป็นคะแนนหลังการใช้ชุดกิจกรรม 
         2.4 น าคะแนนการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน*มาวิเคราะห์ 
โดยวิธีการทางสถิติเพื่อหาค่าที (t – Test) และเปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 ตามท่ีก าหนด 
  
กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

ในการวิจัยนี้ ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยด าเนินการดังนี้   
1.  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยแต่ละชุดหาความสัมพันธ์
ระหว่างคะแนนท่ีได้จากการท ากิจกรรมตามแผน คิดเป็นร้อยละ จากนั้นน าผลมาเปรียบเทียบและหา
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
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 80 ตัวแรก  หมายถึง  ร้อยละของคะแนนเฉล่ียท่ีนักเรียนสามารถท ากิจกรรมในชุด
กิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรม
สัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 คิดเป็นร้อยละ  80  ขึ้นไป 

 80 ตัวหลัง  หมายถึง  ร้อยละของคะแนนเฉล่ียท่ีนักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังใช้ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชา
ชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 คิดเป็นร้อยละ 80 ขึ้นไป 

2.  ศึกษาผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใช้ชุดกิจกรรมของนักเรียนโดยใช้
ค่าสถิติ คะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใช้ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงาน 
กับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  
เป็นตัวแปรตาม ใช้คะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนใช้ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการ
โครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
เป็นตัวแปรร่วม (covariates)   

    3.  เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียน หลังเรียน กับเกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ 80 หาค่าเฉล่ีย และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์ ความแตกต่าง t-test แบบ Dependent  

 
สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 1.  ค่าเฉล่ียเลขคณิต  ( X   ) ดังสูตรต่อไปนี้  

  
N

X
X


   

เมื่อ        X   แทน   ค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่าง 
      X    แทน   ผลรวมของคะแนนกลุ่มตัวอย่าง   N  จ านวน 
                 N    แทน   จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

 2.  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D. ) ดังสูตรต่อไปนี้  
 

  
 

 1NN

XXN
.D.S

22






   

เมื่อ  S.D.    แทน   ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   2X   แทน   ผลรวมของก าลังสองของคะแนนแต่ละคะแนน 
   X    แทน   ผลรวมของคะแนนของกลุ่มตัวอย่าง  N  จ านวน 
     N       แทน   จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
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3.   หาร้อยละ ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
1 2(E / E )   ดังสูตรต่อไปนี้  

        สูตรการหาประสิทธิภาพของส่ือการสอน                                                       

                         
1

2

X
100

NE
A

F
100

NE
B











           

 เมื่อ    
1E   แทน    ค่าเฉล่ียของคะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนท่ีคิดเป็นร้อยละ 

        
2E   แทน    ค่าเฉล่ียของคะแนนสอบหลังเรียนท่ีคิดเป็นร้อยละ 

        X  แทน    คะแนนรวมของนักเรียนจากการท าแบบทดสอบระหว่างเรียน 
         F  แทน    คะแนนรวมของนักเรียนจากการท าแบบทดสอบหลังเรียน 
           N   แทน    จ านวนนักเรียน 
            A   แทน     คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดระหว่างเรียนท้ังหมด 
             B   แทน    คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

 4.   เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม ของกลุ่มโดยใช้ 
t - test for  Dependent  sample  
 การทดสอบความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนกบัหลังเรียนด้วย t- test แบบ Dependent 
 จากสูตร 

                  
 

22

D
t

N D D

N 1




 



 

                                                 
           เมื่อ  D   แทน   ผลรวมของความแตกต่างระหว่างคะแนนหลังเรียนกับก่อนเรียน 
                    2D  แทน   ผลรวมของก าลังสองของความแตกต่างระหว่างคะแนนหลังเรียน 
              กับก่อนเรียน 
                    N    แทน   จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
                    df   แทน   N 1  

 5.   การหาความตรงของเนื้อหา (Content Validity) โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง      
(Index of Consistency : IOC)   
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 โดยใช้สูตร 
 
 
 

              เมื่อ   IOC    แทน    ดัชนีความสอดคล้อง  ซึ่งมีค่าอยู่ระหว่าง -1  ถึง  1 
                              R   แทน    ผลรวมของผลการพิจารณาของผู้เช่ียวชาญ 
                                       N      แทน    จ านวนผู้เช่ียวชาญ   

                  เกณฑ์ในการพิจาณา    ถ้า IOC  มีค่า  น้อยกว่า 0.5  ไม่สอดคล้อง 
         มากกว่าหรือเท่ากับ 0.5  สอดคล้อง 

 6.   การหาความยากง่าย ( Difficulty  : p ) ค่า p  ค านวณได้จากสูตร 
       
 
 
 
                           เมื่อ         p    แทน   ดัชนีความยากง่ายของข้อสอบ 
                                          

rN  แทน   จ านวนผู้ท่ีท าข้อสอบข้อนั้นถูก 
                                          N    แทน   จ านวนผู้เข้าสอบท้ังหมด 
 
 7.   การหาอ านาจจ าแนก (Discrimination: r) ค่า r ค านวณได้จากสูตร 
 

 
 
                                           
                         เมื่อ    r      แทน   ค่าอ านาจจ าแนก 
                                 H      แทน   จ านวนผู้ท่ีตอบข้อสอบข้อนั้นถูกในกลุ่มสูง 
                                 L      แทน  จ านวนผู้ท่ีตอบข้อสอบข้อนั้นถูกในกลุ่มต่ า 
                                 

HN    แทน   จ านวนผู้ท่ีตอบข้อสอบข้อนั้นท้ังหมดในกลุ่มสูง 
                                 

LN    แทน   จ านวนผู้ท่ีตอบข้อสอบข้อนั้นท้ังหมดในกลุ่มต่ า 
 
 
 

R
IOC

N


  

rN
p

N
  

H L

H L
r

N N
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บทที่  4 
ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 
   งานวิจัยเรื่อง  การประยุกต์แนวพระราชด าริด้านการเรียนรู้ “ฉลาดรู้”สู่การจัดการเรียนรู้ 

แบบโครงงานบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ให้มีประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์ 
80/80 เพื่อการเปรียเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมฉลาดรู้  
บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 กับเกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ  80 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561  
      เพื่อตอบสนองวัตถุประสงค์ของการวิจัย ผู้วิจัยของน าเสนอผลการวิจัยดังนี้ 
  
1. กำรพัฒนำชุดกิจกรรมฉลำดรู้ บูรณำกำรโครงงำนกับหลักปรัชญำของเศรษฐกิจ 
   พอเพียง วิชำชีววิทยำ เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษำปีท่ี 5 ให้มีประสิทธิภำพ 
   ตำมเกณฑ์ 80/80  ด าเนินการพัฒนาดังนี้ 

1. น าชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอพียง  
วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ไปทดลองกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน 3 คน ได้ผลดังตารางท่ี 4.1 
 
ตำรำงที่ 4.1 แสดงคะแนนการใช้ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 
                พอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  แบบ 1:1   

คนที่ ชุดกิจกรรมที่ รวมคะแนน 
ระหว่ำงเรียน 

(162) 

คะแนนทดสอบ 
หลังเรียน 

(40) 
1 

(12) 
2 

(40) 
3 

(20) 
4 

(60) 
5 

(30) 
1 6 30 14 52 25 127 32 
2 7 33 16 45 23 124 29 
3 7 32 15 50 22 126 30 

รวม 20 95 45 147 70 377 91 
เฉลี่ย 6.67 31.67 15.00 46.33 23.33 126.33 30.33 
S.D. 0.58 1.53 1.00 3.61 1.53 1.53 1.53 

 77.57 75.83 
 

1 2E / E
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 จากตารางท่ี 4.1 พบว่า ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  ยังไม่ได้ประสิทธิภาพตาม
ทีเกณฑ์ 80/80 ท่ีต้ังไว้ คือ  

1E = 77.57 และ 
2E  = 75.83  จึงได้ปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ

แล้วจึงได้น าชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอพียง วิชาชีววิทยา 
เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ท่ีปรับปรุงแล้วไปทดลองกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน 10 คน อีกครั้งหนึ่ง  ได้ผลดังตารางท่ี 4.2 

ตำรำงที่ 4.2 แสดงคะแนนการใช้ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 
                พอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  แบบ 1:10   

คนที่ ชุดกิจกรรมที่ รวมคะแนน 
ระหว่ำงเรียน 

(162) 

คะแนนทดสอบ 
หลังเรียน 

(40) 
1 

(12) 
2 

(40) 
3 

(20) 
4 

(60) 
5 

(30) 
1 6 30 14 52 25 127 32 
2 7 33 16 45 23 124 27 
3 7 32 15 50 22 126 32 
4 8 33 16 45 23 125 29 
5 8 30 14 52 25 129 33 
6 8 30 14 53 25 130 28 
7 7 30 14 52 25 128 33 
8 6 33 15 52 26 132 32 
9 8 34 16 53 25 136 34 
10 7 32 15 53 27 134 30 
รวม 72 317 149 507 246 1291 310 
เฉลี่ย 7.2 31.7 14.9 50.7 24.6 129.1 31 
S.D. 0.79 1.57 0.88 3.13 1.51 3.93 2.36 

 79.69 77.50 
 
 จากตารางท่ี 4.2 พบว่า ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  ยังไม่ได้ประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/80 ท่ีต้ังไว้ คือ  

1E = 79.69 และ 
2E  = 77.50  จึงได้ปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ 

และได้น าชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง 
พฤติกรรมสัตว์ ไปทดลองกับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 40 คน ซึ่งได้วิเคราะห์หาประสิทธิภาพ
ของชุดกิจกรรม โดยเทียบกับเกณฑ์  80/80  ได้ผลดังตารางท่ี 4.3 

1 2E / E
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ตำรำงที่ 4.3  แสดงคะแนนการใช้ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 (ภาคสนาม)  

คนที่ ชุดกิจกรรมที่ รวมคะแนน 
ระหว่ำงเรียน 

(162) 

คะแนนทดสอบ 
หลังเรียน 

(40) 
1 

(12) 
2 

(40) 
3 

(20) 
4 

(60) 
5 

(30) 
1 6 30 14 52 25 127 38 
2 7 33 16 45 23 124 33 
3 7 32 15 50 22 126 35 
4 8 33 16 45 23 125 34 
5 8 30 14 52 25 129 36 
6 8 30 14 53 25 130 35 
7 7 30 14 52 25 128 34 
8 6 33 15 52 26 132 33 
9 8 34 16 53 25 136 34 
10 7 32 15 53 27 134 38 
11 8 33 16 45 23 125 37 
12 8 30 14 52 25 129 35 
13 8 30 14 53 25 130 34 
14 9 35 16 54 27 141 36 
15 8 36 17 55 28 145 32 
16 8 33 16 45 23 125 32 
17 8 30 14 52 25 129 33 
18 8 30 14 53 25 130 34 
19 9 35 16 54 27 141 32 
20 8 36 17 55 28 144 37 
21 7 32 15 53 27 134 33 
22 8 33 16 45 23 125 32 
23 8 30 14 52 25 129 32 
24 8 30 14 53 25 130 30 
25 9 35 16 54 27 131 33 
26 8 36 17 55 28 144 29 
27 9 35 16 45 26 141 32 
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คนที่ ชุดกิจกรรมที่ รวมคะแนน 
ระหว่ำงเรียน 

(162) 

คะแนนทดสอบ 
หลังเรียน 

(40) 
1 

(12) 
2 

(40) 
3 

(20) 
4 

(60) 
5 

(30) 
28 8 30 14 52 25 129 33 
29 8 34 14 54 27 137 34 
30 9 35 16 56 27 143 36 
31 8 33 16 45 25 127 32 
32 8 30 14 52 25 129 35 
33 8 35 14 53 25 135 32 
34 9 35 16 55 27 142 33 
35 8 36 17 55 28 144 34 
36 8 33 16 50 23 130 35 
37 8 35 14 52 25 134 35 
38 8 33 14 53 25 133 34 
39 9 35 16 54 27 141 32 
40 8 33 16 45 23 125 33 
รวม 312 1327 624 2062 1015 5344 1351 
เฉลี่ย 7.8 33.18 15.6 51.55 25.38 133.6 33.78 
S.D. 0.85 1.85 1.19 3.28 1.56 5.90 1.97 

 82.47 84.44 
 

 จากตารางท่ี 4.3 พบว่า ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  สูงกว่าเกณฑ์ 
80/80 ท่ี ต้ังไว้ คือ  

1E = 82.47 และ 
2E  = 84.44  ซึ่ง 

1E /
2E ไม่แตกต่างกันเกินกว่าร้อยละ 5   

จึงยอมรับว่าชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอพียง วิชาชีววิทยา 
เรื่อง พฤติกรรมสัตว์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  มีประสิทธิภาพ 

 
2. ผู้วิจัยได้น าชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอพียง  

วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ไปทดลองกับนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 27 คน ซึ่งได้วิเคราะห์
หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม โดยเทียบกับเกณฑ์  80/80  ได้ผลดังตารางท่ี 4.4 

 

 

1 2E / E
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ตำรำงที่ 4.4  แสดงคะแนนการใช้ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 
                  พอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  กับนักเรียน 
                  กลุ่มตัวอย่าง จ านวน  27  คน 

คนที่ ชุดกิจกรรมที่ รวมคะแนน 
ระหว่ำงเรียน 

(162) 

คะแนนทดสอบ 
หลังเรียน 

(40) 
1 

(12) 
2 

(40) 
3 

(20) 
4 

(60) 
5 

(30) 
1 8 34 16 53 25 136 34 
2 7 32 17 53 27 136 30 
3 8 35 16 45 23 127 31 
4 8 30 17 52 25 132 32 
5 8 35 14 53 25 135 34 
6 8 33 16 53 25 133 33 
7 7 30 14 52 25 130 37 
8 6 33 15 52 26 132 31 
9 8 34 16 53 25 136 38 
10 7 32 15 53 27 134 31 
11 8 33 16 45 23 125 32 
12 9 35 17 55 28 144 30 
13 8 34 16 54 27 139 33 
14 9 36 17 53 26 141 32 
15 6 33 15 52 26 132 32 
16 8 34 16 53 25 136 37 
17 7 32 15 53 27 134 31 
18 8 33 16 45 23 125 29 
19 9 35 17 55 27 143 30 
20 8 34 16 54 28 140 37 
21 9 36 17 53 27 142 34 
22 6 30 14 53 26 129 32 
23 7 33 16 50 24 130 37 
24 7 32 15 54 24 132 31 
25 8 33 16 50 27 134 29 
26 8 30 14 52 25 129 34 
27 8 30 14 53 25 130 32 
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คนที่ ชุดกิจกรรมที่ รวมคะแนน 
ระหว่ำงเรียน 

(162) 

คะแนนทดสอบ 
หลังเรียน 

(40) 
1 

(12) 
2 

(40) 
3 

(20) 
4 

(60) 
5 

(30) 
รวม 286 1239 589 1961 962 5041 1286 
เฉลี่ย 7.53 32.61 15.50 51.61 25.32 132.66 32.89 
S.D. 0.89 1.87 1.20 2.82 1.44 5.10 2.52 

 81.89 84.61 
 

ตำรำงที่ 4.5  แสดงค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของ 
                 เศรษฐกิจพอพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5   
                 เปรียบเทียบกับเกณฑ์  80/80 

 เกณฑ์ 80/80 
1E  

2E  
พฤติกรรมสัตว์ 81.89 84.61 

  
 จากตารางท่ี 4.5 พบว่า ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  สูงกว่าเกณฑ์ 
80/80 ท่ี ต้ังไว้ คือ  

1E = 81.89 และ 
2E  = 84.61  ซึ่ง 

1E /
2E ไม่แตกต่างกันเกินกว่าร้อยละ 5   

จึงยอมรับว่าชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอพียง วิชาชีววิทยา 
เรื่อง พฤติกรรมสัตว์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  ในด้านความรู้ความจ า มีประสิทธิภาพจริง 
 
2. กำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม 
   ฉลำดรู้บูรณำกำรโครงงำนกับหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง วิชำชีววิทยำ  
   เรื่อง พฤติกรรมสัตว์  ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษำปีท่ี 5 กับเกณฑ์ท่ีก ำหนดร้อยละ  80 

จากการท่ีผู้วิจัยได้น าแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนวิชาชีววิทยา  เรื่อง 
พฤติกรรมสัตว์  ไปทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างและได้น าคะแนนทดสอบทดสอบหลังเรียน  
มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ 80  ได้ผลดังตารางท่ี 4.6   

 

 

เร่ือง 

1 2E / E
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ตำรำงที่ 4.6 การเปรียบเทียบความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์  
                หลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม กับเกณฑ์ท่ีก าหนด ร้อยละ 80 

กำรทดลอง N เกณฑ์ท่ีก าหนด 
ร้อยละ 80 

X  S.D. t  

ก่อนเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม 
 
หลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม 

38 
      
38 

32 
 

32 

15.47 
 

32.89 

1.37 
 

2.52 

 
50.51 ** 

 ** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 
 จากตาราง 4.6 พบว่า ท่ี 0.01   และ df = 37 จะได้ค่า t ท่ีได้จากตาราง = 2.718 (พิจารณา
แถว  One-tailed  test ) ส่วนค่า t  ท่ีได้จากการค านวณเท่ากับ 50.51** ซึ่งมีค่ามากกว่า ค่า t  ท่ีได้จาก
ตารางคือ 2.718 นั่นคือ 50.51** มากกว่า 2.718 สรุปได้ว่า คะแนนหลังเรียนโดยใช้ ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ 
บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของ เศรษฐกิจพอพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง  พฤติกรรมสัตว์   
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดเกินร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 นั่นคือ 
ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง  
พฤติกรรมสัตว์ สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ได้จริง 
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บทที่  5 
สรุปผล  อภปิรำยผล  และข้อเสนอแนะ 

 งานวิจัยเรื่อง  การประยุกต์แนวพระราชด าริด้านการเรียนรู้ “ฉลาดรู้”สู่การจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์  ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีวัตถุประสงค์ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ผลการวิเคราะห์
ข้อมูล สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ ดังต่อไปนี้ 
 
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ ชุดกิจกรรมฉลาดรู้  
บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 กับเกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ 80 

 
ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 ประชำกร 
  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 40 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 65 คน  

กลุ่มตัวอย่ำง 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1 โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม 
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 40 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560  จ านวน  
38 คน ได้มาจากการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
 
เครื่องมือท่ีใช้ในกำรทดลอง 

     1. แผนการจัดการเรียนรู้ วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  
เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

     2. ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เป็นนวัตกรรมท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อให้นักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่าง  ได้เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างเป็นระบบ 

     3. คู่มือการใช้ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
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     4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีวิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ 

 
ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้น าข้อมูลมาวิเคราะห์ตามล าดับดังนี้ 
 1.  การหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 แต่ละชุดโดยหาความสัมพันธ์ระหว่าง
คะแนนท่ีได้จากการท ากิจกรรมแต่ละชุดโดยคิดเป็นร้อยละ จากนั้นน าผลมาเทียบและหาประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80 
  80 ตัวแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียท่ีนักเรียนสามารถท ากิจกรรม 
ในชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง 
พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 คิดเป็นร้อยละ 80 ขึ้นไป 
  80 ตัวหลัง หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียท่ีนักเรียนท าแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใช้ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 คิดเป็นร้อยละ 80 ขึ้นไป 
 2.  ศึกษาผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใช้ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงาน
กับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
5 โดยใช้ค่าสถิติของคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใช้ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการ
โครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
เป็นตัวแปรตาม ใช้คะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนใช้ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการ
โครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  
เป็นตัวแปรร่วม (covariates) 
 
สรุปผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 1.  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 80/80 
 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุด
กิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรม
สัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
อภิปรำยผลกำรทดลอง 
 1.  ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงวิชาชีววิทยา 
เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท้ัง 5 ชุด มีประสิทธิภาพ 81.89/84.61 แสดงให้เห็นว่า การ
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พัฒนาชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง 
พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 1 นั่นคือ ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการ
โครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  
มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 80/80 นั่นหมายถึง นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ 
บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีคะแนนท่ีได้จากการท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ ได้ถูกต้องมี
คะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 81.89 คะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนด้วยชุดกิจกรรมฉลาดรู้ มีคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 84.61 ดังนั้น ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการ
โครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
จึงมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ แสดงว่า ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นนี้เป็น
นวัตกรรมทางการศึกษาชนิดหนึ่ง ท่ีท าให้นักเรียนมีความเข้าใจในบทเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ราตรี เสริฐเลิศ (2554) ได้พัฒนาการเรียนรู้แบบ “ฉลาดรู้”ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อพฒันาการอ่านจับ
ใจความส าคัญ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชุมชนหลักเหล่ียมวิทยาคม 
เครื่องมือท่ีใช้คือ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบฝึกทักษะ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชนิด
เลือกตอบ ๔ ตัวเลือก สถิติท่ีใช้คือร้อยละ ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และประสิทธิผลของแบบฝึก
เสริมทักษะและ t-test (Independent Samples) ผลการศึกษาพบว่า  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบ “ฉลาดรู้”ร่วมกับแบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาการอ่านจับใจความส าคัญ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  ท่ีพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.03/89.20 ดัชนีประสิทธิผล มีค่าเท่ากับ 
0.7985 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน สูงกว่า ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 และนักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศุภานัน สิทธิเลิศ และคณะ 
(2555) ได้วิจัยการประยุกต์แนวพระราชด าริด้านการเรียนรู้ “ฉลาดรู้”สู่การออกแบบการจัด การเรียนรู้
ชุดวิชาพื้นฐานทางการศึกษาและการศึกษาแบบเรียนรวม พบว่า นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย ประเมิน    
การเรียนรู้ท่ีได้รับในระดับมากท่ีสุดท้ัง 4 หน่วย (X = 4.29, 4.30, 4.52 และ 4.40 ตามล าดับ) สาขาวิชา
การศึกษาปฐมวัยประเมินการเรียนรู้ท่ีได้รับในระดับมากท่ีสุดจ านวนหนึ่งหน่วย คือหน่วยที่ 3 ( X = 4.39) 
ส่วนหน่วยที่ 1, 2 และ 4 ประเมินอยู่ในระดับมาก ( X = 4.04, 4.10 และ 3.89 ตามล าดับ) สาขาวิชา
คณิตศาสตร์ประเมินการเรียนรู้ท่ีได้รับอยู่ในระดับมากท่ีสุดจ านวน สองหน่วย คือหน่วยที่ 1 และ 2 ( X 
= 4.29 และ 4.30) ส่วนหน่วยที่ 3 และ 4 ประเมินอยู่ในระดับ มาก (X = 4.18 และ 3.96) 3. ความพึง
พอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบฉลาดรู้ 5 ขั้น พบว่า นักศึกษาสาขาวิชา ภาษาไทยพึงพอใจระดับมาก
ท่ีสุดท้ัง 4 หน่วย ( X = 4.26, 4.26, 4.46 และ 4.59 ตามล าดับ) ส่วน สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยพึง
พอใจระดับมากท่ีสุดในหน่วยที่ 3 ( X = 4.54) ส่วนหน่วยที่ 1, 2 และ 4 พึงพอใจระดับมาก ( X = 4.08, 
4.03, และ 3.93 ตามล าดับ) สาขาวิชาคณิตศาสตร์พึงพอใจ ระดับมากท่ีสุดในหน่วยที่ 1 ( X = 4.26) 
ส่วนหน่วยที่ 2, 3 และ 4 พึงพอใจระดับมาก ( X = 4.03, 4.16 และ 4.07 ตามล าดับ) 4. ผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนรู้ พบว่า นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทยมีผลคะแนนอยู่ในระดับดี มากร้อยละ 32 และระดับดี
เย่ียมร้อยละ 30 นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยมีผลคะแนนอยู่ใน ระดับดีเย่ียมร้อยละ 97 ส่วน
นักศึกษาสาขาวิชาคณิตศาสตร์มีผลคะแนนอยู่ในระดับดีมากร้อยละ 61.29 และระดับดีเย่ียม ร้อยละ 
32.26 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ เรียม ศรีทอง (2545) ได้วิจัย การพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพครูโดยการ
ใช้ปรีชาสามารถเป็นฐานของสถาบันราชภัฏ โดยอาศัยรูปแบบการเรียนรู้ ตามแนวพระราชด าริ         
“ฉลาดรู้” กับนักศึกษาภาคปกติ ช้ันปีท่ี 2 สาขาวิชาการศึกษา โปรแกรมวิชาการประถมศึกษาและ
โปรแกรมวิชาจิตวิทยาและการแนะแนว จ านวน 72 คน พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ พงึพอใจ ดีใจ ต้องการเรียนรู้เช่นนี้ ร้อยละ 91.21 ประทับใจ ต่ืนเต้นประหลาดใจ 
ร้อยละ 80.52 ประสบการณ์จากการจัดการเรียนรู้ พบว่า กลุ่มตัวอย่างได้ทราบแหล่งข้อมูลทางการเรียนรู้
มากขึ้น ร้อยละ 95 ได้ลงมือปฏิบัติจริงในการฝึกพัฒนาความเป็นครูดี ครูเก่งและการเพิ่มศักยภาพทาง
กายและทางจิตใจร้อยละ 90.25 ได้พบกับผู้เรียน ครูในโรงเรียนร้อยละ 94.81 ได้พบการจัดการเรียนรู้ท่ี
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญในสภาพจริง ร้อยละ 96.18 เช่ือว่าจากทฤษฎี น าไปสู่การปฏิบัติได้จริงร้อยละ 
80.25 ได้พบตัวอย่างครูท่ีดีและครูเก่ง ร้อยละ 60.45 ได้เรียนรู้การจัดกิจกรรมการพัฒนาเด็กโดยตรง 
ร้อยละ 92.76 ได้เรียนรู้การท างานร่วมกนัและรู้จักเพื่อนมากขึ้นร้อยละ 82.13 ได้เรียนรู้ผู้เรียนท่ีประสบ
ปัญหาโดยตรง ร้อยละ 97.45 

2.  จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ก่อนเรียนและ
หลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา 
เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรม
สัตว์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และมีคะแนนเฉล่ียสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ 80    อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.01 แสดงว่า ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้นเป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 2 สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิริพร        มโนพิเชฐวัฒนา (2545) วิจัย
เรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบบูรณาการท่ีเน้นผู้เรียนมีส่วนร่วมในการ
เรียนรู้ท่ีกระตือรือร้น เรื่องร่างกาย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบางพลีราษฎร์บ ารุง จังหวัด
สมุทรปราการ พบว่า 1) ผู้เช่ียวชาญมีความคิดเห็นว่ารูปแบบอยู่ในเกณฑ์เหมาะสมมาก ส่วนนักเรียนมี
ความเห็นว่ากิจกรรมการเรียนการสอนและขั้นตอนการเรียนการสอนมีความเหมาะสม 2) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้ท่ีเรียนตามรูปแบบฯ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
และมีคะแนนเฉล่ียสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด ร้อยละ 70  มีคุณลักษณะและทักษะท่ีพึงประสงค์ดีขึ้น 
ปฏิสัมพันธ์ในการท างานร่วมกันของผู้เรียนมีการพัฒนาดีขึ้น และสอดคล้องกับงานวิจัยของ กุลยา เบญจ
กาญจน์ นวลฉวี ประเสริฐสุข สมจิตร จันทร์ฉาย และวิลัยพร วิจิตตานนท์ (2546) วิจัยเรื่องการพัฒนา
กระบวนการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมคุณลักษณะเก่ง ดี มีสุข กรณีศึกษาการจัดการเรียน การสอนแบบบูรณา
การเพื่อสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองของโรงเรียนเทศบาล 2 พบว่า ผลของการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบ
บูรณาการท่ีมีต่อการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความรับผิดชอบ และเจตคติต่อ
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การเรียนรู้ของนักเรียน โดยใช้การจัดกระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ นักเรียนสามารถสร้างความรู้ได้
ด้วยตนเอง นักเรียนได้พัฒนาทักษะ ทบทวนความรู้เดิมและสร้างความรู้ใหม่ซึ่งเกิดจากการเช่ือมโยง
ความรู้เก่ากับความรู้ใหม่ท่ีได้รับ กิจกรรมกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ การแสวงหาความรู้ นักเรียนรู้จักเลือก
แหล่งเรียนรู้ วิธีค้นคว้าหาความรู้ วิธีการรวบรวมข้อมูล การน าข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์ นักเรียนมีทักษะใน
การท างานร่วมกับผู้อื่น น าเสนอความคิดเห็น ประยุกต์ใช้ความรู้ และสร้างสรรค์ช้ินงานในรูปโครงงาน 
รายงานแผ่นพับ ท่ีค่ันหนังสือ นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น ร้อยละ 90 นักเรียนมีความ
รับผิดชอบต่องานท่ีได้รับมอบหมาย เข้าเรียนตรงเวลา ร้อยละ 90 นักเรียนร้อยละ 90 มีเจตคติต่อการ
เรียนรู้กระตือรือร้น มีความสุขในการเรียน 

 
ข้อเสนอแนะ  
 จากผลการวิจัย การประยุกต์แนวพระราชด าริด้านการเรียนรู้ “ฉลาดรู้”สู่การจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานบูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์  ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพการศึกษา ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 

1. ข้อเสนอแนะในกำรน ำผลกำรวิจัยไปใช ้
1.1  ควรแนะน าวิธีการศึกษาชุดกิจกรรมแก่นักเรียนให้มีความเข้าใจอย่างชัดเจน 

      1.2  ก่อนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมนี้  ควรมีการทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกับโครงงาน และ
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้แก่นักเรียน 
      1.3  ควรใช้ชุดกิจกรรมนี้กับนักเรียนท่ีมีความรับผิดชอบ  มีสมาธิในการอ่าน มีทักษะและ
ต้ังใจท างาน สามารถสรุปองค์ความรู้ด้วยตนเองได้ 
      1.4  ควรเพิ่มช่ัวโมงการเรียนให้กับนักเรียนท่ีมีสมาธิส้ัน ในการศึกษาชุดกิจกรรมนี้ด้วย
ตนเอง และครูควรเป็นผู้คอยช้ีแนะตลอดการศึกษาชุดกิจกรรมจะได้ผลดียิ่งขึ้น 
      
 2.  ข้อเสนอแนะส ำหรับกำรศึกษำหรือกำรวิจัยต่อไป 
      2.1 ควรมีการสร้าง และพัฒนาชุดกิจกรรมฉลาดรู้ในเนื้อหาวิชาอื่น ๆ เพื่อน าไปใช้ในการ
สอนเพิ่มเติมและสอนซ่อมเสริม   
      2.2 ควรศึกษาตัวแปรอื่น ๆ ทางวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม เพื่อน าไปพัฒนาผู้เรียนให้ผู้เรียน
สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเนื้อหาอื่น ๆ ทางชีววิทยาได้มากขึ้น 
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บทคัดย่อ 
 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมฉลาดรู้บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง                       
เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการ
โครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยม ศึกษาปีท่ี 5 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และ เพื่อเปรียเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดย
ใช้ชุดกิจกรรมฉลาดรู้บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง 
พฤติกรรมสัตว์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 กับเกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ  80 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ใน
การศึกษาครั้งนี้ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1 โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 40  ปีการศึกษา 2561  จ านวน 27  คน  ซึ่งได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Random Sampling) ได้ด าเนินการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับกลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง คือ ชุดกิจกรรมฉลาดรู้บูรณาการโคง
งานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์  จ านวน 5  ชุด แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์  มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.82 สถิติท่ีใช้ใน
การทดสอบสมมติฐานในการทดลองครั้งนี้คือ ค่าเฉล่ีย  ค่าเฉล่ียร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
ทดสอบค่าที (t-test) แบบ Dependent   
 ผลการศึกษาพบว่า ชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโคงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
81.89/84.61  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสอนโดย
ใช้ชุดกิจกรรมฉลาดรู้  บูรณาการโคงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง 
พฤติกรรมสัตว์ หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
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กิตติกรรมประกำศ 
 
 รายงานผลการพัฒนาชุดกิจกรรมฉลาดรู้ บูรณาการโครงงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง วิชาชีววิทยา เรื่อง พฤติกรรมสัตว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  ฉบับนี้ส าเร็จลงได้ด้วยความกรุณาและ
การแนะน าเป็นอย่างดียิ่งจากเพื่อนร่วมงานโรงเรียนเมืองราดวิทยาคม ท่ีได้สละเวลาในการให้ค าปรึกษา 
ตลอดจนแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ  

ขอขอบพระคุณนายวิเชียร  กีรติศักด์ิกุล  ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม  
ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตร  และการวัดผลประเมินผล นางรัชนู  บัวพันธ์ ครูช านาญการพิเศษ ผู้เช่ียวชาญ
ด้านเนื้อหาและการจัดท านวัตกรรม  นางวิภาวดี  กันทะกะ  ครูช านาญการพิเศษ ผู้เช่ียวชาญด้าน
ภาษาไทย และนางกมลวรรณ  บุญสวน  ครูช านาญการพิเศษ ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา และการจัดท า
นวัตกรรม ท่ีได้กรุณาให้เกียรติเป็นผู้เช่ียวชาญ ให้ค าปรึกษาในการท าผลงานทางวิชาการและตรวจสอบ
คุณภาพเครื่องมือท่ีใช้ในการทดลองครั้งนี้ผู้รายงานขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง  ไว้ ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบคุณ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม  ปีการศึกษา 2561 
ท่ีให้ความร่วมมือในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นอย่างดี 
 สุดท้ายขอกราบขอบพระคุณ  คุณพ่อ คุณแม่ ท่ีเป็นพลังผลักดัน เป็นก าลังใจให้ค าปรึกษา 
ตลอดมา และขอขอบพระคุณท่านอื่น ๆ ท่ีไม่ได้เอ่ยนามในท่ีนี้ ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดท าวิจัย 
ฉบับนี้ให้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี ประโยชน์จากผลงานเล่มนี้ ขอมอบแด่บุพการี  ครูอาจารย์ทุกท่าน 
ท่ีกรุณาประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้ให้แก่ผู้รายงานด้วยความรัก ความเมตตาและเอาใจใส่ด้วยดี 
เสมอมา คุณค่าของผลงานเล่มนี้ขอมอบให้การศึกษาเมืองไทยท่ีจะก้าวไกลสู่สากล 
 
 
 
         ชโลธร  กีรติศักดิ์กุล 
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