
 
 

รายงานการวิจัยในชั้นเรยีน 

เร่ือง :   การแกปญหานักเรียนไมสงใบงานเร่ือง การเกิดขางข้ึน-ขางแรม โดยใช 

แบบประเมินตามเกณฑการใหคะแนนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 

******************* 

ช่ือผูวิจัย   นางกนกวรรณ แปงใจ  โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม  อำเภอหลมเกา  จังหวัดเพชรบูรณ 

สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเพชรบูรณ 

 

ช่ือปญหาการวิจัย 

การแกปญหานักเรียนไมสงใบงานเรื่อง การเกิดขางข้ึน-ขางแรม โดยใชแบบประเมินตามเกณฑการให

คะแนนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3  
 

ความสำคัญของปญหา 

 เนื่องจากนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนเมืองราดวิทยาคมท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร ในสวนท่ี

เปนการฝกปฏิบัติขาดความรับผิดชอบในการเรียนเนื่องจากไมสงใบงานตามกำหนดเวลา ทำใหนักเรียนขาด

ความรับผิดชอบในการสงงาน จำเปนอยางยิ่งท่ีจะตองแกไขปญหาดังกลาวเห็นวา การใชแบบประเมินเกณฑ

การใหคะแนนตามเกณฑ การใหคะแนนเปนอีกวิธหีนึ่งท่ีจะสามารถแกปญหาดังกลาวได 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 เพื่อใหนักเรียนสงใบงานเรื่องการเกิดขางข้ึน-ขางแรม ครบทุกคน 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

1. ประชากร / กลุมตัวอยางท่ีศึกษา 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3/2 โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม  อำเภอหลมเกา  จังหวัดเพชรบูรณ 

2. เคร่ืองมือเคร่ืองใช 

2.1 เคร่ืองมือในการแกปญหา / แนวทางแกปญหา 

-แบบประเมินเกณฑการใหคะแนน 

2.2 เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 

-เกณฑการประเมิน 

 



3. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยใชวิธีตรวจสอบแบบประเมินเกณฑการใหคะแนน 

 

4. สถิติท่ีใชและวิธีการวิเคราะหขอมูล 

คารอยละ  

ผลการวิจัย 

 จากการตรวจแบบประเมินเกณฑการใหคะแนน พบวานักเรียนสงงานครบทุกคนคิดเปนรอยละ  100  

และยังพบวานักเรียนสงงานตามกำหนดเวลา เนื้อหาสาระตามใบงานมีความสวยงามเรียบรอยคิดเปนรอยละ  

93.11 นักเรียนสงงานตามกำหนดเวลา เนื้อหาสาระไมครบตามใบงาน มีความสวยงามรอยคิดเปนรอยละ  

3.81  นักเรียนสงใบงานไมทันเวลาแตเนื้อหาสาระครบตามใบงาน คิดเปนรอยละ  0.68 

 

สรุปและอภิปราย 

 จากภาพรวมแสดงใหเห็นวา การใชเกณฑการใหคะแนนทำใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจใหมีการสงงาน

ครบทุกคนและตรงตามกำหนดเวลาตามตองการ  ทำใหปญหาในการเรียนการสอน  ลดลงอยางมาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบประเมินเกณฑการใหคะแนน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

รายวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน  เร่ืองการเกิดขางข้ึน-ขางแรม 

โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม 

 

ท่ี 

 

ช่ือ-นามสกุล ระยะเวลา

การสงงาน 

เนื้อหา ความเรียบรอย

สวยงาม 

ผลงานตัวเอง 

1 นางสาวณัฎฐนิชา  บุญเอี่ยม     

2 นายเขมกร  ดวงมา     

3 เด็กชายจิตติพฒัน์  แกว้จิตร     

4 นายณัฐวุฒิ  คาํภู     

5 นายธีรพฒัน์  สีเสือ     

6 นายนวพล  วนัทองสุข     

7 นายนิพพิชฌน์  พรมพวง     

8 นายปุญญพฒัน์  ชาํนาญ     

9 เด็กชายพงศพ์ทัธ ์ คาํทิพย ์     

10 นายพิสิษฐ์  แกว้แยม้     

11 นายระพีพฒัน์  แกว้ใหญ ่     

12 นายวุฒินนัท ์ ก๊ิกขุนทศ     

13 นายศุภกิตต ์ เลียงกาทิพย ์     

14 เด็กหญิงกุหลาบ  แสนเรืองเดช     

15 นางสาวนทัตกุล  บรรยงค ์     

16 นางสาวบณัฑิตา  เหล็กหล่อ     

17 นางสาวพิชนาฎ  สวิล     

18 นางสาววรรณิดา  นาโค     

19 นางสาววรัญญา  สาสี     

20 นางสาววรัญญา  หมวกชา     

21 นางสาวอภิชญา  ยานเพ่ิม     

22 นายจิตรเทพ  สีแสง     

23 นางสาวภคัรมยั  กระวน     

24 นางสาวขจีพรรณ  อินนุรักษ ์     

25 นายวชัรชยั  ถิระโคตร     

26 นายนพพล  เครือมัน่     



ท่ี 

 

ช่ือ-นามสกุล ระยะเวลา

การสงงาน 

เนื้อหา ความเรียบรอย

สวยงาม 

ผลงานตัวเอง 

27 นางสาวสมฤทยั  แกว้ย้ิม     

28 นายภูวณัฎฐ์  อินไข     

29 นายปิยพร  อุ่นเรือน     

30 นายอาํพล  วนันาคาํ     

31 นางสาววิพชัญาณ์  คงเมืองคาํ     

32 เด็กหญิงสุกิตติมา  ยอยบุบผา     

33 นางสาวณัฐณิชา  เดชสนธิ     

 

                                         ลงช่ือ...........................................ผูประเมิน 

                                                 (นางกนกวรรณ  แปงใจ) 

             ........./...................../........... 

 

 

เกณฑการใหคะแนน 

 ระยะเวลาในการสงงาน 5 คะแนน = สงงานทันเวลา 

       4 คะแนน = สงงานไมทันเวลา 

 เนื้อหา     5 คะแนน = เนื้อหาครบ 

       4 คะแนน = เนื้อหาไมครบ 

 ความเรียบรอยสวยงาม 5 คะแนน = เรียบรอยสวยงาม 

       4 คะแนน = ไมเรียบรอยสวยงาม 

 ผลงานตัวเอง   5 คะแนน = ผลงานตัวเอง 

       4 คะแนน = ใหเพื่อนทำงานให ลายมือคนอื่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนการจัดการเรียนรู 

รายวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

หนวยการเรียนรูท่ี  7 : ดวงดาวและอวกาศ 

เร่ือง : การเกิดขางข้ึน-ขางแรม เวลา 1  ช่ัวโมง 

ผูสอนนางกนกวรรณ  แปงใจ 

 

 มาตรฐาน ว.3.1   เขาใจองคประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ 

กาแล็กซี ดาวฤกษ และระบบสุริยะ รวมท้ังปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะ ท่ีสงผลตอส่ิงมีชีวิต และการ

ประยุกตใชเทคโนโลยีอวกาศ 

 ตัวช้ีวัด ว.3.1   ม.3./3 สรางแบบจำลองท่ีอธิบายการเกิดขางข้ึน ขางแรม การเปล่ียนแปลงเวลา

การข้ึนและตก ของดวงจันทรและการเกิดน้ำข้ึนน้ำลง 

 

 1.กำหนดปญหาของการทดลองได 

 2.ต้ังสมมุติฐานจากปญหาท่ีกำหนดได 

 3.ทดลองและสรุปผลการทดลองเกี่ยวกับการเกิดขางข้ึน - ขางแรมได 

 4.อธิบายการเกิดขางข้ึน - ขางแรมของดวงจันทรได 

 5.ระบุไดวาวันนี้เปนวันขางข้ึนหรือขางแรมเมื่อมองดูดวงจันทรบนทองฟา 

 6.ระบุไดโดยประมาณวาวันนี้เปนวันขางข้ึนหรือขางแรมเทาใด เมื่อมองดูดวงจันทร 

 7.อธิบายไดวาในเวลาตอนเชาจะพบเห็นดวงจันทรทางทิศใด และเปนขางข้ึนหรือขางแรม 

 8.แสดงความเปนคนชางสังเกต ชางคิด ชางสงสัย ใฝเรียนรู และมุงมั่นในการเสาะแสวงหาความรู 

 การเคลื่อนที่ของดวงจันทรมี 3 ลักษณะ คือ หมุนรอบตัวเอง โคจรรอบโลก และโคจรรอบดวง

อาทิตย 

 ปรากฏการณขางขึ้น-ขางแรม (moon phase) เกิดขึ้นจากดวงจันทรโคจร เปลี่ยนตำแหนงไปรอบ

โลกแลวทำใหเกิดภาพสะทอนจากแสงของดวงอาทิตย เกิดเปนเส้ียวมากนอยตามตำแหนงท่ีดวงจันทรอยู 
 

 ความสัมพันธระหวางดวงอาทิตย โลก และดวงจันทร 

 -  ดวงจันทร 

 

 

 



1 

3  

ข้ันท่ี 1 สรางความสนใจ (engagement) (5 นาที) 

 1. ครูทบทวนเกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของดวงจันทร และการเกิดขางขึ้น-ขางแรม โดยครูใชคำถาม

กระตุนความคิดของนักเรียนดังนี้ 

  1.1 ดวงจันทรมีการเคล่ือนท่ีอยางไร (ดวงจันทรมีการเคล่ือนท่ี 3 ลักษณะ คือ 1) หมุนรอบ

ตัวเอง โดยมีโลกเปนแกนกลางการหมุน ทำใหเวลาหมุนครบรอบเทากับเวลาโคจรรอบโลกประมาณ  27      

วัน ถานับจากวันขางข้ึน-ขางแรมจะได 29.5 วัน    2) โคจรรอบโลก    3) โคจรรอบดวงอาทิตย) 

  1.2 ขางขึ้น-ขางแรมเกิดขึ้นไดอยางไร (ปรากฏการณขางขึ้น-ขางแรม เกิดขึ้นจากดวงจันทร

โคจรเปล่ียนตำแหนงไปรอบโลก แลวทำใหเกิดภาพสะทอนจากแสงของดวงอาทิตย เกิดเปนเส้ียวมากนอยตาม

ตำแหนงท่ีดวงจันทรอยู) ใหนักเรียนเขียนคำตอบในกระดาษท่ีครูเตรียมให 

 จากนั้นครูกลาววา วันนี้เราจะเรียนเกี่ยวกับการเคล่ือนท่ีของดวงจันทร และการเกิดขางข้ึน-ขางแรมกัน 

 

ข้ันท่ี 2 สำรวจและคนหา (exploration) (20 นาที) 

 1.  ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 4 คน ศึกษาเกีย่วกับการเคล่ือนท่ีของดวงจันทรจากแหลงเรียนรูตาง ๆ  

 2.  ใหนักเรียนศึกษาวิธีทำกิจกรรมท่ีเรื่อง การเกิดขางข้ึน-ขางแรม  

 3.  ใหนักเรียนรวมกันอภิปรายกอนทำกิจกรรม โดยครูใชคำถามกอนทำกิจกรรมดังนี้ 

  3.1 ปญหาของการทดลองนี้คืออะไร (ขางข้ึน-ขางแรม เกิดข้ึนไดอยางไร) 

  3.2 นักเรียนคิดวาในชวงเวลา 8.00น.-10.00น. นักเรียนจะพบเห็นดวงจันทรบนทองฟาได

หรือไม (ได) ถามีโอกาสท่ีจะพบได นักเรียนคิดวาจะพบเห็นทางทิศใด (ทิศตะวันตก)และเปนขางข้ึนหรือ

ขางแรม (วันขางแรม) 

  3.3 ในวันท่ีดวงจันทรข้ึนประมาณ 19.00 น. จัดวาเปนวันขางข้ึนหรือขางแรม (วันขางแรม) 

  3.4 นักเรียนคิดวาเปนไปไดหรือไมท่ีดวงจันทรจะข้ึนกอนดวงอาทิตยจะลับขอบฟา (เปนไปได)  

ถาเปนไปได วันนั้นจัดวาเปนวันขางข้ึนหรือขางแรม (วันขางข้ึน) จากนั้นใหนักเรียนตอบคำถามกอนทำ

กิจกรรม 

 4.  ใหนักเรียนทำกิจกรรมเรื่อง การเกิดขางข้ึน-ขางแรม โดยครูดูแลใหคำแนะนำอยางใกลชิด  และ

บันทึกผลการทำกิจกรรม 

 

ข้ันท่ี 3 อธิบายและลงขอสรุป (explanation) (20 นาที) 

 1. ใหผูแทนนักเรียนแตละกลุมนำเสนอผลการทำกิจกรรมหนาช้ันเรียน เพื่อตรวจสอบความถูกตอง 

 2. ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นจากผลการทำกิจกรรม โดยครูใชคำถามหลังทำกิจกรรมดัง 

   

 

 



  2.1 วันข้ึน 7 - 8 ค่ำ ภาพของดวงจันทรท่ีปรากฏบนทองฟาจะมีลักษณะอยางไร  

(แสดงดวยการวาดภาพ) 

 

 

      (ทิศตะวันตก                  ทิศตะวันออก) 

 

  2.2 วันแรม 7 - 8 ค่ำ ภาพของดวงจันทรท่ีปรากฏบนทองฟาจะมีลักษณะอยางไร 

(แสดงดวยการวาดภาพ) 

 

   

 

   

  2.3 เวลาที่ดวงจันทรเดินทางจากขอบฟาตะวันออก (ขึ้น) ไปถึงขอบฟาตะวันตก (ตก) ในแตละวัน

เทากันหรือไม เฉล่ียวันละกี่ช่ัวโมง (เทากัน เฉล่ียวันละ 12 ช่ัวโมง) 

  2.4 ในแตละวันที่นักเรียนมองเห็นดวงจันทรไดชัดเจน นักเรียนพบวาในเวลาแตละชั่วโมง      

ดวงจันทรจะเคล่ือนท่ีไปเปนมุมเทาใด (15 องศา) 

  2.5 ในวันขางขึ ้นดวงจันทรจะขึ้นทางทิศตะวันออกและตกในทิศตะวันตก โดยเวลาขึ ้นของ    

ดวงจันทรอยูระหวางเวลาใด (12.00 - 18.00 น.) จากนั้นใหนักเรียนตอบคำถามหลังทำกิจกรรม 

 3.  ใหนักเรียนสรุปผลการทำกิจกรรมเกี่ยวกับ การเกิดขางข้ึน-ขางแรมใหไดประเด็นตามจุดประสงค

การเรียนรู  

 4.  ใหนักเรียนรวมกันอภิปรายเพิ่มเติม โดยครูใชคำถามดังนี้ 

  4.1 ในตอนเชา 9.00 น. นักเรียนมีโอกาสจะเห็นดวงจันทรหรือไม ถามีโอกาสจะพบดวงจันทร

ในทิศใดและเปนวันขางข้ึนหรือขางแรม (มีโอกาสพบไดทางทิศตะวันตก จัดวาเปนวันขางแรม) 

  4.2 ถาเมื ่อวานนักเรียนพบเห็นดวงจันทรขึ ้นทางทิศตะวันออกเวลาประมาณ 19.00 น.            

วันนี้นักเรียนคิดวาดวงจันทรจะข้ึนทางทิศตะวันออกเวลาประมาณเทาใด (ดวงจันทรจะข้ึนชากวาเมื่อวันกอน

ประมาณ 50 นาทีเสมอ ดังนั้น วันนี้ดวงจันทรจะข้ึนประมาณ 19.50 น.) 

  4.3 ดวงจันทรมีผลตอระบบนิเวศบนโลกอยางไร (ดวงจันทรกอใหเกิดน้ำขึ ้น-น้ำลง ซึ่งมีผล     

ตอระบบนิเวศหลายแหงบนพื้นโลกท่ีทำใหน้ำเกิดการหมุนเวียนได) 

  4.4 ในวันขางข้ึน ดวงจันทรจะข้ึนในเวลาประมาณเทาใด และจะตกในเวลาประมาณเทาใด    

(ในวันขางขึ ้น ดวงจันทรจะขึ ้นกอนดวงอาทิตยตก (12.00-18.00 น.) และจะตกกอนดวงอาทิตยข้ึน            

(24.00-06.00 น.)) 

 

 

  

  (ทิศตะวันตก (ทิศตะวันออก 



  4.5 ในวันขางแรม ดวงจันทรจะข้ึนในเวลาประมาณเทาใด และจะตกในเวลาประมาณเทาใด 

 (ในวันขางแรม ดวงจันทรจะขึ้นหลังดวงอาทิตยตก (18.00 - 24.00 น.) และจะตกหลังดวงอาทิตยข้ึน          

(06.00 - 12.00 น.)) 

 

ข้ันท่ี 4 ขยายความรู (elaboration) (10 นาที) 

 ใหนักเรียนออกแบบและประดิษฐแบบจำลองการเกดิขางข้ึน-ขางแรม โดยใชวัสดุเหลือใชในทองถ่ิน 

จัดทำเปนช้ินงาน  สงในครั้งตอไป 

 

ข้ันท่ี 5 ประเมิน (evaluation) (5 นาที) 

 ครูประเมินผลของนักเรียน ดังนี ้ สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะเขารวมกิจกรรมการทดลอง         

การทำงานรวมกันเปนกลุม สังเกตจากการรายงานหรือจากผลที่ไดจากการทำกิจกรรมของนักเรียน การตอบ

คำถามในชั้นเรียน การตอบคำถามในใบงาน ประเมินการทำกิจกรรม ประเมินแบบจำลอง และประเมิน

คุณลักษณะอันพึงประสงค โดยใชแบบประเมินตามสภาพจริง 

 

 1. ลูกปงปองพรอมดามถือ 1 ชุด 

 2. เครื่องฉายแผนใส  1 เครื่อง 

 3. ใบงานเรื่อง การเกิดขางข้ึน-ขางแรม 

 4.   ใบกิจกรรมเรื่อง การเกิดขางข้ึน-ขางแรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู 

 สรุปผลการเรียนการสอน 

นักเรียนจำนวน ............................... คน 

ผานจุดประสงคการเรียนรู .............. คน  คิดเปนรอยละ ................................ 

ไมผานจุดประสงค ........................... คน  คิดเปนรอยละ ................................. 

ไดแก 

1. .................................................................................................................. 

2. .................................................................................................................. 

 

ปญหา/อุปสรรค 

(ผลการประเมินท่ีไมเปนไปตามจุดประสงคสูตัวช้ีวัด คุณลักษณะหรือสมรรถนะของผูเรียน) 

............................................................................................................................................................................ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................ 

 แนวทางแกไข /แนวทางการพัฒนา 

(แนวทางการแกปญหา/พัฒนานักเรียนใหได ตามตัวช้ีวัด คุณลักษณะ หรือสมรรถนะของผูเรียน) 

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................ 

 

 

ลงช่ือ................................................................. 

   (นางกนกวรรณ  แปงใจ) 

                        ตำแหนง คร ู   

 

 



ใบงาน เรื่องการเกิดขางข้ึนขางแรม   

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

จำนวน 20 ขอ คะแนน 20 คะแนนเวลา 

 

ตอนท่ี 1 คำช้ีแจง ใหนักเรียนเลือกคำตอบท่ีถูกท่ีสุดและทำเคร่ืองหมาย X ลงในกระดาษคำตอบ 

1. ขอใดคือความหมายของขางข้ึน 

ก. ดวงจันทรคอยๆสวางเพิ่มข้ึน 

ข. ดวงจันทรคอยๆสวางลดลง 

ค. ดวงจันทรไดรับแสงสวางจากโลก 

ง. ดวงจันทรไดรับแสงสวางจากดวงอาทิตย 

2. ขอใดคือความหมายของขางแรม 

ก. ดวงจันทรคอยๆสวางเพิ่มข้ึน 

ข. ดวงจันทรคอยๆสวางลดลง 

ค. ดวงจันทรไดรับแสงสวางจากโลก 

ง. ดวงจันทรไดรับแสงสวางจากดวงอาทิตย 

3. ภาพนี้เปนระยะเวลาใด 

ก. ข้ึน 3 ค่ำ                         ข. แรม 3 ค่ำ 

ค. ข้ึน 12 คา                        ง. แรม 12 คา 

4. ภาพนี้เปนระยะเวลาใด 

ก. ข้ึน 3 ค่ำ                      ข. แรม 3 ค่ำ 

ค. ข้ึน 12 คา                       ง. แรม 12 คา 

5. ขางข้ึน ขางแรม เกิดจากสาเหตุใด 

ก. วิธีสะทอนแสงของดวงจันทร 

ข. แรงดึงดูดของโลกท่ีดึงดวงจันทรไว 

ค. ตำแหนงท่ีมองเห็นดวงจันทร 

ง. การเอียงของแกนโลก 

6. ในวันใดท่ีเราจะเห็นดวงจันทรมืดสนิท 

ก. วันข้ึน 8 ค่ำ                      ข. วันแรม 8 ค่ำ 

ค. วันข้ึน 15 ค่ำ                ง. วันแรม 15 ค่ำ 

 

 

 



7. ถาเราตองการทราบวาวันนี้เปนวันขางข้ึนหรือขางแรม เราสังเกตไดจากส่ิงใด 

ก. แสงของดวงจันทร              

ข. ตำแหนงของดวงจันทร 

ค. สีของดวงจันทร           

ง. ดานเวาของดวงจันทร 

8. เราจะมองเห็นดวงจันทรสวางเต็มดวงเมื่อใด 

ก. โลกอยูระหวางดวงอาทิตยกับดวงจันทร 

ข. ดวงจันทรอยูระหวางโลกกับดวงอาทิตย 

ค. ดวงอาทิตยอยูระหวางโลกกับดวงจันทร 

ง. ดวงจันทรอยูในแนวต้ังฉากระหวางโลกกับดวงอาทิตย 

9. วันใดท่ีเรามองเห็นดวงจันทรสวางครึ่งดวง 

ก. วันแรม 1 ค่ำ , วันข้ึน 1 ค่ำ 

ข. วันแรม 8 ค่ำ , วันข้ึน 8 ค่ำ 

ค. วันแรม 12 ค่ำ , วันข้ึน 12 ค่ำ 

ง. วันแรม 15 ค่ำ , วันข้ึน 15 ค่ำ 

10. ในวันใดท่ีเราจะมองเห็นดวงจันทรสวางเต็มดวง 

ก. วันเพ็ญ           ข. วันขางข้ึน 

ค. วันขางแรม                    ง. วันท่ีเกิดสุริยุปราคา 

 

ตอนท่ี 2 ใหนักเรียนตอบคำถามตอไปนี้ใหไดความสมบูรณ 

1. ดวงจันทร หมุนรอบตัวเองและหมุนรอบโลกในลักษณะใด………………………………………..……………… 

หรือ จาก...........................................................................................ไป............................................................... 

2. ในวันขางข้ึน พระจันทรจะข้ึนเวลา.............................................และตกเวลา.................................... 

3. ในวันขางแรม พระจันทรจะข้ึนเวลา...........................................และตกเวลา.................................... 

4. จันทรคติ คือ ……………….………………………………………..……………...………………………………………….. 

…………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………… 

5. ปฏิทินทางจันทรคติ บางปมีเดือน 8   2 ครั้ง เรียกวา........................................................................ 

6. ขางข้ึน-ขางแรม เกิดจาก.................................................................................................................... 

 

 



7. วันข้ึน 8 ค่ำ และ แรม 8 ค่ำสวนสวางของดวงจันทรเหมือนกันหรือตางกันอยางไร 

…………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………… 

8. จันทรดับ ดวงจันทรอยู ณ ตำแหนงใด .............................................................................................. 

9. คืนจันทรเพ็ญ และ จันทรดับระยะเวลาหางกัน...........................................................................วนั 

10. จากการสังเกตบนโลก จะพบวา 

ขางข้ึนดวงจันทรหันดานสวางไปทาง.................................................................................................................... 

ขางแรมดวงจันทรหันดานสวางไปทาง.................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

ช่ือ…………………………………….………………ช้ัน ……………………..เลขท่ี …………… 
 

คำช้ีแจง  ใหนักเรียนแตละกลุมปฏิบัติดังนี้ 

 1.   อานวิธีทำกิจกรรมการทดลองใหเขาใจ  2.   ตอบคำถามกอนทำกิจกรรม 

 3.   ทำกิจกรรมและบันทึกผล    4.   ตอบคำถามหลังทำกิจกรรม 
 

 

วัสดุอุปกรณ 

 

1.  ลูกปงปองพรอมดามถือ  1 ชุด 

2.  เครื่องฉายแผนใส   1 เครื่อง 

 

วิธีทำ 

1. ใหนักเรียนถือดามของลูกปงปอง จากนั้น หันดานหนาเขาเครื่องฉายแผนใส ยื่นแขนท่ีถือลูกปงปอง

ออกไปขางหนา สังเกตสวนท่ีสวางและสวนมืดของลูกปงปอง บันทึกผล 

2. หมุนตัวนักเรียนไปทางดานซายครั้งละ 45o จนกระท่ังหมุนกลับมาท่ีเดิม สังเกตการเปล่ียนแปลง

บันทึกผล 

                            
 

หมายเหตุ     เครื่องฉายแผนใส    แทน    ดวงอาทิตย 

                 ลูกปงปอง             แทน    ดวงจันทร 

                 ตัวนักเรยีน            แทน     ผูสังเกตเห็นความเปล่ียนแปลงบนโลก 

 

เรื่อง การเกิดขางข้ึน-ขางแรม 



คำถามกอนทำกิจกรรม 

ปญหา 

1. ปญหาของการทดลองนี้คืออะไร……………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

   2. นักเรียนคิดวาในชวงเวลา 8.00-10.00 น. นักเรียนจะพบเห็นดวงจันทรบนทองฟาไดหรือไม 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………… 

ถามีโอกาสท่ีจะพบได นักเรียนคิดวาจะพบเห็นทางทิศใด…………………………………………………………..……………… 

และเปนขางข้ึนหรือขางแรม…………………………………………………………………………………………………..……………… 

   3. ในวันท่ีดวงจันทรข้ึนประมาณ 19.00 น. จัดวาเปนวันขางข้ึนหรือขางแรม………..………..…………… 

   4.นักเรียนคิดวาเปนไปไดหรือไมท่ีดวงจันทรจะข้ึนกอนดวงอาทิตยจะลับขอบฟา……………..…………..

ถาเปนไปได วันนั้นจัดวาเปนวันขางข้ึนหรือขางแรม…………………………………………………………………………………… 

 

บันทึกผลการทำกิจกรรม 

ตารางแสดง สวนสวางของดวงจันทรท่ีสังเกตเห็นเมื่อดวงจันทรอยูในตำแหนงตาง ๆ 
 

ตำแหนงของ

ดวงจันทร 

1 2 3 4 5 6 7 8 

สวนสวางท่ี

สังเกตเห็น 

 

        

 

คำถามหลังทำกิจกรรม 

แปลความหมายและสรุปผล 

1. วันข้ึน 7 - 8 ค่ำ ภาพของดวงจันทรท่ีปรากฏบนทองฟาจะมีลักษณะอยางไร (แสดงดวยการวาดภาพ) 

 

 

 

 

 

 

 



2. วันแรม 7-8 ค่ำ ภาพของดวงจันทรท่ีปรากฏบนทองฟาจะมีลักษณะอยางไร (แสดงดวยการวาดภาพ) 

 

 

 

 

 

 

3. เวลาท่ีดวงจันทรเดินทางจากขอบฟาตะวันออก (ข้ึน) ไปถึงขอบฟาตะวันตก (ตก) ในแตละวันเทากัน

หรือไม เฉล่ียวันละกี่ช่ัวโมง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

   4. ในแตละวันท่ีนักเรียนมองเห็นดวงจันทรไดชัดเจน นักเรียนพบวาในเวลาแตละช่ัวโมงดวงจันทรจะ

เคล่ือนท่ีไปเปนมุมเทาใด 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     5. ในวันขางข้ึนดวงจันทรจะข้ึนทางทิศตะวันออกและตกในทิศตะวันตก โดยเวลาข้ึนของดวงจันทร

อยูระหวางเวลาใด 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 
 
 

รายงานการวิจยัในชั้นเรียน 

เร่ือง การแกปญหานักเรียนไมสงใบงานเร่ืองการเกิดขางขึน้-ขางแรม โดยใช 

แบบประเมินตามเกณฑการใหคะแนนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  3 

 

 

 

 
 

นางกนกวรรณ  แปงใจ 

 ตําแหน่ง ครู 

 

 

 

 

โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม อําเภอหล่มเก่า จังหวดัเพชรบูรณ ์

สํานกังานเขตพื้ นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเพชรบูรณ ์

สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้ นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 
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