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บทคัดย่อ 
 
 การศึกษาและวิเคราะห์การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยวิธีทดสอบย่อยทุกสัปดาห์กับวิธีทดสอบเมื่อจบหน่วยการเรียน  ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1/1 จ านวน 31 คน  และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/2  จ านวน 32 คน   
 โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561  
 
          

บทน า    
                                                                                                                                                                                                                                                                                             

สภาพปัญหา   การพัฒนานักเรียนนั้น ต้องพัฒนาให้ครบทุกด้าน คือ ท้ังด้านอารมณ์ สังคมและสติปัญญา จาก
การศึกษาข้อมูลจากการสอบในภาคเรียนท่ีผ่านมาพบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีผลการเรียนในวิชาสังคม
ศึกษาอยู่ในระดับต่ า จัดว่าเป็นปัญหาส าคัญ จ าเป็นต้องแก้ไขโดยเร่งด่วน เพื่อให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
สังคมศึกษาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ดีขึ้น 
  สาเหตุของปัญหาการเรียนวิชาสังคมศึกษาในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 นอกจากสาเหตุในเรื่อง
เนื้อหาวิชาและความรู้พื้นฐานแล้ว อาจมีสาเหตุอื่นอีก เช่น วิธีการสอนของครู การวัดและประเมินผล ความ
บกพร่องทางสติปัญญา และการฝึกฝนทบทวนบทเรียน ซึ่งจะท าให้นักเรียนมีความรู้และแม่นย าในเนื้อหาวิชามาก
ขึ้น วิธีการหนึ่งท่ีจะท าให้นักเรียนได้ฝึกฝนและทบทวนบทเรียนบ่อย ๆ คือ การทดสอบบ่อย ๆ หรือการทดสอบ
ย่อย เพื่อให้นักเรียนได้เตรียมตัว ต่ืนตัวตลอดเวลาโดยการทบทวนบทเรียนก่อนสอน และการทดสอบย่อยท าให้
นักเรียนได้พัฒนาและปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของตนเองตลอดเวลา นอกจากนี้แล้ว ยุพิน พิพิธกุล ( 2519 : 27 
) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการทดสอบย่อยไว้ว่า การทดสอบย่อยจะช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการแข่งขันและ
เรียนด้วยความต้ังใจอยู่เสมอ และ ส าเริง บุญเรืองรัตน์ ( 2512  : 43 ) ได้กล่าวถึงการทดสอบย่อย ซึ่งสรุปได้ว่า 
การทดสอบหลาย ๆ ครั้งจะท าให้ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นกว่าการท่ีไม่ได้รับการทดสอบย่อย 
หรือทดสอบรวมเพียงครั้งเดียว 
  จากแนวคิดดังกล่าวข้างต้นพอสรุปได้ว่า การทดสอบย่อยจะท าให้นักเรียนเตรียมพร้อมในการ
เรียนอยู่เสมอ และยังช่วยให้นักเรียนได้ส ารวจแก้ไขข้อบกพร่องในการเรียนของตนเองอีกด้วย นอกจากนี้ยังเป็น
การสร้างสัมพันธ์ต่อเนื่องในการพัฒนาการเรียนส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นด้วย ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะ
ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
 
 
 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 



  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 
1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสังคมศึกษาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี1 กลุ่มท่ี

มีการทดสอบย่อยทุกสัปดาห์และกลุ่มท่ีมีการทดสอบเมื่อจบหน่วยการเรียน 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

กลุ่มท่ีมีการทดสอบย่อยทุกสัปดาห์และกลุ่มท่ีมีการทดสอบเมื่อจบหน่วยการเรียน 
 
 
สมมุติฐานในการวิจัย 
  การทดสอบย่อยมีประโยชน์ต่อนักเรียนหลายประการคือ 

1. ช่วยให้นักเรียนรู้มากขึ้น เพราะการประเมินผลย่อยท าให้นักเรียนต้องเตรียมตัวอยู่เสมอ 
2. ท าให้การเรียนรู้ง่ายข้ึน เพราะต้องแบ่งเนื้อหาออกเป็นส่วนย่อย ๆ และได้รับการแก้ไขส่วน

บกพร่องอยู่ตลอดเวลา 
3. ท าให้นักเรียนทราบข้อบกพร่องท่ีควรแก้ไขตนเอง และเรียนรู้ ท่ีจะแก้ไขข้อบกพร่อง

เหล่านั้น 
4. ท าให้มีความมั่นใจในการเรียนรู้ กล้าเผชิญปัญหา 

สวัสด์ิ  ปทุมราช ( 2518 : 25 ) กล่าวว่า นอกจากใช้การทดสอบย่อยเพื่อประโยชน์ของผู้เรียนแล้ว ผู้สอน
อาจน าผลการทดสอบมาใช้แก้ไขปัญหาวิธีการสอนท าให้ผู้เรียนเข้าใจดีขึ้น หรือน าผลการสอบในหน่วยย่อย ของ
นักเรียนชุดนี้เปรียบเทียบกับนักเรียนชุดก่อน เพื่อดูว่า เมื่อได้เปล่ียนวิธีการสอนบางอย่างแล้ว ผลสัมฤทธิ์ของ
นักเรียนควรจะต้องดีกว่าเดิมเป็นจริงเพียงใด 
 การทดสอบย่อยท าให้นักเรียนต้องเตรียมตัวอยู่เสมอในการท่ีจะเรียนรู้ส ารวจข้อบกพร่องในการเรียน 
และได้มีโอกาสแก้ไขข้อบกพร่องของตนเอง ดังนั้นการจัดให้มีการทดสอบย่อยทุกสัปดาห์จึงจัดว่าเป็นการสร้าง
ความสัมพันธ์ท่ีต่อเนื่องในด้านการเรียนรู้และการพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนซึ่งเป็นสาเหตุหนึ่งท่ีท าให้ผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการทดสอบย่อยอยู่เสมอ มีค่าสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการทดสอบย่อย
น้อยครั้งกว่า ผู้วิจัยจึงต้ังสมมุติฐานในการวิจัยครั้งนี้ว่า ผลการทดสอบย่อยทุกสัปดาห์จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาสังคมศึกษาสูงกว่าการทดสอบเมื่อจบหน่วยการเรียน 
 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย 

1. ผลการวิจัยจะเป็นแนวทางส าหรับครูสังคมศึกษาในการจัดการเรียนรู้และประเมินการเรียน
การสอนวิชาสังคมศึกษา 

2. ผลการวิจัยจะเป็นแนวทางในการพัฒนาและรูปแบบของการวัดและประเมินผลการเรียน
การสอนเกี่ยวกับความถ่ีในการทดสอบย่อยของโรงเรียน 

3. เพื่อประโยชน์ในการปรับปรุงการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  



 
ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เรื่อง 
ด้วยวิธีการทดสอบย่อยทุกสัปดาห์กับวิธีการทดสอบเมื่อจบหน่วยการเรียน มีล าดับดังนี้ 

1. ประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
2. เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง 
3. วิธีสร้างเครื่องมือ 
4. การด าเนินการทดลองและรวบรวมข้อมูล 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
6. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. ประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร  คือ   นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

   ประชากรท่ีใช้ในการทดลองครั้งนี้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1 จ านวน 31คน  
และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/2  จ านวน 32 คน โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม  ปีการศึกษา 2561 ซึ่งเป็น
นักเรียนท่ีเรียนวิชาสังคมศึกษาเหมือนกัน จากนั้นจะท าการสุ่มอย่างง่ายให้ห้องหนึ่ง ( ม1/1 ) เป็นกลุ่มทดลอง 
และอีกห้องหนึ่ง ( ม.1/2 ) เป็นกลุ่มควบคุม 

วิชา  สังคมศึกษา  รหัสวิชา ส 21101  จ านวนหน่วยกิต 1.5 หน่วย   
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี   1  

กลุ่มทดลอง        ม. 1/1   เวลาเรียน  3 คาบ / สัปดาห์  มีนักเรียนท้ังหมด  31  คน 
กลุ่มควบคุม      ม. 1/3   เวลาเรียน  3 คาบ / สัปดาห์   มีนักเรียนท้ังหมด  32  คน 
 

2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง 
2.1   แบบสอบย่อย ส าหรับวัดผลการเรียนระหว่างเรียนซึง่มีอยู่จ านวน 30  ชุด ส าหรับกลุ่มท่ีวัดผล

การเรียนทุกสัปดาห์( ม.1/1 )  และ 32ชุด ส าหรับกลุ่มท่ีวัดผลการเรียนเมื่อจบหน่วยการเรียน( 
ม. 1/2 ) 

2.2  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ใช้ส าหรับวัดผลการเรียนรู้ก่อนและหลังเรียน มีลักษณะเป็น
แบบข้อสอบเลือกตอบ 4  ตัวเลือก มีค าตอบท่ีถูกต้องเพียง 1 ตัวเลือกในแต่ละข้อ 

 
 

3.  วิธีสร้างเคร่ืองมือ 
  การสร้างแบบทดสอบผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือตามล าดับต่อไปนี้ 

-  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  ศึกษาเนื้อหาท่ีเรียน  จัดท าแผนการสอน  ท า
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลัง 



 4.  การด าเนินการทดลองและรวบรวมข้อมูล 
  มีการด าเนินการดังนี ้

4.1  ทดลองกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี1/1    และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/2  ภาค
เรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม  จ านวน 63 คน 

4.2  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาวัดความสามารถของนักเรียนก่อนท้ัง 2 กลุ่ม 
เพื่อแสดงว่านักเรียนท่ีจะด าเนินการทดลองท้ัง 2 กลุ่ม ไม่แตกต่างกันในเรื่องความสามารถในการเรียนวิชาสังคม
ศึกษาในบทเรียนท่ีจะได้ศึกษาต่อไปนี้ 

4.3  ผู้วิจัยเป็นผู้สอนนักเรียนท้ัง 2 กลุ่ม ด้วยตนเองโดยวางแผนการสอนให้ใช้เวลาในแต่ละ
บทเรียนในแต่ละกลุ่มเท่า ๆ กัน และด าเนินการสอนตามแผนท่ีวางไว้ 

4.4  ทดสอบย่อยกับนักเรียนกลุ่ม1 ทุกสัปดาห์ด้วยแบบทดสอบย่อย จ านวน 27ชุด และ
ทดสอบย่อยกับนักเรียนกลุ่มท่ี2   เมื่อจบหน่วยการเรียนแล้วด้วยแบบทดสอบย่อยจ านวน 21 ชุด จะแจ้งผลการ
เรียนให้นักเรียนได้ทราบหลังจากสอบและวิเคราะห์ดูถึงความพกพร่องในการเรียนของนักเรียนให้เข้าใจในส่วนท่ี
ยังบกพร่องอยู่โดยจะด าเนินการดงักล่าวในเวลาท้ังส้ิน 7  สัปดาห์ 

4.5  น าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ฉบับเดิมท่ีสอบก่อนมาสอบวัดผลการเรียนของ
นักเรียนท้ัง 2 กลุ่ม หลังจากการสอนได้ส้ินสุดลง 

4.6  น าผลการเรียนการสอนของนักเรียนท้ัง 2 กลุ่ม มาเปรียบเทียบกัน 
 5.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
  -  วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างคะแนนเฉล่ียของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 
 6.  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  6.1  ค่าเฉล่ีย 
  6.2  ค่าร้อยละ 
 
 
 
 
 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 
 
ตารางที่ 1 แสงดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 1/1 และนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/2 

 



สรุปผลการวิจัย 
                      รอผลการสอบ  ของภาคเรียนท่ี  1 ปีการศึกษา  2561  
 
 อภิปรายผลการวิจัย 
                     รอผลการสอบ  ของภาคเรียนท่ี  1 ปีการศึกษา  2561  
 
ข้อเสนอแนะ 
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ระดับช้ัน 
ระดับผลการเรียน 

รวม S.D. 
คะแนน
เฉลี่ย 4 3.5 3 2.5 2 1.5 1 0 ร มส 

ม.1/1        - - -    
ม.1/3        - - -    

จ านวนคน         - -  
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 
 
ตารางที่ 1 แสงดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 1/1 และนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/2 

 
สรุปผลการวิจัย 
จากการศึกษาและวิเคราะห์การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 1 ด้วยวิธีทดสอบย่อยทุกสัปดาห์กับวิธีทดสอบเมื่อจบหน่วยการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1 และ
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/3 จ านวน 48 คน โรงเรียนอนุราชประสิทธิ์ แสดงให้เห็นว่าผลการเรียนของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3/1 ซึ่งมีการทดสอบย่อยทุกสัปดาห์โดยรวมอยู่ในเกณฑ์ดีกว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/3 ดัง
ตารางท่ี 1  
อภิปรายผลการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีมีการทดสอบย่อยทุกสัปดาห์ในแต่ละหน่วยการเรียนสูงกว่า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีมีการทดสอบย่อยเมื่อจบหน่วยการเรียน 

2. จากการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียนของกลุ่มท่ีมีการทดสอบย่อยทุกสัปดาห์พบว่า 
คะแนนจากแบบประเมินหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนร้อยละ 31.46 และจากการเปรียบเทียบคะแนน
ก่อนและหลังเรียนของกลุ่มท่ีมีการทดสอบเมื่อจบหน่วยการเรียน พบว่า คะแนนจากแบบ
ประเมินผลหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเพียงร้อยละ 17.06 แสดงให้เห็นว่าการทดสอบย่อยทุกสัปดาห์
ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นกว่าการทดสอบเมื่อจบหน่วยการเรียน 

3. จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท้ัง 2 กลุ่มแล้วแสดงให้เห็นว่าการทดสอบ
ย่อยทุกสัปดาห์สามารถแก้ปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ าของนักเรียนได้ 
 

ข้อเสนอแนะ 
ควรท าการทดสอบย่อยทุกสัปดาห์กับนักเรียนเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนมีการต่ืนตัวในการเรียนอยู่

ตลอดเวลาและแก้ไขปัญหานักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า 
 

ระดับช้ัน 
ระดับผลการเรียน 

รวม S.D. 
คะแนน
เฉลี่ย 4 3.5 3 2.5 2 1.5 1 0 ร มส 

ม.1/1 3 6 6 8 2 2 - - - - 27 8.862 69.545 
ม.1/3 2 2   6 5 3 2 1 - - - 21 8.784 62.303 

จ านวนคน 5 8 12 13 5 4 1  - -  
            


