
โครงสร้างกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
Structure Learning and career and technology. 

ทวิศึกษา  สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ  สาขาวิชาช่างยนต์ 
ช่วงชั้นที่ 4 (ม.4-ม.6)  Level 4 (m. 4 m. 6). 

ความรู้เกี่ยวกับงานอาชีพ (ง30241) 2 หน่วยกิต 2 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
การบัญชีเบ้ืองต้น 1 (ง30242) 2 หน่วยกิต 3 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
การขายเบื้องต้น 1 (ง30243) 2 หน่วยกิต 2 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
การบัญชีเบ้ืองต้น 2 (ง30244) 2 หน่วยกิต 3 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
การขายเบื้องต้น 2 (ง30245) 2 หน่วยกิต 2 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
พิมพ์ดีดไทยเบื้องต้น (ง30246) 2 หน่วยกิต 3 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
พิมพ์ดีดอังกฤษเบื้องต้น (ง30247) 2 หน่วยกิต 3 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น (ง30294) 2 หน่วยกิต 2 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
กฎหมายพาณิชย์ (ง30249) 2 หน่วยกิต 2 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
การเป็นผู้ประกอบการ (ง30250) 2 หน่วยกิต 2 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
คณิตศาสตร์คอมพิวเตอร์ (ง30290) 2 หน่วยกิต 3 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
คอมพิวเตอร์และสารสนเทศในงานอาชีพ (ง30289) 2 หน่วยกิต 2 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
คอมพิวเตอร์ในงานธุรกิจ (ง30260) 2 หน่วยกิต 3 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
ระบบปฏิบัติการเบ้ืองต้น (ง30280) 3 หน่วยกิต 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
คอมพิวเตอร์และการบ ารุงรักษา (ง30255) 3 หน่วยกิต 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
พื้นฐานการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ (ง30256) 3 หน่วยกิต 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
การเขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปิด (ง30257) 3 หน่วยกิต 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
เครือข่ายคอมพิวเตอร์เบื้องต้น (ง30258) 3 หน่วยกิต 3 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
การสร้างเว็บไซต์ (ง30259) 3 หน่วยกิต 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
โปรแกรมจัดการฐานข้อมูล (ง30248) 3 หน่วยกิต 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
องค์ประกอบศิลป์ส าหรับงานคอมพิวเตอร์ (ง30261) 2 หน่วยกิต 3 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
โปรแกรมตารางค านวณ (ง30287) 3 หน่วยกิต 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
โปรแกรมประมวลผลค า (ง30263) 2 หน่วยกิต 3 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
การผลิตส่ือส่ิงพิมพ์ (ง30264) 3 หน่วยกิต 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
โปรแกรมมัลติมีเดียเพื่อการน าเสนอ (ง30265) 3 หน่วยกิต 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
โปรแกรมกราฟิก (ง30266) 3 หน่วยกิต 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
การเขียนโปรแกรมโดยใช้เครื่องมือกราฟิกโหมด (ง30267) 3 หน่วยกิต 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ (ง30268) 2 หน่วยกิต 3 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
กฎหมายคอมพิวเตอร์ (ง30269) 2 หน่วยกิต 2 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
อินเทอร์เน็ตเพื่องานธุรกิจ (ง30270) 2 หน่วยกิต 3 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
ภาษาอังกฤษปฏิบัติงานคอมพิวเตอร์ (ง30271) 2 หน่วยกิต 3 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
ฝึกงาน (ง30272) 4 หน่วยกิต  
โครงการ (ง30273) 4 หน่วยกิต 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
เขียนแบบเทคนิคเบ้ืองต้น (ง30239) 2 หน่วยกิต 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
วัสดุช่างอุตสาหกรรม (ง30251) 2 หน่วยกิต 2 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
งานฝึกฝีมือ1 (ง30276) 2 หน่วยกิต 6 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
งานเช่ือมและโลหะแผ่นเบ้ืองต้น (ง30277) 2 หน่วยกิต 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 



งานไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์เบ้ืองต้น (ง30278) 2 หน่วยกิต 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
งานถอดประกอบเครื่องกลเบ้ืองต้น (ง30279) 2 หน่วยกิต 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
งานเครื่องมือกลเบ้ืองต้น (ง30252) 2 หน่วยกิต 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
งานส่งก าลังรถยนต์ (ง32201) 3 หน่วยกิต 5 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
งานเครื่องล่างรถยนต์ (ง30282) 3 หน่วยกิต 5 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
เครื่องท าความเย็นและปรับอากาศ (ง30283) 2 หน่วยกิต 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
งานเขียนแบบและอ่านแบบเครื่องกล (ง30281) 2 หน่วยกิต 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
กลศาสตร์เครื่องกล (ง30285) 3 หน่วยกิต 3 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
เช้ือเพลิงและวัสดุหล่อล่ืน (ง30284) 2 หน่วยกิต 2 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
งานเครื่องยนต์แก๊โซลีน (ง32202) 3 หน่วยกิต 5 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
งานเครื่องยนต์ดีเชล (ง32203) 3 หน่วยกิต 5 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
งานไฟฟ้ารถยนต์ (ง30254) 3 หน่วยกิต 5 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
งานบ ารุงรักษารถยนต ์ (ง30230) 2 หน่วยกิต 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
งานเครื่องยนต์เล็ก (ง30237) 2 หน่วยกิต 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
งานจักรยานยนต์ (ง31201) 3 หน่วยกิต 7 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
งานวัดละเอียดช่างยนต์ (ง32204) 2 หน่วยกิต 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
การขับรถยนต์ (ง30262) 2 หน่วยกิต 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
คณิตศาสตร์ยานยนต์ (ง30295) 2 หน่วยกิต 2 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
งานระบบฉีดเช้ือเพลิงอิเล็กทรอนิกส์ (ง30296) 3 หน่วยกิต 5 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
งานปรับอากาศรถยนต์ (ง31202) 3 หน่วยกิต 7 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
กลศาสตร์ยานยนต์ (ง30298) 2 หน่วยกิต 2 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
อาชีวอนามัยและความปลอดภัย (ง30299) 2 หน่วยกิต 3 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
งานซ่อมเครื่องยนต์เบ้ืองต้น (ง30291) 2 หน่วยกิต 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
พลังงานทดแทน (ง30292) 2 หน่วยกิต 2 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
งานแก๊สรถยนต์ (ง30297) 2 หน่วยกิต 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
เครื่องก าเนิดไอน้ า (ง30293) 2 หน่วยกิต 2 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
การขับขี่รถจักรยานยนต์ (ง31203) 2 หน่วยกิต 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 

 
 
 
 
 
 

  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30241  (2001-1001)ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับงานอาชีพ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  80  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
                ศึกษาเกี่ยวกับมาตรฐานอาชีพ องค์กรและการบริหารงานในองค์กร หลักการปฏิบัติตนในงานอาชีพ หลักการบริ
หารงานคุณภาพ ส่ิงแวดล้อมและความปลอดภัยในการท างาน 
ผลการเรียนรู้ 
                1. เพื่อให้เข้าใจเกี่ยวกับมาตรฐานอาชีพ องค์กรและการบริหารงานในองค์กร หลักการปฏิบัติตนในงานอาชีพ 
หลักการบริหารงานคุณภาพ ส่ิงแวดล้อมและความปลอดภัยในการท างาน 
                2. สามารถประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับงานอาชีพเพื่อการพัฒนาตนและงานอาชีพ 
                3. มีเจตคติท่ีดีต่องานอาชีพและหลักการบริหารงานให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพ 
 
 
 
 
 

ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30289  (2001-2001)คอมพิวเตอร์และสารสนเทศในงานอาชีพ      
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  60  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับการใช้คอมพิวเตอร์และระบบสารสนเทศเพื่องานอาชีพ การใช้ระบบปฏิบัติการ 
(Windows , Mac , Open source OS , ฯลฯ ) การใช้โปรแกรมประมวลผลค าเพื่อจัดท าเอกสารในงานอาชีพ การใช้
โปรแกรมตาราง ท าการเพื่อการค านวณในงานอาชีพ การใช้โปรแกรมการน าเสนอผลงาน หรือการใช้โปรแกรมส าเร็จรูป อื่น ๆ 
ตามลักษณะงานอาชีพ การใช้อินเทอร์เน็ตสืบค้นข้อมูลเพื่องานอาชีพและการส่ือสารข้อมูลสารสนเทศ ผลกระทบของการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ จริยธรรมและความรับผิดชอบในการใช้คอมพิวเตอร์กับระบบสารสนเทศและงานอาชีพ 
ผลการเรียนรู้ 

1. เข้าใจหลักการและกระบวนการด้านคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่องานอาชีพ การใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูป การใช้อินเทอร์เน็ตและการส่ือสารข้อมูลสารสนเทศในงานอาชีพ 

2. สามารถสืบค้นและส่ือสารข้อมูลโดยใช้อินเทอร์เน็ต ใช้ระบบปฏิบัติการคอมพิวเตอร์และโปรแกรมส าเร็จรูป
ตามลักษณะงานอาชีพ 

3. มีคุณธรรม จริยธรรมและความรับผิดชอบในการใช้คอมพิวเตอร์กับระบบสารสนเทศ 
 
 
 

  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30242  (2200-1002)การบัญชีเบื้องต้น1     กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6          เวลา  60  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ศึกษาความหมายและจุดประสงค์ของการบัญชี ประโยชน์ของข้อมูลการบัญชี ข้อสมมติฐานตามแม่บทการบัญชี 
ความหมายของสินทรัพย์ หนี้สิน และส่วนของเจ้าของ สมการบัญชีและงบดุล การวิเคราะห์รายการค้า การจดบันทึกรายการ
ค้าตามหลักการบัญชีคู่ของธุรกิจบริการเจ้าของคนเดียวในสมุดรายวันท่ัวไป และผ่านรายการไปบัญชีแยกประเภท งบทดลอง 
กระดาษท าการ 6 ช่อง การปิดบัญชี งบการเงิน และสรุปวงจรบัญชี 
ผลการเรียนรู้ 

1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการ วิธีการ และขั้นตอนการจัดบัญชีส าหรับกิจการเจ้าของคนเดียวประเภท
ธุรกิจบริการ 

2. มีทักษะปฏิบัติงานบัญชีเบื้องต้นตามหลักการบัญชีท่ีรับรองท่ัวไปส าหรับกิจการเจ้าของคนเดียวประเภทธุรกิจ
บริการ 

3. มีกิจนิสัย ความมีระเบียบ ละเอียดรอบคอบ มีวินัยตรงต่อเวลา และมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาชีพบัญชี 
 
 

ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30243  (2200-1004)การขายเบื้องต้น1     กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ศึกษาเกี่ยวกับหลักการขาย แนวคิดทางการขาย วิวัฒนาการการขาย หน้าท่ีทางการขาย ประเภทและลักษณะของ
งานขาย ความรู้เกี่ยวกับตนเอง ความรู้เกี่ยวกับกิจการ ความรู้เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ ความรู้เกี่ยวกับลูกค้า ความรู้เกี่ยวกับคู่แข่งขัน 
คุณสมบัติของนักขาย โอกาสและความก้าวหน้าของนักขาย 
ผลการเรียนรู้ 

1.  เพื่อให้เข้าใจหลักการขายและความรู้พื้นฐานของงานขาย 
2.  เตรียมความพร้อมส าหรรับการเป็นนักขายท่ีดี 
3.  มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการท างานด้วยความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย์สุจริต ความเช่ือมั่นในตนเองและ

ความมีมนุษยสัมพันธ์ 
สมรรถนะรายวิชา 

1.  แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการขายและความรู้พื้นฐานของการขาย 
2.   แสดงความรู้เกี่ยวกับหน้าท่ีการขายประเภทและลักษณะของงานขาย 
3.  แสดงความรู้เกี่ยวกับตนเอง กิจการ ผลิตภัณฑ์ ลูกค้า คู่แข่งขัน โอกาสและความก้าวหน้าของนักขาย 
4.  เตรียมความพร้อมส าหรับการเป็นนักขายท่ีดีตามหลักการ 
 
 
 

  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30246  (2200-1006)พิมพ์ดีดไทยเบื้องต้น     กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  60  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับส่วนประกอบต่าง ๆ ของเครื่องพิมพ์ดีดไทย การสร้างเทคนิคท่ีดีในการพิมพ์สมผัส การ
บ ารุงรักษาเครื่องพิมพ์ดีด และการแก้ไขอย่างง่าย การเรียนรู้แป้นพิมพ์ การพิมพ์สัมผัสและวิธีค านวณค า 
ผลการเรียนรู้ 

1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเครื่องพิมพ์ดีดไทย 
2. มีทักษะในการพิมพ์ดีดแบบสัมผัส 
3. มีทักษะในการแก้ไขเครื่องพิมพ์ดีดอย่างง่าย และบ ารุงรักษาเครื่องพิมพ์ดีด 
4. มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการพิมพ์ดีด 

มาตรฐานรายวิชา 
1. บอกส่วนต่าง ๆ และการบ ารุงรักษาเครื่องพิมพ์ดีด 
2. พิมพ์แบบสัมผัส 
3. ค านวณค าสุทธิ 
      
 
 

              ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30294  (2200-1001)เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น     กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  60  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ศึกษาความต้องการและความจ าเป็นทางเศรษฐกิจ หน่วยเศรษฐกิจ ระบบเศรษฐกิจ หน้าท่ีของผู้บริโภค สินค้า
และบริการท่ีธุรกิจและรัฐให้แก่ผู้บริโภค การคุ้มครองท่ีรัฐให้แก่ผู้บริโภค หลักการเลือกซื้อสินค้าและบริการเฉพาะอย่าง การ
พิจารณาเลือกใช้สินเช่ือส าหรับผู้บริโภค การวางแผนการใช้จ่ายเงิน การออม การลงทุน การใช้บริการประกันภัยและการ
ประกันชีวิตปัญหาเศรษฐกิจของผู้บริโภคและแนวทางแก้ไข 
ผลการเรียนรู้ 

1.  เข้าใจถึงหน่วยเศรษฐกิจและระบบเศรษฐกิจ 
2.  สามารถน าไปวางแผนใช้จ่ายเงิน เลือกซื้อสินค้าและบริการอย่างฉลาด 
3.  น าไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 
4.  ตระหนักถึงความส าคัญในการใช้สินเช่ือส าหรับผู้บริโภค การออมและการลงทุน 

มาตรฐานรายวิชา  
1. อธิบายหน่วยเศรษฐกิจและระบบเศรษฐกิจ 
 2. เลือกซื้อสินค้าและบริการ และการใช้สินค้าส าหรับผู้บริโภค 
 3. วางแผนการใช้จ่ายเงิน การออม และการลงทุน 
 4. วิเคราะห์ปัญหาเศรษฐกิจและหาแนวทางแก้ไข 
 
 
 

  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30244  (2200-1003)การบัญชีเบื้องต้น2     กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  60  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ศึกษาความหมายของสินค้า การจดบันทึกรายการเกี่ยวกับสินค้าในสมุดบันทึกรายการขั้นต้น   การผ่านรายการ
ไปบัญชีแยกประเภท รายการปรับปรุงเมื่อส้ินงวดบัญชี  การปิดบัญชี  กระดาษทางการ  8ช่อง  งบก าไรขาดทุนและงบดุล  
และสรุปวงจรบัญชี 
ผลการเรียนรู้ 

1. เพื่อให้มีความรู้  ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการ  วิธีการและขั้นตอนการจัดท าบัญชีส าหรับกิจการของเจ้าของ
คนเดียวประเภทธุรกิจซื้อขาย 

2. เพื่อให้มีทักษะปฏิบัติงานบัญชีเบื้องต้นหลักการบัญชีรับรองท่ัวไป ส าหรับกิจการเจ้าของ                  
คนเดียวประเภทธุรกิจซื้อขายสินค้า 

3. เพื่อให้มีกิจนิสัย  ความมีระเบียบ ละเอียดรอบคอบ  มีวินัยตรงต่อเวลา  และมีเจตคติท่ีดีต่อ          
วิชาชีพบัญชี 

 
 

ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30245  (2200-1005)การขายเบื้องต้น2     กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับกระบวนการขาย การแสวงหาลูกค้า การเตรียมตัวก่อนเข้าพบ การเข้าพบ การเสนอ
ขาย การตอบข้อโต้แย้ง การปิดการขาย การติดตามผลหลังการขาย การบริการก่อนและหลังการขายจรรยาบรรณของนักขาย 
เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารการขาย 
ผลการเรียนรู้ 

1. เข้าใจกระบวนการขาย และจรรยาบรรณของนักขาย 
2. เข้าใจเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารท่ีเกี่ยวข้องกับงานขาย 
3. มีทักษะในการปฏิบัติงานขายตามกระบวนการขายและบริการลูกค้า 
4. มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการท างานด้วยความรับผิดชอบ ความอดทน ความซื่อสัตย์ และจิตบริการ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับกระบวนการขายและจรรยาบรรณของนักขาย 
2. ปฏิบัติงานขายตามกระบวนการขายและบริการลูกค้าตามหลักการ 
3. ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ และการส่ือสารในกระบวนการขาย 
 

 
 
 
 
 

  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30247  (2200-1007)พิมพ์ดีดอังกฤษเบื้องต้น     กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  60  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับส่วนประกอบต่างๆ  ของเครื่องพิมพ์ดีดไทยการสร้างเทคนิคท่ีดีในการพิมพ์สัมผัส  การ
บ ารุงรักษาเครื่องพิมพ์ดีดและการแก้ไขอย่างง่าย  การเรียนรู้แป้นพิมพ์  การพิมพ์สัมผัสและวิธีค านวณค า 
ผลการเรียนรู้ 

1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเครื่องพิมพ์ดีดอังกฤษ 
2. มีทักษะในการพิมพ์ดีดแบบสัมผัส 
3. มีทักษะในการแก้ไขเครื่องพิมพ์ดีดอย่างง่าย  และบ ารุงรักษาเครื่องพิมพ์ดีด 
4. มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการพิมพ์ดีด 

มาตรฐานรายวิชา 
1. บอกส่วนต่างๆ  และการบ ารุงรักษาเครื่องพิมพ์ดีด 
2. พิมพ์แบบสัมผัส 
3. ค านวณค าสุทธิ 

 
  
 

ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30260  (2204-2001)คอมพิวเตอร์ในงานธุรกิจ    กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  60  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับคอมพิวเตอรในระบบงานธุรกิจ ความสัมพันธของเอกสารในระบบงานธุรกิจ การน า

คอมพิวเตอรชวยงานดานการบัญชีดานการเงินดานการตลาดดานการผลิตและการด าเนินการ 
ดานทรัพยากรบุคคล 
ผลการเรียนรู้ 

1. เขาใจหลักการของระบบธุรกิจ 
2. เขาใจบทบาทคอมพิวเตอรในงานธุรกิจ 
3. มีเจตคติท่ีดีในการใชคอมพิวเตอรปฏิบัติงานโดยค านึงถึงจริยธรรมในวิชาชีพ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรูเกี่ยวกับระบบธุรกิจ 
2. แสดงความรูเกี่ยวกับความสัมพันธของเอกสาร และการประมวลผลขอมูลในระบบงานธุรกิจ 
3. วางแผนการใชคอมพิวเตอรในงานธุรกิจ 
 
 

 
 

  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30280  (2204-2002)ระบบปฏิบัติการเบือ้งต้น     กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  80  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับองคประกอบของเครื่องคอมพิวเตอร หลักการท างานของคอมพิวเตอร 
อุปกรณตอพวง ส่ือบันทึกขอมูล ความหมายหนาท่ีและความส าคัญของระบบปฏิบัติการ ประเภทของโปรแกรม
ระบบปฏิบัติการ การเลือกใชและติดต้ังระบบปฏิบัติการตางๆ ท้ังระบบท่ีเปนมาตรฐานปด(Proprietary) และระบบท่ีเป
นมาตรฐานเปด (Open Standard) บนเครื่องแมขาย ลูกขายและอุปกรณพกพาการใชงานโปรแกรมระบบปฏิบัติการเบ้ืองต
นและโปรแกรมยูทิลิต 
ผลการเรียนรู้ 

1. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักการพื้นฐานของระบบคอมพิวเตอร 
2. มีความรูเกี่ยวกับการท างานของโปรแกรมระบบปฏิบัติการบนเครื่องแมขาย เครื่องลูกขายและอุปกรณพกพา 
3. มีทักษะในการติดต้ัง ใชงานระบบปฏิบัติการตางๆ และโปรแกรมยูทิลิต้ี 
4. มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมท่ีดีในการใชคอมพิวเตอร 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรูเกี่ยวกับหลักการพื้นฐานของระบบคอมพิวเตอรและระบบปฏิบัติการ 
2. แสดงความรูเกี่ยวกับการท างานของโปรแกรมระบบปฏิบัติการบนเครื่องแมขาย เครื่องลูกขายและอุปกรณ

พกพา 
3. ติดต้ังและใชระบบปฏิบัติการท้ังระบบท่ีเปนมาตรฐานปด (Proprietary) และระบบท่ีเปน 

มาตรฐานเปด (Open Standard) 
 

ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30255  (2204-2005)คอมพิวเตอร์และการบ ารุงรักษา      
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  80  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับหลักการท างานของอุปกรณคอมพิวเตอรและอุปกรณตอพวง ประกอบเครื่อง
คอมพิวเตอรและติดต้ังโปรแกรมตามลักษณะงาน การบ ารุงรักษาอุปกรณคอมพิวเตอร ตรวจและก าจัดไวรัส แกปญหา
คอมพิวเตอรดวยโปรแกรมอรรถประโยชน ส ารองและปองกันความเสียหายของขอมูลการกูคืนขอมูล 
ผลการเรียนรู้ 

1. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักการท างานและการใชงานอุปกรณคอมพิวเตอร 
2. ประกอบและบ ารุงรักษาคอมพิวเตอร 
3. ตรวจสอบและแกปญหาคอมพิวเตอรดวยโปรแกรมอรรถประโยชน 
4. มีคุณธรรมจริยธรรมและคานิยมท่ีดีในการใชคอมพิวเตอร 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรูเกี่ยวกับหลักการท างานของคอมพิวเตอรและอุปกรณตอพวง 
2. ประกอบเครื่องคอมพิวเตอรและติดต้ังโปรแกรมตามลักษณะงาน 
3. บ ารุงรักษาอุปกรณ และแกปญหาคอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรมอรรถประโยชน  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง 30256( ง2204-2006) การเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  80  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
ค าอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
         ศึกษาหลักการเขียนโปรแกรมเบ้ืองต้น ล าดับการท างาน กระบวนความ ผังงานโครงสร้าง หลักการเขียนโปรแกรมแบบ
โครงสร้าง ค าส่ังในการประมวลผล ค าส่ังในการค านวณ ตัวแปร ชนิดของตัวแปรข้อมูลแบบต่างๆ ค าส่ังควบคุมโปรแกรม ค าส่ัง
รับข้อมูลและแสดงผล ความส าคัญของคอมพิวเตอร์ ชนิดของซอฟต์แวร์ เพื่อใหเ้ข้าใจและเห็นคุณค่าของเทคโนโลยีสารสนเทศ 
มีความเขา้ใจในเรื่องการแก้ปัญหาทางคอมพิวเตอร์ การเขียน Flow Chart เลือกใช้ภาษาท่ีใช้ในการเขียนโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ ปฏิบัติเขียนโปรแกรมเบ้ืองต้น โดยใช้ภาษาคอมพิวเตอร์ส่ือสารขอ้มูลผ่านระบบเครือข่าย การสืบค้น การเรียนรู้
จากแหล่งเรียนรู้ทางอินเทอร์เน็ต สร้างช้ินงานในรูปแบบท่ีเหมาะสมตรงตามวัตถุประสงค์ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศใน
ชีวิตประจ าวันอย่างมีจิตส านึกและรับผิดชอบ  
ผลการเรียนรู้ 

 1.นักเรียนสามารถบอกหลักการเบ้ืองต้นของการเขียนโปรแกรมได้ 
 2.นักเรียนสามารถบอกล าดับการท างานและวางแผนผังการท างานของตนเองได้ 
 3.นักเรียนสามารถบอกหลักการโปรแกรมแบบโครงสร้างได้ 
 4.นักเรียนสามารถบอกและใช้เครื่องมือชุดต่างๆในการปฏิบัติการเขียนโปรแกรมได้ 
 5.นักเรียนสามารถสร้างโปรแกรมตามความคิดสร้างสรรค์ของตนเองได้ 

 
ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 

ง30258 ( ง2204-2003)เครือข่ายคอมพิวเตอร์เบื้องต้น 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  80  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
ค าอธิบายรายวิชา 
 ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับความหมายของระบบเครือข่าย ประเภทของเครือข่าย มาตรฐานการเช่ือมต่อระบบเครือข่าย 
ปฏิบัติการเช่ือมต่อระบบเครือข่าย การใช้ระบบปฏิบัติการบนเครือข่าย ปฏิบัติการรับส่งข้อมูลบนเครือข่าย การบริหารดูแล
ระบบเครือข่าย ระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
จุดประสงค์รายวิชาเพื่อให้ 

1. เข้าใจระบบเครือข่ายและสามารถประยุกต์ใช้งานได้ 
2. มีกิจนิสัยและส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมท่ีดี ในการใช้คอมพิวเตอร์ 

 
 
 
 
  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30257( ง22042007 )การเขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปิด  กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  80  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
ค าอธิบายรายวิชา 
      ศึกษาภาคทฤษฎีควบคู่กับการปฏิบัติเกี่ยวกับหลักการเขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปิดองค์ประกอบของโปรแกรม
ภาษาคอมพิวเตอร์ ขั้นตอนการแก้ไขปัญหา (Algorithm) กระบวนการเขียนโปรแกรมค าส่ังควบคุม การท างานของโปรแกรม 
การเขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปิดท่ีสามารถใช้ได้ในระบบปฏิบัติการท่ีหลากหลาย 
 จุดประสงค์รายวิชา   
1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการเขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปิด  
2. วิเคราะห์และเขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปิด  
3. สร้างชุดค าส่ังตามข้ันตอนการแก้ปัญหา (Algorithm)  
4. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีดีในการใช้คอมพิวเตอร์  
 
 

ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30290 ( ง22042004  ) คณิตศาสตร์คอมพิวเตอร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  80  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
ค าอธิบายรายวิชา 
             ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับระบบเลขฐาน และพีชคณิตบูลีน ฟังก์ช่ันเอกซ์โปเนนเชียล และอัลกอริทึมเมทริกซ์และดี
เทอร์มีแนน กฎของคราเมอร์ การด าเนินการเปล่ียนแถวเชิงมูลฐาน ลิมิต อนุพันธ์ (Derivative)ปฏิยานุพันธ์ (Integrated) 
จุดประสงค์รายวิชา 
  1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับระบบจ านวน 
  2. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับฟังก์ช่ันพีชคณิต 
  3. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเมตริกซ์ ลิมิต อนุพันธ ์ปฏิยานุพันธ ์
  4. มีทักษะในการค านวณทางคณิตศาสตร์ท่ีเกี่ยวของกับ ระบบคอมพิวเตอร์ 
  5. เห็นคุณค่าของการน าคณิตศาสตร์มาใช้ในระบบคอมพิวเตอร์ 
   
 
 
 
 
 
 
 
  



 
ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 

ง30259 (ง 2204-2009) การสร้างเว็บไซต์   กลุ่มสาระการงานอาชีพแลเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  80  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
ค าอธิบายรายวิชา 
           ศึกษาคุณสมบัติของคอมพิวเตอร์ท่ีใช้งานระบบอินเทอร์เน็ต องค์ประกอบของเว็บไซต์ ค าส่ังของการสร้างเว็บไซต์ 
การใช้โปรแกรมส าเร็จในการสร้างเว็บไซต์ การสร้างเว็บไซต์โดยไม่ต้องใช้โปรแกรมส าเร็จ สร้างเว็บไซต์ท่ีมีลักษณะสวยงาม 
มีความคิดสร้างสรรค์เกี่ยวกับรูปแบบลีลาลูกเล่นต่าง ๆ  ของเว็บเพ็จ และมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เยี่ยมชมกับเว็บไซต์ มีการ
จัดการฐานข้อมูล ป้ายประกาศ การท าแบบส ารวจ การบริการจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ ศึกษาตัวอย่างเว็บไซต์ท่ีควรศึกษา 
          ปฏิบัติการสร้างเว็บไซต์   เว็บเพจ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จและไม่ใช้โปรแกรมส าเร็จ สร้างเว็บไซต์ท่ีมีลักษณะ
สวยงาม มีลีลา และรูปแบบต่าง ๆ ของเว็บเพจ  มีการจัดการข้อมูล และปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ดูแลเว็บไซต์กับผู้เย่ียมชม การ
ท าป้ายประกาศ การบริการจดหมายอิเล็กทรอนิกส์  การท าแบบส ารวจ ศึกษาตัวอย่างเว็บไซต์เพื่อน ามาพัฒนาการสร้าง
เว็บไซต์ 
         เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจและทักษะในการสร้างเว็บไซต์โดยใช้โปรแกรมส าเร็จและไม่ใช้โปรแกรมส าเร็จ  เพื่อ
สร้างเว็บไซต์ 
ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

1.  ออกแบบเพจด้วย CSS ได้อย่างสร้างสรรค์ 
2. จัดการกับตารางในหน้าเว็บได้อย่างเหมาะสมและสวยงาม  
3.  ใช้เฟรมในหน้าเว็บเพจได้  
4.  ท างานร่วมกับโปรแกรมประยุกต์อื่น  
5.  เพิ่มไฟล์ Audio และ Video  
6.  การใช้ JavaScript Behaviors  
7.  การสร้าง Web Application  
8.  สร้าง Web Site 

 
 

  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30248  (ง22042008) โปรแกรมจัดการฐานข้อมูล               กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  80  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
ค าอธิบายรายวิชา  
 ศึกษาความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับฐานข้อมูล การวิเคราะห์และออกแบบฐานข้อมูล ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับโปรแกรมระบบ
การจัดการฐานข้อมูล การสร้างฐานข้อมูล การสร้างตาราง การสร้างแบบสอบถาม การสร้างฟอร์ม การสร้างรายงาน การจัดการ
ฐานข้อมูลให้มีประสิทธิภาพและความปลอดภัย กรณีศึกษาระบบการจัดการฐานข้อมูลกับการใช้งานด้านต่างๆ 
 ปฏิบัติการสร้างฐานข้อมูล สร้างตาราง เพิ่มข้อมูลในตาราง ประมวลผลข้อมูลในตาราง สร้างแบบสอบถาม สร้าง
ฟอร์ม สร้างรายงาน จัดการฐานข้อมูลให้มีประสิทธิภาพและความปลอดภัย ใช้โปรแกรมระบบการจัดการฐานข้อมูลสร้าง
โครงงานเพื่อการจัดการงานด้านต่างๆ 
 เพื่อให้มีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะในการจัดการฐานข้อมูลเบ้ืองต้น และสามารถใช้โปรแกรมระบบการจัดการ
ฐานข้อมูลสร้างโครงงานเพื่อการจัดการงานด้านต่างๆ อย่างมีจิตส านึกและความรับผิดชอบ 
ผลการเรียนรู้ 
 1. มีความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับฐานข้อมูล 
 2. มีความรู้เกี่ยวกับการวิเคราะห์ และออกแบบฐานข้อมูล 
 3. สามารถออกแบบฐานข้อมูล และจ าแนกลักษณะความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลต่าง ๆ ได้ 
 4. มีความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับโปรแกรมการจัดการฐานข้อมูล 

5. สามารถสร้างฐานข้อมูล สร้างตาราง (Table) เพิ่มข้อมูลในตาราง และประมวลผลข้อมูลในตารางได้ 
 6. สามารถสร้างแบบสอบถาม (Query) ค้นหาและวิเคราะห์ข้อมูลตามท่ีต้องการได้ 
 7. สามารถสร้างฟอร์ม (Form) บันทึกข้อมูลและประมวลผลข้อมูลผ่านฟอร์มได้ 
 8. สามารถสร้างรายงาน (Report) น าเสนอข้อมูลตามท่ีต้องการได้ 
 9. สามารถจัดการฐานข้อมูลให้มีประสิทธิภาพ และความปลอดภัยได้ 

10. ใช้โปรแกรมระบบการจัดการฐานข้อมูลสร้างโครงงานเพื่อการจัดการงานด้านต่างๆ อย่างมีจิตส านึกและความ
รับผิดชอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง.30261 ( ง2204-2101 )  องค์ประกอบศิลป์ส าหรับงานคอมพิวเตอร์                                      กลุ่มสาระการงาน
อาชีพและเทคโนโลย ี
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  80  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
ค าอธิบายรายวิชา 
      ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดวางตามหลักการจัดองค์ประกอบศิลป์ การจัดวางวัตถุในจอภาพ การใช้พื้นท่ี สัดส่วน การ
ก าหนดเส้น สี แสง เงา การจัดวางต าแหน่งวัตถุ และการใช้ชนิดของการจัดวัตถุแบบต่าง ๆ 
จุดประสงค์รายวิชา 
      1.  มีความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดวางตามหลักการจัดองค์ประกอบศิลป์ 
      2.  วิเคราะห์ จ าแนก ธาตุทางทัศนศิลป์ หลักการ และกฎเกณฑ์ขององค์ประกอบศิลป์ 
      3.  ใช้ธาตุทางทัศนศิลป์ในองค์ประกอบศิลป์ 
      4.  จัดพื้นท่ี จุดสนใจของวัตถุและการเน้น 
      5.  จัดวางต าแหน่งวัตถุ และ จัดวางวัตถุชนิดต่าง ๆ 
      6.  มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีดี 
 

ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30287 ( ง2204-2103)โปรแกรมตารางค านวณ  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพแลเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  80  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
ค าอธิบายรายวิชา 

ปฏิบัติเกี่ยวกับรูปแบบหนังสือราชการ บันทึกข้อความ จดหมายธุรกิจ จดหมายเวียน 
ปฏิบติัการพิมพ์เอกสารตามรูปแบบการพิมพ์ตารางการพิมพ์นามบัตร แผ่นพับ แผ่น 
โฆษณา ใบวุฒิบัตร การจ่าหน้าซอง บัตรอวยพร แบบฟอร์ม 
 จุดประสงค์รายวิชา 

1. สามารถประยุกต์ใช้โปรแกรมประมวลผลค ากับงานต่าง ๆ 
2. ตระหนักถึงการใช้โปรแกรมประมวลผลค าประยุกต์ 
3. มีกิจนิสัยและส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมท่ีดีในการใช้คอมพิวเตอร์ 
 
 
 
 
 

  



 
ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 

ง30263  (2204-2108) โปรแกรมประมวลผลค า   กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงครายวิชา เพื่อให 
  1. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักการท างานของโปรแกรมจัดพิมพเอกสาร  

2. ผลิตเอกสารโดยใชโปรแกรมประเภทจัดพิมพเอกสาร  
3. มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมท่ีดีในการใชคอมพิวเตอร  

สมรรถนะรายวิชา  
1. แสดงความรูเกี่ยวกับหลักการท างานของโปรแกรมจัดพิมพเอกสาร (Word Processing) และ ความรูเกี่ยวกบ

เอกสาร  ั  
2. ออกแบบ และผลิตเอกสารตามการใชงาน  
3. จัดท าเอกสารราชการเอกสารธุรกิจและเอกสารเชิงวิชาการโดยใชโปรแกรมจัดพิมพเอกสาร  

ค าอธิบายรายวิชา  
             ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับหลักการท างานของโปรแกรมจัดพิมพเอกสาร (Word Processing) ในการพิมพและตกแต
ง การสรางตารางขอมูลการจัดท าเอกสารรูปแบบตางๆ หนังสือราชการ จดหมาย ธุรกิจ แผนพับ เอกสารวิชาการการสรางจด
หมายเวียน การพิมพซองจดหมายการพิมพสมการคณิตศาสตรการพิมพเชิงอรรถการท าดัชนีการพิมพเอกสารออกทาง
เครื่องพิมพ ์
 
 

ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง 30264 (2001-2001) การผลิตสื่อสิ่งพิมพ์            กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 จุดประสงครายวิชา เพื่อให 
  1. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการวิเคราะหและจ าแนกประเภทของส่ือส่ิงพิมพ  

2. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการพิมพ  
3. มีทักษะในการออกแบบส่ือส่ิงพิมพและจัดองคประกอบศิลปในส่ือส่ิงพิมพ  
4. ผลิตส่ือส่ิงพิมพดวยโปรแกรมผลิตส่ือส่ิงพิมพ  
5. มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมท่ีดีในการใชคอมพิวเตอร 

 สมรรถนะรายวิชา 
 1. แสดงความรูเกี่ยวกับหลักการพื้นฐานของส่ือส่ิงพิมพ  
 2. การออกแบบส่ือส่ิงพิมพตามการใชงาน  
 3. ผลิตส่ือส่ิงพิมพดวยโปรแกรมผลิตส่ือส่ิงพิมพ  

ค าอธิบายรายวิชา  
      ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับความรูพื้นฐานของส่ือส่ิงพิมพ กระบวนการพิมพ การออกแบบส่ือ ส่ิงพิมพเทคนิคการใชภาพถ
ายในส่ือส่ิงพิมพและการใชงานคอมพิวเตอร์กับงานออกแบบส่ือส่ิงพิมพ์ การตรวจสอบคุณภาพ และการประเมินผลงาน 
 
 



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง 30266( 2204-2105) โปรแกรมกราฟก            กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงครายวิชา 
  1. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักการของภาพกราฟก  

2. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับประเภทและคุณลักษณะของแฟมภาพกราฟก  
3. มีทักษะการใชโปรแกรมกราฟก  
4. สรางและตกแตงภาพกราฟก  
5. จัดการแฟมภาพกราฟก  
6. มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมท่ีดีในการใชคอมพิวเตอร  

สมรรถนะรายวิชา  
1. แสดงความรูเกี่ยวกับหลักการพื้นฐานคอมพิวเตอรกราฟก 
2. ออกแบบภาพกราฟกตามหลักองคประกอบศิลป  
3. สรางภาพกราฟกและจัดการแฟมภาพดวยโปรแกรมกราฟก  

ค าอธิบายรายวิชา  
      ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับความรูพื้นฐานเกี่ยวกับภาพกราฟก หลักการของภาพกราฟกแบบ Vector และ Bitmap ประเภท
และคุณลักษณะของแฟมภาพกราฟก การสรางและตกแตงภาพกราฟก การจัด การแฟมภาพกราฟก ความแตกตางของภาพ
กราฟกแบบ 2 มิติ การใชโปรแกรมสรางภาพกราฟกแบบ Vector และ Bitmap 

 
 

ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง 30265(2204-2106) โปรแกรมมัลติมีเดียเพื่อการน าเสนอ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงครายวิชา  
  1. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการออกแบบช้ินงานน าเสนอ  

2. มีทักษะในการใชโปรแกรมน าเสนอ  
3. ผลิตช้ินงาน และน าเสนอผลงาน 
4. มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมท่ีดีในการใชคอมพิวเตอร  

สมรรถนะรายวิชา  
1. แสดงความรูเกี่ยวกับหลักการออกแบบช้ินงานน าเสนอ  
2. การออกแบบงานน าเสนอตามลักษณะงาน  
3. ผลตชิ  ิ้นงานนาเสนอโดยใช    โปรแกรมน    าเสนอ  

ค าอธิบายรายวิชา  
          ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับการออกแบบช้ินงานน าเสนอ การถายทอดแนวคและปฏิบัติเกี่ยวกับการออกแบบช้ินงาน
น าเสนอ การถายทอดแนวความคิดสูช้ินงานท่ีเปน รูปธรรม (Story Board) การผลิตช้ินงานน าเสนอ การใชภาษาการ
น าเสนอขอมูล 
  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง 30267(2204-2107) การเขียนโปรแกรมโดยใชเคร่ืองมือกราฟกโหมด 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงครายวิชา  

1. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักการเขียนโปรแกรมโดยใชเครื่องมือกราฟกโหมด  
2. ใชค าส่ังในการควบคุมการท างานของโปรแกรมโดยใชเครื่องมือกราฟกโหมด  
3. มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมท่ีดีในการใชคอมพิวเตอร 

 สมรรถนะรายวิชา  
1. แสดงความรูเกี่ยวกับหลักการพัฒนาโปรแกรม ขั้นตอนการแกไขป ญหา (Algorithm)และ กระบวนการเขียน

โปรแกรม  
2. เขียนโปรแกรมโดยใชเครื่องมือกราฟกโหมด  

ค าอธิบายรายวิชา  
           ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับแนวคิดในการพัฒนาโปรแกรม องคประกอบของโปรแกรม ภาษาคอมพิวเตอร ขั้นตอนการ
แกไขปญหา (Algorithm) กระบวนการเขียนโปรแกรม ค าส่ังควบคุม การท างานของโปรแกรม การพัฒนาโปรแกรมทางธรุกิจ
อยางงาย โดยใชเครื่องมือกราฟกโหมดเพื่อการพัฒนาโปรแกรมไดอยางรวดเร็ว มีประสิทธิภาพและสรางเปนช้ินงานจาก
โครงงานขนาดเล็ก 
 

ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง 30268(2204-2109) โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ      กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงครายวิชา  

1. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักการค านวณคาสถิติพื้นฐาน  
2. รวบรวมและเตรียมขอมูลส าหรับประมวลผลขอมูลทางสถิติพื้นฐาน  
3. ใชค าส่ังโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติพื้นฐาน  
4. จัดท ารายงานขอมูลทางสถิติและแผนภูมิ  
5. มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมท่ีดีในการใชคอมพิวเตอร 

 สมรรถนะรายวิชา  
1. แสดงความรูเกี่ยวกับหลักการค านวณคาสถิติพื้นฐานกระบวนการรวบรวมขอมูลการประมวลผล  ขอมูล ตาม

ลักษณะงาน  
2. ใชโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติในการจดทั   ารายงานขอมูลทางสถิติและแผนภูมิ  

ค าอธิบายรายวิชา  
          ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับหลักการค านวณคาสถิติพื้นฐานกระบวนการรวบรวมขอมูลการตรวจสอบ ความถูกตองของข
อมูลจัดเตรียมขอมูล บันทึกและแกไขขอมูลการใชค าส่ังโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ ประมวลผลขอมูลใหไดคาสถิติพื้นฐาน 
จัดท ารายงานขอมูลทางสถิติและแผนภูมิ  
 
 
 



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง 30270(2204-2111) อินเทอรเน็ตเพื่องานธุรกิจ             กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงครายวิชา  

1. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการใชสังคมออนไลน (Social Network)  
2. การใชอินเทอรเน็ตในงานธุรกิจ  
3. มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมท่ีดีในการใชอินเทอรเน็ต  

สมรรถนะรายวิชา  
1. แสดงความรูเกี่ยวกับหลักการใชสังคมออนไลน (Social Network) เพื่องานธุรกิจ  
2. ใชบริการท่ีมีในสังคมออนไลน (Social Network) เพื่องานธุรกิจ  

ค าอธิบายรายวิชา  
        ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับการใชสังคมออนไลน (Social Network) การใชอินเทอรเน็ตในงานธุรกิจ การคนหาขอมูล  ด
วย Search Engine การรับ-สงขอมูลบนเครือขายอินเทอรเน็ตและการใชบริการท่ีมีอยูใน สังคมออนไลนโปรแกรมจัดการ
สารสนเทศสวนบุคคล (Personal Information Manager) การเรียนรผูาน ระบบเครือขายอินเทอรเน็ต การปองกันและก าจัด
ไวรัสคอมพิวเตอรจริยธรรมและกฎหมายท่ีเกี่ยวของ กับการใชอินเทอรเน็ต พระราชบัญญัติวาดวยการกระท าความผิดเกี่ยวกับ
คอมพิวเตอร  
 
 

ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง 30269(2204 – 2112) กฎหมายคอมพิวเตอร        กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงครายวิชา  

1. มีความรูความเขาใจในกฎหมายคอมพิวเตอร  
 2. มีความรูความเขาใจในหลักกฎหมายแพงและพาณิชย วาดวยบุคคล นิติกรรม สัญญา และหนี้   
3. มีความรูความเขาใจในหลักกฎหมายลิขสิทธิ์ สิทธิบัตร   
4. มีทักษะในการน าหลักเกณฑทางกฎหมายคอมพิวเตอรมาใชในการด ารงชีวิตและในงานอาชีพ  
5. ตระหนักถึงความส าคัญของกฎหมายคอมพิวเตอร  

 สมรรถนะรายวิชา  
1. แสดงความรูเกี่ยวกับกฎหมายแพงและพาณิชย  
2. แสดงความรูเกี่ยวกับหลักกฎหมายลิขสิทธิ์และสิทธิบัตร  

ค าอธิบายรายวิชา  
          ศึกษาเกี่ยวกับหลักกฎหมายแพงและพาณชยิ วาดวยบุคคล นิติกรรม สัญญา หนี้ กฎหมายวาดวย การกระท า
ความผิดเกี่ยวกับคอมพิวเตอร กฎหมายลิขสทธิ  ิ์และสิทธิบัตร 
 
 
 
 
 



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง  30249(2204 – 2112) กฎหมายพาณิชย์        กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้

1. มีความรู้ความเข้าใจในกฎหมายบางเรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับธุรกิจ 
2. เห็นความส าคัญและขอบเขตของกฎหมายเอกเทศสัญญาต่าง ๆ 
3. สามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหาด้านกฎหมายในชีวิตประจ าวันและในงานอาชีพธุรกิจ 

มาตรฐานรายวิชา 
1. เข้าใจกฎหมายท่ีส าคัญและเกี่ยวข้องกับธุรกิจ 
2. เข้าใจขั้นตอนการปฏิบัติตามกฎหมายในการประกอบธุรกิจ 

ค าอธิบายรายวิชา 
 ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับเอกเทศสัญญาว่าด้วยลักษณะซื้อขาย แลกเปล่ียน ให้ เช่าทรัพย์ เช่าซื้อจ้างแรงงาน จ้างท า
ของ ยืม ค้ าประกัน จ านองและจ าน า 
 
 

ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30250( 2212-2114) การเป็นผู้ประกอบการ          กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
 
จุดประสงค์รายวิชา 

1. เข้าใจเกี่ยวกับหลักการวางแผนเป้าหมายชีวิตด้วยวงจรควบคุมคุณภาพ การเป็นผู้ประกอบการ การวางแผนและ
การจัดการทางการเงิน หลักการบริหารเงินคุณภาพและเพิ่มพลผลิตเบ้ืองต้นและกฎหมายท่ีเกี่ยวข้อง 

2. สามารถจัดท าแผนธุรกิจอย่างง่าย โดยประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และหลักการบริหารงานคุณภาพ
และเพิ่มผลผลิต 

3. มีเจตคติท่ีดีต่อการเป็นผู้ประกอบการ และมีกิจนิสัยในการท างานด้วยความรับผิดชอบรอบคอบ ขยัน ประหยัดและ
อดทน 
สมรรถนะรายวิชา 

1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการวางแผนเป้าหมายชีวิตด้วยวงจรควบคุมคุณภาพ  การเป็นผู้ประกอบการ การวางแผน
และการจัดการทางการเงิน หลักการบริหารงานคุณภาพและเพิ่มผลผลิตเบ้ืองต้น และกฎหมายท่ีเกี่ยวข้อง 

2. จัดท าแผนธุรกิจอย่างง่าย 
3. ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการวางแผนและด าเนินงาน 
4. ประยุกต์ใช้หลักการบริหารงานคุณภาพและเพิ่มผลผลิตในการวางแผนและด าเนินงาน 

ค าอธิบายรายวิชา 
         ศึกษาเกี่ยวกับหลักการวางแผนเป้าหมายชีวิตด้วยวงจรควบคุมคุณภาพการออมและการลงทุน การเป็นผู้ประกอบการ 
การจัดหาและการวางแผนทางการเงิน กฎหมายเกี่ยวกับการเป็นผู้ประกอบการ รูปแบบแผนธุรกิจ หลักเบ้ืองต้นในการ
บริหารงานคุณภาพและเพิ่มผลผลิตในองค์กร และการประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการเป็นผู้ประกอบการ 
  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง 30271(2212-2114) ภาษาอังกฤษปฎิบัติงานคอมพิวเตอร กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงครายวิชา 

1. มีความรูความเขาใจค าศัพทและส านวนท่ีใชในงานคอมพิวเตอร  
2. มีทักษะในการใชภาษาในการปฏิบัติงานคอมพิวเตอร  
3. เห็นความส าคญของการใช  ั ภาษาเพื่องานคอมพิวเตอร  

สมรรถนะรายวิชา  
1. แสดงความรูเกี่ยวกับค าศัพทส านวนท่ีใชในการปฏ   ิบัติงานคอมพิวเตอร  
2. ปฏิบัติตามค าส่ังในโปรแกรมคอมพิวเตอร  
3. โตตอบทางจดหมายอิเล็กทรอนิกส (e-mail)และเครือขายสังคม (Social Network) 

 ค าอธิบายรายวิชา  
        ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับค าศัพทส านวน โครงสรางท่ีใชกับการปฏิบัติงาคอมพิวเตอรและท่ี เกี่ยวของกับคาส   ั่งโปรแกรม 
ระบบเครือขายอินเทอรเน็ต การโตตอบทางจดหมายอิเล็กทรอนิกส (e-mail)และเครือขายสังคม (Social Network) 

 
 
 

ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง 30241 (2001-2001) ความรู้เก่ียวกับงานอาชีพ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงค์รายวิชา 
                1. เพื่อให้เข้าใจเกี่ยวกับมาตรฐานอาชีพ องค์กรและการบริหารงานในองค์กร หลักการปฏิบัติตนในงานอาชีพ 
หลักการบริหารงานคุณภาพ ส่ิงแวดล้อมและความปลอดภัยในการท างาน 
                2. สามารถประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับงานอาชีพเพื่อการพัฒนาตนและงานอาชีพ 
                3. มีเจตคติท่ีดีต่องานอาชีพและหลักการบริหารงานให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพ 
 
สมรรณะรายวิชา 
                1. แสดงความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานอาชีพ องค์กรและการบริหารงานในองค์กร หลักการปฏิบัติตนในงานอาชีพ 
หลักการบริหารงานคุณภาพ ส่ิงแวดล้อมและความปลอดภัยในการท างาน 
                2. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับงานอาชีพเพื่อการพัฒนาตน องค์กรและงานอาชีพ 
                3. ประยุกต์หลักการบริหารงานคุณภาพ ส่ิงแวดล้อมและความปลอดภัยในการท างาน 
 
ค าอธิบายรายวิชา 
                ศึกษาเกี่ยวกับมาตรฐานอาชีพ องค์กรและการบริหารงานในองค์กร หลักการปฏิบัติตนในงานอาชีพ หลักการ
บริหารงานคุณภาพ ส่ิงแวดล้อมและความปลอดภัยในการท างาน 
 
 



 
ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 

ง 30289 (2001-2001) คอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพือ่งานอาชพี กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าอธิบายรายวิชา 
          ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับการใช้คอมพิวเตอร์และระบบสารสนเทศเพื่องานอาชีพ การใช้ระบบปฏิบัติการ การใช้
โปรแกรมประมวลผลค าเพื่อจัดท าเอกสารในงานอาชีพ การใช้โปรแกรมตาราง ท าการเพื่อการค านวณในงานอาชีพ การใช้
โปรแกรมการน าเสนอผลงาน หรือการใช้โปรแกรมส าเร็จรูป อื่น ๆ ตามลักษณะงานอาชีพ การใช้อินเทอร์เน็ตสืบค้นข้อมูลเพื่อ
งานอาชีพและการส่ือสารข้อมูลสารสนเทศ ผลกระทบของการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ จริยธรรมและความรับผิดชอบในการใช้
คอมพิวเตอร์กับระบบสารสนเทศและงานอาชีพ 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้

1. เข้าใจหลักการและกระบวนการด้านคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่องานอาชีพ การใช้ 
โปรแกรมส าเร็จรูป การใช้อินเทอร์เน็ตและการส่ือสารข้อมูลสารสนเทศในงานอาชีพ 

2. สามารถสืบค้นและส่ือสารข้อมูลโดยใช้อินเทอร์เน็ต ใช้ระบบปฏิบัติการคอมพิวเตอร์และโปรแกรม 
ส าเร็จรูปตามลักษณะงานอาชีพ 

3. มีคุณธรรม จริยธรรมและความรับผิดชอบในการใช้คอมพิวเตอร์กับระบบสารสนเทศ 
สมรรถนะรายวิชา 

1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการและกระบวนการใช้คอมพิวเตอร์ ระบบสารสนเทศ ระบบปฏิบัติการ 
โปรแกรมส าเร็จรูปและอินเทอร์เน็ตเพื่องานอาชีพ 

2. ใช้ระบบปฏิบัติการในการจัดสภาพแวดล้อมและจัดสรรทรัพยากรต่าง ๆ บนเครื่องคอมพิวเตอร์ 
3. ใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในงานอาชีพตามลักษณะงาน 
4. สืบค้นข้อมูลสารสนเทศในงานอาชีพโดยใช้อินเทอร์เน็ต 
5. ส่ือสารข้อมูลสารสนเทศโดยใช้อินเทอร์เน็ต 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
  



 
ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 

ง30239  (2100-1001)เขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงค์รายวิชา 
         1.  เพื่อให้มีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับมาตรฐานและคุณภาพทางอุตสาหกรรม เรื่องการจัดการส่ิงแวดล้อม 
ระบบจัดการอาชีวอนามัยและความปลอดภัย เขียนแบบเทคนิคเบ้ืองต้น 

    2.  เพื่อให้สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพภาคอุตสาหกรรม 
    3.  เพื่อมีกิจนิสัยในการท างานท่ีมีมาตรฐานและคุณภาพ 

สมรรถนะรายวิชา 
    1.  เข้าใจมาตรฐานและคุณภาพทางอุตสาหกรรมเรื่องการจัดการส่ิงแวดล้อม ระบบการจัดการอาชีวอนามัยและ

ความปลอดภัย เขียนแบบเทคนิคเบ้ืองต้น 
    2.  ประยุกต์ใช้มาตรฐานและคุณภาพในการประกอบอาชีพภาคอุตสาหกรรม 
    3.  มีกิจนิสัยในการท างานท่ีมีมาตรฐานและคุณภาพ 

ค าอธิบายรายวิชา 
     ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับเครื่องมือและอุปกรณ์ในงานเขียนแบบมาตรฐาน งานเขียนแบบเส้นตัวอักษร และตัวเลข การ
อ่านและเขียนภาพ 3 มิติ การอ่านและเขียนภาพฉาย การก าหนดขนาด การเขียนภาพตัด และสัญลักษณ์พื้นฐานในงานเขียน
แบบ 

 
ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 

ง30251  (2100-1002)วัสดุช่างอุตสาหกรรม  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ศึกษาลักษณะ ชนิด มาตรฐาน กรรมวิธีการผลิต การใช้งาน การจัดเก็บวัสดุ  ในงานอุตสาหกรรมประกอบด้วย
โลหะ อโลหะ โลหะผสม อิทธิพลของธาตุท่ีมีต่อโลหะผสม เช้ือเพลิง วัสดุหล่อล่ืนและวัสดุหล่อเย็น การกัดกร่อนและการ
ป้องกัน การตรวจสอบวัสดุเบ้ืองต้น พลังงานในอนาคต 
 ปฏิบัติการจัดเก็บวัสดุ  ในงานอุตสาหกรรมประกอบด้วยโลหะ อโลหะ โลหะผสม  
การใช้การดูแลรักษาเช้ือเพลิง วัสดุหล่อล่ืนและวัสดุหล่อเย็น การกัดกร่อนและการป้องกัน การตรวจสอบวัสดุเบ้ืองต้น 
พลังงานในอนาคต  
 เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะมีเจตคติท่ีดีต่องานวัสดุช่าง ตระหนักในความส าคัญของการท างานอย่างมี
ขั้นตอนและมีความรับผิดชอบเห็นคุณค่าและแนวทางในการปฏิบัติงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
      1. เพื่อให้มีความเข้าใจในหลักการพื้นฐานในกาจ าแนกชนิด ลักษณะ สมบัติ มาตรฐาน การใช้งาน 
ของวัสดุอุตสาหกรรม 

2.  เพื่อให้สามารถเลือกวัสดุอุตสาหกรรมมาใช้และการจัดเก็บได้ตรงตามมาตรฐาน 
      3.  เพื่อให้มีความสามารถในการปฏิบัติงานได้ถูกต้องตามข้ันตอน 

4.  เพื่อให้ตระหนักถึงคุณค่าของวัสดุ น าวัสดุมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด     
 
 



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30276  (2100-1003)งานฝึกฝีมือ1  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  60  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าอธิบายรายวิชา 

ศึกษาลักษณะงานวัดและตรวจสอบ งานร่างแบบ งานเล่ือย งานสกัด งานตะไบ งานเจาะ งานลับคมตัด งานท าเกลียว 
งานเครื่องมือกลเบ้ืองต้น งานหล่อเบ้ืองต้น และการประกอบช้ินงาน ส่ิงแวดล้อมและความปลอดภัยในการปฏิบัติงานการ
บ ารุงรักษาเครื่องมือและเครื่องมือกลเบ้ืองต้น 
 

ปฏิบัติเกี่ยวกับการใช้ การบ ารุงรักษาเครื่องมือและเครื่องมือกลเบ้ืองต้น งานวัดและตรวจสอบ งานร่างแบบ งานเล่ือย 
งานสกัด งานตะไบ งานเจาะ งานลับคมตัด งานท าเกลียว งานเครื่องมือกลเบ้ืองต้น งานหล่อเบ้ืองต้น และการประกอบช้ินงาน 
ส่ิงแวดล้อมและความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 
 

เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะมีเจตคติท่ีดีต่องานตระหนักในความส าคัญของการท างานอย่างมีข้ันตอนและมี
ความรับผิดชอบเห็นคุณค่าและแนวทางในการปฏิบัติงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. รู้และเข้าใจเกี่ยวกับการใช้ การบ ารุงรักษาเครื่องมือและเครื่องมือกลเบ้ืองต้น 
2. ปฏิบัติงานโดยใช้เครื่องมือได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 

        3. มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการท างานด้วยความอดทน ปลอดภัย ผลงานประณีต เรียบร้อย ละเอียดรอบคอบ เป็น
ระเบียบ สะอาด ตรงต่อเวลามีความซื่อสัตย์ รับผิดชอบ และรักษาสภาพแวดล้อม 
 

ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30277  (2100-1005)งานเชื่อมโลหะแผ่นเบื้องต้น      กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  80  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

     ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับหลักการเบื้องต้นในงานเช่ือมและโลหะแผ่นความปลอดภัยในงานเช่ือมและโลหะ
แผ่นกระบวนการเช่ือมแก๊สเช่ือมไฟฟ้า วัสดุ เครื่องเช่ือมและ อุปกรณ์ในงานเช่ือม เครื่องจักรและเครื่องมือท่ีใช้ในงาน
โลหะแผ่น การแล่นประสานรอยต่อที่ใช้ในงานเช่ือมและการแล่นประสาน ท่าเช่ือม การเขียนแผ่นคล่ีอย่างง่าย ด้วยวิธี
เส้นขนานและเส้นรัศมีขอบงาน ตะเข็บ หลักการบัดกรี และ 

      ปฏิบัติเกี่ยวกับความปลอดภัย การเริ่มต้นอาร์ค การปรับเปลวไฟเช่ือมแก๊ส การสร้างบ่อหลอมละลาย การ
เดินแนวเช่ือมโดยไม่เติมลวดและเดินแนวเติมลวด โดยใช้อุปกรณ์ความปลอดภัยส่วนบุคคลถูกต้องตามหลักความ
ปลอดภัยและอาชีวอนามัย 

      เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะมีเจตคติท่ีดีต่องานตระหนักในความส าคัญของการท างานอย่างมีข้ันตอน
และมีความรับผิดชอบความอดทนเห็นคุณค่าและแนวทางในการปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
 
  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30278  (2100-1006)งานไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์เบื้องต้น    กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  80  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
         ศึกษาและปฏิบัติงานเกี่ยวกับระบบความปลอดภัยในงานไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ แหล่งก าเนิดไฟฟ้า กฎของโอห์ม 
พลังงานไฟฟ้า วงจรไฟฟ้าเบ้ืองต้น วงจรไฟฟ้าแสงสว่าง การควบคุมมอเตอร์เบ้ืองต้น อุปกรณ์ป้องกันไฟฟ้า และการต่อสาย
ดิน อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ R  L C หม้อแปลงไฟฟ้า รีเลย์ ไมโครโฟน ล าโพง อุปกรณ์สารกึ่งตัวน า เทคนิคการบัดกรี  
         ปฏิบัติงานการใช้มัลติมิเตอร์ ออสซิลโลสโคป เครื่องก าเนิดสัญญาณ การประกอบวงจรอิเล็กทรอนิกส์เบ้ืองต้นบน
แผ่นวงจรพิมพ์ ประกอบชุดคิทเกี่ยวกับเครื่องหรี่ไฟ แหล่งจ่ายไฟฟ้ากระแสตรงชนิดคงท่ีหรือปรับค่าได้ สวิตช์ท างานด้วยแสง 
       เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะมีเจตคติท่ีดีต่องานตระหนักในความส าคัญของการท างานอย่างมีข้ันตอนและมี
ความรับผิดชอบความอดทนเห็นคุณค่าและแนวทางในการปฏิบัติงาน 

วัตถุประสงค์  
1. เพื่อให้มีความเข้าใจหลักการ เกี่ยวกับงานไฟฟา้และอิเล็กทรอนิกส์เบื้องต้น ระบบความปลอดภัยในงานไฟฟ้า 
2. เพื่อให้มีความสามารถในการใช้เครื่องมือทดสอบวงจรไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ 
3. เพื่อให้สามารถประกอบ ทดสอบวงจรไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ เลือกเครื่องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ได้
เหมาะสม 
4. เพื่อให้มกีิจนิสัยในการท างานด้วยความเป็นระเบียบเรียบร้อย มีล าดับข้ันตอนในการท างานอย่างถูกต้องและ
ปลอดภัย 

 
 

ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30252  (2100-1008)งานเคร่ืองมือกลเบื้องต้น     กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  80  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 ศึกษาและปฏิบัติงานเกี่ยวกับ หลักความปลอดภัยในการปฏิบัติงานเครื่องมือกล  ชนิด ส่วนประกอบ  การท างาน 
การใช้งานและการบ ารุงรักษาเครื่องมือกลเบ้ืองต้น การค านวณค่าความเร็วรอบ  ความเร็วตัด   อัตราป้อน   
              ปฏิบัติงานกลึงปาดหน้า  กลึงปอก  ไสราบ  ไสบ่าฉาก  เจาะรู  และรีมเมอร์  งานลับคมตัด  มีดกลึงปาดหน้า  มีด
กลึงปอก  ดอกสว่าน 

      เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะมีเจตคติท่ีดีต่องานเครื่องมือกลตระหนักในความส าคัญของการท างาน
อย่างมีข้ันตอนและมีความรับผิดชอบความอดทนเห็นคุณค่าและแนวทางในการปฏิบัติงาน 
  จุดประสงค์การเรียนรู ้

1.อธิบายความรู้เบ้ืองต้นของเครื่องมือช่างและหลักความปลอดภัยในโรงงานอุตสาหกรรม 
2.อธิบายและใช้งานของเครื่องมือลับคมตัดตามคู่มือได้ 
3.อธิบายและใช้งานงานเครื่องเล่ือยและอุปกรณ์ท่ีใช้ในงานเล่ือยตามคู่ได้ 
4.อธิบายและใช้งานของเครื่องกลึงและอุปกรณ์ท่ีใช้ในงานกลึงตามคู่มือได้ 
5.อธิบายและใช้งานของเครื่องกลึงและอุปกรณ์ท่ีใช้ในงานกลึงตามคู่มือได้ 

  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30279  (2100-1007)งานถอดประกอบเคร่ืองกลเบื้องต้น  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  80  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
        ศึกษาและปฏิบัติงานเกี่ยวกับระบบความปลอดภัยในงานไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ แหล่งก าเนิดไฟฟ้า กฎของโอห์ม 
พลังงานไฟฟ้า วงจรไฟฟ้าเบ้ืองต้น วงจรไฟฟ้าแสงสว่าง การควบคุมมอเตอร์เบ้ืองต้น อุปกรณ์ป้องกันไฟฟ้า และการต่อสาย
ดิน อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ R  L C หม้อแปลงไฟฟ้า รีเลย์ ไมโครโฟน ล าโพง อุปกรณ์สารกึ่งตัวน า  
          ปฏิบัติงานเทคนิคการบัดกรี การใช้มัลติมิเตอร์ ออสซิลโลสโคป เครื่องก าเนิดสัญญาณ การประกอบวงจร
อิเล็กทรอนิกส์เบ้ืองต้นบนแผ่นวงจรพิมพ์ ประกอบชุดคิทเกี่ยวกับเครื่องหรี่ไฟ แหล่งจ่ายไฟฟ้ากระแสตรงชนิดคงท่ีหรือปรับ
ค่าได้ สวิตช์ท างานด้วยแสง 

เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะมีเจตคติท่ีดีต่องานเครื่องกลตระหนักในความส าคัญของการท างานอย่างมี
ขั้นตอนและมีความรับผิดชอบความอดทนเห็นคุณค่าและแนวทางในการปฏิบัติงาน 

จุดประสงค์ 
          1. เพื่อให้มีความเข้าใจหลักการ เกี่ยวกับงานไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์เบ้ืองต้น ระบบความปลอดภัยในงานไฟฟ้า 
          2. เพื่อให้มีความสามารถในการใช้เครื่องมือทดสอบวงจรไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ 
          3. เพื่อให้สามารถประกอบ ทดสอบวงจรไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ เลือกเครื่องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ได้เหมาะสม 
          4. เพื่อให้มีกิจนิสัยในการท างานด้วยความเป็นระเบียบเรียบร้อย มีล าดับข้ันตอนในการท างานอย่างถูกต้องและ
ปลอดภัย 

 
 
 
 
 
 
 

 
  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง32201  (2101-2003)งานส่งก าลังรถยนต์     กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  80  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
              ศึกษาและปฏิบัติงานเกี่ยวกับโครงสร้างและหลักการท างาน หน้าท่ีการท างาน  ข้อต่อ เพลากลาง เฟืองท้าย และ
เพลาขับล้อ คลัตช์อัตโนมัติเกียร์ระบบขับเคล่ือน 4 ล้อ เกียร์ฟูลเลอร์ เกียร์ระบบขับเคล่ือนล้อหน้า 
            ปฏิบัติงานการใช้เครื่องมือและเครื่องมือพิเศษการถอดประกอบปรับแต่ง  ซ่อม  วิเคราะห์ข้อขัดข้องและบ ารุงรักษา
ระบบส่งก าลัง   คลัตช์อัตโนมัติเกียร์ระบบขับเคล่ือน 4 ล้อ เกียร์ฟูลเลอร์ เกียร์ระบบขับเคล่ือนล้อหน้า เกียร์และถอดประกอบ 
ตรวจสอบสภาพของคลัตช์ เกียร์ ข้อต่อ เพลากลาง เฟืองท้าย และเพลาขับล้อโอเวอร์ไดร์ฟ เฟืองท้ายแบบต่างๆ 

เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะมีเจตคติท่ีดีต่องานตระหนักในความส าคัญของการท างานอย่างมีข้ันตอนและมี
ความรับผิดชอบความอดทนเห็นคุณค่าและแนวทางในการปฏิบัติงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.เพื่อให้มีความเข้าใจโครงสร้าง ส่วนประกอบ และหน้าท่ีการท างานของคลัตช์ เกียร์ ข้อต่อ เพลากลาง เฟืองท้าย 
และเพลาขับล้อ 

2.เพื่อให้สามารถถอดประกอบ ตรวจสภาพคลัตช์ เกียร์ ข้อต่อ เพลากลาง เฟืองท้าย และเพลาขับล้อ 
3.อธิบายหลักการท างานและถอดประกอบระบบส่งก าลังรถยนต์ 
4.ตรวจสภาพส่วนต่างๆของระบบ 
5..ถอดประกอบช้ินส่วนของส่วนประกอบต่างๆได้ 
6.เพือ่ให้มีกิจนิสัยท่ีดีในการท างาน รับผิดชอบ ประณีต รอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัย และรักษา

สภาพแวดล้อม 
7.เพื่อให้มีความเข้าใจหลักการท างานและโครงสร้างของระบบส่งก าลัง                                                      8. 
สามรถใช้ทักษะในการตรวจสอบ วิเคราะห์และแก้ไขปัญหาข้อขัดข้องและซ่อมระบบส่งก าลัง                           
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30282  (2101-2004)งานเคร่ืองล่างรถยนต์     กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  80  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
            ศึกษาส่วนประกอบ หน้าท่ีการท างาน ระบบรองรับน้ าหนักระบบบังคับเล้ียว ระบบเบรก อุปกรณ์ลดการส่ันสะเทือน
และกันโครงการตั้งศูนย์ล้อ การบริการล้อและยาง 
            ปฏิบัติการถอดประกอบ ตรวจสภาพระบบรองรับน้ าหนักระบบบังคับเล้ียว ระบบเบรก อุปกรณ์ลดการส่ันสะเทือน
และกันโครงการตั้งศูนย์ล้อ การบริการล้อและยาง 

เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะมีเจตคติท่ีดีต่องานเครื่องล่างเครื่องยนต์ตระหนักในความส าคัญของการท างาน
อย่างมีข้ันตอนและมีความรับผิดชอบความอดทนเห็นคุณค่าและแนวทางในการปฏิบัติงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู้  

1. เพื่อให้มีความเข้าใจหน้าท่ี หลักการท างานระบบรองน้ าหนัก ระบบบังคับเล้ียว ระบบเบรกอุปกรณ์ลดการ
ส่ันสะเทือนและกันโครง การตั้งศูนย์ล้อ การบริการล้อและยาง  

2. เพื่อให้มีความสามารถในการถอดประกอบ ตรวจสอบสภาพ ระบบรองรับน้ าหนัก ระบบบังคับเล้ียว ระบบเบรก 
อุปกรณ์ลดการส่ันสะเทือนและกันโครง การตั้งศูนย์ล้อ การบริการล้อและยาง  

3. อธิบายหลักการท างานและถอดประกอบระบบเครื่องล่างรถยนต์ได้  
4. ตรวจสอบสภาพส่วนประกอบต่างๆ ของระบบเครื่องล่างรถยนต์ได้  
5. สามารถถอดประกอบช้ินส่วนประกอบระบบเครื่องล่างรถยนต์ได้  
6. เพื่อให้มีกิจนิสัยท่ีดีในการท างาน รับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาด ปลอดภัย และรักษา

สภาพแวดล้อม  
 

ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30283  (2101-2008)เคร่ืองท าความเย็นและปรับอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  80  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 ศึกษาเกี่ยวกับหลักการของเครื่องท าความเย็น การถ่ายเทของความร้อน ชนิดของความร้อน ความดัน ส่วนประกอบ
และหลักการท างานของเครื่องท าความเย็นระบบอัดไอ สารท าความเย็น น้ ามันหล่อล่ืนงานท่อ 

ปฏิบัติเกี่ยวกับงานเช่ือประสานท่อ ต่อวงจรไฟฟ้า วงจรทางกล งานท าสุญญากาศ งานบรรจุสารท าความเย็นในเครื่อง
ท าความเย็นและเครื่องปรับอากาศ งานตรวจซ่อมเครื่องท าความเย็น 
 

เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะมีเจตคติท่ีดีต่องานตระหนักในความส าคัญของการท างานอย่างมีข้ันตอนและมี
ความรับผิดชอบความอดทนเห็นคุณค่าและแนวทางในการปฏิบัติงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบายหลักการท างานเครื่องท าความเย็น 
2. ใช้เครื่องมือในการปฏิบัติงานทางกลและทางไฟฟ้าของเครื่องท าความเย็นและปรับอากาศ 
3. มีความรับผิดชอบ ตรงต่อเวลา มีกิจนิสัยในการท างานและเจตคติท่ีดี 
4.อธิบายความรู้เกี่ยวกับหลักการของเครื่องท าความเย็นและปรับอากาศ 
5. สามรถประกอบ ติดต้ัง และทดสอบงานท่อเครื่องท าความเย็น 
6. ปฏิบัติการตรวจซ่อมเครื่องท าความเย็น 

  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30281  (2101-2009)งานเขียนแบบและอ่านแบบเคร่ืองกล  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  80  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
ค าอธิบายรายวิชา 
             ศึกษางานเขียนแบบภาพประกอบ ภาพแยกช้ินจากภาพประกอบ เขียนแบบ 
การก าหนดตารางวัสดุ การให้ขนาดและก าหนดพิกัดขนาด พิกัดรูปทรงและผิวส าเร็จ การ 
เลือกชิ้นส่วนมาตรฐานช้ินส่วนเครื่องกล ตลับลูกปืน สกรู Dowel pin แหวนล็อก 
            ปฏิบัติงานเขียนแบบภาพประกอบ ภาพแยกช้ินจากภาพประกอบ เขียนแบบ 
 การก าหนดตารางวัสดุ การให้ขนาดและก าหนดพิกัดขนาด พิกัดรูปทรงและผิว ส าเร็จ การ 
เลือกชิ้นส่วนมาตรฐานช้ินส่วนเครื่องกล ตลับลูกปืน สกรู Dowel pin แหวนล็อก 

         เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะมีเจตคติท่ีดีต่องานเขียนแบบและอ่านแบบเครื่องกลตระหนักใน
ความส าคัญของการท างานอย่างมีข้ันตอนและมีความรับผิดชอบความอดทนเห็นคุณค่าและแนวทางในการปฏิบัติงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
       1. เพื่อให้มีความเข้า ใจหลักการอ่านแบบและเขียนแบบช้ินส่วนเครื่องกล 
       2. เพื่อให้มีความสามารถแยกช้ินส่วนจากแบบภาพประกอบน ามาเขียนแบบแยกช้ิน และแบบส่ังงาน 
       3. เพื่อให้มีนิสัยในการท างานด้วยความประณีต ละเอียดรอบคอบ 
 
                                                                  ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30285  (2101-2007)กลศาสตร์เคร่ืองกล กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  60  ช่ัวโมง           จ านวน  3  หน่วยกิต 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 
 ศึกษาระบบแรง การสมดุล การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง การเคล่ือนท่ีในแนวโค้ง ความเสียดทานความเร็ว งานและ
พลังงานความเค้นและความเครียดของวัสดุ สมบัติของของไหล สมบัติทางเทอร์โมไดนามิกส์เบ้ืองต้น และการประยุกต์ใช้ใน
งานเครื่องกล 
          ปฏิบัติการศึกษาระบบแรง การสมดุล การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง การเคล่ือนท่ีในแนวโค้ง ความเสียดทานความเร็ว 
งานและพลังงานความเค้นและความเครียดของวัสดุ สมบัติของของไหล สมบัติทางเทอร์โมไดนามิกส์เบ้ืองต้น และการ
ประยุกต์ใช้ในงานเครื่องกล 

เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะมีเจตคติท่ีดีตระหนักในความส าคัญของการท างานอย่างมีข้ันตอนและมีความ
รับผิดชอบความอดทนเห็นคุณค่าและแนวทางในการปฏิบัติงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบายหลักกลศาสตร์และการประยุกต์ในงานเครื่องกลได้ 
2. สามารถค านวณหาค่าต่างๆ ท่ีจ าเป็นในงานเครื่องกลได้ 
3. มีกิจนิสัยในการท างานด้วยความเป็นระเบียบเรียบร้อย ประณีต รอบคอบ และปลอดภัย 
4. มีเจตคติท่ีดีต่อหลักกลศาสตร์ท่ีเกี่ยวกับงานเครื่องกล 

 
 
 
  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง30284  (2101-2006)เชื้อเพลิงและวัสดุหล่อลืน่      กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 
          ศึกษาเกี่ยวกับแหล่งก าเนิดหลักการจ าแนกชนิด คุณสมบัติของเช้ือเพลิง เช้ือเพลิงแข็ง เช้ือเพลิง 
เหลว เช้ือเพลิงแก๊ส กระบวนการผลิตปรับปรุงคุณภาพเช้ือเพลิง การเลือกใช้และการเก็บรักษาเช้ือเพลิง 
วัสดุหล่อล่ืน สารหล่อเย็นและน้ ามันไฮดรอลิก 
         ปฏิบัติการเลือกใช้และการเก็บรักษาเช้ือเพลิงวัสดุหล่อล่ืน สารหล่อเย็นและน้ ามันไฮดรอลิก 
        เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะมีเจตคติท่ีดีตระหนักในความส าคัญของการท างานอย่างมีข้ันตอนและมีความ
รับผิดชอบความอดทนเห็นคุณค่าและแนวทางในการปฏิบัติงาน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
         1. อธิบายชนิดและสมบัติของเช้ือเพลิงได้ 
         2. อธิบายกระบวนการผลิตเช้ือเพลิง วัสดุหล่อล่ืนสารหล่อเย็นและน้ ามันไฮดรอลิก 
         3. เลือกใช้เช้ือเพลิงและวัสดุหลอล่ืนตามประเภทของเครื่องจักรกล 
        4. มีกิจนิสัยท่ีดีในการท างานรับผิดชอบประณีตรอบคอบตรงต่อเวลาสะอาดปลอดภัยและรักษา 
สภาพแวดล้อม 
 

ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง 32202(2101-2001)  งานเคร่ืองยนต์แก๊สโซลีน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงค์รายวิชา 

1. เข้าใจหลักการท างานหน้าท่ีระบบต่างๆของเครื่องยนต์แก๊สโซลีน 
2. ใช้เครื่องมืออุปกรณ์ช่างยนต์ได้ถูกต้องตามข้ันตอน 
3. ถอดประกอบตรวจสภาพช้ินส่วนปรับแต่งบ ารุงเครื่องยนต์แก๊สโซลีน 
4. มีกิจนิสัยท่ีดีในการท างานความรับผิดชอบประณีตรอบคอบตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัยและรักษาสภาพแวดล้อม 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการตรวจสอบและบ ารุงรักษาปรับแต่งบ ารุงเครื่องยนต์แก๊สโซลีน 
2. ถอดประกอบช้ินส่วนเครื่องยนต์แก๊สโซลีนตามคู่มือ 
3. ตรวจสภาพช้ินส่วนเครื่องยนต์แก๊สโซลีนตามคู่มือ 
4. บ ารุงรักษาช้ินส่วนเครื่องยนต์แก๊สโซลีนตามคู่มือ 
5. ปรับแต่งเครื่องยนต์แก๊สโซลีนตามคู่มือ 

ค าอธิบายรายวิชา 
        ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ ความปลอดภัยในการท างาน การใช้เครื่องมืออุปกรณ์เครื่องยนต์ หลักการงานการถอด
ประกอบตรวจสภาพช้ินส่วนระบบน้ ามันเช้ือเพลิง ระบบจุดระเบิด ระบบหล่อล่ืน ระบบระบายความร้อน ระบบไอดี ระบบไอดี 
การติดต้ังเครื่องยนต์ การปรับแต่งและการบ ารุงรักษาเครื่องยนต์แก๊สโซลีน 
 
 
  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง 32203(2101-2002)  งานเคร่ืองยนต์ดีเซล   กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงค์รายวิชา 

1. เข้าใจหลักการท างานระบบเครื่องยนต์ดีเซล 
2. ถอดประกอบตรวจสภาพช้ินส่วนปรับแต่งบ ารุงเครื่องยนต์ดีเซล 
3. มีกิจนิสัยท่ีดีในการท างานความรับผิดชอบประณีตรอบคอบตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัยและรักษาสภาพแวดล้อม 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการตรวจสอบและบ ารุงรักษาปรับแต่งบ ารุงเครื่องยนต์ดีเซล 
2. ถอดประกอบช้ินส่วนเครื่องยนต์ดีเซลตามคู่มือ 
3. ตรวจสภาพช้ินส่วนเครื่องยนต์ดีเซลตามคู่มือ 
4. บ ารุงรักษาช้ินส่วนเครื่องยนต์ดีเซลตามคู่มือ 
5. ปรับแต่งเครื่องยนต์ดีเซลตามคู่มือ 

ค าอธิบายรายวิชา 
        ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวการท างาน การถอดประกอบตรวจสภาพช้ินส่วนระบบน้ ามันเช้ือเพลิง  ระบบหล่อล่ืน ระบบ
ระบายความร้อน ระบบไอดี ระบบไอดี การติดต้ังเครื่องยนต์ การปรับแต่งและการบ ารุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซล 

 
 

ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง 30254(2101-2005)  งานไฟฟ้ารถยนต์       กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงค์รายวิชา 

1. เข้าใจหลักการท างานระบบไฟฟ้ารถยนต์ 
2. ใช้เครื่องมือวัดเครื่องมือทดสอบขอระบบไฟฟ้ารถยนต์ 
3. ถอดประกอบตรวจสภาพอุปกรณ์ของระบบไฟฟ้ารถยนต์ 
4. บริการ บ ารุงรักษาแก้ไขข้อขัดข้องระบบไฟฟ้ารถยนต์ 
5. มีกิจนิสัยท่ีดีในการท างานความรับผิดชอบประณีตรอบคอบตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัยและรักษาสภาพแวดล้อม 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรู้เกี่ยวหลักการท างานและตรวจสภาพของระบบไฟฟ้ารถยนต์ 
2. ตรวจสภาพอุปกรณ์ในระบบไฟฟ้ารถยนต์ตามคู่มือ 
3. ถอดประกอบช้ินส่วนอุปกรณ์ในระบบไฟฟ้ารถยนต์ตามคู่มือ 
4. แก้ไขข้อขัดข้องของระบบ ไฟฟ้ารถยนต์ตามคู่มือ 

ค าอธิบายรายวิชา 
        ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับหลักการท างาน  การใช้เครื่องมือวัดและเครื่องมือทดสอบถอดประกอบตรวจสภาพ บริการ 
บ ารุงรักษา การแก้ไขข้อขัดข้องแบตตเตอร์รี่ระบบสตาร์ ระบบจุดระเบิด ระบบประจุไฟ ระบบแสงสว่าง ระบบสัญญาณ และ
อุปกรณ์อ านวยความสะดวกในระบบไฟฟ้ารถยนต์ 
  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง 30237(2101-2101)  งานเคร่ืองยนต์เล็ก            กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงค์รายวิชา 

1. เข้าใจหลักการท างานและส่วนประกอบของเครื่องยนต์เล็ก 
3. ใช้เครื่องมือถอดประกอบและตรวจสภาพเครื่องเยนต์เล็ก 
4. ถอดประกอบตรวจสภาพบริการและบ ารุงรักษาเครื่องยนต์เล็ก 
5. มีกิจนิสัยท่ีดีในการท างานรับผิดชอบประณีตรอบคอบตรงต่อเวลาสะอาดปลอดภัยและรักษาสภาพแวดล้อม 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการตรวจสอบบ ารุงรักษาปรับแต่งช้ินส่วนเครื่องยนต์เล็ก 
2. บ ารุงรักษาเครื่องยนต์เล็กแก๊ซโซลีนตามคู่มือ 
3. บ ารุงรักษาเครื่องยนต์เล็กดีเซลตามคู่มือ 
4. ตรวจสภาพและถอดประกอบช้ินส่วนเครื่องยนต์เล็กแก๊ซโซลีนตามคู่มือ 
5. ตรวจสภาพและถอดประกอบช้ินส่วนเครื่องยนต์เล็กดีเซลตามคู่มือ 

ค าอธิบายรายวิชา 
        ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ หลักการท างานการถอดประกอบช้ินส่วนของเครื่องยนต์เล็กความปลอดภัยในการท างานการ
ใช้เครื่องมือถอดประกอบตรวจสอบช้ินส่วน  บ ารุงรักษา แก้ไขข้อข้อง ปรับแต่งเครื่องยนต์เล็กแก๊ซโซลีน เครื่อยนต์เล็กดีเซล 
และการประมาณราคาค่าบริการ 

 
ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 

ง 30230(2101-2104)  งานบ ารุงรักษารถยนต์   กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงค์รายวิชา 

1. เข้าใจหลักการตรวจสภาพและบ ารุงรักษารถยนต์ 
2. บริการบ ารุงรักษาประเมินเวลาและราคาค่าบริการ 
3. มีกิจนิสัยท่ีดีในการท างานรับผิดชอบประณีตรอบคอบตรงต่อเวลาสะอาดปลอดภัยและรักษาสภาพแวดล้อม 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับการตรวจสอบบ ารุงรักษารถยนต์ตามก าหนดเวลาและระยะทาง 
2. แสดงความรู้เกี่ยวกับการประเมินเวลาและราคาค่าบริการ 
3. ตรวจสภาพส่วนประกอบต่างๆของรถยนต์ 
4. ล้างและท าความสะอาดส่วนประกอบต่างๆของรถยนต์ 
5. บ ารุงรักษารถยนต์ตามคู่มือ 

ค าอธิบายรายวิชา 
        ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ การตรวจสภาพท่ัวไป การบริการหม้อน้ า น้ ามันเครื่องกรองน้ ามันเครื่อง น้ ามันเกียร์ น้ ามัน
เฟืองท้าย น้ ามันเบรคครัด กรองอากาศ กรองเช้ือเพลิง สายพานแบตเตอรี่ ลูหหมากล้อ ยาง สารเคมีต่าง ๆ ท่ีใช้ล้างท าความ
สะอาด อุปกรณ์และการบ ารุงรักษาเครื่องยนต์ 
  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง 30230(2101-2104)  งานบ ารุงรักษารถยนต์   กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงค์รายวิชา 

4. เข้าใจหลักการตรวจสภาพและบ ารุงรักษารถยนต์ 
5. บริการบ ารุงรักษาประเมินเวลาและราคาค่าบริการ 
6. มีกิจนิสัยท่ีดีในการท างานรับผิดชอบประณีตรอบคอบตรงต่อเวลาสะอาดปลอดภัยและรักษาสภาพแวดล้อม 

สมรรถนะรายวิชา 
6. แสดงความรู้เกี่ยวกับการตรวจสอบบ ารุงรักษารถยนต์ตามก าหนดเวลาและระยะทาง 
7. แสดงความรู้เกี่ยวกับการประเมินเวลาและราคาค่าบริการ 
8. ตรวจสภาพส่วนประกอบต่างๆของรถยนต์ 
9. ล้างและท าความสะอาดส่วนประกอบต่างๆของรถยนต์ 
10. บ ารุงรักษารถยนต์ตามคู่มือ 

ค าอธิบายรายวิชา 
        ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ การตรวจสภาพท่ัวไป การบริการหม้อน้ า น้ ามันเครื่องกรองน้ ามันเครื่อง น้ ามันเกียร์ น้ ามัน
เฟืองท้าย น้ ามันเบรคครัด กรองอากาศ กรองเช้ือเพลิง สายพานแบตเตอรี่ ลูหหมากล้อ ยาง สารเคมีต่าง ๆ ท่ีใช้ล้างท าความ
สะอาด อุปกรณ์และการบ ารุงรักษาเครื่องยนต์ 

 
ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 

ง 31201  (2101-2102)งานจักรยานยนต์      กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงค์รายวิชา 

1. เข้าใจหลักการท างานของจักรยานยนต์ 
2. ถอดประกอบตรวจสภาพช้ินส่วนรถจักรยานต์ 
3. บ ารุงรักษาบริการแก้ไขข้อขัดข้องของรถจักรยานยนต์และประมาณราคาค่าบริการ 
4. มีกิจนิสัยท่ีดีในการท างานรับผิดชอบประณีตรอบคอบตรงต่อเวลาสะอาดปลอดภัยและรักษาสภาพแวดล้อม 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการตรวจสอบบ ารุงรักษาปรับแต่งช้ินส่วนรถจักรยานยนต์ 
2. บ ารุงรักษาเครื่องยนต์รถจักรยานยนต์และระบบต่างๆตามคู่มือ 
3. ตรวจสภาพเครื่องยนต์รถจักรยานยนต์ และระบบต่างๆตามมคู่มือ 
4. ถอดประกอบช้ินส่วนต่างๆของเครื่องยนต์รถจักรยานยนต์ตามคู่มือ 
5. ถอดประกอบช้ินส่วนระบบต่างๆของรถจักรยานยนต์ตามคู่มือ 
6. ประมาณราคาค่าบริการรถจักรยานยนต์ 

ค าอธิบายรายวิชา 
        ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ หลักการท างานการถอดประกอบช้ินส่วนของเครื่องยนต์และระบบของรถจักรยานยนต์ ระบบ
ควบคุมการฉีดเช้ือเพลิงด้วยอิเล็กทรอนิกส์ การใช้เครื่องมือและเครื่องมือพิเศษตรวจสอบช้ินส่วนปรับแต่งการบ ารุงรักษาและ
ประมาณราคาค่าบริการ 
  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง 302204(2101-2106)  งานวัดละเอียดช่างยนต์  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงค์รายวิชา 

1. เข้าใจหลักการอ่าน การใช้ และบ ารุงรักษาเครื่องมือวัดละเอียด 
2. ใช้เครื่องมือวัดละเอียดตรวจช้ินส่วนต่างๆ ในงานช่างยนต์ 
3. มีกิจนิสัยท่ีดีในการท างานรับผิดชอบประณีตรอบคอบตรงต่อเวลาสะอาดปลอดภัยและรักษาสภาพแวดล้อม 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการและวิธีการใช้เครื่องมือวัดละเอียดในงานช่างยนต์ 
2. ใช้ปรับต้ังบ ารุงรักษาเครื่องมือวัดละเอียดงานช่างยนต์ 
3. ตรวจสอบช้ินส่วนต่างๆของเครื่องยนต์ 
4. วิเคราะห์สภาพของช้ินส่วนเครื่องยนต์จากการใช้งาน 

ค าอธิบายรายวิชา 
        ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ การอ่านค่า การใช้เครื่องมือวัดละเอียด ตรวจวัดช้ินส่วนและบ ารุงรักษาเครื่องมือวดละเอียด
ในงานช่างยนต์ 

 
ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 

ง 30262  (2101-2105)การขับรถยนต์        กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงค์รายวิชา 

1. เข้าใจกฎจราจรการเตรียมการก่อนการขับรถยนต์และการขับรถยนต์อย่างปลอดภัย 
2. ขับรถยนต์ได้อย่างปลอดภัยตามกฎจราจร 
3. มีกิจนิสัยในการขับรถยนต์มีมารยาทในการขับรถยนต์และค านึงถึงกฎจราจร  

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการขับรถยนต์และกฎจราจร 
2. บ ารุงรักษารถยนต์ประจ าวันตามคู่มือ 
3. ตรวจสอบสภาพรถยนต์ก่อนการใช้งานตามคู่มือก าหนด  
4. ขับรถยนต์ในสถานการณ์เสมือนจริงตามกฎจราจร 

ค าอธิบายรายวิชา 
        ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ กฎจราจรเครื่องหมายจราจร การควบคุมบังคับรถยนต์  ตรวจสภาพรถยนต์ การขับรถยนต์ 
ในสภาวะต่างๆ  การออกรถ ชลอความเร็ว หยุดรถ จอดรถ ขับรถอย่างปลอดภัย ตามกฏจราจร  มารยาทในการขัยรถยนต์ 
และการบ ารุงรักษารถยนต์ 
 
 
 
 
 
  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง 30295(2101-2107)  คณิตศาสตร์ยานยนต์  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงค์รายวิชา 

1. เข้าใจหลักการค านวณเกี่ยวกับงานยานยนต์ 
2. ค านวณหาค่าท่ีต้องใช้ในงานยานยนต์ 
3. มีความรับผิดชอบตรงต่อเวลา เจตคติท่ีดีและเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ยานยนต์  

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการค านวณในงานยานยนต์ 
2. แสดงความรู้เกี่ยวกับระบบหน่วยที่ใช้ค านวณในงานยานยนต์ 
3. ประยุกต์สูตรทางคณิตศาสตร์มาใช้ค านวณในงานยานยนต์ 
4. ค านวณสมถรรนะเครื่องยนต์ 
5. ค านวณระบบส่งก าลังรถยนต์ 
6. ค านวณระบบเครื่องล่างรถยนต์ 
7. ค านวณความเร็วรถยนต์ 

ค าอธิบายรายวิชา 
        ศึกษาเกี่ยวกับ หลักการค านวณเกี่ยวกับงานยานยนต์ ระบบหน่วย ความเร็วรถยนต์ สมถรรนะของเครื่องยนต์ ระบบส่ง
ก าลังและเครื่องล่างรถยนต์ 
 

ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง 30296(2101-2109)  งานระบบฉีดเชื้อเพลิงอิเล็กทรอนิกส ์กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงค์รายวิชา 

 1. เพื่อให้มีความเข้าใจหลักการท างาน การตรวจสภาพ การแก้ไขข้อขัดข้อง 
ระบบฉีดเช้ือเพลิงอิเล็กทรอนิกส์ 

 2. เพื่อให้มีความสามารถตรวจสภาพ  บ ารุงรักษา  แก้ไขข้อขัดข้อง  รวมทั้งประมาณราคา ค่าบริการระบบฉีด
เช้ือเพลิงอิเล็กทรอนิกส์ 

3. เพื่อให้มีกิจนิสัยในการท างานด้วยความเป็นระเบียบเรียบร้อย ตรงต่อเวลาประณีต รอบคอบและปลอดภัย 
ค าอธิบายรายวิชา 

ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับหลักการท างานของระบบฉีดเช้ือเพลิงอิเล็กทรอนิกส์ การตรวจสภาพ  การบ ารุงรักษา  การ
แก้ไขข้อขัดข้องและการปรับแต่งเครื่องยนต์ระบบ ฉีดเช้ือเพลิงอิเล็กทรอนิกส์ รวมทั้งการประมาณราคาค่าบริการ 

 
 
 

 
  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
ง 31202(2101-2103)  งานปรับอากาศรถยนต์ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงค์รายวิชา 

1. เข้าใจหลักการท างานเครื่องปรับอากาศรถยนต์ 
2. ถอดประกอบตรวจสภาพช้ินส่วนเครื่องปรับอากาศรถยนต์ 
3. บ ารุงรักษาติดต้ังอุปกรณ์แก้ไขข้อขัดข้องและประมาณราคาค่าบริการระบบปรับอากาศรถยนต์ 
4. มีกิจนิสัยท่ีดีในการท างานความรับผิดชอบประณีตรอบคอบตรงต่อเวลา สะอาดปลอดภัยและรักษาสภาพแวดล้อม 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการท างานการตรวจสอบและบ ารุงรักษาระบบปรับอากาศรถยนต์ 
2. ถอดประกอบช้ินส่วนต่างๆของระบบปรับอากาศรถยนต์ 
3. ตรวจสอบสภาพและซ่อมส่วนประกอบของระบบปรับอากาศรถยนต์ 
4. บ ารุงรักษาระบบปรับอากาศรถยนต์ 
5. ติดต้ังอุปกรณ์ระบบปรับอากาศรถยนต์ 
6. ประมาณราคาค่าบริการระบบปรับอากาศรถยนต์ 

ค าอธิบายรายวิชา 
        ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ หลักการงานการถอดประกอบตรวจสภาพติดต้ังอุปกรณ์เครื่องปรับอากาศรถยนต์ค าบรรจุ
น้ ายาหารอยรั่วเติมน้ ามันล่อล่ืนบริการบ ารุงรักษาแก้ไขข้อขัดข้องและประมาณราคาค่าบริการ 
 

ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
 ง  30285 (2101-9002)  กลศาสตร์เคร่ืองกล  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงค์รายวิชาเพื่อให้ 
  1.เข้าใจหลักการค านวณเกี่ยวกับกลศาสตร์เครื่องกล  

2.ค านวณหาค่าท่ีต้องใช้งานเครื่องกล 
3.มีความรับผิดชอบตรงต่อเวลา  เจตคติท่ีดีและเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับกลศาสตร์เครื่องกล 

สมรรถนะรายวิชา 
1.แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักกลศาสตร์และการประยุกต์ในงานเครื่องกล 
2.ค านวณการสมดุลและการเคล่ือนท่ี 
3.ค านวณงานและพลังงาน 
4.ค านวณสมบัติของวัสดุ 
5.ค านวณสมบัติของของไหลและเทอร์โมไดนามิกส์ 

ค าอธิบายรายวิชา 
          ศึกษาเกี่ยวกับระบบแรง  การสมดุลการเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงการเคล่ือนท่ีในแนวโค้ง  ความเสียดทาน  ความเร็ว  
งานและพลังงาน  ความเค้นและความเครียดของวัสดุ  สมบัติของของไหลเบื้องต้น  สมบัติทางเทอร์โมไดนามิกส์เบ้ืองต้นและ
การประยุกต์ใช้ในงานเครื่องกล 
 
  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
 ง 30299 (2001-1004)    อาชีวอนามัยและความปลอดภัย กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
  ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับอาชีวอนามัยและความปลอดภัยในการปฏิบัติงานอาชีพ มลพิษ โรค และอุบัติภัยท่ีเกิดจาก
การทางานและการควบคุมป้องกัน การปรับปรุงสภาพการทางานตามหลักการยศาสตร์การจัดการอาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัยเบื้องต้น เครื่องหมายและสัญลักษณ์ความปลอดภัย เครื่องป้องกันอันตราย การปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น กฎหมายและ
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับงานอาชีวอนามัยและความปลอดภัย  
จุดประสงค์รายวิชา  
  1. เพื่อให้มีความเข้าใจหลักการและกระบวนการจัดการเกี่ยวกับอาชีวอนามัยและความปลอดภัยในการปฏิบัติอาชีพ  
  2. เพื่อให้สามารถดาเนินการเบ้ืองต้นในการควบคุมและป้องกันมลพิษ โรค และอุบัติภัยท่ีเกิดจากการทางาน  
  3. เพื่อให้สามารถปรัปปรุงสภาพการทางานตามหลักการยศาสตร์ อาชีวอนามัยและความปลอดภัย  
  4. เพื่อให้มีจิตสานึกและกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงานในอาชีพตามหลักอาชีวอนามัยและความปลอดภัย  
 
สมรรถนะรายวิชา  
  1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักอาชีวอนามัยและความปลอดภัยในการปฏิบัติงานอาชีพ  
  2. วางแผน ดาเนินการเบ้ืองต้นในการควบคุม ป้องกันมลพิษ โรค และอุบัติภัยท่ีเกิดจากการทางาน  
  3. วางแผนปรับปรุงสภาพการทางานตามหลักการยศาสตร์ อาชีวอนามัยและความปลอดภัย  
  4. อ่านและปฏิบัติตามเครื่องหมายและสัญลักษณ์ความปลอดภัย  
  5. เลือกใช้เครื่องป้องกันอันตรายตามสถานการณ์  
  6. ปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นตามหลักการและกระบวนการ  
  

ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
 ง  30291 (2101-9004)  งานซ่อมเคร่ืองยนต์เบื้องต้น กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
  ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับการใช้เครื่องมือท่ัวไป เครื่องมือพิเศษ ซ่อม ปรับแต่งสมรรถนะของเครื่องยนต์ และการ
บ ารุงรักษาตามคู่มือ 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้ 
  1. เข้าใจหลักการใช้เครื่องมือทดสอบตรวจหาข้อขัดข้องของเครื่องยนต์เบ้ืองต้น  
  2. ใช้เครื่องมือท่ัวไปและเครื่องมือพิเศษ  
  3. ตรวจสภาพ เปล่ียนและปรับแต่งช้ินส่วนของเครื่องยนต์  
  4. มีกิจนิสัยในการทางานท่ีดีมีความประณีตรอบคอบปลอดภัยและมีจิตสานึกในการรักษาสภาพแวดล้อม 
 สมรรถนะรายวิชา  
  1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการใช้เครื่องมือทดสอบตรวจหาข้อขัดข้องของเครื่องยนต์เบ้ืองต้น  
  2. ตรวจสภาพ เปล่ียนและปรับแต่งช้ินส่วนของเครื่องยนต์โดยใช้เครื่องมือท่ัวไปและเครื่องมือพิเศษ ช่างยนต์ตามหลัก
และกระบานการ  
 
 
  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
 ง  30292 (2101-9007)  พลังงานทดแทน     กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6             เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
  ศึกษาเกี่ยวกับเกี่ยวกับพลังงานลม น้ า ชีวมวล ความร้อนใต้พิภพ แสงอาทิตย์ การอนุรักษ์พลังงาน กฎหมายเกี่ยวกับ
การอนุรักษ์พลังงาน 
 จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้ 
  1. เข้าใจความหมาย ประเภทของพลังงานทดแทน  
  2. เห็นประโยชน์ของพลังงาน การอนุรักษ์พลังงาน  
  3. เข้าใจกฎหมายเกี่ยวกับการอนุรักษ์พลังงาน  
  4. มีความรับผิดชอบตรงต่อเวลา เจตคติท่ีดี  
 สมรรถนะรายวิชา  
  1. แสดงความรู้เกี่ยวกับความหมาย ประเภทของพลังงานทดแทน  
  2. แสดงความรู้เกี่ยวกับประโยชน์ของพลังงาน การอนุรักษ์พลังงาน ตามหลักการ  
  3 แสดงความรู้เกี่ยวกับกฎหมายเกี่ยวกับการอนุรักษ์พลังงาน 
 
 

 
ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 

 ง  ง 30297 ( 2101-9002 )  งานแก๊สรถยนต์      กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6                   เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับสมบัติของเช้ือเพลิงแก๊ส หลักการท างาน การติดต้ัง การปรับแต่งและ การปรับปรุงสภาพ
เครื่องยนต์ใช้เช้ือเพลิงแก๊สการตรวจซ่อมบ ารุงรักษากฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับการใช้ และการติดต้ังอุปกรณ์แก๊สรถยนต์ 
จุดประสงค์รายวิชาเพื่อให้  
  1. เข้าใจหลักการท างานระบบเช้ือเพลิงแก๊สรถยนต์  
  2. บ ารุงรักษา อุปกรณ์ ติดต้ังและปรับแต่งเครื่องยนต์ใช้แก๊ส  
  3. มีกิจนิสัยในการท างานท่ีดีมีความประณีตรอบคอบปลอดภัยและมีจิตสานึกในการรักษาสภาพแวดล้อม  
 
สมรรถนะรายวิชา  
  1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการท างานระบบเช้ือเพลิงแก๊สรถยนต์  
  2. ติดต้ัง อุปกรณ์ ปรับแต่งและบ ารุงรักษาเครื่องยนต์ใช้แก๊สตามหลักและกระบวนการ  
 
 
 
 
 
 
  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
 ง30293 ( 2101-2209 )  เคร่ืองก าเนิดไอน้ า             กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6                   เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
                ศึกษาประเภท  หลักการท างานและการบ ารุงรักษาเครื่องก าเนิดไอน้ า  เตาและอุปกรณ์การเผาไหม้  ระบบก าจัด
ขี้เถ้า  ระบบน้ าเล้ียง  ระบบไอน้ าและการน าไปใช้งาน  เครื่องจักรไอน้ า  กังหันไอน้ า   
อุปกรณ์ควบคุมความปลอดภัย  และกฎหมายเกี่ยวกับการควบคุมเครื่องก าเนิดไอน้ า 
จุดประสงค์รายวิชา   
  1.  มีความเข้าใจหลักการท างานของเครื่องก าเนิดไอน้ าและอุปกรณ์อื่น ๆ 
  2.  มีความเข้าใจในการน าเอาไอน้ าไปใช้ในงานอุตสาหกรรม 
  3.  มีกิจนิสัยในการท างานด้วยความเป็นระเบียบเรียบร้อย  ประณีต  รอบคอบ  ตรงต่อเวลาและปลอดภัย 
 สมรรถนะรายวิชา  
  1.  เข้าใจหลักการท างานของเครื่องก าเนิดไอน้ าและอุปกรณ์ประกอบ 
  2.  เข้าใจหลักการของกระบวนการน าไอน้ าไปใช้ในงานอุตสาหกรรม 
  3.  เข้าใจวิธีการบ ารุงรักษาเครื่องก าเนิดไอน้ าอุปกรณ์อื่น ๆ 
  4. วางแผนด าเนินการควบคุมเครื่องก าเนิดไอน้ าตามข้อก าหนดกฎหมายท่ีเกี่ยวข้อง 
 

ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
 ง 31203 ( 2101-9003 )  การขับขี่รถจักรยานยนต์    กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6                   เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
  ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับการเตรียมรถจักรยานยนต์ ติดเครื่องยนต์ขับขี่จักรยานยนต์ในสภาวะต่างๆการออกรถ ชะลอ
ความเร็ว หยุดรถ จอดรถ ขับขี่อย่างปลอดภัยตามกฎจราจรและการบ ารุงรักษารถจักรยานยนต์ 
จุดประสงค์รายวิชา   
  1. เข้าใจกฎจราจรการเตรียมและการขับขี่จักรยานยนต์อย่างปลอดภัย  
  2. ขับขี่รถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัยตามกฎจราจรและการบ ารุงรักษารถจักรยานยนต์  
  3. มีกิจนิสัยท่ีดีในการขับขี่จักรยานยนต์มีมารยาทในการขับขี่และค านึงถึงกฎจราจร  
 
สมรรถนะรายวิชา  
  1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการขับขี่จักรยานยนต์ตามกฎจราจร  
  2. บ ารุงรักษาจักรยานยนต์ประจ าวันตามคู่มือ  
  3. เตรียมและตรวจสภาพรถจักรยานยนต์ก่อนการใช้งานตามคู่มือ  
  4. ขับขี่จักรยานยนต์ตามสถานการณ์และกฎจราจร 
 
 
 
 
 
  



ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
 ง30272    วิชาฝึกงาน           กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6                   เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าอธิบายรายวิชา  
  ปฏิบัติงานท่ีสอดคล้องกับลักษณะของงานในสาขาวิชาชีพในสถานประกอบการ สถานประกอบอาชีพอิสระหรือแหล่ง
วิทยาการ ให้เกิดความช านาญ มีทักษะและประสบการณ์งานอาชีพในระดับฝีมือ โดยผ่านความเห็นชอบร่วมกันของ
ผู้รับผิดชอบการฝึกงานในสาขาวิชานั้น ๆ และรายงานผลการปฏิบัติงานตลอดระยะเวลาการฝึกงาน 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้ 
  1. เข้าใจขั้นตอนและกระบวนการปฏิบัติงานอาชีพอย่างเป็นระบบ  
  2. ปฏิบัติงานอาชีพในสถานประกอบการ สถานประกอบอาชีพอิสระหรือแหล่งวิทยาการจนเกิดความ 
ช านาญ มีทักษะและประสบการณ์ น าไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานอาชีพระดับฝีมือ  
  3. มีเจตคติท่ีดีต่อการปฏิบัติงานอาชีพ และมีกิจนิสัยในการท างานด้วยความรับผิดชอบ มีวินัย คุณธรรมจริยธรรม 
ความคิดสร้างสรรค์และสามารถท างานร่วมกับผู้อื่น  
สมรรถนะรายวิชา  
  1. เตรียมความพร้อมเครื่องมืออุปกรณ์ในการปฏิบัติงาน  
  2. ปฏิบัติงานอาชีพตามขั้นตอนและกระบวนการท่ีสถานประกอบการก าหนด  
  3. พัฒนาการท างานท่ีปฏิบัติในสถานประกอบการ  
  4. บันทึกและรายงานผลการปฏิบัติงาน  
 

ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
 ง 30273  วิชาโครงงาน                                  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4- 6                   เวลา  40  ช่ัวโมง           จ านวน  2  หน่วยกิต 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
  ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ หลักการจัดท าโครงการ การวางแผน การด าเนินงาน การแก้ไขปัญหา การประเมินผล การ
จัดท ารายงานและการน าเสนอผลงาน โดยปฏิบัติจัดท าโครงการสร้างและหรือพัฒนางานท่ีใช้ความรู้และทักษะในระดับฝีมือ
สอดคล้องกับสาขาวิชาชีพท่ีศึกษา ด าเนินการเป็นรายบุคคลหรือกลุ่มตามลักษณะของงานให้แล้วเสร็จในระยะเวลาท่ีก าหนด 
จุดประสงค์รายวิชา  
  1. เข้าใจหลักการและกระบวนการวางแผนจัดท าโครงการสร้างและหรือพัฒนางาน  
  2. ประมวลความรู้และทักษะในการสร้างและหรือพัฒนางานในสาขาวิชาชีพตามกระบวนการวางแผน ด าเนินงาน 
แก้ไขปัญหา ประเมินผล ทารายงานและน าเสนอผลงาน  
  3. มีเจตคติและกิจนิสัยในการท างานด้วยความรับผิดชอบ มีวินัย คุณธรรม จริยธรรม ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และ
สามารถท างานร่วมกับผู้อื่น  
 
สมรรถนะรายวิชา  
  1. แสดงความรู้เกี่ยวกับการจัดท าโครงการ และน าเสนอผลงาน  
  2. ด าเนินการจัดท าโครงการ  
  3. รายงานผลการปฏิบัติงาน  

 
 
  



แนวทางการเปรียบเทียบมาตรฐานการเรียนรู้และค าอธิบายรายวิชา 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช ๒๕๕๑ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช 

๒๕๕๖ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาษาไทย ท๓๑๑๐๑ น.ก

. 
กลุ่มวิชา ภาษาไทยพื้นฐาน  ๒๐๐๐-๑๑๐๑ น.ก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
ท ๑.๑  
ม. ๔/๑,ม.๔/๒,
ม.๔/๓ ,ม. ๔/๘ 
ท ๒.๑      
ม. ๔/๑,ม. ๔/
๒,ม. ๔/๓ ,ม. 
๔/๔,ม. ๔/๘  
ท ๓.๑    
ม.๔/๑,ม.๔/๕,
ม. ๔/๖  
ท ๔.๑      
ม.๔/๑,ม.๔/๒,
ม.๔/๓,ม.๔/๔, 
ม.๔/๕,ม. ๔/๖,
ม. ๔/๗ 
ท ๕.๑      
ม. ๔/๑ ม.๔/๒,
ม.๔/๓ ม. ๔/๔, 
ม.๔/๕,ม.๔/๖ 

         ศึกษาการอ่านร้อยแก้ว ร้อยกรอง 
อย่างเข้าใจ แล้ว แปลความ ตีความ  
ขยายความ วิเคราะห์ วิจารณ์  แสดง
ความคิดเห็น เรื่องท่ีอ่านจากส่ือส่ิงพิมพ์ 
ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ และแหล่งเรียนรู้ต่างๆ  
เขียนสะกดค า  เขียนส่ือสารในรูปแบบ
ต่างๆ เรียงความ ย่อความ เขียนข้อความ
ติดต่อกิจธุระ  ประกาศ บันทึก  การกรอก
แบบฟอร์ม  แต่งค าประพันธ ์  ใช้
กระบวนการเขียนเพื่อพฒันางานเขียน
สรุปวิเคราะห์แนวคิด  แสดงความคิดเห็น
จากเรื่องท่ีฟังและดู  มีวิจารณญาณในการ
เลือกเรื่องท่ีฟังและดู  พูดในโอกาสต่าง ๆ  
ตามมารยาทของสังคม  การกล่าวทักทาย 
แนะน าตนเองและผู้อื่น  ตอบรับและ
ปฏิเสธ  แสดงความยินดี  แสดงความ
เสียใจ  การพูดติดต่อกิจธุระ  พูดสรุป
ความ  พูดแสดงความคิดเห็น  ศึกษา
ลักษณะของภาษา  ใช้ค า  กลุ่มค า 
หลักการสร้างค า ในภาษาไทย 
องค์ประกอบของค า อิทธิพลของ
ภาษาต่างประเทศและภาษาอื่น  ใช้ภาษา
และถ้อยค าเหมาะแก่ โอกาส ฐานะ บุคคล
และตรงจุดประสงค์    ศึกษากวีนิพนธ์  
งานเขียนประเภทบันเทิงคดี รวมถึง
ลักษณะภูมิปัญญาทางภาษาและรวบรวม
วรรณกรรมพื้นบ้าน  หลักการวิจารณ์
วรรณคดีเบ้ืองต้น  

  

   ๑ ๒๐๐๐-๑๑๐๑  ภาษาไทยพื้นฐาน  
   ( Thai for Careers) 
      วิชาบังคับก่อน : ภาษาไทยพื้นฐาน 
จุดประสงค์รายวิชา 
๑. เพื่อให้ความรู้ความเข้าใจในการใช้ภาไทย 
๒. เพื่อให้สามารถเลือกใช้ภาษาไทยได้ถูกต้อง
ตามหลักการใช้ภาษา 
    เหมาะสมกับบุคคล กาลเทศะ  โอกาสและ
สถานการณ์ 
๓. เพื่อให้สามารถน าความรู้และทักษะการฟัง 
การดู การพูด การอ่าน 
    และการเขียนไปใช้ส่ือสารในชีวิตประจ าวัน
ถูกต้องตามหลักการ 
๔. เพื่อให้เห็นคุณค่าและความส าคัญของการ
ใช้ภาษาไทย 
สมรรถนะรายวิชา 
๑. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการใช้ภาษาไทย
ในการฟัง การดู การพูด 
    การอ่าน และการเขียน 
๒. วิเคราะห์ ประเมินค่าสารจากการฟัง การดู 
การอ่านตามหลักการ 
๓. พูดติดต่อกิจธุระ พูดในโอกาสต่าง ๆ ตาม
หลักการและมารยามของ 
     สังคม 
๔. เขียนข้อความติดต่อกิจธุระ เขียนรายงาน
เชิงวิชาการ และเขียน 
    โครงการตามหลักการ 
 

  ๒ 

 
 
  



หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช ๒๕๕๑ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๕๖ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาษาไทย ท๓๑๑๐๑ น.ก. กลุ่มวิชา ภาษาไทยพื้นฐาน  ๒๐๐๐-๑๑๐๑ น.ก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
ท ๑.๑  
ม. ๔/๑,ม.๔/๒,
ม.๔/๓ ,ม. ๔/๘ 
ท ๒.๑      
ม. ๔/๑,ม. ๔/
๒,ม. ๔/๓ ,ม. 
๔/๔,ม. ๔/๘  
ท ๓.๑    
ม.๔/๑,ม.๔/๕,
ม. ๔/๖  
ท ๔.๑      
ม.๔/๑,ม.๔/๒,
ม.๔/๓,ม.๔/๔, 
ม.๔/๕,ม. ๔/๖,
ม. ๔/๗ 
ท ๕.๑      
ม. ๔/๑ ม.๔/๒,
ม.๔/๓ ม. ๔/๔, 
ม.๔/๕,ม.๔/๖ 

         ศึกษาการอ่านร้อยแก้ว ร้อยกรอง 
อย่างเข้าใจ แล้ว แปลความ ตีความ  
ขยายความ วิเคราะห์ วิจารณ์  แสดง
ความคิดเห็น เรื่องท่ีอ่านจากส่ือส่ิงพิมพ์ 
ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ และแหล่งเรียนรู้ต่างๆ  
เขียนสะกดค า  เขียนส่ือสารในรูปแบบ
ต่างๆ เรียงความ ย่อความ เขียนข้อความ
ติดต่อกิจธุระ  ประกาศ บันทึก  การ
กรอกแบบฟอร์ม  แต่งค าประพันธ์   ใช้
กระบวนการเขียนเพื่อพฒันางานเขียน
สรุปวิเคราะห์แนวคิด  แสดงความคิดเห็น
จากเรื่องท่ีฟังและดู  มีวิจารณญาณใน
การเลือกเรื่องท่ีฟังและดู  พูดในโอกาส
ต่าง ๆ  ตามมารยาทของสังคม  การ
กล่าวทกัทาย แนะน าตนเองและผู้อื่น  
ตอบรับและปฏิเสธ  แสดงความยินดี  
แสดงความเสียใจ  การพูดติดต่อกิจธุระ  
พูดสรุปความ  พูดแสดงความคิดเห็น  
ศึกษาลักษณะของภาษา  ใช้ค า  กลุ่มค า 
หลักการสร้างค า ในภาษาไทย 
องค์ประกอบของค า อิทธิพลของ
ภาษาต่างประเทศและภาษาอื่น  ใช้
ภาษาและถ้อยค าเหมาะแก่ โอกาส ฐานะ 
บุคคลและตรงจุดประสงค์    ศึกษากวี
นิพนธ ์ งานเขียนประเภทบันเทิงคดี 
รวมถึงลักษณะภูมิปัญญาทางภาษาและ
รวบรวมวรรณกรรมพื้นบ้าน  หลักการ
วิจารณ์วรรณคดีเบื้องต้น  

  

   ๑ ๒๐๐๐-๑๑๐๑  ภาษาไทยพื้นฐาน  
          Thai for Careers) 
     วิชาบังคับก่อน : ภาษาไทยพื้นฐาน 
ค าอธิบายรายวิชา 
ศึกษาเกี่ยวกับการรับสารและการส่งสารด้วย
ภาษาไทย  การใช้ถ้อยค า  ส านวน  ระดับภาษา  
การฟัง  การดูและการอ่านข่าว  บทความ  สาร
คดี  โฆษณา  บันเทิงคดี  วรรณกรรมหรือภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นด้านภาษาจากส่ือส่ิงพิมพ์และส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์  การพูดในโอกาสต่างๆ ตาม
มารยาทของสังคม  การกล่าวทักทายแนะน า
ตนเองและผู้อื่น  ตอบรับและปฏิเสธ  แสดง
ความยินดี  แสดงความเสียใจ  การพูดติดต่อกิจ
ธุระ  พูดสรุปความ  พูดแสดงความคิดเห็น  
การเขียนข้อความติดต่อกิจธุระ  เขียนสะกดค า  
สรุปความ  อธิบาย  บรรยาย  การกรอก
แบบฟอร์ม  เขียนประวัติย่อ  เขียนรางานเชิง
วิชาการและเขียนโครงการ 

  ๒ 

 
 
 
  



 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช ๒๕๕๑ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๕๖ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  การเขียนร้อยแก้ว ท๓๑๑๐๒ น.ก. กลุ่มวิชา ภาษาไทยพื้นฐาน  ๒๐๐๐-๑๑๐๑ น.ก. 
ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 

         ฝึกอ่านร้อยแก้ว  ร้อยกรอง อย่าง
เข้าใจ แล้ว  แปลความ  ตีความ  ขยาย
ความ วิเคราะห์ วิจารณ์  แสดงความ
คิดเห็น เรื่องท่ีอ่านจากส่ือส่ิงพิมพ์  ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์ และแหล่งเรียนรู้ต่างๆ  
เขียนส่ือสารในรูปแบบต่างๆ  เขียน
รายงานเชิงวิชาการ   เชิญชวน เขียน
โครงการ เขียนจดหมายกิจธุระ  ใช้
กระบวนการเขียน พฒันางานเขียน  สรุป 
วิเคราะห์แนวคิด แสดงความคิดเห็นจาก
เรื่องท่ีฟังและดู มีวิจารณญาณในการ
เลือกเรื่องท่ีฟังและดู   ศึกษาลักษณะ
ของภาษา  ใช้ค า กลุ่มค า สร้างประโยค
ใช้ภาษาและถ้อยค าเหมาะแก่โอกาส 
ฐานะ บุคคล ถูกต้องตามระดับภาษา 
และตรงจุดประสงค์  ศึกษากวีนิพนธ ์
งานเขียนประเภทบันเทิงคดี รวมถึง
ลักษณะภูมิปัญญาทางภาษาและรวบรวม
วรรณกรรมพื้นบ้าน  หลักการวิจารณ์
วรรณคดีเบ้ืองต้นโดยวิเคราะห์ วิจารณ์ 
ประเมินค่าในด้านวรรณศิลป์  ด้านสังคม  

 

   ๑ ๒๐๐๐-๑๑๐๑  ภาษาไทยพื้นฐาน  
     ( Thai for Careers) 
      วิชาบังคับก่อน : ภาษาไทยพื้นฐาน 
จุดประสงค์รายวิชา 
๑. เพื่อให้ความรู้ความเข้าใจในการใช้ภาไทย 
๒. เพื่อให้สามารถเลือกใช้ภาษาไทยได้ถูกต้อง
ตามหลักการใช้ภาษา 
    เหมาะสมกับบุคคล กาลเทศะ  โอกาสและ
สถานการณ์ 
๓. เพื่อให้สามารถน าความรู้และทักษะการฟัง 
การดู การพูด การอ่าน 
    และการเขียนไปใช้ส่ือสารใน
ชีวิตประจ าวันถูกต้องตามหลักการ 
๔. เพื่อให้เห็นคุณค่าและความส าคัญของการ
ใช้ภาษาไทย 
สมรรถนะรายวิชา 
๑. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการใช้ภาษาไทย
ในการฟัง การดู การพูด 
    การอ่าน และการเขียน 
๒. วิเคราะห์ ประเมินค่าสารจากการฟัง การ
ดู การอ่านตามหลักการ 
๓. พูดติดต่อกิจธุระ พูดในโอกาสต่าง ๆ ตาม
หลักการและมารยามของ 
     สังคม 
๔. เขียนข้อความติดต่อกิจธุระ เขียนรายงาน
เชิงวิชาการ และเขียน 
    โครงการตามหลักการ 
 

  ๒ 

 
 
  



 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช ๒๕๕๑ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช ๒๕๕๖ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  การเขียนร้อยแก้ว ท๓๑๑๐๒ น.ก. กลุ่มวิชา ภาษาไทยพื้นฐาน  ๒๐๐๐-๑๑๐๑ น.ก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
         ฝึกอ่านร้อยแก้ว  ร้อยกรอง อย่าง

เข้าใจ แล้ว  แปลความ  ตีความ  ขยาย
ความ วิเคราะห์ วิจารณ์  แสดงความ
คิดเห็น เรื่องท่ีอ่านจากส่ือส่ิงพิมพ์  ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์ และแหล่งเรียนรู้ต่างๆ  
เขียนส่ือสารในรูปแบบต่างๆ  เขียน
รายงานเชิงวิชาการ   เชิญชวน เขียน
โครงการ เขียนจดหมายกิจธุระ  ใช้
กระบวนการเขียน พฒันางานเขียน  
สรุป วิเคราะห์แนวคิด แสดงความ
คิดเห็นจากเรื่องท่ีฟังและดู มี
วิจารณญาณในการเลือกเรื่องท่ีฟังและดู   
ศึกษาลักษณะของภาษา  ใช้ค า กลุ่มค า 
สร้างประโยคใช้ภาษาและถ้อยค าเหมาะ
แก่โอกาส ฐานะ บุคคล ถูกต้องตาม
ระดับภาษา และตรงจุดประสงค์  ศึกษา
กวีนิพนธ ์งานเขียนประเภทบันเทิงคดี 
รวมถึงลักษณะภูมิปัญญาทางภาษาและ
รวบรวมวรรณกรรมพื้นบ้าน  หลักการ
วิจารณ์วรรณคดีเบื้องต้นโดยวิเคราะห์ 
วิจารณ์ ประเมินค่าในด้านวรรณศิลป์  
ด้านสังคม  

 

   ๑ ๒๐๐๐-๑๑๐๑  ภาษาไทยพื้นฐาน  
    ( Thai for Careers) 
    วิชาบังคับก่อน : ภาษาไทยพื้นฐาน 
ค าอธิบายรายวิชา 
     ศึกษาเกี่ยวกับการรับสารและการส่งสารด้วย
ภาษาไทย  การใช้ถ้อยค า  ส านวน  ระดับภาษา  
การฟัง  การดูและการอ่านข่าว  บทความ  สาร
คดี  โฆษณา  บันเทิงคดี  วรรณกรรมหรือภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นด้านภาษาจากส่ือส่ิงพิมพ์และส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์  การพูดในโอกาสต่างๆ ตาม
มารยาทของสังคม  การกล่าวทักทายแนะน า
ตนเองและผู้อื่น  ตอบรับและปฏิเสธ  แสดง
ความยินดี  แสดงความเสียใจ  การพูดติดต่อกิจ
ธุระ  พูดสรุปความ  พูดแสดงความคิดเห็น  การ
เขียนข้อความติดต่อกิจธุระ  เขียนสะกดค า  สรุป
ความ  อธิบาย  บรรยาย  การกรอกแบบฟอร์ม  
เขียนประวัติย่อ  เขียนรางานเชิงวิชาการและ
เขียนโครงการ 

  ๒ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช ๒๕๕๑ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช ๒๕๕๖ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาษาไทยพื้นฐาน ท๓๒๑๐๑ 

น.ก. กลุ่มวิชา ภาษาไทยเพือ่อาชีพ ๒๐๐๐-๑๑๐๒ 
น.ก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
ท ๑.๑ 
ม.๕/๑, ม.๕/๒,  
ม.๕/๕  
ท ๒.๑   
ม.๕/๒  ม.๕/๓ 
ม.๕/๔ 
ท ๓.๑  
ม.๕ /๒ ม.๕/๔ 
ท ๔.๑ 
ม.๕/๑, ม.๕/๒,  
ม.๕/๔ 
ท ๕.๑  
ม.๕/๑,ม.๕/๕,
ม.๕/๖ 

        ศึกษาความรู้เกี่ยวกับการอ่าน
ออกเสียงบทร้อยแก้วและ 
บทร้อยกรอง   การอ่านตีความ แปล
ความ ขยายความ   อ่านจับใจความ
ส าคัญ   การอ่านเพื่อวิเคราะห์วิจารณ์   
อ่านคู่มือการปฏิบัติงาน  คู่มือการใช้
อุปกรณ์  หรือรายละเอียดของ
ผลิตภัณฑ์   การเขียนส่ือสารใน
รูปแบบต่างๆ เขียนโฆษณา  เขียน
ประชาสัมพันธ์  เขียนรานงานการ
ปฏิบัติงานในอาชีพ  ฟังและดูสารใน
งานอาชีพ 
จากส่ือสารสนเทศ  ส่ือบุคคล  ส่ือ
ส่ิงพิมพ์  ส่ืออิเล็กทรอนิกส์   
และแหล่งเรียนรู้ในชุมชน  อย่างมี
วิจารณญาณ   ธรรมชาติของภาษา 
พลังของภาษา   หลักและการใช้
ภาษาไทยในงานอาชีพ   
การฟังค าส่ัง  หรือข้อแนะน าการ
ปฏิบัติงาน  การวิเคราะห์วิจารณ์
วรรณคดีและวรรณกรรม  การพูด
ติดต่อกิจธุระ  สนทนากิจธุระทาง
โทรศัพท์  สัมภาษณ์งาน พูดเสนอ
ความคิดเห็นในท่ีประชุม  การใช้
วิจารณญาณ  การวิเคราะห์วิจารณ์
และประเมินค่า   โดยใช้ทักษะ
กระบวนการทางภาษาและน าเสนอ
ผลงาน  สาธิตข้ันตอนการปฏิบัติงาน
อย่างมีล าดับข้ันตอน มีความรู้ความ
เข้าใจธรรมชาติและพลังของภาษา  
หลักและการใช้ภาษาไทย  ตระหนัก
และเห็นคุณค่าวรรณคดีและ
วรรณกรรม  ภูมิปัญญาทางภาษา  เป็น
บุคคลท่ีมีมารยาทในใช้ภาษาใน 
การส่ือสาร 

 

   ๑ ๒๐๐๐-๑๑๐๒  ภาษาไทยเพื่ออาชีพ  
    ( Thai for Careers) 
     วิชาบังคับก่อน : ภาษาไทยพื้นฐาน 
จุดประสงค์รายวิชา 
๑. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจในการใช้ภาษาไทย 
๒. เพื่อให้สามารถใช้ภาษาไทยส่ือสารในงาน
อาชีพอย่างถูกต้อง  
    ตามหลักการใช้ภาษา 
๓. เพื่อให้สามารถน าทักษะทางภาษาไทยไปใช้
พัฒนาตนเองและงานอาชีพ 
๔. เพื่อให้เห็นคุณค่าความส าคัญของการใช้
ภาษาไทย 
สมรรถนะรายวิชา 
๑. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการใช้ภาษาไทยใน
งานอาชีพ 
๒. วิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่าสารใน
งานอาชีพจากการฟังการดู การอ่าน 
    ตามหลักการ 
๓. พูดติดต่อกิจธุระและพูดในงานอาชีพตาม
หลักการ 
๔. เขียนเอกสารในงานอาชีพตามหลักการ 
ค าอธิบายรายวิชา 
        ศึกษาเกี่ยวกับการใช้ภาษาไทยในงาน
อาชีพ  การฟังค าส่ังหรือข้อแนะน าการ
ปฏิบัติงาน  ฟังและดูสารในงานอาชีพจากส่ือ
บุคคล  ส่ือส่ิงพิมพ์  ส่ือเล็กทรอนิกส์และแหล่ง
เรียนรู้ในชุมชน  การอ่านคู่มือการปฏิบัติงาน  
คู่มือการใช้อุปกรณ์หรือรายละเอียดของ
ผลิตภัณฑ์  การน าเสนอผลงาน  สาธิตข้ันตอน
การปฏิบัติงานหรืทอกระบวนการผลิตช้ินงาน  
การพูดติดต่อกิจธุระ  สนทนากิจธุระทาง
โทรศัพท์  สัมภาษณ์งาน  พูดเสนอความเห็นในท่ี
ประชุม  การเขียนรายงานการปฏิบัติงาน  เขียน
จดหมายกิจธุระ  และเขียนโฆษณา
ประชาสัมพันธ์ในงานอาชีพ 

  ๑ 

 



หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช ๒๕๕๑ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช ๒๕๕๖ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาษาไทยพื้นฐาน ท๓๒๑๐๒ 

น.ก. กลุ่มวิชา ภาษาไทยธุรกิจ ๒๐๐๐-๑๑๐๓ น.ก. 
ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 

ท๑.๑  
ม.๕/๘ , ม.๕/๕ 
ม.๕/๙  
ท๒.๑  
ม.๕/๔,  ม.๕/๖ 
ม.๕/๗ 
ท๓.๑  
ม.๕/๑ , ม.๕/๕ 
ท๔.๑   
ม.๕/๒ ม.๕/๔ 
ม.๕/๕,ม.๕/๖ 
ท๕.๑   
ม.๕/๑, ม.๕/๒ 
ม.๕/๓  

          ศึกษาความรู้เกี่ยวกับการอ่าน
ออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรอง  
การอ่านคู่มือการปฏิบัติงาน  คู่มือการใช้
อุปกรณ์  รายละเอียดของผลิตภัณฑ์   
การอ่านตีความ   แปลความ   ขยาย
ความ การอ่านเพื่อวิเคราะห์วิจารณ์   
การเขียนส่ือสารในรูปแบบต่าง ๆ  เขียน
รายงานการประชุม  เขียนโฆษณา
ประชาสัมพันธ์  เขียนจดหมาย 
กิจธุระและธุรกิจในงานอาชีพ  ฟังค าส่ัง
หรือข้อแนะน าการปฏิบัติงาน ฟังและดู
สารในงานอาชีพ  จากส่ือบุคคล ส่ือ
ส่ิงพิมพ์  ส่ืออิเล็กทรอนิกส์และส่ือ
เรียนรู้ในชุมชน  การพูดในโอกาสต่างๆ  
การพูดติดต่อกิจธุระ  สนทนากิจธุระ
ทางโทรศัพท์ สัมภาษณ์งาน   พูดเสนอ
ความคิดเห็น รู้และเข้าในธรรมชาติของ
ภาษา  พลังของภาษา  หลักและการใช้
ภาษาไทย การวิเคราะห์วิจารณ์
วรรณคดีและวรรณกรรม ใช้
วิจารณญาณ  วิเคราะห์วิจารณ์และ
ประเมินค่า  โดยใช้ทักษะกระบวนการ
ทางภาษาและการฝึกปฏิบัติอย่างมี
ล าดับ  ตระหนักและเห็นคุณค่า
วรรณคดีและวรรณกรรม  ภูมิปัญญา
ทางภาษาเป็นบุคคลท่ีมีมารยาทใน 
     

   ๑ ๒๐๐๐-๑๑๐๓  ภาษาไทยธุรกิจ  
     ( Thai for Careers) 
   วิชาบังคับก่อน : ภาษาไทยพื้นฐาน 
จุดประสงค์ 
๑. มีความรู้ความเข้าใจในการใช้ภาษาไทย 
๒. สามารถใช้ภาษาไทยส่ือสารในงานธุรกิจอย่าง
ถูกต้องตามหลักการ 
    ใช้ภาษา 
๓. สามารถน าทักษะทางภาษาไทยไปใช้พัฒนา
ตนเองและงานอาชีพ 
๔. เห็นคุณค่าและความส าคัญของการใช้
ภาษาไทย 
สมรรถนะรายวิชา 
๑. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการใช้ภาษาไทยใน
งานธุรกิจ 
๒. วิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่าสารใน
งานธุรกิจ จากการฟัง  
    การดู การอ่าน ตามหลักการ 
๓. พูดติดต่อกิจธุระ และพูดในงานธุรกิจตาม
หลักการเขียนเอกสาร 
    ในงานธุรกิจตามหลักการ 
ค าอธิบายรายวิชา 
     ศึกษาเกีย่วกับ  การฟังค าส่ังหรือ
ข้อเสนอแนะ  การปฏิบัติงาน ฟังและดูสารใน
งานอาชีพจากส่ือบุคคล  ส่ือส่ิงพิมพ์  ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์  และแหล่งเรียนรู้ในชุมชน  การ
อ่านคู่มือการปฏิบัติงาน  คู่มือการใช้อุปกรณ์หรือ
รายละเอียดของผลิตภัณฑ์ การน าเสนอผลงาน  
เสนอขายสินค้าและบริการ  การพูดติดต่อกิจธุระ  
สนทนากิจธุระทางโทรศัพท์  สัมภาษณ์งาน  พูด
เสนอความเห็นและเขียนรายงานการประชุม  
เขียนโฆษณาประชาสัมพันธ์   
เขียนจดหมายกิจธุระและธุรกิจในงานอาชีพ 

  ๑ 

 
  



 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช ๒๕๕๑ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช ๒๕๕๖ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาษาไทยพื้นฐาน ท๓๓๑๐๑ 

น.ก. กลุ่มวิชา การพูดในงานอาชีพ  ๒๐๐๐-๑๑๐๔ น.ก. 
ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 

ท ๑.๑      
ม.๖/๑      
ม.๖/๓, 
ม.๖/๘, 
ม.๖/๙     
ท ๒.๑      
ม.๖/๑ 
ม.๖/๒,    
ม.๖/๓ 
ม.๖/๔    
ม.๖/๘    
ท ๓.๑      
ม.๖/๑ 
ม.๖/๒,    
ม.๖/๓ 
ม.๖/๔,    
ม.๖/๖   
ท ๔.๑       
ม.๖/๑ 
ม.๖/๒,       
ท ๕.๑       
ม.๖/๑ 
ม.๖/๒,    
ม.๖/๓ 
ม.๖/๔,    
ม.๖/๕ 
ม.๖/๖   
 

       ศึกษาเกี่ยวกับงานประพันธ์  ประเภท
ร้อยแก้วและร้อยกรอง สามารถอ่านจับ
ใจความ  ตีความ  แปลความ  ขยายความ  
วิเคราะห์  วิจารณ์  นวนิยาย สารคดี  บันเทิง
คดี และบทอาเศียรวาทจาก ส่ือเล็กทรอนิกส์   
เขียนประเภทต่าง ๆ ภายในเวลาท่ีก าหนด  
โดยแสดงความคิดเห็นและตอบค าถาม   
เขียนกรอบแนวคิด  ผังความคิด บันทึก ย่อ
ความ และรายงานเรื่องท่ีอ่าน สังเคราะห์
ความรู้จากการอ่านส่ืออิเล็กทรอนิกส์  น า
ความรู้ความคิด  ไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาใน
การด าเนินชีวิตมาพัฒนาความรู้ทางอาชีพ รัก
การอ่าน มีมารยาทในการอ่านเขียนส่ือสารใน
รูปแบบต่าง ๆ ได้ตรงตามจุดประสงค์ โดย 
ใช้ภาษาในการเขียน เขียนแสดงทรรศนะ  
โต้แย้ง  โน้มน้าวใจ   การเขียนเรียงความ  
เขียนย่อความเรื่องส้ัน สารคดี  นวนิยาย  
บทความ  ทางวิชาการ  วรรณกรรมพื้นบ้าน  
แสดงความคิดเห็น วิเคราะห์แนวคิด การใช้
ภาษา ประเมินเรื่องท่ีฟังและดู  พูดใน
ชีวิตประจ าวันและงานอาชีพ  พูดติดต่อกิจธุระ
ในโอกาสต่างๆ พูดแสดงความคิดเห็นน าเสนอ
ผลงาน  บรรยายสรุป  พูดเสนอขายสินค้า  
หรือบริการ พูดในท่ีประชุมชนในหน้าท่ีโฆษก
หรือพิธีกร  กล่าวต้อนรับ กล่าวขอบคุณ  กล่าว
ค าอ าลาอาลัย และอวยพรในโอกาสต่างๆ พูด
แสดงทรรศนะ  โต้แย้ง มีวิจารณญาณและมี
มารยาทในการฟัง  การดูและการพูด   
ประเมินการใช้ภาษาจากส่ือส่ิงพิมพ์และส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์ ประเมินค่าวรรณกรรมพื้นบ้าน
ภูมิปัญญาทางภาษาวรรณกรรมและวรรณคดี 
ในฐานะท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ   
ทางด้านวรรณศิลป์และสังคม  โดยเช่ือมโยงกับ
การเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์และวิถีชีวิตของ
สังคมในอดีต  และน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน   

   ๑ ๒๐๐๐-๑๑๐๔  การพูดในงานอาชีพ  
      ( Speaking for Careers) 
       วิชาบังคับก่อน : ภาษาไทยพื้นฐาน 
จุดประสงค์รายวิชา 
๑. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจในหลักการพูด
และศิลปะการพูด 
๒. เพื่อให้มีทักษะการพูดในโอกาสต่าง ๆ ตาม
หลักกากรพูด 
๓. เพื่อให้สามารถใช้ทักษะการพูดพัฒนา
บุคลิกภาพและงานอาชีพ 
๔. เพื่อให้เห็นคุณค่าและความส าคัญของการพูด 
สมรถนะรายวิชา 
๑. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการพูดและศิลปะ
การพูด 
๒. พูดติดต่อกิจธุระและธุรกิจตามหลักการ 
๓. พูดในท่ีประชุมในโอกาสต่าง ๆ ตามข้ันตอน 
๔. แสดงบุคลิกภาพเหมาะสมตามโอกาสและ
สถานการณ์ 
ค าอธิบายรายวิชา 
     ศึกษาเกี่ยวกับ  การพูดในชีวิตประจ าวัน
และงานอาชีพ   
พูดติดต่อกิจธุระในโอกาสต่าง ๆ พูดแสดงความ
คิดเห็น  น าเสนอผลงาน  บรรยายสรุป  พูด
เสนอขายสินค้าหรือบริการ  พูดในท่ีประชุมใน
หน้าท่ีโฆษกและพิธีกร  กล่าวต้อนรับ  กล่าว
ขอบคุณ  กล่าวรายงาน  กล่าวอ าลาอาลัย  
กล่าวสุนทรพจน์และอวยพรในโอกาสต่างๆ  

  ๑ 

  



หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช ๒๕๕๑ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช ๒๕๕๖ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาษาไทยพื้นฐาน ท๓๓๑๐๒ 

น.ก. 
กลุ่มวิชา การเขียนในงานอาชีพ   

๒๐๐๐-๑๑๐๕ 
น.ก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
 ท๑.๑ 
ม.๖/๒  ม.๖/๓    
ม.๖/๔  ม.๖/๕    
ม.๖/๖  ม.๖/๘ 
ท๒.๑ 
ม.๖/๑  ม.๖/๒   
 ม.๖/๓  ม.๖/๔    
 ม.๖/๕ ม.๖/๘ 
ท๓.๑ 
ม.๖/๕  ม.๖/๖ 
ท๔.๑ 

ท       ม.๖/๔  ม.๖/๕    
         ม.๖/๖   ม.๖/๘ 
        ท๕.๑ 
ท       ม.๖/๑  ม.๖/๒    
         ม.๖/๓  ม.๖/๔     
         ม.๖/๕  ม.๖/๖ 

         ศึกษางานประพันธ์ประเภทร้อย
แก้วและร้อยกรอง   สามารถอ่าน 
จับใจความ  ตีความ  แปลความ  ขยาย
ความ  วิเคราะห์   วิจารณ์   นวนิยาย   
สารคดี   บันเทิงคดี   และบทอาเศียร
วาท   จาก ส่ืออิเล็กทรอนิกส์   งาน
เขียนประเภท 
ต่าง ๆภายในเวลาท่ีก าหนดโดยแสดง
ความคิดเห็นและตอบค าถาม    
สังเคราะห์ความรู้   จากการอ่านส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์น าความรู้ความคิดไปใช้ 
ตัดสินใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตมา
พัฒนาความรู้ทางอาชีพ รักการอ่าน   
มีมารยาทในการอ่าน การเขียนในงาน
อาชีพ การเรียบเรียงถ้อยค า  ส านวน 
โวหารท่ีใช้ในชีวิตประจ าวันและงาน
อาชีพ  เขียนสะกดค า  เขียนค าทับศัพท์   
และศัพท์เฉพาะวิชาชีพ  เขียนแสดง
ความคิดเห็นและแสดงความรู้สึก   
ในโอกาสต่างๆ  เขียนรายงานการ
ประชุมบันทึกข้อความ  จดหมายกิจธุระ   
และธุรกิจ เขียนบทร้อยกรอง  โฆษณา
ประชาสัมพันธ์ในงานอาชีพ  ได้ตรง 
ตามจุดประสงค์ และมีมารยาทในการ
เขียน  ประเมินเรื่องท่ีฟัง ดูและพูด  
อย่างมีวิจารณญาณ  วิเคราะห์และการ
ประเมินการใช้ภาษาจากส่ือส่ิงพิมพ์ 
และส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ประเมินค่า
วรรณกรรมพื้นบ้านภูมิปัญญาทางภาษา 
วรรณกรรมและวรรณคดี ในฐานะท่ีเป็น
มรดกทางวัฒนธรรมของชาติ   
ทางด้านวรรณศิลป์และสังคมโดย
เช่ือมโยงกับการเรียนรู้ทาง
ประวัติศาสตร์ 
และวิถีชีวิตของสังคมในอดีต 
 

๑ ๒๐๐๐-๑๑๐๕  การเขียนในงานอาชีพ  
     ( Writing  for Careers) 
    วิชาบังคับก่อน : ภาษาไทยพื้นฐาน 
จุดประสงค์รายวิชา 
๑. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจในหลักการเขียน 
๒. เพื่อให้สามารถเรียบเรียงถ้อยค าได้ถูกต้อง
ตามหลักการเขียน 
๓. เพื่อให้สามารถใช้ทักษะการเขียนพัฒนา
ตนเองและงานอาชีพ 
๔. เพื่อให้เห็นคุณค่าความส าคัญของการเขียน 
สมรรถนะรายวิชา 
๑. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการใช้และหลักการ
เขียนถ้อยค าส านวน 
    โวหาร 
๒. เขียนค าทับศัพท์ ศัพท์เฉพาะวิชาชีพถูกต้อง
ตามหลักการเขียน 
๓. เขียนข้อความติดต่อกิจธุระและธุรกิจตาม
รูปแบบและหลักการ 
ค าอธิบายรายวิชา 
    ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ  การเขียนในงาน
อาชีพ  การเรียบเรียงถ้อยค า  ส านวน  โดวารท่ี
ใช้ในชีวิตประจ าวันและงานอาชีพ  เขียนสะกด
ค า  เขียนค าทับศัพท์และศัพท์เฉาพะวิชาชีพ  
เขียนแสดงความคิดเห็นและแสดงความรู้สึกใน
โอกาสต่างๆ เขียนรายงานการประชุม  บันทึก
ข้อความ  จดหมายกิจธุระและธุรกิจ  และเขียน
บทร้อยกรอง  โฆษณา  ประชาสัมพันธ์ในงาน
อาชีพ 

๑ 

 
 



หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช ๒๕๕๑ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช ๒๕๕๖ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาษาไทยพื้นฐาน ท๓๓๑๐๒ 

น.ก. 
กลุ่มวิชา ภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์  

 ๒๐๐๐-๑๑๐๖ 
น.ก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
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ม.๖/๒  ม.๖/๓    
ม.๖/๔  ม.๖/๕    
ม.๖/๖  ม.๖/๘ 
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ม.๖/๑  ม.๖/๒   
 ม.๖/๓  ม.๖/๔    
 ม.๖/๕ ม.๖/๘ 
ท๓.๑ 
ม.๖/๕  ม.๖/๖ 
ท๔.๑ 

ท       ม.๖/๔  ม.๖/๕    
         ม.๖/๖   ม.๖/๘ 
        ท๕.๑ 
ท       ม.๖/๑  ม.๖/๒    
         ม.๖/๓  ม.๖/๔     
         ม.๖/๕  ม.๖/๖ 

      ศึกษางานประพันธ์ประเภทร้อยแก้ว
และร้อยกรอง สามารถอ่านจับใจความ  
ตีความ  แปลความ  ขยายความ  วิเคราะห์   
วิจารณ์  นวนิยาย   สารคดี   บันเทิงคดี  
บทอาเศียรวาท   จาก ส่ืออิเล็กทรอนิกส์
และงานเขียนประเภทต่าง ๆ ใช้ภาษาไทย
เชิงสร้างสรรค์  เรียบเรียงถ้อยค า  ส านวน  
โวหาร การพูดเล่าเรื่อง  อธิบาย  บรรยาย  
การพูดโน้มน้าว  การน าเสนอผลงาน   
การเขียนสรุปความ  เขียนนิทาน สารคดี  
บทความ ปกิณกะ เขียนแสดงความคิดเห็น  
และแสดงความรู้สึกในโอกาสต่างๆ  เขียน
บทร้อยกรอง เขียนโฆษณาประชาสัมพันธ์  
ในงานอาชีพแสดงความคิดเห็นและตอบ
ค าถาม   สังเคราะห์ความรู้ จากการอ่านส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์ น าความรู้ ความคิดไปใช้
ตัดสินใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตมา
พัฒนาความรู้ทางอาชีพ รักการอ่าน  มี
มารยาทในการอ่าน การเขียนในงานอาชีพ   
การเรียบเรียงถ้อยค า  ส านวน  โวหารท่ีใช้
ในชีวิตประจ าวันและงานอาชีพ  เขียนสะกด
ค า เขียนค าทับศัพท์  และศัพท์เฉพาะ
วิชาชีพ  เขียนแสดงความคิดเห็นและแสดง
ความรู้สึก  ในโอกาสต่างๆ  เขียนรายงาน
การประชุม  บันทึกข้อความ  จดหมายกิจ
ธุระ  และธุรกิจ และเขียนบทร้อยกรอง  ได้
ตรงตามจุดประสงค์ และมีมารยาทในการ
เขียน ประเมินเรื่องท่ีฟัง ดูและพูด อย่างมี
วิจารณญาณ  วิเคราะห์และการประเมิน
การใช้ภาษาจากส่ือส่ิงพิมพ์และส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์ ประเมินค่าวรรณกรรม
พื้นบ้านภูมิปัญญาทางภาษาวรรณกรรมและ
วรรณคดี ในฐานะท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรม
ของชาติ ทางด้านวรรณศิลป์และสังคมโดย
เช่ือมโยงกับการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์
และวิถีชีวิตของสังคมในอดีต 

๑ ๒๐๐๐-๑๑๐๖  ภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์  
    ( Creative Thai ) 
     วิชาบังคับก่อน : ภาษาไทยพื้นฐาน 
จุดประสงค์รายวิชา 
๑. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจในการใช้
ภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ 
๒. เพื่อให้สามารถเลือกใช้ภาษาไทยในการพูด
และเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
    ตามหลักการ 
๓. เพื่อให้สามารถใช้ทักษะการใช้ภาษาไทย
พัฒนาตนเองและงานอาชีพ 
๔. เพื่อให้เห็นคุณค่าความส าคัญของการใช้
ภาษาไทย 
สมรรถนะรายวิชา 
๑. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการใช้ถ้อยค า
ส านวนโวหาร 
๒. พูดเชิงสร้างสรรค์ตามรูปแบบและหลักการ
พูด 
๓. เขียนเชิงสร้างสรรค์ตามรูปแบบและหลักการ
เขียน 
ค าอธิบายรายวิชา 
  ศึกษาเกี่ยวกับ  การใช้ภาษาไทยเชิง
สร้างสรรค์  การเรียบเรียงถ้อยค า  ส านวน  
โวหาร  การพูด – เล่าเรื่อง  การอธิบาย  
บรรยาย  การพูดโน้มน้าว  การน าเสนอผลงาน  
การเขียนสรุปความ  เขียนนิทาน  สารคดี  
บทความ  ปกิณกะ  เขียนแสดงความคิดเห็น
และแสดงความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ  เขียนบท
ร้อยกรอง  โฆษณา  ประชาสัมพันธ์ในงาน
อาชีพ 

๑ 

 



แนวทางการเปรียบเทียบมาตรฐานการเรียนรู้ และค าอธิบายรายวิชา 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ น.ก. กลุ่มสาระการเรียนรู้ น.ก. 
ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา  1.0 2000-1401 คณิตศาสตร์พื้นฐาน 2 - 0 - 2 2.0 
ค 1.1 ข้อ 3 
ค 1.2 ข้อ 1 
ค 1.3 ข้อ 1 
ค 2.1 ข้อ 1 
ค 2.2 ข้อ 1 
ค 6.1 ข้อ 1 
ค 6.1 ข้อ 2 
ค 6.1 ข้อ 3 
ค 6.1 ข้อ 4 
ค 6.1 ข้อ 5 
ค 6.1 ข้อ 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ค 5.1 ข้อ 2 , 3 
ค 5.3 ข้อ 1 
 ค 6.1 ข้อ 1 
ค 6.1 ข้อ 2 
ค 6.1 ข้อ 3 
ค 6.1 ข้อ 4 
ค 6.1 ข้อ 5 
ค 6.1 ข้อ 6     

ค32101 คณิตศาสตร์พื้นฐาน 
จัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์
ในชีวิตประจ าวันท่ีใกล้ตัว ให้ผู้เรียนได้
ศึกษา  ค้นคว้าฝึกทักษะ/กระบวนการ
โดยการปฏิบัติจริง ทดลอง สรุป 
รายงาน ในสาระการเรียนรู้ต่อไปนี้ 
    เลขยกก าลัง รากท่ี n ของจ านวน
จริง ค่าหลักของรากท่ี n ของจ านวน
จริง a สมบัติของรากท่ี n การหา
ผลบวก ผลต่าง และผลคูณของจ านวน
ท่ีอยู่ในรูปกรณฑ์ เลขยกก าลังท่ีมีเลขช้ี
ก าลังเป็นจ านวนตรรกยะ สมบัติของ
เลขยกก าลัง และการน าความรู้เรื่อง
เลขยกก าลังไปใช้ในการแก้โจทย์
ปัญหาอัตราส่วนตรีโกณมิติ อัตราส่วน
ตรีโกณมิติ การหาค่าอัตราส่วน
ตรีโกณมิติของมุม การหาความยาว
ของด้านของรูปสามเหล่ียมมุมฉากโดย
ใช้ความรู้ เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
และอัตราส่วนตรีโกณมิติ การประยุกต์
ของอัตราส่วนตรีโกณมิติเกี่ยวกับการ
หาระยะทางและความสูง 
ค33101  คณิตศาสตร์พื้นฐาน 
จัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์
ในชีวิตประจ าวันท่ีใกล้ตัว ให้ผู้เรียนได้
ศึกษา  ค้นคว้าฝึกทักษะ/กระบวนการ
โดยการปฏิบัติจริง ทดลอง สรุป 
รายงาน ในสาระการเรียนรู้ต่อไปนี้ 

สถิติเบ้ืองต้น รวมถึงการเสริม
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์  
และการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น เช่น
การหาค่ากลางข้อมูลค่าเฉล่ียมัธยฐาน
เปอร์เซ็นต์ไทล์ ส่วนเบ่ียงเบน
มาตราฐาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.0 

จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
1. มีความรู้ความเข้าใจ เกิดความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วน ร้อยละ การแปรผัน 
สถิติเบ้ืองต้น การวัดแนวโน้มเข้าสู่ส่วนกลาง และ
การวัดการกระจายของข้อมูล 
2. มีทักษะกระบวนการคิดและน าวิธีการ
แก้ปัญหาเรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน ร้อยละ การ
แปรผัน สถิติเบ้ืองต้น การวัดแนวโน้มเข้าสู่
ส่วนกลาง การวัดการกระจายของข้อมูล 
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
3. มีเจตคติท่ีดีในการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน 
ร้อยละ การแปรผัน สถิติเบ้ืองต้น การวัด
แนวโน้มเข้าสู่ส่วนกลาง และการวัดการกระจาย
ของข้อมูล 
สมรรถนะรายวิชา 
1. ด าเนินการและประยุกต์ใช้เกี่ยวกับอัตราส่วน 
สัดส่วน และร้อยละในวิชาชีพ 
2. ด าเนินการและประยุกต์ใช้เกี่ยวกับการแปรผัน
ในวิชาชีพ 
3. ส ารวจและจัดหมวดหมู่ข้อมูลอย่างง่าย 
4. เลือกใช้ค่ากลางของข้อมูลท่ีเหมาะสมกับ
ข้อมูลท่ีก าหนด 
5. วิเคราะห์ต าแหน่งของข้อมูล และการวัดการ
กระจายของข้อมูลจากข้อมูลท่ีก าหนด 
6. ใช้ข้อมูลข่าวสาร ค่าสถิติ และค่าสถิติท่ีได้จาก
การวิเคราะห์ข้อมูลในการตัดสินใจ 
ค าอธิบายรายวิชา 
ศึกษาเกี่ยวกับ ทักษะการคิดค านวณ การ
แก้ปัญหาเรื่องอัตราส่วน สัดส่วน ร้อยละ การ
แปรผัน สถิติเบ้ืองต้น การวัดแนวโน้มเข้าสู่
ส่วนกลาง การวัดการกระจายของข้อมูล และฝึก
ปฏิบัติในการเลือกใช้ค่าสถิติ 
ท่ีเหมาะสมกับข้อมูล 

 

 
  



แนวทางการเปรียบเทียบมาตรฐานการเรียนรู้ และค าอธิบายรายวิชา 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ น.ก. กลุ่มสาระการเรียนรู้ น.ก. 
ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 1.0 2000-1402 คณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ 2-0-2 2.0 
ค 1.1 ข้อ 1 -3        
ค 1.2  ข้อ 1        
ค 1.3  ข้อ 1        
ค 1.4 ข้อ 1 
ค6.1 ข้อ 1 – 6  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ค 1.1 ข้อ 3 
ค 1.2 ข้อ 1 
ค 1.3 ข้อ 1 
ค 2.1 ข้อ 1  
ค 2.2 ข้อ 1 
ค 6.1 ข้อ 1-6 
 

ค 31102  คณิตศาสตร์พื้นฐาน  
จัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์
ในชีวิตประจ าวันท่ีใกล้ตัว ให้ผู้เรียนได้
ศึกษา  ค้นคว้าฝึกทักษะ/กระบวนการ
โดยการปฏิบัติจริง ทดลอง สรุป 
รายงาน ในสาระการเรียนรู้ต่อไปนี้ 
ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน 
ความสัมพันธ์ โดเมนและเรนจ์ของ
ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน โดเมน 
และเรนจ์ของฟังก์ชัน ฟังก์ชันเชิงเส้น 
ฟังก์ชันก าลังสอง กราฟของฟงัก์ชัน
ก าลังสอง การแก้สมการโดยใช้ 
กราฟ การแก้อสมการโดยใช้กราฟ 
การแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้เรื่อง
ฟังก์ชันก าลังสองและกราฟ ฟังก์ชัน 
เอกซ์โพเนนเชียล ฟังก์ชันค่าสัมบูรณ์ 
ฟังก์ชันขั้นบันได 
ระบบสมการเชิงเส้นและเมทริกซ์ 
ระบบสมการเชิงเส้น เมทริกซ์ อินเวอร์
สการคูณของเมทริกซ์ 
การหาอินเวอร์สการคูณของเมทริกซ์ 
การใช้เมทริกซ์แก้ระบบสมการเชิงเส้น 
ค32102  คณิตศาสตร์พื้นฐาน 
จัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์
ในชีวิตประจ าวันท่ีใกล้ตัว ให้ผู้เรียนได้
ศึกษา  ค้นคว้าฝึกทักษะ/กระบวนการ
โดยการปฏิบัติจริง ทดลอง สรุป 
รายงาน ในสาระการเรียนรู้ต่อไปนี้ 
เลขยกก าลังท่ีมีเลขช้ีก าลังเป็นจ านวน
ตรรกยะและเรื่อง อัตราส่วน
ตรีโกณมิติและการน าไปใช้    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.0 

จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
1. มีความรู้ความเข้าใจ เกิดความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับ สมการเชิงเส้น ระบบสมการเชิงเส้น 
สมการก าลังสองตัวแปรเดียว เลขยกก าลัง 
ลอการิทึม พื้นท่ีและปริมาตร 
2. มีทักษะกระบวนการคิดและน าวิธีการ
แก้ปัญหาเรื่อง สมการเชิงเส้น ระบบสมการเชิง
เส้น สมการก าลังสองตัวแปรเดียว เลขยกก าลัง 
ลอการิทึม พื้นท่ี ปริมาตร ประยุกต์ใช้ในงาน
อาชีพ 
3. มีเจตคติท่ีดีในการเรียนรู้ สมการเชิงเส้น 
ระบบสมการเชิงเส้น สมการก าลังสองตัวแปร
เดียวเลขยกก าลัง ลอการิทึม พื้นท่ี และปริมาตร 
สมรรถนะรายวิชา 
1. น าความรู้เกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรไปใช้ใน
สถานการณ์จริงหรือปัญหาท่ีก าหนด 
2. น าความรู้เกี่ยวกับสมการก าลังสองตัวแปร
เดียวไปใช้ในสถานการณ์หรือปัญหาท่ีก าหนด 
3. ด าเนินการเกี่ยวกับจ านวนจริงท่ีอยู่ในรูปเลข
ยกก าลังท่ีมีเลขช้ีก าลังเป็นจ านวนตรรกยะ 
4. ด าเนินการเกี่ยวกับจ านวนจริงท่ีอยู่ในรูป
ลอการิทึม 
5. วัดและเปรียบเทียบความยาว พื้นท่ี พื้นท่ีผิว 
และปริมาตรในหน่วยมาตราวัดต่าง ๆ 
6. ใช้ความรู้เกี่ยวกับความยาว พื้นท่ี พื้นท่ีผิว 
และปริมาตร แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 
ค าอธิบายรายวิชา 
ศึกษาเกี่ยวกับ ทักษะการคิดค านวณ การ
แก้ปัญหาเรื่องสมการเชิงเส้น ระบบสมการเชิง
เส้น สมการก าลังสองตัวแปรเดียว เลขยกก าลัง 
ลอการิทึม พื้นท่ีและปริมาตร 

 

 
  



แนวทางการเปรียบเทียบมาตรฐานการเรียนรู้ และค าอธิบายรายวิชา 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ น.ก. กลุ่มสาระการเรียนรู้ น.ก. 
ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 1.0 2000-1403 คณิตศาสตร์อุตสาหกรรม1 2-0-2 2.0 
ค 4.1 ข้อ 1 
ค 4.2 ข้อ 1 
ค 6.1 ข้อ 1 
ค 6.1 ข้อ 2 
ค 6.1 ข้อ 3 
ค 6.1 ข้อ 4 
ค 6.1 ข้อ 5 
ค 6.1 ข้อ 6 
 
 
 
 
 
 
 
ค 1.1 ข้อ 3 
ค 1.2 ข้อ 1 
ค 1.3 ข้อ 1 
ค 2.1 ข้อ 1  
ค 2.2 ข้อ 1 
ค 6.1 ข้อ 1 
ค 6.1 ข้อ 2 
ค 6.1 ข้อ 3 
ค 6.1 ข้อ 4 
ค 6.1 ข้อ 5 
ค 6.1 ข้อ 6 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค31102  คณิตศาสตร์พื้นฐาน 
จัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์
ในชีวิตประจ าวันท่ีใกล้ตัว ให้ผู้เรียนได้
ศึกษา  ค้นคว้าฝึกทักษะ/กระบวนการ
โดยการปฏิบัติจริง ทดลอง สรุป 
รายงาน ในสาระการเรียนรู้ต่อไปนี้ 
เมทริกซ์ และดีเทอร์มินันต์ สัญลักษณ์
ของเมทริกซ์ สมบัติของเมทริกซ์ ดี
เทอร์มินันต์ การใช้เมทริกซ์แก้ระบบ
สมการเชิงเส้น การแก้ระบบสมการ
โดยวิธีดีเทอร์มินันต์  การแก้ระบบ
สมการโดยวิธีการด าเนินการตามแถว
เบ้ืองต้น 
 
 
ค32101  คณิตศาสตร์พื้นฐาน 
จัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์
ในชีวิตประจ าวันท่ีใกล้ตัว ให้ผู้เรียนได้
ศึกษา  ค้นคว้าฝึกทักษะ/กระบวนการ
โดยการปฏิบัติจริง ทดลอง สรุป 
รายงาน ในสาระการเรียนรู้ต่อไปนี้ 
เลขยกก าลังท่ีมีเลขช้ีก าลังเป็นจ านวน
ตรรกยะและเรื่อง อัตราส่วน
ตรีโกณมิติและการน าไปใช้    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.0 

จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
1. มีความรู้ความเข้าใจ เกิดความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับมุมและการวัดมุม อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
ตรีโกณมิติ ของวงกลมหนึ่งหน่วย กฎของไซน ์กฎ
ของโคไซน ์เมทริกซ์ ดีเทอร์มิแนนต์ไม่เกินอันดับ
สาม 
2. มีทักษะกระบวนการคิดและน าวิธีการ
แก้ปัญหาเรื่อง มุมและการวัดมุม อัตราส่วน
ตรีโกณมิติ ตรีโกณมิติของวงกลมหนึ่งหน่วย กฎ
ของไซน ์กฎของโคไซน ์เมทริกซ์ ดีเทอร์มิแนนต์
ไม่เกินอันดับสาม ประยุกต์ใช้ในงานอาชีพ 
3. มีเจตคติท่ีดีในการเรียนรู้มุมและการวัดมุม 
อัตราส่วนตรีโกณมิติ ตรีโกณมิติของวงกลมหนึ่ง
หน่วยกฎของไซน ์กฎของโคไซน ์เมทริกซ์ ดีเทอร์
มิแนนต์ไม่เกินอนัดับสาม 
สมรรถนะรายวิชา 
1. คาดคะเนระยะทางและความสูงโดยใช้
อัตราส่วนตรีโกณมิติของมุมท่ีก าหนด 
2. ประยุกต์การวัด โดยใช้ความรู้เรื่อง อัตราส่วน
ตรีโกณมิติ 
3. ด าเนินการและค านวณเกี่ยวกับฟังก์ชัน
ตรีโกณมิติ 
4. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับเมทริกซ์ และการ
ค านวณค่าดีเทอร์มิแนนต์ของเมทริกซ์ 
5. ใช้ความรู้และทักษะเกี่ยวกับดีเทอร์มิแนนต์หา
ค าตอบของระบบสมการเชิงเส้น 
ค าอธิบายรายวิชา 
ศึกษาเกี่ยวกับ ทักษะการคิดค านวณ การ
แก้ปัญหาเรื่องมุมและการวัดมุม อัตราส่วน
ตรีโกณมิติ ตรีโกณมิติของวงกลมหนึ่งหน่วย กฎ
ของไซน ์กฎของโคไซน ์เมทริกซ์ ดีเทอร์มิแนนต์
ไม่เกินอันดับสาม และประยุกต์ใช้ดีเทอร์มิแนนต์
หาผลเฉลยของระบบสมการเชิงเส้น 

 

 
  



แนวทางการเปรียบเทียบมาตรฐานการเรียนรู้ และค าอธิบายรายวิชา 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ น.ก. กลุ่มสาระการเรียนรู้ น.ก. 
ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 1.0 2000-1404  คณิตศาสตร์อุตสาหกรรม 2 2-0-2 2.0 
ค 4.1 ข้อ 1 
ค 4.2 ข้อ 1 
ค 6.1 ข้อ 1 
ค 6.1 ข้อ 2 
ค 6.1 ข้อ 3 
ค 6.1 ข้อ 4 
ค 6.1 ข้อ 5 
ค 6.1 ข้อ 6 
 
 
 
 
 
 
 
ค 1.1 ข้อ 3 
ค 1.2 ข้อ 1 
ค 1.3 ข้อ 1 
ค 2.1 ข้อ 1  
ค 2.2 ข้อ 1 
ค 6.1 ข้อ 1 
ค 6.1 ข้อ 2 
ค 6.1 ข้อ 3 
ค 6.1 ข้อ 4 
ค 6.1 ข้อ 5 
ค 6.1 ข้อ 6 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค31102  คณิตศาสตร์พื้นฐาน 
จัดประสบการณ์หรือสร้าง
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวันท่ีใกล้
ตัว ให้ผู้เรียนได้ศึกษา  ค้นคว้าฝึก
ทักษะ/กระบวนการโดยการปฏิบัติ
จริง ทดลอง สรุป รายงาน ในสาระ
การเรียนรู้ต่อไปนี ้
เมทริกซ์ และดีเทอร์มินันต์ 
สัญลักษณ์ของเมทริกซ์ สมบัติของ
เมทริกซ์ ดีเทอร์มินันต์ การใช้เมท
ริกซ์แก้ระบบสมการเชิงเส้น การ
แก้ระบบสมการโดยวิธีดีเทอร์
มินันต์  การแก้ระบบสมการโดย
วิธีการด าเนินการตามแถวเบ้ืองต้น 
 
 
ค32101  คณิตศาสตร์พื้นฐาน 
จัดประสบการณ์หรือสร้าง
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวันท่ีใกล้
ตัว ให้ผู้เรียนได้ศึกษา  ค้นคว้าฝึก
ทักษะ/กระบวนการโดยการปฏิบัติ
จริง ทดลอง สรุป รายงาน ในสาระ
การเรียนรู้ต่อไปนี ้
เลขยกก าลังท่ีมีเลขช้ีก าลังเป็น
จ านวนตรรกยะและเรื่อง 
อัตราส่วนตรีโกณมิติและการ
น าไปใช้    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.0 

จุดประสงค์รายวิชา 
1.มีความรู้ความเข้าใจ เกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับมุม
และการวัดมุม อัตราส่วนตรีโกณมิติ ตรีโกนมิติของวงกลม
หนึ่งหน่วย กฏของไซน์ กฏของโคไซน์ เมทริกซ์ ดีเทอร์
มิแนนต์ ไม่เกินอันดับสาม และประยุกต์ใช้ดีเทอร์มิแนนต์
หาผลเฉลยของระบบสมการเชิงเส้น 
2.มีทักษะกระบวนการคิดและน าวิธีการแก้ปัญหาเรื่องมุม
และการวัดมุม อัตราส่วนตรีโกณมิติ และตรีโกณมิติของ
วงกลมหนึ่งหน่วย กฏของไซน์ กฏของโคไซน์ เมทริกซ์ รี
เทอร์มิแนนต์ ไม่เกินอันดับสาม ประยุกต์ใช้ในงานอาชีพ 
3.มีเจตคติท่ีดีในการเรียนรู้มุมและการวัดมุม อัตราส่วน
ตรีโกณมิติ ตรีโกณมิติของวงกลมหนึ่งหน่วย กฏของไซน์ 
กฏของโคไซน์ เมทริก ดีเทอร์มิแนนต์ไม่เกินอันดับสาม  
และประยุกต์ใช้ดีเทอร์มิแนนต์หาผลเฉลยของระบบ
สมการเชิงเส้น 
สมรรถนะรายวิชา 
1.คาดคะเนระยะทางและความสูงโดยใช้อัตราส่วน
ตรีโกณมิติของมุมท่ีก าหนด 
2.ประยุกต์การวัด โดยใช้ความรู้เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
3.ด าเนินการและค านวนเกี่ยวกับฟังชันต์ตรีโกณมิติ 
4.ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับเมทริกซ์และการค านวณค่า 
ค่าดีเทอร์มิแนนต์ของเมทริกซ์ 
5.ใช้ความรู้และทักษะเกี่ยวกับดีเทอร์มิแนนต์หาค าตอบ
ของระบบสมการเชิงเส้น 
6.ด าเนินการและประยุกต์ใช้ จ านวนเชิงซ้อนในรูปพิกัด
ฉากและพิกัดเชิงขั้วในงานอาชีพ 
7.ประยุกต์ใช้ในจ านวนเชิงซ้อนท่ีอยู่ในรูปเลขยกก าลัง
และรูปกรณฑ์ในงานอาชีพ 
ค าอธิบายรายวิชา 
        ศึกษาเกี่ยวกับ ทักษะการคิดค านวณ แก้ปัญหา
เรื่องมุมและการวัดมุมอัตราส่วนตรีโกณมิติของวงกลม
หนึ่งหน่วย กฏของไซน์ กฏของโคไซน์ จ านวนเชิงซ้อน 
เมทริกซ์ ดีเทอร์มิแนนต์ไม่เกินอันดับสามและประยุกต์ใช้
ดีเทอร์มีแนนต์หาผลเฉลยของระบบสมการเชิงเส้น 

 

 
  



แนวทางการเปรียบเทียบมาตรฐานการเรียนรู้ และค าอธิบายรายวิชา 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ น.ก. กลุ่มสาระการเรียนรู้ น.ก. 
ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 1.0 2000-1405  เรขาคณิตวิเคราะห์และแคลคูลัส

เบ้ืองต้น        2-0-2 
2.0 

ค 4.1 ข้อ 2 
ค 4.2 ข้อ 4 , 5 
ค 6.1 ข้อ 1 
ค 6.1 ข้อ 2 
ค 6.1 ข้อ 3 
ค 6.1 ข้อ 4 
ค 6.1 ข้อ 5 
ค 6.1 ข้อ 6 
 
 
 
 
 
ค 5.2 ข้อ 2 
ค 5.3 ข้อ 2 
ค 6.1 ข้อ 1 
ค 6.1 ข้อ 2 
ค 6.1 ข้อ 3 
ค 6.1 ข้อ 4 
ค 6.1 ข้อ 5 
ค 6.1 ข้อ 6 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค31102  คณิตศาสตร์พื้นฐาน 
จัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์
ในชีวิตประจ าวันท่ีใกล้ตัว ให้ผู้เรียนได้
ศึกษา  ค้นคว้าฝึกทักษะ/กระบวนการ
โดยการปฏิบัติจริง ทดลอง สรุป 
รายงาน ในสาระการเรียนรู้ต่อไปนี้ 
เมทริกซ์ และดีเทอร์มินันต์ สัญลักษณ์
ของเมทริกซ์ สมบัติของเมทริกซ์ ดี
เทอร์มินันต์ การใช้เมทริกซ์แก้ระบบ
สมการเชิงเส้น การแก้ระบบสมการ
โดยวิธีดีเทอร์มินันต์  การแก้ระบบ
สมการโดยวิธีการด าเนินการตามแถว
เบ้ืองต้น 
ค33102  คณิตศาสตร์พื้นฐาน 
จัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์
ในชีวิตประจ าวันท่ีใกล้ตัว ให้ผู้เรียนได้
ศึกษา  ค้นคว้าฝึกทักษะ/กระบวนการ
โดยการปฏิบัติจริง ทดลอง สรุป 
รายงาน ในสาระการเรียนรู้ต่อไปนี้ 
ล าดับและอนุกรม ล าดับ ความหมาย
ของล าดับ การหาพจน์ท่ัวไปของล าดับ
จ ากัด ล าดับเลขคณิต ล าดับเรขาคณิต 
อนุกรมเลขคณิต อนุกรมเรขาคณิต 
 แคลคูลัสเบื้องต้น ลิมิตของฟังก์ชัน 
ความต่อเนื่องของฟังก์ชัน ความชัน
ของเส้นโค้ง อนุพันธ์ของฟังก์ชัน การ
หาอนุพันธ์ของฟงัก์ชันพีชคณิตโดยใช้
สูตร อนุพันธ์ของฟังก์ชันประกอบ 
อนุพันธ์อนัดับสูงการประยุกต์ของ
อนุพันธ ์ปฏิยานุพันธ ์ปริพันธไ์ม่จ ากัด
เขต ปริพันธ์จ ากัดเขต พื้นท่ีท่ีปิดล้อม
ด้วยเส้นโค้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.0 

จุดประสงค์ 
1.มีความรู้ความเข้าใจ เกิดความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับ เส้นตรง ภาคตัดกรวย ความสัมพันธ์ 
ฟังก์ชันลิมิต อนุพันธ์ของฟังก์ชันพีชคณิตและ
อินทิกรัลและฟังก์ชันพีชคณิต 
2.มีทักษะกระบวนการคิดและน าวิธีการแก้ปัญหา
เรื่อง เส้นตรงภาคตัดกรวย ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน 
ลิมิต อนุพันธ์ของฟังก์ชันพีชคณิต อินทริกรัล
ฟังก์ชันพีชคณิต ประยุกต์ใช้ในงานอาชีพ 
3.มีเจตคติท่ีดีในการเรียนรู้ เส้นตรง ภาคตัดกรวย 
ความส าพันธ์ ฟังก์ชัน ลิมิต อนุพันธ์ของฟังก์ชัน
พีชคณิตและอินทิกรัลฟังก์ชันพีชคณิต 
สมรรถนะ 
1.ด าเนินการเกี่ยวกับเส้นตรงระยะห่างและ
สมการเส้นตรง 
2.ด าเนินการ และประยุกต์ความรู้และความรู้
เกี่ยวกับภาคตัดกรวย ภาคตัดกรวยในงานอาชีพ 
3.ด าเนินการ และประยุกต์ใช้ความสัมพันธ์และ
ฟังก์ชันในรูปต่างๆในสถานะการหรือปัญหาท่ี
ก าหนด 
4.ด าเนินการเกี่ยวกับลิมิตของฟังก์ชันอนุพนัธ์
ของฟังก์ชันพีชคณิตและอินทิกรัลของฟังก์ชัน
พีชคณิต 
5.ประยุกต์ความรู้และทักษะเกี่ยวกับแคลคูลัสใน
งานอาชีพ 
ค าอธิบายรายวิชา 
            ศึกษาเกี่ยวกับ ทักษะการคิดค านวน
การแก้ปัญหาเรื่องเส้นตรง ภาคตัดกรวย 
ความสัมพันธ์ ฟังก์ชันลิมิต อนุพันธ์ของฟงัก์ชัน
พีชคณิตและอิทิกรัลฟังก์ชันพีชคณิต 

 

 
  



แนวทางการเปรียบเทียบมาตรฐานการเรียนรู้ และค าอธิบายรายวิชา 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ น.ก. กลุ่มวิชา น.ก. 
ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ว 1.1    
 

ว31101 วิชาวิทยาศาสตร์ 1 
ศึกษาวิเคราะห์ (analysis study) การ
รักษาดุลยภาพของเซลล์ของส่ิงมีชีวิต 
กลไกการรักษาดุลยภาพของพืช  กลไก
การรักษาดุลยภาพของน้ า และ แร่ธาตุ 
(mineral) การรักษาอุณหภูมิภายใน
ร่างกาย  และระบบภูมิคุ้มกันของ
ร่างกาย (immune system) โดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
(scientific process) กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้  (inquiry) การสืบค้น 
(search) ข้อมูล (data) การทดลอง 
(experiment) และการอธิบาย 
(explained) เพื่อให้เกิดความรู้ 
(knowledge) ความคิด (idea)  
ความเข้าใจ (comprehension)  
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้   
มีความสามารถในการตัดสินใจ  
น าความรู้ไปใช้ในชีวิตของตนเอง  
มีจิตวิทยาศาสตร์  (mental sciences) 
จริยธรรม (ethics) คุณธรรม (virtue) 
และค่านิยม (value) ท่ีเหมาะสม 
 
 
 

 

1 2000-1301 วิชา วิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนา
ทักษะชีวิต 
จุดประสงค์การเรียนรู้  เพื่อให้ 

1. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับหน่วย 
และการวัด แรงและการเคล่ือนท่ี ไฟฟ้า 
อะตอม และธาตุ สารและปฏิกิริยาเคมี การ
รักษาดุลยภาพของส่ิงมีชีวิต และระบบนิเวศ 

2. มีทักษะเกี่ยวกับการใช้เครื่องมือวัด 
ปริมาณทางฟืสิกส์ การทดลองแหล่งก าเนิด
ไฟฟ้า วงจรไฟฟ้า การค านวณค่าไฟฟ้า การ
ทดลองปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจ าวันและ
งานอาชีพ 

3. มีเจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์  
และกิจนิสัยท่ีดีในการท างาน 
สมรรถนะวิชา 

1. แสดงความรู้และปฏิบัติเกี่ยวกับ 
ปริมาณทางฟิสิกส์ แรงและการเคล่ือนท่ี 

2. แสดงความรู้และปฏิบัติเกี่ยวกับ 
ไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน 

3. แสดงความรู้และปฏิบัติเกี่ยวกับ 
สารเคมี และการเปล่ียนแปลงทางเคมี 

4. แสดงความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับ 
เทคโนโลยี 
 
 
 
  

2 

 
  



 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ น.ก. กลุ่มวิชา น.ก. 
ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ว 1.1    
 

ว31101 วิชาวิทยาศาสตร์ 1 
ศึกษาวิเคราะห์ (analysis study) การ
รักษาดุลยภาพของเซลล์ของส่ิงมีชีวิต 
กลไกการรักษาดุลยภาพของพืช  กลไก
การรักษาดุลยภาพของน้ า และ แร่ธาตุ 
(mineral) การรักษาอุณหภูมิภายใน
ร่างกาย  และระบบภูมิคุ้มกันของ
ร่างกาย (immune system) โดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
(scientific process) กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้  (inquiry) การสืบค้น 
(search) ข้อมูล (data) การทดลอง 
(experiment) และการอธิบาย 
(explained) เพื่อให้เกิดความรู้ 
(knowledge) ความคิด (idea)  
ความเข้าใจ (comprehension)  
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้   
มีความสามารถในการตัดสินใจ  
น าความรู้ไปใช้ในชีวิตของตนเอง  
มีจิตวิทยาศาสตร์  (mental sciences) 
จริยธรรม (ethics) คุณธรรม (virtue) 
และค่านิยม (value) ท่ีเหมาะสม 
 
 
 

 

1 2000-1301 วิชา วิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนา
ทักษะชีวิต 
ค าอธิบายรายวิชา 
ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ หน่วยการวัด แรงและการ
เคล่ือนท่ี ไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน นาโน
เทคโนโลยี โครงสร้างอะตอมและตารางธาตุ 
พันธะเคมี สารและการเปล่ียนแปลง 
ปฏิกิริยาในชีวิตประจ าวัน การรักษาดุลย
ภาพของส่ิงมีชีวิตและระบบนิเวศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 

  



หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ น.ก. กลุ่มวิชา น.ก. 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ว 3.1    
ว 3.2   
 

ว31102 วิชาวิทยาศาสตร์ 2 
ศึกษาวิเคราะห์ แบบจ าลองอะตอม
(Atomic model) อนุภาคมูลฐานของ
อะตอม  การจัดอิเล็กตรอนในอะตอม 
(arrangement of electron in atom)  
การจัดเรียงธาตุในตารางธาตุ
(arrangement of elements in 
periodic table) แนวโน้มสมบัติบาง
ประการของธาตุตามตารางธาตุ ( 
properties of elements on the 
periodic table.) สมบัติบางประการ
ของสารประกอบของธาตุบางชนิด 
(periodic table of the elements) 
พันธะเคมี(chemical ) ปฏิกิริยาเคมีใน
ชีวิตประจ าวัน (chemical reactions 
in everyday) อัตราการเกิดปฏิกิริยา
และปัจจัยท่ีมีผลต่อการเกิดปฏิกิริยา 
การใช้ประโยชน์จากปฏิกิริยาเคมีและผล
ของปฏิกิริยาเคมีต่อส่ิงมีชีวิตและ
ส่ิงแวดล้อม การเกิดปิโตรเลียม  
กระบวนการแยกผลิตภัณฑ์ปิโตรเลียม
และการใช้ประโยชน์ สมบัติบางประการ
ของพอลิเมอร์ในชีวิตประจ าวัน 
องค์ประกอบ สมบัติบางประการ
ปฏิกิริยาและประโยชน์ของ 

1 2000-1301  
วิชา วิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต 
ค าอธิบายรายวิชา 
ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ หน่วยการวัด แรงและการ
เคล่ือนท่ี ไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน นาโน
เทคโนโลยี โครงสร้างอะตอมและตารางธาตุ 
พันธะเคมี สารและการเปล่ียนแปลง 
ปฏิกิริยาในชีวิตประจ าวัน การรักษาดุลย
ภาพของส่ิงมีชีวิตและระบบนิเวศ 

2 

 
 
 

  



 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ น.ก. กลุ่มวิชา น.ก. 
ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ว 3.1  
ว 3.2   
 

ว 31102 วิชาวิทยาศาสตร์ 2 
คาร์โบไฮเดรต (carbohydrates) ไขมัน 
(Fats) และกรดไขมัน (fatty acids) 
โปรตีนและกรดอะมิโน  
    โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
การสืบเสาะหาความรู้  การส ารวจ
ตรวจสอบ  การสืบค้นข้อมูลและ 
การอภิปรายเพื่อให้เกิดความรู้  ความคิด  
ความเข้าใจ สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้    
มีความสามารถในการตัดสินใจ     
น าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน   
มีจิตวิทยาศาสตร์  จริยธรรมคุณธรรม
และค่านิยมท่ีเหมาะสม 
 
 
 
  

1 2000-1301 วิชา วิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนา
ทักษะชีวิต 
ค าอธิบายรายวิชา 
ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ หน่วยการวัด แรงและการ
เคล่ือนท่ี ไฟฟ้าในชีวิตประจ าวัน นาโน
เทคโนโลยี โครงสร้างอะตอมและตารางธาตุ 
พันธะเคมี สารและการเปล่ียนแปลง 
ปฏิกิริยาในชีวิตประจ าวัน การรักษาดุลย
ภาพของส่ิงมีชีวิตและระบบนิเวศ 

2 

 
 
 
 
 
 
 
 

  



 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ น.ก. กลุ่มวิชา น.ก. 
ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ว 4.1  
ว 4.2   

ว33105 วิชาวิทยาศาสตร์ 5 
   ศึกษาวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง
ระยะทาง (Distance) การกระจัด 
(Displacement) เวลา (Time)อัตราเร็ว 
(Speed) อัตราเร่ง (Acceleration)  
การเคล่ือนท่ีแนวเส้นตรง (Straight 
Motion) โพรเจกไทล์ (Projectile 
Motion)  การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม 
(Circle Motion) และฮาร์มอนิก 
อย่างง่าย (Simple Harmonic 
Motion) การเคล่ือนท่ีของวัตถุในสนาม
โน้มถ่วง (Gravitational field)  
การเคล่ือนท่ีของอนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้า 
(Electric charge)ในสนามไฟฟ้า 
(Electric field) และสนามแม่เหล็ก 
(Magnetic field) การใช้ประโยชน์จาก
การเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ แรงยึดเหนี่ยว 
(Bond) ระหว่างอนุภาค (Particle)  
ในนิวเคลียส (Nucleus)  โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้   
การสืบค้นข้อมูล  อภิปรายและ 
การทดลอง เพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด
ความเข้าใจ สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้   
มีความสามารถในการตัดสินใจน าความรู้
ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน  

1 2000-1302 วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนา
อาชีพช่างอุตสาหกรรม 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้

1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ 
ปริมาณทางฟิสิกส์ เวกเตอร์ แรง สมดุลของ
วัตถุ การเคล่ือนท่ี งาน ก าลัง พลังงาน คล่ืน 

2. มีทักษะการค านวณ การทดลอง  
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในวิชาชีพและ
ชีวิตประจ าวัน 

3. มีเจตคติท่ีเต่อวิชาวิทยาศาสตร์ และ 
กิจนิสัยท่ีดีในการท างาน 
สมรรถนะรายวิชา 

1. แสดงความรู้และปฏิบัติเกี่ยวกับ 
ปริมาณทางฟิสิกส์ แรง สมดุล ของวัตถุและ
การเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ 

2. แสดงความรู้และปฏิบัติเกี่ยวกับ 
หลักการท างานของคล่ืน และพลังงาน 
ค าอธิบายรายวิชา 
ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับปริมาณทางฟิสิกส์
และเวกเตอร์ แรง การรวมแรงและการแยก
แรง การสมดุลของวัตถุ การเคล่ือนท่ีแนว
เส้นตรง การเคล่ือนท่ีแบบโปรเจคไทล์  
การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม การเคล่ือนท่ีแบบ
ฮาร์โมนิคอย่างง่าย งาน ก าลัง และพลังงาน 
คล่ืนและสมบัติของคล่ืน คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ นก. กลุ่มวิชา นก. 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ว 5.1     ว33106 วิชาวิทยาศาสตร์ 6 

ศึกษาวิเคราะห์  คล่ืนกล (Mechanical 
wave)  เสียง (Sound) และสมบัติของ
เสียง  เสียงและการได้ยิน สเปกตรัม 
(Spectrum) ของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 
(Electromagnetic wave)  ปฏิกิริยา
นิวเคลียร์ (Nuclear reaction)  
กัมมันตรังสี (Radioactive)  ไอโซโทป 
(Isotope)  และการใช้ประโยชน์ในทาง
สร้างสรรค์รวมถึงผลต่อส่ิงมีชีวิต 
(Organism) และส่ิงแวดล้อม 
(Environment) โดยใช้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้   การสืบค้นข้อมูล  
อภิปรายและการทดลอง  เพื่อให้เกิด
ความรู้  ความคิดความเข้าใจ  สามารถ
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ มีความสามารถ 
ในการตัดสินใจ  น าความรู้ไปใช้ 
ในชีวิตประจ าวัน  มีจิตวิทยาศาสตร์ 
จริยธรรม  คุณธรรมและค่านิยมท่ี
เหมาะสม 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 

1 2000-1302 วิชา วิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนา
อาชีพช่างอุตสาหกรรม 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้

1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ 
สารเคมีในอาชีพ พอลิเมอร์ แสงและการ
มองเห็น ความร้อน 

2. มีทักษะเกี่ยวกับการทดลองเรื่อง 
สารละลาย การทดสอบสมบัติทางกายภาพ
ของพอลิเมอร์ การทดลองสมบัติของคล่ืน
แสง และผลของความร้อนต่อวัตถุ 

3. มีเจตคติท่ีเต่อวิชาวิทยาศาสตร์ และ 
กิจนิสัยท่ีดีในการท างาน 
สมรรถนะรายวิชา 

1. แสดงความรู้และปฏิบัติเกี่ยวกับ 
สารเคมีในงานอาชีพ 

2. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการของ 
แสง และความร้อน 
ค าอธิบายรายวิชา 
ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับปริมาณทางฟิสิกส์
และเวกเตอร์ แรง การรวมแรงและการแยก
แรง การสมดุลของวัตถุ การเคล่ือนท่ีแนว
เส้นตรง การเคล่ือนท่ีแบบโปรเจคไทล์ การ
เคล่ือนท่ีแบบวงกลม การเคล่ือนท่ีแบบฮาร์
โมนิคอย่างง่าย งาน ก าลัง และพลังงาน 
คล่ืนและสมบัติของคล่ืน คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ นก. กลุ่มวิชา นก. 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ว. 1.2  
ว. 2.1  
ว. 2.2  
 

ว32103 วิชาวิทยาศาสตร์ 3 
ศึกษาวิเคราะห์  กระบวนการถ่ายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม (The genetics) 
การแปรผันทางพันธุกรรม (Genetic 
Variation)  มิวเทชัน (Mutation)   
การเกิดความหลากหลายทางชีวภาพ 
(Biodiversity)เทคโนโลยีชีวภาพ 
(Biotechnology ) กระบวนการ
คัดเลือกตามธรรมชาติ (Natural 
selection)  ดุลยภาพของระบบนิเวศ 
(The balance of the ecosystem) 
กระบวนการเปล่ียนแปลงแทนท่ีของ
ส่ิงมีชีวิต (The replacement of life.) 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
(Environment and Natural 
Resources )   
   โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
(Scientific Process)   กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้  (The Inquiry)  
การส ารวจตรวจสอบ (Examination 
Survey)  การสืบค้นข้อมูล (Search) 
การสังเกต(observation)  การอภิปราย 
(discussion)  การสรุป (conclusion) 
เพื่อให้เกิดความรู้  ความคิด   
ความเข้าใจ  น าความรู้ไปประยุกต์ใช้ 
ในชีวิตประจ าวันได้ 

1 2000-1303 วิชา วิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนา
อาชีพธุรกิจและบริการ 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 

1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ 
พันธุกรรม ความหลากหลายทางชีวภาพ 
เทคโนโลยีชีวภาพ จุลินทรีย์ในอาหาร ปิโต
เล่ียมและผลิตภัณฑ์ ยางและพอลิเมอร์ สาร
ชีวโมเลกุลในอาหาร คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 
พลังงานนิวเคลียร์  

2. มีทักษะการค านวณหาโอกาสของ 
ลักษณะการถ่ายทอดทางพันธุกรรม การ
จ าแนกส่ิงมีชีวิต การทดลองจุลินทรีย์ใน
อาหาร การเลือกใช้เทคโนโลยีชีวภาพ การ
ทดลองสมบัติของสาร ไฮโดรคาร์บอน  การ
ทดสอบสมบัติทางกายภาพ ของพอลิเมอร์ 
การทดสอบสารชีวโมเลกุลในอาหาร การ
วิเคราะห์ผลของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าต่อมนุษย์
และพลังงานนิวเคลียร์ 

3. มีเจตคติท่ีเต่อวิชาวิทยาศาสตร์  
และกิจนิสัยท่ีดีในการท างาน 
สมรรถนะรายวิชา 

1. แสดงความรู้และปฏิบัติเกี่ยวกับ 
หลักการทางพันธุกรรมเทคโนโลยีชีวภาพ 
และจุลินทรีย์ในอาหาร 

2. แสดงความรู้และปฏิบัติเกี่ยวกับ 
ปิโตรเคมีและผลิตภัณฑ์ 

3. แสดงความรู้และปฏิบัติเกี่ยวกับ 
สารชีวโมเลกุลของอาหาร 

4. แสดงความรู้และปฏิบัติเกี่ยวกับ 
คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 
 
 

2 

  



หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ นก. กลุ่มวิชา นก. 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ว. 1.2  
ว. 2.1  
ว. 2.2  
 

ว32103 วิชาวิทยาศาสตร์ 3 
ศึกษาวิเคราะห์  กระบวนการถ่ายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม (The genetics) 
การแปรผันทางพันธุกรรม (Genetic 
Variation)  มิวเทชัน (Mutation)   
การเกิดความหลากหลายทางชีวภาพ 
(Biodiversity)เทคโนโลยีชีวภาพ 
(Biotechnology ) กระบวนการ
คัดเลือกตามธรรมชาติ (Natural 
selection)  ดุลยภาพของระบบนิเวศ 
(The balance of the ecosystem) 
กระบวนการเปล่ียนแปลงแทนท่ีของ
ส่ิงมีชีวิต (The replacement of life.) 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
(Environment and Natural 
Resources )   
   โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
(Scientific Process)   กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้  (The Inquiry)  
การส ารวจตรวจสอบ (Examination 
Survey)  การสืบค้นข้อมูล (Search) 
การสังเกต(observation)  การอภิปราย 
(discussion)  การสรุป (conclusion) 
เพื่อให้เกิดความรู้  ความคิด   
ความเข้าใจ  น าความรู้ไปประยุกต์ใช้ 
ในชีวิตประจ าวันได้ 

1 2000-1303 วิชา วิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนา
อาชีพธุรกิจและบริการ 
สมรรถนะรายวิชา 

5. แสดงความรู้และปฏิบัติเกี่ยวกับ
หลักการของพลังงานนิวเคลียร์ 
 

ค าอธิบายรายวิชา 
ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับการถ่ายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม ความหลากหลาย
ทางชีวภาพ เทคโนโลยีชีวิภาพ จุลินทรีย์ใน
อาหาร ปิโตเล่ียมและผลิตภัณฑ์ ยางและพอ
ลิเมอร์ สารชีวโมเลกุลในอาหาร คล่ืน
แม่เหล็กไฟฟ้า พลังงานนิวเคลียร์ต่อการ
ด ารงชีวิต  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 

  



หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ นก. กลุ่มวิชา นก. 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ว 3.1    
ว 3.2   

ว 31102  สารและสมบัติของสาร 
ศึกษาวิเคราะห์ แบบจ าลองอะตอม
(Atomic model) อนุภาคมูลฐานของ
อะตอม  การจัดอิเล็กตรอนในอะตอม 
(arrangement of electron in atom)  
การจัดเรียงธาตุในตารางธาตุ
(arrangement of elements in 
periodic table) แนวโน้มสมบัติบาง
ประการของธาตุตามตารางธาตุ   
( properties of elements on the 
periodic table.) สมบัติบางประการ
ของสารประกอบของธาตุบางชนิด
(periodic table of the elements) 
พันธะเคมี(chemical ) ปฏิกิริยาเคมีใน
ชีวิตประจ าวัน (chemical reactions 
in everyday) อัตราการเกิดปฏิกิริยา
และปัจจัยท่ีมีผลต่อการเกิดปฏิกิริยา 
การใช้ประโยชน์จากปฏิกิริยาเคมีและผล
ของปฏิกิริยาเคมีต่อส่ิงมีชีวิตและ
ส่ิงแวดล้อม การเกิดปิโตรเลียม  
กระบวนการแยกผลิตภัณฑ์ปิโตรเลียม
และการใช้ประโยชน์สมบัติบางประการ
ของพอลิเมอร์ในชีวิตประจ าวัน 
องค์ประกอบ สมบัติบางประการ
ปฏิกิริยาและประโยชน์ของ
คาร์โบไฮเดรต (carbohydrates) ไขมัน 
(Fats) และกรดไขมัน(fatty acids) 
โปรตีนและกรดอะมิโน โดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  การ
สืบเสาะหาความรู้  การส ารวจตรวจสอบ  
การสืบค้นข้อมูลและการอภิปรายเพื่อให้ 

1 2000-1304 วิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาอาชีพ
ศิลปกรรม 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 
     1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสารเคมี
ในงานอาชีพ พอลิเมอร์ แสงและการ
มองเห็น ความร้อน 
     2. มีทักษะเกี่ยวกับการทดลอง เรื่อง 
สารละลาย การทดสอบสมบัติทางกายภาพ
ของพอลิเมอร์ การทดลอง สมบัติของคล่ืน
แสง และผลของความร้อนต่อวัตถุ 
     3. เพื่อให้มีเจตคติท่ีดีต่อวิชา
วิทยาศาสตร์ และกิจนิสัยท่ีดีในการท างาน 
สมรรถนะรายวิชาวิทยาศาสตร์ และกิจนิสัย
ท่ีดีในการท างาน 
สมรรถนะรายวิชา  
      1. แสดงความรู้และปฏิบัติเกี่ยวกับ
สารเคมีในงานอาชีพ 
      2. แสดงความรู้และการปฏิบัติเกี่ยวกับ
หลักการของแสงและความร้อน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 

  



หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ นก. กลุ่มวิชา นก. 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ว 3.1    
ว 3.2   

ว 31102  สารและสมบัติของสาร 
เกิดความรู้  ความคิด  ความเข้าใจ   
สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้  มี
ความสามารถในการตัดสินใจ น าความรู้
ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน  มีจิต
วิทยาศาสตร์  จริยธรรมคุณธรรมและ
ค่านิยมท่ีเหมาะสม 
 

1 2000-1304 วิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาอาชีพ
ศิลปกรรม 
ค าอธิบายรายวิชา 
     ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ สารละลาย 
คอลลอยด์ อีมัลช่ัน สารเคมีในงานอาชีพ  
พอลิเมอร์ การเลือกใช้ผลิตภัณฑ์พอลิเมอร์ 
แสงและการมองเห็นความร้อน อุณหภูมิและ
ผลของความร้อนต่อวัตถุ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 

 
 
 
 
 
 

  



 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ น.ก. กลุ่มวิชา น.ก. 
ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 1.0 2000-1305 วิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาอาชีพ

เกษตรกรรม 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 
1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับโครงสร้าง 
หน้าท่ี ของเซลล์พืช เซลล์สัตว์ ระบบต่างๆ 
ของพืชและสัตว์ การถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม ความหลากหลายทางชีวภาพ 
เทคโนโลยีชีวภาพ และวิวัฒนาการของ
ส่ิงมีชีวิต 
2. มีทักษะเกี่ยวกับโครงสร้างและ
องค์ประกอบของเซลล์พืช เซลล์สัตว์ ทดลอง
เกี่ยวกับโครงสร้าง องค์ประกอบ และการ
ท างานของอวัยวะของระบบต่างๆ ของพืช
และสัตว์ ค านวณหาโอกาสของลักษณะการ
ถ่ายทอดทางพันธุกรรมและการจ าแนก
ส่ิงมีชีวิต 
3. มีเจตคติท่ีดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์และกิจ
นิสัยท่ีดีในการท างาน 
สมรรถนะรายวิชา  
    1. แสดงความรู้ และปฏิบัติเกี่ยวกับ 
เซลล์ พันธุกรรมและวิวัฒนาการของ
ส่ิงมีชีวิต 
    2. แสดงความรู้และปฏิบัติเกี่ยวกับ
องค์ประกอบ และการท างานของอวัยวะของ
ระบบต่างๆ ของพืชและสัตว์ ค านวณหา
โอกาสของลักษณะการถ่ายทอดทาง
พันธุกรรมและจ าแนกส่ิงมีชีวิต 
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ว 1.1    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ว. 1.2  
ว. 2.1  
ว. 2.2  
 

ว 31101  วิทยาศาสตร์กับภูมิคุ้มกัน 
ศึกษาวิ เคราะห์ (analysis study) 

การรักษาดุลยภาพของเซลล์ของส่ิงมีชีวิต 
กลไกการรักษาดุลยภาพของพืช  กลไกการ
รักษาดุลยภาพของน้ า และ แร่ธาตุ (mineral) 
การรักษาอุณหภูมิภายในร่างกาย  และระบบ
ภูมิคุ้มกันของร่างกาย  (immune system) 

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
(scientific process) กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้  (inquiry) การสืบค้น (search) ข้อมูล 
(data) การทดลอง (experiment) และการ
อธิบาย (explained)  
ว32103 พันธุกรรมและสิ่งแวดล้อม 
      ศึกษาวิเคราะห์  กระบวนการถ่ายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม (The genetics) การ
แปรผันทางพันธุกรรม (Genetic Variation)  
มิวเทชัน (Mutation)  การเกิด 
ความหลากหลายทางชีวภาพ 
(Biodiversity)เทคโนโลยีชีวภาพ 
(Biotechnology ) กระบวนการคัดเลือก 
ตามธรรมชาติ (Natural selection)   
ดุลยภาพของระบบนิเวศ (The balance of 
the ecosystem) กระบวนการเปล่ียนแปลง
แทนท่ีของส่ิงมีชีวิต (The replacement of 
life.) ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
(Environment and Natural Resources )   
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ น.ก. กลุ่มวิชา น.ก. 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 1.0 2000-1305 วิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาอาชีพ
เกษตรกรรม 
ค าอธิบายรายวิชา 
      ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ โครงสร้าง 
หน้าท่ี องค์ประกอบของเซลล์พืช เซลล์สัตว์ 
ระบบต่างๆ ของพืชและสัตว์และการท างาน 
การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ความ
หลากหลายทางชีวภาพ เทคโนโลยีชีวภาพ
และวิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต 
 

2 
ว 1.1    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ว. 1.2  
ว. 2.1  
ว. 2.2  
 

ว 31101  วิทยาศาสตร์กับภูมิคุ้มกัน 
ศึกษาวิ เคราะห์ (analysis study) 

การรักษาดุลยภาพของเซลล์ของส่ิงมีชีวิต 
กลไกการรักษาดุลยภาพของพืช  กลไกการ
รักษาดุลยภาพของน้ า และ แร่ธาตุ (mineral) 
การรักษาอุณหภูมิภายในร่างกาย  และระบบ
ภูมิคุ้มกันของร่างกาย  (immune system) 

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
(scientific process) กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้  (inquiry) การสืบค้น (search) ข้อมูล 
(data) การทดลอง (experiment) และการ
อธิบาย (explained)  
ว32103 พันธุกรรมและสิ่งแวดล้อม 
      ศึกษาวิเคราะห์  กระบวนการถ่ายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม (The genetics) การ
แปรผันทางพันธุกรรม (Genetic Variation)  
มิวเทชัน (Mutation)  การเกิด 
ความหลากหลายทางชีวภาพ 
(Biodiversity)เทคโนโลยีชีวภาพ 
(Biotechnology ) กระบวนการคัดเลือก 
ตามธรรมชาติ (Natural selection)   
ดุลยภาพของระบบนิเวศ (The balance of 
the ecosystem) กระบวนการเปล่ียนแปลง
แทนท่ีของส่ิงมีชีวิต (The replacement of 
life.) ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
(Environment and Natural Resources )   
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ น.ก. กลุ่มวิชา น.ก. 
ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 1.0 2000-1306 โครงงานวิทยาศาสตร์ 

จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 
   1. มีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับ 
ทักษะกระบวนการ ทางวิทยาศาสตร์ วิธีการ
ทางวิทยาศาสตร์ และขั้นตอนการท างาน
โครงงานวิทยาศาสตร์ 
   2. มีทักษะเกี่ยวกับ ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ วิธีการทางวิทยาศาสตร์  
และขั้นตอนการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 
   3. มีเจตคติท่ีดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ และ
กิจนิสัยท่ีดีในการท างาน  
สมรรถนะรายวิชา  
    1. แสดงความรู้และปฏิบัติเกี่ยวกับ
หลักการ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
    2. แสดงความรู้และปฏิบัติขั้นตอนการท า
โครงงานวิทยาศาสตร์ 
ค าอธิบายรายวิชา 
    ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ และขั้นตอนการท าโครงงาน 

1 
 I30232  Communication and 

Presentation : IS2   
ศึกษาเปรียบเทียบและถ่ายทอดบทความ
อย่างสร้างสรรค์  IS1 (Research and 
Knowledge Formation)  เกี่ยวกับ
สถานการณ์ปัจจุบันและสังคมโลก  โดย
เขียน  โครงร่าง  บทน า เนื้อเรื่อง สรุปใน
รูปแบบรายงานการศึกษาค้นคว้าเชิง
วิชาการเป็นภาษาไทยความยาวจ านวน  
4,000  ค า หรือเป็นภาษาอังกฤษความยาว  
2,000 ค า    มีการอ้างอิงแหล่งความรู้ท่ี
เช่ือถือได้อย่างหลากหลาย ท้ังในประเทศ
และต่างประเทศ  เรียบเรียงและถ่ายทอด
ส่ือสาร  น าเสนอความคิดอย่างชัดเจน  
เป็นระบบ มีการน าเสนอในรูป             
แบบเด่ียว (Oral individual) หรือกลุ่ม                 
(Oral panel presentation) โดยใช้ส่ือ
เทคโนโลยีท่ีทันสมัยและหลากหลาย  มี
การเผยแพร่ผลงานสู่สาธารณะ  เพื่อให้เกิด
ทักษะ ในการเขียนรายงานเชิงวิชาการ  
ทักษะการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ เห็น
ประโยชน์และคุณค่าในการสร้างสรรค์งาน
และถ่ายทอดส่ิงท่ีเรียนรู้ให้เป็นประโยชน์
แก่สาธารณะ 
 

      

 

 
 
  



แนวทางการเปรียบเทียบมาตรฐานการเรียนรู้ และค าอธิบายรายวิชา 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช 2556 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม น.ก. กลุ่มวิชา  สังคมศึกษา น.ก. 
ตัวชี้วัด 
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สาระการเรียนรู้แกนกลาง  ส31101 สังคมศึกษา1 
ค าอธิบายรายวิชา 
       วิเคราะห์ ค้นคว้า ลักษณะสังคมชมพูทวีปและ
คติความเช่ือทางศาสนา สมัยก่อนพระพุทธเจ้า
พระพุทธเจ้าในฐานะเป็นมนุษย์ผู้ฝึกตนได้อย่าง
สูงสุด  
( การตรัสรู้ )การก่อตั้งพระพุทธศาสนา วิธีการสอน
และการเผยแผ่พระพุทธศาสนาตามแนวพุทธจริยา
พุทธประวัติด้านการบริหารและการธ ารงรักษา
พระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนามีทฤษฎีและ
วิธีการท่ีเป็นสากล มีข้อปฏิบัติท่ียึดทางสายกลาง  
พระรัตนตรัย วิเคราะห์ความหมายและคุณค่าของ
พุทธะ  ธรรมะ  สังฆะ หลักธรรมอริยสัจ 4  มงคล
ชีวิต 38 พุทธศาสนสุภาษิต    พุทธสาวก พุทธ
สาวิกา ชาดก  พุทธศาสนิกชน วิธีการศึกษาและ
ค้นคว้าพระไตรปิฎกและคัมภีร์ของศาสนาอื่นๆ   
       ศึกษากฎหมายแพ่งเกี่ยวกับตนเองและ
ครอบครัว  กฎหมายแพ่งเกี่ยวกับนิติกรรมสัญญา   
กฎหมายอาญา  กฎหมายอื่นท่ีส าคัญ  ข้อตกลง
ระหว่างประเทศ โครงสร้างทางสังคม  การจัด
ระเบียบทางสังคม  สถาบันทางสังคม  การขัดเกลา
ทางสังคม  การเปล่ียนแปลงทางสังคม  การ
แก้ปัญหาและ 
แนวทางการพัฒนาทางสังคม 
       ศึกษา วิเคราะห์ ระบบเศรษฐกิจของโลกใน
ปัจจุบัน  ผลดีและผลเสียของระบบเศรษฐกิจแบบ
ต่างๆ ตลาดและประเภทของตลาด ข้อดี ข้อเสียของ
ตลาดประเภทต่างๆ การก าหนดราคาตามอุปสงค์
และอุปทานการก าหนดราคาในเชิงกลยุทธ์ท่ีมีใน
สังคมไทย  การก าหนดค่าจ้าง  กฎหมายท่ีเกี่ยวข้อง 
และอัตราค่าจ้างแรงงานในสังคมไทย บทบาทของ
รัฐในการแทรกแซงราคาและการควบคุมราคาเพื่อ
การแจกจ่ายและจัดสรรในทางเศรษฐกิจการ
ประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของ
ตนเองและครอบครัวการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจ
พอเพียงในภาคเกษตร  อุตสาหกรรม  การค้าและ
บริการ 

1.0 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2000 – 1501 หน้าที่พลเมืองและศีลธรรม 
จุดประสงค์รายวิชา 
   1.  มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับศาสนา
และหลักธรรมของศาสนาท่ีตนนับถือเพื่อ
การด ารงชีวิต 
   2.  ปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนท่ีดีตามหลัก
ศาสนาและหลักธรรมท่ีตนนับถือ  
   3.  ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามหลัก
กฎหมายและการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข 
   4.  น้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงไปประยกุต์ใช้ในการพัฒนาตนและ
งานอาชีพ 
   5.  ตระหนักถึงการด ารงชีวิตท่ีถูกต้องดี
งามในฐานะศาสนิกชนและพลเมืองดี 
สมรรถนะรายวิชา 
   1.  แสดงความรู้เกี่ยวกับศาสนาและ
หลักธรรมเพื่อการด ารงชีวิตท่ีถูกต้องดีงาม 
   2.  แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักกฎหมาย
และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการ
พัฒนาตน 
   3.  น าหลักศาสนา หลักธรรม หลัก
กฎหมาย และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยุกต์ใช้เพื่อการเป็นพลเมืองดี 
ค าอธิบายรายวิชา 
   ศึกษาเกี่ยวกับศาสนา หลักธรรม ศาสน
พิธีของศาสนาท่ีตนนับถือ  การเป็นพลเมือง
ดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
หน้าท่ีพลเมืองตามหลักกฎหมายและการ
ปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
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       ศึกษาวิเคราะห์สืบค้นเวลาและยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร์ท่ีปรากฏในหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ไทยและประวัติศาสตร์สากล  
ตัวอย่างเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ของ
สังคมมนุษย์ท่ีปรากฏในหลักฐานทางประวัติศาสตร์ 
ความส าคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์
ขั้นตอนของวิธีการทางประวัติศาสตร์โดยน าเสนอ
ตัวอย่างทีละขั้นตอนอย่างเป็นระบบ ศึกษาอารย
ธรรมของโลกยุคโบราณ  
       ศึกษาวิเคราะห์เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ท่ีให้
ข้อมูลและข่าวสารภูมิลักษณ์  ภูมิอากาศ และภูมิ
สังคมไทย  โดยใช้กระบวนการคิด  กระบวนการ
ปฏิบัติ  กระบวนการกลุ่ม  กระบวนการวิเคราะห์  
กระบวนการสืบค้นข้อมูล  กระบวนการทางสังคม 
       เพื่อให้เกิดความรู้  ความเข้าใจ  สามารถน าไป
ปฏิบัติในการด าเนินชีวิต   
มีคุณธรรม  จริยธรรม  มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ในด้านรักชาติ  ศาสน์กษัตริย์  ซื่อสัตย์  มีวินัย  มี
จิตใจสาธารณะ เห็นประโยชน์  และความส าคัญ  
สามารถด าเนินชีวิตอย่างสันติสุขในสังคมไทยและ
สังคมโลก 
 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง   ส  31102 สังคม
ศึกษา 2 
       การปฏิบัติตนเป็นชาวพุทธที่ดีต่อพระภิกษุ 
เข้าใจในกิจและคุณสมบัติของทายกและปฏิคาหก 
หน้าท่ีและบทบาทของพระภิกษุในฐานะพระ
นักเทศน์   
พระธรรมทูต  พระธรรมจาริก  พระวิทยากร  พระ
วิปัสสนาจารย์  และพระนักพัฒนา  การปกป้อง
คุ้มครองพระพุทธศาสนาของพุทธบริษัทใน
สังคมไทย  การปฏิบัติตนต่อพระภิกษุทางกาย  ทาง
วาจาและใจท่ีประกอบด้วยความเมตตา  
การปฏิสันฐานท่ีเหมาะสมต่อพระภิกษุในโอกาส
ต่างๆประเภทศาสนพิธีในพระพุทธศาสนา ศาสนพิธี
เนื่องด้วยพุทธบัญญัติ  ศาสนพิธีที่น าเอา
พระพุทธศาสนาเข้าไปเกี่ยวเนื่อง  ความหมาย  
ความส าคัญ  คติธรรมในพิธีกรรม บทสวดมนต์ของ
นักเรียน  งานพิธี  คุณค่าและประโยชน์พิธีบรรพชา
อุปสมบท  คุณสมบัติของผู้ขอบรรพชาอุปสมบท 
เครื่องอัฎฐบริขาร  ประโยชน์ของการบรรพชา บุญ

 
1.0 



พิธี  ทานพิธี  กุศลพิธี คุณค่าและประโยชน์ของศา
สนพิธีการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ คติธรรมท่ี
เกี่ยวเนื่องกับวันส าคัญและเทศกาลท่ีส าคัญใน
พระพุทธศาสนาการปฏิบัติตนท่ีถูกต้องในวันส าคัญ
และเทศกาลท่ีส าคัญในพระพุทธศาสนาหรือศาสนา
อื่น 
       วิเคราะห์ปัญหาการเมืองส าคัญท่ีเกิดขึ้น
ภายในประเทศ สถานการณ์การเมืองการปกครอง
ของสังคมไทยอิทธิพลของระบบการเมืองการ
ปกครองท่ีมีผลต่อการด าเนินชีวิต  
       ศึกษา วิเคราะห์ นโยบายการเงิน  การคลังใน
การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ  บทบาทนโยบาย
การเงิน และ การคลังของรัฐบาลในด้าน  การรักษา
เสถียรภาพทางเศรษฐกิจ การสร้างการเจริญเติบโต
ทางเศรษฐกิจ  การรักษาดุลการค้าระหว่างประเทศ  
การแทรกแซงราคาและการควบคุมราคา  รายรับ
และรายจ่ายของรัฐท่ีมีผลต่องบประมาณ  หนี้
สาธารณะ  การพัฒนาทางเศรษฐกิจและคุณภาพ
ชีวิตของประชาชน นโยบายการเก็บภาษีประเภท
ต่างๆและการใช้จ่ายของรัฐ  แนวทางการแก้ปัญหา
การว่างงาน  ความหมาย  สาเหตุ  และผลกระทบ   
ท่ีเกิดจากภาวะทางเศรษฐกิจ    ตัวชี้วัดความ
เจริญเติบโตทาง 
เศรษฐกิจ  แนวทางการแก้ปัญหาของนโยบาย
การเงิน  การคลัง 
       ศึกษา วิเคราะห์ประเด็นส าคัญของ
ประวัติศาสตร์ไทย  บทบาทสถาบันพระมหากษัตริย์
ในการพัฒนาชาติไทยในด้านต่างๆ อิทธิพลของ
วัฒนธรรมตะวันตกและตะวนัออกที่มีต่อสังคมไทย  
ผลงานบุคคลส าคัญท่ีมีส่วนสร้างสรรค์วัฒนธรรม
ไทยและประวัติศาสตร์ไทยสภาพแวดล้อมท่ีมีผลต่อ
การสร้าง 
ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทย วิถีชีวิตคนไทยสมัย
ต่างๆ    การสืบทอดและเปล่ียนแปลงของ
วัฒนธรรมไทย  แนวทางการอนุรักษ์ภูมิปญัญาและ
วัฒนธรรมไทยและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ 
วิธีการมีส่วนร่วมอนรุักษ์ภูมิปัญญา และวัฒนธรรม
ไทย 
 ศึกษา ค้นคว้า วิเคราะห์ปัญหาทาง
กายภาพหรือภัยพิบัติทางธรรมชาติในประเทศไทย
และภูมิภาคต่าง ๆ  ของโลก วิเคราะห์การ



เปล่ียนแปลงลักษณะทางกายภาพในส่วนต่างๆของ
โลก  สถานการณ์การเปล่ียนแปลงลักษณะทาง
กายภาพในส่วนต่างๆ ท่ีมีผลต่อการเกิดภูมิสังคม
ใหม่ๆในโลก วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อมของประทศไทยและของโลก 
       โดยใช้กระบวนการคิด  กระบวนการปฏิบัติ  
กระบวนการกลุ่ม  กระบวนการวิเคราะห์  
กระบวนการสืบค้นข้อมูล  กระบวนการทางสังคม 
เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ  สามารถน าไปปฏิบัติ
ในการด าเนินชีวิต   
มีคุณธรรม  จริยธรรม   มีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ในด้านรักชาติ  ศาสน์ กษัตริย์  ซื่อสัตย์  มี
วินัย  มีจิตใจสาธารณะ  เห็นประโยชน์  และ
ความส าคัญ  สามารถด าเนินชีวิตอย่างสันติสุขใน
สังคมไทยและสังคมโลก 
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สาระการเรียนรู้แกนกลาง   ส  32101  
สังคมศึกษา 3 
ค าอธิบายรายวิชา 
       ศึกษาวิเคราะห์ การพัฒนาศรัทธา
และปัญญาท่ีถูกต้องในพระพุทธศาสนา
หรือแนวคิดของศาสนาท่ีตนนับถือ  
ลักษณะประชาธิปไตยในพระพุทธศาสนา  
พระพุทธศาสนากับปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงและการพัฒนาแบบยั่งยืน  
หลักธรรมในกรอบอริยสัจ 4  การ
สังคายนาและการเผยแพร่พระไตรปิฎก   
การพัฒนาการเรียนรู้ด้วยวิธีคิดแบบโยนิโส
มนสิการ  การบริหารจิตและเจริญปัญญา
ตามหลักสติปัฏฐานน าวิธีการไปใช้ในการ
พัฒนาการเรียนรู้คุณภาพชีวิตและสังคม 
การปฏิบัติตนถูกต้องตามศาสนพิธี  
พิธีกรรมตามหลักศาสนา 
ท่ีตนนับถือ  หลักธรรม คติธรรม ท่ี
เกี่ยวเนื่องกับวันส าคัญทางศาสนาและ
เทศกาลท่ีส าคัญของศาสนา 
       การปฏิบัติตนตามกฎหมายท่ี
เกี่ยวข้องกับตนเอง ครอบครัว ชุมชน 
ประเทศชาติและสังคมโลก  มีส่วน
สนับสนุนให้ผู้อื่นประพฤติปฏิบัติเพื่อเป็น
พลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก   
การเสนอแนวทางการเมืองการปกครองท่ี
น าไปสู่ความเข้าใจและการประสาน
ประโยชน์ร่วมกันระหว่างประเทศ 
      การก าหนดราคา และค่าจ้างในระบบ
เศรษฐกิจ  ความส าคัญของปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงท่ีมีต่อเศรษฐกิจ สังคม
ของประเทศ  ผลกระทบของการเปิดเสรี
ทางเศรษฐกิจในยุคโลกาภิวัตน์ท่ีมีผลต่อ
สังคมไทย 
       การเปล่ียนแปลงของพื้นท่ีซึ่งได้รับ
อิทธิพลจากปัจจัยทางภูมิศาสตร์ใน
ประเทศไทยและทวีปต่าง ๆ    

1.0 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.0 

2000 – 1502  ทักษะชีวิตและสังคม 
จุดประสงค์รายวิชา 
   1.  มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการ
ด าเนินชีวิต 
       ในสังคมภายใต้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
   2.  สามารถประยุกต์ใช้หลักมนุษยสัมพันธ์
ในงาน 
       อาชีพ  มรรยาทความเป็นพลเมืองดี 
เพื่อพัฒนา 
       คุณภาพชีวิตและการอยู่ร่วมกันในสังคม 
   3.  มีเจตคติท่ีดีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต
และการอยู่ 
       ร่วมกันในสังคม 
 
สมรรถนะรายวิชา 
   1.  แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการด าเนิน
ชีวิตภายใต้ 
       หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
   2.  ตอบสนองสถานการณ์ต่างๆ โดย
ประยุกต์ใช้หลัก 
       ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลัก
มนุษยสัมพันธ ์
       ความมีมรรยาทและความเป็นพลเมืองดี 
ค าอธิบายรายวิชา 
   ศึกษาเกี่ยวกับ การมีทักษะชีวิตในสังคม
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลัก
มนุษยสัมพันธ์ในการท างาน มรรยาทไทย  
มรรยาทสังคม ความเป็นพลเมืองดีเพื่อการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตตามกรอบแนวคิดของ
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

2.0 
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 โดยใช้กระบวนการ สืบค้นข้อมูล  
อภิปราย  ยกเหตุการณ์ตัวอย่าง  
วิเคราะห์  สรุป  และฝึกปฏิบัติ  เพื่อให้
เกิดความรู้  ความเข้าใจ  ความคิด  
สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ มีความสามารถ
ในการตัดสินใจ   เห็นความส าคัญ  และ
คุณค่า ของการน าความรู้ ไปปฏิบัติ  
สามารถประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวัน  อยู่อย่างพอเพียง มี
คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ี
เหมาะสม 
 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง   ส  32102  
สังคมศึกษา 4 
       ศึกษาวิเคราะห์ หลักการของ
พระพุทธศาสนากับหลักวิทยาศาสตร์  
หรือแนวคิดของศาสนาท่ีตนนับถือตามท่ี
ก าหนด  การฝึกฝนและพัฒนาตนเองการ
พึ่งตนเอง และการมุ่งอิสรภาพใน
พระพุทธศาสนา  ข้อคิดและแบบอย่างการ
ด าเนินชีวิตจากประวัติสาวกชาดก  เรื่อง
เล่า และศาสนิกชนตัวอย่างตามท่ีก าหนด  
ประวัติศาสดาของศาสนาอื่น ๆ  
โดยสังเขป  คุณค่าและความส าคัญของ
ค่านิยม จริยธรรมท่ีเป็นตัวก าหนดความ
เช่ือและพฤติกรรม เพื่อขจัดความขัดแย้ง
และอยู่ร่วมกันในสังคม อย่างสันติสุข  
หลักธรรมส าคัญในการอยู่ร่วมกันอย่าง
สันติสุข  การจัดกิจกรรมความร่วมมือของ
ทุกศาสนาในการแก้ปัญหาและพัฒนา
สังคม   การปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนท่ีดี  
เป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว และคนรอบ
ข้างการปกป้องคุ้มครอง  ธ ารงรักษา
พระพุทธศาสนา   
การปลูกจิตส านึกและ มีส่วนร่วมในสังคม
พุทธ 
        สิทธิมนุษยชนในประเทศไทย และ
แนวทางการพัฒนา  ความส าคัญของ
ระบบสหกรณ์ในการพัฒนาเศรษฐกิจใน
ระดับชุมชนและประเทศ  มาตรการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาบทบาทของ



องค์การและการประสานความร่วมมือท้ัง
ในประเทศและนอกประเทศเกี่ยวกับ
กฎหมาย ส่ิงแวดล้อม  การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อม  การ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก  
โดยใช้กระบวนการ สืบค้นข้อมูล  
อภิปราย  ยกเหตุการณ์ตัวอย่าง  
วิเคราะห์  สรุป  และฝึกปฏิบัติ  เพื่อให้
เกิดความรู้  ความเข้าใจ  ความคิด  
สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ มีความสามารถ
ในการตัดสินใจ   เห็นความส าคัญ  และ
คุณค่า ของการน าความรู้ ไปปฏิบัติ  
สามารถประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวัน อยู่อย่างพอเพียง  
มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ี
เหมาะสม 
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สาระการเรียนรู้แกนกลาง   ส  33101  
สังคมศึกษา  
ค าอธิบายรายวิชา 
       ศึกษา วิเคราะห์เครื่องมือทางภูมิศาสตร์
ท่ีให้ข้อมูลและข่าวสารภูมิลักษณ์  ภูมิอากาศ 
และภูมิสังคมไทย  โดยใช้กระบวนการคิด  
กระบวนการปฏิบัติ  กระบวนการกลุ่ม  
กระบวนการวิเคราะห์  กระบวนการสืบค้น
ข้อมูล  กระบวนการทางสังคม  เพื่อให้เกิด
ความรู้  ความเข้าใจ  สามารถน าไปปฏิบัติใน
การด าเนินชีวิต  มีคุณธรรม  จริยธรรม  มี
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้าน 
รักชาติ  ศาสน์กษัตริย์  ซื่อสัตย์  มีวินัย  มี
จิตใจสาธารณะ เห็นประโยชน์   
และความส าคัญ  สามารถด าเนินชีวิตอย่าง
สันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก 
 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง   ส  31161  
ประวัติศาสตร์ 
       ศึกษา ความส าคัญของเวลาและยุคสมัย
ทางประวัติศาสตร์ท่ีแสดงถึงการเปล่ียนแปลง
ของมนุษยชาติ  การสร้างองค์ความรู้ใหม่ทาง
ประวัติศาสตร์ โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์
อย่างเป็นระบบ  การวิเคราะห์ประเด็นส าคัญ
ของประวัติศาสตร์ไทย และผลงานบุคคล
ส าคัญท้ังชาวไทยและต่างประเทศท่ีมีส่วนสร้าง
วัฒนธรรมไทยและประวัติศาสตร์ไทย 
       โดยใช้กระบวนการ สืบค้นข้อมูล  
อภิปราย  ยกเหตุการณ์ตัวอย่าง  คิด วิเคราะห์  
สรุป และฝึกปฏิบัติด้วยกระบวนการกลุ่ม 
       เพื่อให้เกิดความรู้  ความเข้าใจ  
ความคิด  สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้  
มีความสามารถในการตัดสินใจ   เห็น
ความส าคัญ  และคุณค่าความเป็นไทย   
       มีความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  ด ารงชีวิต
อย่างสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก 
 

 

1.0 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.0 

2000 – 1503  ภูมิศาสตร์และประวัติศาสตร์ไทย 
จุดประสงค์รายวิชา 
   1.  มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับภูมิศาสตร์
ประเทศไทย 
       ระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ วิธี
การศึกษา 
       ประวัติศาสตร์ และประวัติศาสตร์ชาติไทย 
   2.  สามารถประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องภูมิศาสตร์
และ 
       ประวัติศาสตร์ในงานอาชีพและการ
ด ารงชีวิต 
   3.  ตระหนักในความส าคัญของประวัติศาสตร์
ชาติไทย 
       เพื่อธ ารงไว้ซึ่งสถาบันชาติ ศาสนาและ 
       พระมหากษัตริย์ 
สมรรถนะรายวิชา 
   1.  แสดงความรู้เกี่ยวกับภูมิศาสตร์ประเทศไทย  
       ระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ วิธี
การศึกษา 
       ประวัติศาสตร์และประวัติศาสตร์ชาติไทย 
   2.  รวบรวมสารสนเทศทางภูมิศาสตร์และ
ประวัติศาสตร์ 
       ตามหลักการและกระบวนการ 
   3.  น าความรู้ทางภูมิศาสตร์และประวัติศาสตร์
ไป 
       ประยุกต์ใช้  เพื่อการด ารงตนในงานอาชีพ
และธ ารง 
       ความเป็นไทยอย่างยั่งยืน 
ค าอธิบายรายวิชา 
       ศึกษาเกี่ยวกับ ภูมิศาสตร์เศรษฐกิจไทย 
ระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์  วิธีการศึกษา
ประวัติศาสตร์  ประวัติศาสตร์ชาติไทย และ
สถาบันส าคัญของชาติ  เพื่อธ ารงความเป็นไทย
อย่างยั่งยืน 

2.0 
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 ส 30203 อาเซียนศึกษา 

       ศึกษา วิเคราะห์ ก าเนิดสมาคมอาสา 
พัฒนาการของอาเซียนต้ังแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน ข้อมูลของประเทศสมาชิก
อาเซียน โครงสร้างองค์กรและกลไกการ
ด าเนินงานของอาเซียน 3 เสาหลักของ
ประชาคมอาเซียน การเตรียมความพร้อม
ของอาเซียนในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน 
อุปสรรคในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน 
บทเรียนจากการรวมกลุ่มเศรษฐกิจของ
ประเทศอื่น บทบาททางการเมือง 
เศรษฐกิจของอาเซียนในสังคมโลก ปัญหา
ของอาเซียนและความพยายามแก้ปัญหา
ต่างๆ 
 โดยใช้กระบวนการคิด 
กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการ
ปฏิบัติ กระบวนการทางสังคม 
กระบวนการเผชิญสถานการณ์และ
แก้ปัญหา 
 เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ 
ตระหนักในความส าคัญของการรวมกลุ่ม
ประเทศสมาชิกอาเซียน มีส่วนร่วมในการ
เตรียมความพร้อมของสังคมและ
ประเทศชาติในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน 
และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของ
ประชาคมอาเซียนและอยู่ร่วมกันในสังคม
อาเซียนอย่างปกติสุข  
 
ผลการเรียนรู้ 
1. อธิบายก าเนิดสมาคมอาสาและ
พัฒนาการของอาเซียนต้ังแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน 
2. อธิบายเกี่ยวกับประเทศสมาชิกอาเซียน
ในด้านต่างๆ โครงสร้างองค์กรและกลไก
การด าเนินงานของอาเซียนภายใต้กฎบัตร
อาเซียน และประชาคมอาเซียน 3 เสา
หลัก 

2.0 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2000 – 1504  อาเซียนศึกษา 
จุดประสงค์รายวิชา 
   1.  มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับประชาคม
อาเซียน 
   2.  สามารถวิเคราะห์ข้อมูลท่ีศึกษาเพื่อ
สร้างความเข้าใจ 
       อันดีในฐานะประชากรอาเซียน 
   3.  ตระหนักในความเป็นประชากรอาเซียน 
เพื่อการ 
       ด ารงตนและพัฒนาสังคม ประเทศชาติ 
สมรรถนะรายวิชา 
   1.  แสดงความรู้เกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 
   2.  ด ารงตนเป็นประชากรอาเซียนท่ีดี 
ค าอธิบายรายวิชา 
       ศึกษาเกี่ยวกับ ประวัติความเป็นมา 
และพัฒนาการ 
ของประชาคมอาเซียน ด้านเศรษฐกิจ สังคม 
การเมือง 
การปกครอง  การศึกษา วัฒนธรรม
ส่ิงแวดล้อม เทคโนโลยี 
และความสัมพันธ์ระหว่างประเทศใน
ประชาคมอาเซียน 
กับภูมิภาคอื่นในโลก 

2.0 



3. อธิบายการเตรียมความพร้อมของ
อาเซียนในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน 
4. อธิบายลักษณะส าคัญของการ
ด าเนินงานตาม 3 เสาหลักของประชาคม
อาเซียน 
5. วิเคราะห์อุปสรรคในการเข้าสู่ประชาคม
อาเซียน และแนวทางแก้ไข 
6. วิเคราะห์บทเรียนจากการรวมกลุ่ม
เศรษฐกิจของประเทศอื่นเพื่อเป็นแนวทาง
ในการพัฒนาประชาคมอาเซียน 
7. วิเคราะห์บทบาทของอาเซียนในสังคม
โลกในด้านต่างๆ ปัญหาของอาเซียน และ
แนวทางแก้ไข 
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 ส 33201 เหตุการณ์ปัจจุบัน 
ค าอธิบายรายวิชา 
       ศึกษาและวิเคราะห์สภาพปัจจุบัน  ปัญหา
และภูมิหลังทางประวัติศาสตร์ของกรณีตัวอย่าง
เหตุการณ์ส าคัญท่ีเกิดขึ้นในภูมิภาคต่างๆของโลก 
ในด้านการเมือง การทหาร เศรษฐกิจสังคมและ
วัฒนธรรมเพื่อให้มีความเข้าใจสภาวการณ์ปัจจุบัน
และแนวโน้ม  ตระหนักในปัญหาพื้นฐานส าคัญ
ของโลกและผลกระทบ  และเห็นแนวทางในการ
วิเคราะห์เหตุการณ์ส าคัญ 
       โดยใช้กระบวนการคิด  กระบวนการปฏิบัติ  
กระบวนการกลุ่ม  กระบวนการวิเคราะห์  
กระบวนการสืบค้นข้อมูล  กระบวนการทางสังคม 
       เพื่อให้เกิดความรู้  ความเข้าใจ  สามารถ
น าไปปฏิบัติในการด าเนินชีวิต   
มีคุณธรรม  จริยธรรม  มีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ในด้าน มีวินัย  มีจิตใจสาธารณะ  เห็น
ประโยชน์  และความส าคัญ  สามารถด าเนินชีวิต
อย่างสันติสุข 
ในสังคมไทยและสังคมโลก 
ผลการเรียนรู้ 
1.  บอกสภาพปัญหาของสังคมโลกในปัจจุบันได้ 
2.  เข้าใจผลกระทบจากสงครามเย็นท่ีเกิดขึ้นจาก
มหาอ านาจ 2 ฝ่าย  ต่อสถานการณ์การเมืองโลก 
3.  สรุปแนวคิดเกี่ยวกับความขัดแย้งทางอารย
ธรรม  ท่ีอาจจะกลายเป็นสาเหตุพื้นฐานของ
ปัญหาความขัดแย้งทางการเมืองในโลกปัจจุบัน 
4.  เข้าใจแนวคิดของกระบวนการโลกาภิวัตน์  ท่ี
ส่งผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจและการเมืองของ
โลก 
5.  วิเคราะห์แนวทางส าคัญในการรักษาและ
ส่งเสริมสันติภาพระหว่างประเทศได้ 

 

2.0 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2000 – 1505  เหตุการณ์ปัจจุบัน 
จุดประสงค์รายวิชา 
   1.  มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
สถานการณ์ทาง 
       เศรษฐกิจ  สังคม  การเมืองการ
ปกครอง  เทคโนโลยี 
       และส่ิงแวดล้อมของไทยในปัจจุบัน 
   2.  สามารถวิเคราะห์ข้อมูลท่ีศึกษาเพื่อ
การวางแผน 
       พัฒนาตน ชุมชน สังคมและ
ประเทศชาติ 
   3.  ตระหนักถึงผลของการเปล่ียนแปลงใน
สถานการณ์ 
       ปัจจุบันเพื่อสร้างสังคมสันติสุข 
สมรรถนะรายวิชา 
   1.  แสดงความรู้เกี่ยวกับสถานการณ์ทาง
เศรษฐกิจ 
       สังคม  การเมืองการปกครอง 
เทคโนโลยีและ 
       ส่ิงแวดล้อมของไทยในปัจจุบัน 
   2.  น าความรู้ท่ีศึกษาไปประยุกต์ใช้เพื่อ
สร้างภูมิคุ้มกัน 
        ตนเองและสังคม 
ค าอธิบายรายวิชา 
       ศึกษาเกี่ยวกับ สถานการณ์ทาง
เศรษฐกิจ สังคม   
การเมืองการปกครอง การศึกษาและ
เทคโนโลยีของไทยในปัจจุบัน    

2.0 

 
  



แนวทางการเปรียบเทียบมาตรฐานการเรียนรู้ และค าอธิบายรายวิชา 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช 2556 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม น.ก. กลุ่มวิชา  สังคมศึกษา น.ก. 
 ส 30204 วัฒนธรรมอาเซียน 

ลักษณะทางภูมิศาสตร์ สภาพภูมิประเทศ 
ทรัพยากรธรรมชาติ สังคมและวัฒนธรรม
ของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ สมัย
แรกเริ่มถึงปัจจุบัน  การรับอารยธรรม
อินเดียและจีนมีอิทธิพลต่อกลุ่มคนใน
อาเซียน  การเข้ามาของชาวตะวันตกและ
อิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกต่อชุมชน
อาเซียน และความเปล่ียนแปลงหลัง
สงครามโลกครั้งท่ี 2 จุดก าเนิดขององค์กร
อาเซียน ความหลากหลายทางสังคมและ
วัฒนธรรม วัฒนธรรมการกนิอยู่ ภูมิ
ปัญญาและอาเซียนหลังสงครามเย็น 
อาเซียนมีบทบาททางด้านเศรษฐกิจ สังคม
และวัฒนธรรมมากกว่า 
ด้านการเมือง แต่ก็ได้ต้ังเป้าหมายไว้ว่าการ
เป็นประชาคมอาเซียนจะช่วยเพิ่มบทบาท
ในสังคมโลกให้มากขึ้น 
การรวมตัวกันเป็นประชาคมสังคมและ
วัฒนธรรมอาเซียนอาจท าให้เกิดผล
กระทบท้ังด้านบวกและด้านลบต่อ
สังคมไทยและสังคมอาเซียน เราจึง
จ าเป็นต้องเรียนรู้และเข้าใจ เพื่อสามารถ
ปรับตัวกับการเข้าสู่ประชาคมสังคมและ
วัฒนธรรมอาเซียนได้ 
ผลการเรียนรู้ 
1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสังคม
วัฒนธรรมของไทยกับประเทศในกลุ่ม 
อาเซียนต้ังแต่อดีตถึงปัจจุบัน 
2.  ตระหนักถึงการด ารงอยู่ของชุมชน
อาเซียน พร้อมการสร้างเจตคติท่ีดี 
ระหว่างกัน เพื่อรองรับการเจริญเติบโต
ของประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 
3.  ศึกษาแนวทางการปรับตัวการเข้าสู่
ประชาคมอาเซียน 

2.0 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2000 – 1506  วัฒนธรรมอาเซียน 
จุดประสงค์รายวิชา 
   1.  มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรม
ของประเทศในกลุ่มประชาคมอาเซียน 
   2.  สามารถวิเคราะห์ข้อมูลด้านวัฒนธรรม
อาเซียนเพื่อการพัฒนาชีวิตและสังคม 
   3.  ตระหนักถึงความแตกต่างทาง
วัฒนธรรม เพื่อการแลกเปล่ียนเรียนรู้ในกลุ่ม
ประชาคมอาเซียน 
สมรรถนะรายวิชา 
   1.  แสดงความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมของ
ประเทศในกลุ่มประชาคมอาเซียน 
   2.  น าความรู้ด้านวัฒนธรรมอาเซียนไป
ประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต 
ค าอธิบายรายวิชา 
       ศึกษาเกี่ยวกับวัฒนธรรม ความสัมพันธ์
ระหว่างประเทศ ความแตกต่างทางวัฒนธรรม 
การแลกเปล่ียนเรียนรู้ของประเทศในกลุ่ม
ประชาคมอาเซียน   

2.0 

 
  



ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พ.ศ. ๒๕๕๖ (ทวิศึกษา) คอมพิวเตอร์ธุรกิจ   
ปีการศึกษา ๒๕๕๙ – ๒๕๖๐ – ๒๕๖๑ (ช้ัน ม.4) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
๒๕๕๑ 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๕๖ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา       
        พ31101      0.5 นก. 

กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา                                       1 นก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
พ.2.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3,ม.
4-6/4,ม.4-6/5 
พ.4.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,  ม.4-6/3,
ม.4-6/4,ม.4-6/5,
ม.4-6/6,ม.4-6/7 
พ.5.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3,ม.
4-6/4 
 
 

สุขศึกษา  พ 31101 
ศึกษากระบวนการสร้างเสริม
และด ารงประสิทธิภาพการ
ท างานของระบบอวัยวะต่างๆ 
การวางแผนดูแลสุขภาพตาม
ภาวะการเจริญเติบโตและ
พัฒนาการของตนเองและ
บุคคลในครอบครัว  ค่านิยมใน
เรื่องเพศตามวัฒนธรรมไทย
และวัฒนธรรมอื่นๆ  เลือกใช้
ทักษะในการป้องกันความ
ขัดแย้ง และแก้ไขปัญหาเรื่อง
เพศและครอบครัว  บทบาท
และความรับผิดชอบของบุคคล
ท่ีมีต่อการสร้างเสริมสุขภาพ
และการป้องกันโรคในชุมชน  
 

2000-1606 การจัดระเบียบชีวิตเพื่อความสุข 
จุดประสงค์รายวิชาเพื่อให้ 

1. เข้าใจในหลักการ กระบวนการและวางแผนส่งเสริมสุขภาพ
ตามพัฒนาการการตนเองและครอบครัว 

2. สามารถป้องกันและหลีกเล่ียงปัจจัยเส่ียงต่อสุขภาพ อุบัติเหตุ 
ภัยธรรมชาติ การใช้ยา สารเสพติด ส่ือและความรุนแรง 

3. สามารถเลือกใช้ระบบบริการสุขภาพ 
4. มีทักษะการปฐมพยาบาล 
5. ตระหนักในแนวทางการด าเนินชีวิตท่ีเหมาะสมและปลอดภัย 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการ กระบวนการ และวางแผน

ส่งเสริมสุขภาพ 
2. วิเคราะห์ปัจจัยเส่ียงต่อสุขภาพ 
3. วางแผนป้องกันอันตรายจาก อุบัติเหตุ ภัยธรรมชาติ การใช้ยา 

สารเสพติด ส่ือและความรุนแรง 
4. ปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นตามหลักการและกระบวนการ 
5. ปฏิบัติโครงงานเพื่อส่งเสริมสุขภาพและพัฒนาคุณภาพชีวิต

และส่ิงแวดล้อม 
ค าอธิบายรายวิชา 

ศึกษาเกี่ยวกับ สุขบัญญัติแห่งชาติเพื่อเสริมสร้างสุขภาพของตนเอง
และครอบครัวเพื่อป้องกันผลกระทบจากการขาดการออกก าลังกาย 
และการรับประทานอาหารท่ีไม่เหมาะสม โรคติดต่อและโรคไม่
ติดต่อ พฤติกรรมทางเพศท่ีส่งผลต่อสุขภาวะทางเพศและโรคเอดส์
โดยค านึงบริบทของสังคม การหลีกเล่ียงและป้องกันอันตรายจาก
สารเสพติดและอุบัติเหตุ ปฏิบัติการปฐมพยาบาลจากอันตรายใน
ชีวิตประจ าวัน การเตรียมการเพื่อรับมือ ภัยธรรมชาติและพิบัติภัย 
การใช้ยา สารเสพติด ส่ือและความรุนแรง การใช้ระบบบริการ
สุขภาพเพื่อน าไปสู่การสร้างเสริมสุขภาพพัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยวิถี
ชีวิตท่ีพอเพียง 

 
 
  



 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พ.ศ. ๒๕๕๖ (ทวิศึกษา) คอมพิวเตอร์ธุรกิจ  ปี

การศึกษา ๒๕๕๙ – ๒๕๖๐ – ๒๕๖๑ (ช้ัน ม.4) 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๕๖ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา      
พ31102      0.5 นก. 

กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา                                                                                                 
1 นก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
พ.5.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3,ม.
4-6/4 
 

สุขศึกษา  พ31102 
วิเคราะห์อิทธิพลของส่ือ
โฆษณาเกี่ยวกับสุขภาพเพื่อ
การเลือกบริโภค  การปฏิบัติ
ตนตามสิทธิของผู้บริโภค 
การวางแผนก าหนดแนวทาง
ลดอุบัติเหตุและสร้างเสริม
ความปลอดภัยในชุมชน   มี
ส่วนร่วมในการสร้างเสริม
ความปลอดภัยในชุมชน  ใช้
ทักษะการตัดสินใจแก้ปัญหา
ในสถานการณ์เส่ียงต่อ
สุขภาพและความรุนแรง 
 

2000-1606 การจัดระเบียบชีวิตเพื่อความสุข 
จุดประสงค์รายวิชาเพื่อให้ 

1. เข้าใจในหลักการ กระบวนการและวางแผนส่งเสริมสุขภาพ
ตามพัฒนาการการตนเองและครอบครัว 

2. สามารถป้องกันและหลีกเล่ียงปัจจัยเส่ียงต่อสุขภาพ อุบัติเหตุ 
ภัยธรรมชาติ การใช้ยา สารเสพติด ส่ือและความรุนแรง 

3. สามารถเลือกใช้ระบบบริการสุขภาพ 
4. มีทักษะการปฐมพยาบาล 
5. ตระหนักในแนวทางการด าเนินชีวิตท่ีเหมาะสมและปลอดภัย 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการ กระบวนการ และวางแผน

ส่งเสริมสุขภาพ 
2. วิเคราะห์ปัจจัยเส่ียงต่อสุขภาพ 
3. วางแผนป้องกันอันตรายจาก อุบัติเหตุ ภัยธรรมชาติ การใช้ยา 

สารเสพติด ส่ือและความรุนแรง 
4. ปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นตามหลักการและกระบวนการ 
5. ปฏิบัติโครงงานเพื่อส่งเสริมสุขภาพและพัฒนาคุณภาพชีวิต

และส่ิงแวดล้อม 
ค าอธิบายรายวิชา 

ศึกษาเกี่ยวกับ สุขบัญญัติแห่งชาติเพื่อเสริมสร้างสุขภาพของตนเอง
และครอบครัวเพื่อป้องกันผลกระทบจากการขาดการออกก าลัง
กาย และการรับประทานอาหารท่ีไม่เหมาะสม โรคติดต่อและโรค
ไม่ติดต่อ พฤติกรรมทางเพศท่ีส่งผลต่อสุขภาวะทางเพศและโรค
เอดส์โดยค านึงบริบทของสังคม การหลีกเล่ียงและป้องกันอันตราย
จากสารเสพติดและอุบัติเหตุ ปฏิบัติการปฐมพยาบาลจากอันตราย
ในชีวิตประจ าวัน การเตรียมการเพื่อรับมือ ภัยธรรมชาติและพิบัติ
ภัย การใช้ยา สารเสพติด ส่ือและความรุนแรง การใช้ระบบบริการ
สุขภาพเพื่อน าไปสู่การสร้างเสริมสุขภาพพัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยวิถี
ชีวิตท่ีพอเพียง 

 
 
  



 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พ.ศ. ๒๕๕๖ (ทวิศึกษา) คอมพิวเตอร์ธุรกิจ  ปี

การศึกษา ๒๕๕๙ – ๒๕๖๐ – ๒๕๖๑ (ช้ัน ม.5) 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๕๖ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา      
พ32103      0.5 นก. 

กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา                                                                                                 
1 นก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
พ 1.1.1 , 1.2.2 
พ 2.1.2 , 2.1.3 
พ 3.1.1 , 3.1.4 
, 3.1.5 
พ 3.2.1 , 3.1.2 
, 3.1.3 , 3.1.4พ 
4.1.1 
 

พลศึกษา  พ 32102 
เข้าใจมีทักษะในการ
เคล่ือนไหวกิจกรรมทางกาย   
การเล่นเกมและกีฬารักการ
ออกก าลังกาย  การเล่นเกม
และการเล่นกีฬา  ปฏิบัติเป็น
ประจ าอย่าง สม่ าเสมอ  มี
วินัย  เคารพสิทธิ  กฎ  กติกา 
มีน้ าใจนักกีฬา  มีจิตวิญญาณ
ใน การแข่งขัน  และช่ืนชมใน
สุนทรียภาพของการกีฬาเข้า
ร่วมกิจกรรมทางกาย  
กิจกรรมกีฬา  กิจกรรม
นันทนาการ  กิจกรรมสร้าง
เสริมสมรรถภาพทางกายเพื่อ
สุขภาพ  โดยน าหลักการของ
ทักษะกลไกมาใช้ได้อย่าง
ปลอดภัย  สนุกสนาน  และ
ปฏิบัติเป็นประจ าสม่ าเสมอ
ตามความถนัดและความสนใจ 

2000-1601 พลศึกษาเพื่อพัฒนาสุขภาพ 
จุดประสงค์รายวิชาเพื่อให้ 

1. เข้าใจหลักการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายเพื่อความพร้อม
ในการประกอบอาชีพ 

2. สามารถเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายทางกายตามหลักการ
บริโภคอาหารและโภชนาการ หลักการออกก าลังกายและ
หลักการดูและเล่นกีฬาไทย/กีฬาสากล 

3. มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย
ด้วยความมีวินัย มีน้ าใจนักกีฬาความสามัคคี เคารพกติกาและ
มีมารยาท 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย 

หลักการบริโภคอาหารและโภชนาการ หลักการออกก าลังกาย
และหลักการดูและเล่นกีฬา 

2. บริโภคอาหารตามหลักโภชนาการเพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพ
ทางกาย 

3. ออกก าลังกายเพื่อพัฒนาบุคลิกภาพและสมรรถภาพตาม
หลักการและกระบวนการ 

4. ดูและเล่นกีฬาไทย/กีฬาสากล ตามกฎ กติกา มารยาท 
5. ใช้ค่าดัชนีมวลการวางแผนปรับปรุงบุคลิกภาพและสุขภาพ 
6. ปฏิบัติโครงงานเกี่ยวกับสุขภาพและ 

ค าอธิบายรายวิชา 
ปฏิบัติเกี่ยวกับ หลักการเสริมสร้างสมรรถทางกาย อาหารและ
โภชนาการท่ีเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การทดสอบสมรรถภาพ
ทางกาย การหาค่าดัชนีมวลกาย หลักการและรูปแบบการออกก าลัง
ด้วยกีฬาไทย/กีฬาสากลมีวินัย มีน้ าใจนักกีฬา เคารพกฎกติกา มี
มารยาทในการดูและเล่นกีฬา เลือกและปฏิบัติการออกก าลังกายอย่าง
เหมาะสม มีความสุขภายใต้หลักความพอเพียง พร้อมท่ีจะประกอบ
อาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

  



ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พ.ศ. ๒๕๕๖ (ทวิศึกษา) คอมพิวเตอร์ธุรกิจ  ปี
การศึกษา ๒๕๕๙ – ๒๕๖๐ – ๒๕๖๑ (ช้ัน ม.5) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๕๖ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา      
พ32102      0.5 นก. 

กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา                                                                                                 
1 นก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
พ 
1.1.1 , 
1.2.2 
พ 
2.1.2 , 
2.1.3 
พ 
3.1.1 , 
3.1.4 , 
3.1.5 
พ 
3.2.1 , 
3.1.2 , 
3.1.3 , 
3.1.4
พ 
4.1.1 
 

พลศึกษา  พ32102 
มีทักษะการเคล่ือนไหวรูปแบบต่างๆ ใน
การเล่นกีฬา มีความสามารถการเล่น
กีฬาประเภททีม  เข้าร่วมกิจกรรมกีฬา
นอกโรงเรียน และน าหลักการแนวคิดไป
ปรับปรุงพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนและ
สังคม  เคารพสิทธิของตนเองและผู้อื่น  
ให้ความร่วมมือ ในการแข่งขันกีฬาและ
การท างานเป็นทีมอย่างเป็นระบบ  ด้วย
ความมุ่งมั่นและมีน้ าใจนักกีฬา  จน
ประสบความส าเร็จตามเป้าหมายด้วย
ความช่ืนชมและสนุกสนาน 
  

2000-1601 พลศึกษาเพื่อพัฒนาสุขภาพ 
จุดประสงค์รายวิชาเพื่อให้ 

1. เข้าใจหลักการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายเพื่อความพร้อม
ในการประกอบอาชีพ 

2. สามารถเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายทางกายตามหลักการ
บริโภคอาหารและโภชนาการ หลักการออกก าลังกายและ
หลักการดูและเล่นกีฬาไทย/กีฬาสากล 

3. มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย
ด้วยความมีวินัย มัน้ าใจนักกีฬาความสามัคคี เคารพกติกาและ
มีมารยาท 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย 

หลักการบริโภคอาหารและโภชนาการ หลักการออกก าลังกาย
และหลักการดูและเล่นกีฬา 

2. บริโภคอาหารตามหลักโภชนาการเพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพ
ทางกาย 

3. ออกก าลังกายเพื่อพัฒนาบุคลิกภาพและสมรรถภาพตาม
หลักการและกระบวนการ 

4. ดูและเล่นกีฬาไทย/กีฬาสากล ตามกฎ กติกา มารยาท 
5. ใช้ค่าดัชนีมวลการวางแผนปรับปรุงบุคลิกภาพและสุขภาพ 
6. ปฏิบัติโครงงานเกี่ยวกับสุขภาพและกีฬา 

ค าอธิบายรายวิชา 
ปฏิบติัเกี่ยวกับ หลักการเสริมสร้างสมรรถทางกาย อาหารและ
โภชนาการท่ีเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การทดสอบสมรรถภาพทาง
กาย การหาค่าดัชนีมวลกาย หลักการและรูปแบบการออกก าลังด้วย
กีฬาไทย/กีฬาสากลมีวินัย มีน้ าใจนักกีฬา เคารพกฎกติกา มีมารยาทใน
การดูและเล่นกีฬา เลือกและปฏิบัติการออกก าลังกายอย่างเหมาะสม มี
ความสุขภายใต้หลักความพอเพียง พร้อมท่ีจะประกอบอาชีพได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

 
  



 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พ.ศ. ๒๕๕๖ (ทวิศึกษา) คอมพิวเตอร์ธุรกิจ  ปี

การศึกษา ๒๕๕๙ – ๒๕๖๐ – ๒๕๖๑ (ช้ัน ม.6) 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๕๖ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา      
พ33101      0.5 นก. 

กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา                                                                                                 
1 นก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
พ.2.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3,ม.
4-6/4,ม.4-6/5 
พ.4.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2 
พ.5.1 ม.4-6/1 
 
 

สุขศึกษา  พ 33101 
อิทธิพลของครอบครัว  
เพื่อน  สังคม และ
วัฒนธรรมทางเพศและการ
ด าเนินชีวิตและค่านิยมใน
เรื่องเพศตามวัฒนธรรมไทย
และวัฒนธรรม  อื่น ๆ 
บทบาทและความ
รับผิดชอบของบุคคลท่ีมีต่อ
การสร้างเสริมสุขภาพและ
การป้องกันโรคในชุมชนและ
การจัดกิกจรรมป้องกัน
ความเส่ียงต่อการใช้ยา สาร
เสพติด และความรุนแรง 

2000-1602 ทักษะชีวิตในการพัฒนาสุขภาพ 
จุดประสงค์รายวิชาเพื่อให้ 

1. เข้าใจหลักการและวิธีการพัฒนาสุขภาพกาย สุขภาพวัยรุ่น 
2. มีทักษะในการแสดงออกเกี่ยวกับพฤติกรรมและสัมพันธภาพท่ี

เหมาะสมตามวัฒนธรรมไทย 
3. สามารถป้องกันและหลีกเล่ียงปัจจัยจากโรคติดต่อ ส่ิงเสพติด 

และการใช้ยา 
4. รู้คุณค่าและเป้าหมายในการด าเนินชีวิตด้วยวิถีทางทุกถูกต้อง

และภูมิใจ 
สมรรถนะรายวิชา 

1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการและวิธีการพัฒนาสุขภาพกาย/
สุขภาพจิตวัยรุ่น 

2. สร้างสัมพันธภาพท่ีดีต่อครอบครัว เพื่อนและสังคมตามหลัก
วัฒนธรรมไทย 

3. วางแผนป้องกันอันตรายจากโรคติดต่อส่ิงเสพติดและการใช้ยา 
4. วิเคราะห์และแก้ปัญหาสุขภาพวัยรุ่น 
5. แสดงออกพฤติกรรมทางเพศท่ีเหมาะสมกับวัฒนธรรมไทย 
6. ปฏิบัติโครงงานเพื่อแก้ปัญหาสุขภาพ 

ค าอธิบายรายวิชา 
ปฏิบัติเกี่ยวกับพัฒนาการและทักษะการด าเนินชีวิต การเห็น
คุณค่าในตนเอง รู้หลักปฏิบัติการดูแลรักษาสุขภาพกายและ
สุขภาพจิตตามวัยของตนเอง การมีสัมพันธภาพท่ีดีต่อกัน 
ปัญหาเกี่ยวกับพฤติกรรมทางเพศท่ีได้รับอิทธิพลจาก
ส่ิงแวดล้อมและวัฒนาธรรมไทย การปฏิบัติตนในการป้องกัน
โรค การป้องกันอันตรายจากส่ิงเสพติด การใช้ยา และการ
แก้ปัญหาสุขภาพ 

 
  



 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พ.ศ. ๒๕๕๖ (ทวิศึกษา) คอมพิวเตอร์ธุรกิจ  ปี

การศึกษา ๒๕๕๙ – ๒๕๖๐ – ๒๕๖๑ (ช้ัน ม.6) 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๕๖ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา      
พ33102      0.5 นก. 

กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา                                                                                                 
1 นก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
พ.2.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3,ม.
4-6/4,ม.4-6/5 
พ.4.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2 
พ.5.1 ม.4-6/1 
 
 

สุขศึกษา  พ 33102 
อิทธิพลของครอบครัว  
เพื่อน  สังคม และ
วัฒนธรรมทางเพศและการ
ด าเนินชีวิตและค่านิยมใน
เรื่องเพศตามวัฒนธรรมไทย
และวัฒนธรรม  อื่น ๆ 
บทบาทและความ
รับผิดชอบของบุคคลท่ีมีต่อ
การสร้างเสริมสุขภาพและ
การป้องกันโรคในชุมชนและ
การจัดกิกจรรมป้องกัน
ความเส่ียงต่อการใช้ยา สาร
เสพติด และความรุนแรง 

2000-1602 ทักษะชีวิตในการพัฒนาสุขภาพ 
จุดประสงค์รายวิชาเพื่อให้ 

5. เข้าใจหลักการและวิธีการพัฒนาสุขภาพกาย สุขภาพวัยรุ่น 
6. มีทักษะในการแสดงออกเกี่ยวกับพฤติกรรมและสัมพันธภาพท่ี

เหมาะสมตามวัฒนธรรมไทย 
7. สามารถป้องกันและหลีกเล่ียงปัจจัยจากโรคติดต่อ ส่ิงเสพติด 

และการใช้ยา 
8. รู้คุณค่าและเป้าหมายในการด าเนินชีวิตด้วยวิถีทางทุกถูกต้อง

และภูมิใจ 
สมรรถนะรายวิชา 

7. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการและวิธีการพัฒนาสุขภาพกาย/
สุขภาพจิตวัยรุ่น 

8. สร้างสัมพันธภาพท่ีดีต่อครอบครัว เพื่อนและสังคมตามหลัก
วัฒนธรรมไทย 

9. วางแผนป้องกันอันตรายจากโรคติดต่อส่ิงเสพติดและการใช้ยา 
10. วิเคราะห์และแก้ปัญหาสุขภาพวัยรุ่น 
11. แสดงออกพฤติกรรมทางเพศท่ีเหมาะสมกับวัฒนธรรมไทย 
12. ปฏิบัติโครงงานเพื่อแก้ปัญหาสุขภาพ 

ค าอธิบายรายวิชา 
ปฏิบัติเกี่ยวกับพัฒนาการและทักษะการด าเนินชีวิต การเห็น
คุณค่าในตนเอง รู้หลักปฏิบัติการดูแลรักษาสุขภาพกายและ
สุขภาพจิตตามวัยของตนเอง การมีสัมพันธภาพท่ีดีต่อกัน 
ปัญหาเกี่ยวกับพฤติกรรมทางเพศท่ีได้รับอิทธิพลจาก
ส่ิงแวดล้อมและวัฒนาธรรมไทย การปฏิบัติตนในการป้องกัน
โรค การป้องกันอันตรายจากส่ิงเสพติด การใช้ยา และการ
แก้ปัญหาสุขภาพ 

 
 
  



 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พ.ศ. ๒๕๕๖ (ทวิศึกษา) คอมพิวเตอร์ธุรกิจ  ปี

การศึกษา ๒๕๕๙ – ๒๕๖๐ – ๒๕๖๑ (ช้ัน ม.6) 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๕๖ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา      
พ33103      0.5 นก. 

กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา                                                                                                 
1 นก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
พ.3.2 ม.4-6/1,
ม.4-6/2,ม.4-
6/3,ม.4-6/4,ม.
4-6/5,ม.4-6/6,
ม.4-6/7,ม.4/8 
 

 พลศึกษา  พ33103 
การออกก าลังกายด้วยวิธีที่
ชอบ เช่น ฝึกกายบริหาร
แบบต่าง ๆ ข่ีจักรยานการ
ออกก าลังกายจากการ
ท างานในชีวิตประจ าวัน  
การร ากระบองร ามวยจีน 
การเล่นกีฬาประเภทบุคคล
และประเภททีม  การ
วางแผนก าหนดกิจกรรมการ
ออกก าลังกายและเล่นกีฬา 
การน าประสบการณ์จากการ
เล่นกีฬาไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

2000-1603  การออกก าลังกายเพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพในการ
ท างาน 
จุดประสงค์รายวิชาเพื่อให้ 

1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการและรูปแบบในการ
ออกก าลังกายและการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย 

2. สามารถพัฒนาสมรรถภาพทางกายให้พร้อมท่ีจะประกอบ
อาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

3. ให้ตระหนักถึงคุณค่าของการออกก าลังกายและการเล่น
กีฬาเป็นประจ า 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการและรูปแบบของการออก

ก าลังกาย 
2. ประยุกต์การออกก าลังกายเพื่อพัฒนาสมรรถภาพทางกาย 
3. ออกก าลังกายเพื่อพัฒนาความสมบูรณ์ของร่างกาย 
4. ปฏิบัติงานโครงงานเกี่ยวกับการออกก าลังกาย 

ค าอธิบายรายวิชา 
             ปฏิบัติเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเกี่ยวกับหลักการและ
รูปแบบการออกกก าลังกาย กลไกของร่างกายการเล่นกีฬาไทย กีฬา
สากล หรือกิจกรรมนันทนาการ และการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย
ให้สามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ปฏิบัติโครงงานการออกก าลัง
กาย ด้วยกิจกรรมท่ีเหมาะสมส าหรับตนเองเพื่อพัฒนาสมรรถภาพทาง
กายให้เป็นไปตามเป้าหมายพร้อมท่ีจะประกอบอาชีพได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

 
  



ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พ.ศ. ๒๕๕๖ (ทวิศึกษา) คอมพิวเตอร์ธุรกิจ  ปี
การศึกษา ๒๕๕๙ – ๒๕๖๐ – ๒๕๖๑ (ช้ัน ม.6) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๕๖ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา      
พ33104      0.5 นก. 

กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา                                                                                                 
1 นก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
พ.3.2 ม.4-6/1,
ม.4-6/2,ม.4-
6/3,ม.4-6/4,ม.
4-6/5,    ม.4-
6/6,ม.4-6/7,ม.
4/8 
 

 พลศึกษา  พ33104 
การออกก าลังกายด้วยวิธีที่
ชอบ เช่น ฝึกกายบริหาร
แบบต่าง ๆ ข่ีจักรยานการ
ออกก าลังกายจากการ
ท างานในชีวิตประจ าวัน  
การร ากระบองร ามวยจีน 
การเล่นกีฬาประเภทบุคคล
และประเภททีม  การ
วางแผนก าหนดกิจกรรมการ
ออกก าลังกายและเล่นกีฬา 
การน าประสบการณ์จากการ
เล่นกีฬาไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

2000-1603  การออกก าลังกายเพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพในการ
ท างาน 
จุดประสงค์รายวิชาเพื่อให้ 

1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการและรูปแบบในการออก
ก าลังกายและการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย 
2. สามารถพัฒนาสมรรถภาพทางกายให้พร้อมท่ีจะประกอบ

อาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
3. ให้ตระหนักถึงคุณค่าของการออกก าลังกายและการเล่น

กีฬาเป็นประจ า 
สมรรถนะรายวิชา 

1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการและรูปแบบของการออก
ก าลังกาย 

2. ประยุกต์การออกก าลังกายเพื่อพัฒนาสมรรถภาพทางกาย 
3. ออกก าลังกายเพื่อพัฒนาความสมบูรณ์ของร่างกาย 
4. ปฏิบัติงานโครงงานเกี่ยวกับการออกก าลังกาย 

ค าอธิบายรายวิชา 
             ปฏิบัติเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเกี่ยวกับหลักการและ
รูปแบบการออกกก าลังกาย กลไกของร่างกายการเล่นกีฬาไทย กีฬา
สากล หรือกิจกรรมนันทนาการ และการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย
ให้สามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ปฏิบัติโครงงานการออกก าลัง
กาย ด้วยกิจกรรมท่ีเหมาะสมส าหรับตนเองเพื่อพัฒนาสมรรถภาพทาง
กายให้เป็นไปตามเป้าหมายพร้อมท่ีจะประกอบอาชีพได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

  



ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พ.ศ. ๒๕๕๖ (ทวิศึกษา) คอมพิวเตอร์ธุรกิจ  ปี
การศึกษา ๒๕๕๙ – ๒๕๖๐ – ๒๕๖๑ (ช้ัน ม.4) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๕๖ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา      
พ31101      0.5 นก. 

กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา                                                                                                 
1 นก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
พ.2.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3,ม.
4-6/4,ม.4-6/5 
พ.5.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3,ม.
4-6/4 
 
 

สุขศึกษา พ 31101 
แนวทางในการเลือกใช้ทักษะ
ต่าง ๆ ในการป้องกัน ลด
ความขัดแย้ง และครอบครัว-
ทักษะการส่ือสารและสร้าง 
สัมพันธภาพ ทักษะการ
ต่อรอง   -ทักษะการปฏิเสธ-
ทักษะการคิดวิเคราะห์ –
ทักษะการตัดสินใจและแก้ไข
ปัญหา  วิเคราะห์ผลกระทบ
ท่ีเกิดจากการครอบครอง  
การใช้  และการจ าหน่ายสาร
เสพติด (ตนเอง ครอบครัว 
เศรษฐกิจ สังคม) ทักษะใน
การตัดสินใจแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ท่ีเส่ียงต่อ
สุขภาพและความรุนแรง 
 

2000 – 1604     การป้องกันตนเองจากภัยสังคม 
จุดประสงค์รายวิชาเพื่อให้ 

1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสัมพันธภาพระหว่างเพศในวัยรุ่น  
ปัจจัยเส่ียงและสถานการณ์ท่ีไม่ปลอดภัย 

2. เพื่อให้มีทักษะในการป้องกันตนเองโดยใช้ศิลปะการป้องกันตัว 
3. เพื่อให้มีเจตคติท่ีดีในการเสริมสร้างความสมบูรณ์ทางกายโดย

ใช้กิจกรรมนันทนาการ 
สมรรถนะรายวิชา 

1. แสดงความรู้เกี่ยวกับสัมพันธภาพระหว่างเพศในวัยรุ่น  ปัจจัย
เส่ียงและสถานการณ์ท่ีไม่ปลอดภัย 

2. ออกก าลังกายเพื่อป้องกันตนเองโดยใช้ศิลปะการป้องกันตัว 
3. ปฏิบัติโครงงาน  ออกแบบกิจกรรมนันทนาการโดยประยุกต์ใช้

ท่าทางจากศิลปะการป้องกันตัว 
ค าอธิบายรายวิชา 
            ปฏิบัติเกี่ยวกับ ทักษะการสร้างสัมพันธภาพ  เจตคติและ
ค่านิยมทางเพศตามวัฒนธรรมไทย  ปัจจัยเส่ียงในการใช้สารเสพติด
และการคุกคามทางเพศ  ฝึกการออกก าลังกายและพัฒนาสมรรถภาพ
ทางกายด้วยศิลปะการป้องกันตัว กิจกรรมนนัทนาการท่ีเสริมสร้างเจต
คติท่ีดีในการออกก าลังกาย การสร้างมนุษยสัมพันธ์และการปฏิบัติตน
เพื่อน าไปสู่การป้องกันตนเองจากภัยสังคมและสภาพแวดล้อมท่ีเป็น
อันตราย 

 
 
  



 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พ.ศ. ๒๕๕๖ (ทวิศึกษา) คอมพิวเตอร์ธุรกิจ  ปี

การศึกษา ๒๕๕๙ – ๒๕๖๐ – ๒๕๖๑ (ช้ัน ม.4) 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๕๖ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา      
พ31102      0.5 นก. 

กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา                                                                                                 
1 นก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
พ.2.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3,ม.
4-6/4,ม.4-6/5 
พ.5.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3,ม.
4-6/4 
 
 

สุขศึกษา พ 31102 
แนวทางในการเลือกใช้ทักษะ
ต่าง ๆ ในการป้องกัน ลด
ความขัดแย้ง และครอบครัว-
ทักษะการส่ือสารและสร้าง 
สัมพันธภาพ ทักษะการ
ต่อรอง   -ทักษะการปฏิเสธ-
ทักษะการคิดวิเคราะห์ –
ทักษะการตัดสินใจและแก้ไข
ปัญหา  วิเคราะห์ผลกระทบ
ท่ีเกิดจากการครอบครอง  
การใช้  และการจ าหน่ายสาร
เสพติด (ตนเอง ครอบครัว 
เศรษฐกิจ สังคม) ทักษะใน
การตัดสินใจแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ท่ีเส่ียงต่อสุขภาพ
และความรุนแรง 
 

2000 – 1604     การป้องกันตนเองจากภัยสังคม 
จุดประสงค์รายวิชาเพื่อให้ 

1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสัมพันธภาพระหว่างเพศในวัยรุ่น  
ปัจจัยเส่ียงและสถานการณ์ท่ีไม่ปลอดภัย 

2. เพื่อให้มีทักษะในการป้องกันตนเองโดยใช้ศิลปะการป้องกันตัว 
3. เพื่อให้มีเจตคติท่ีดีในการเสริมสร้างความสมบูรณ์ทางกายโดย

ใช้กิจกรรมนันทนาการ 
สมรรถนะรายวิชา 

1. แสดงความรู้เกี่ยวกับสัมพันธภาพระหว่างเพศในวัยรุ่น  ปัจจัย
เส่ียงและสถานการณ์ท่ีไม่ปลอดภัย 

2. ออกก าลังกายเพื่อป้องกันตนเองโดยใช้ศิลปะการป้องกันตัว 
3. ปฏิบัติโครงงาน  ออกแบบกิจกรรมนันทนาการโดยประยุกต์ใช้

ท่าทางจากศิลปะการป้องกันตัว 
ค าอธิบายรายวิชา 
            ปฏิบัติเกี่ยวกับ ทักษะการสร้างสัมพันธภาพ  เจตคติและ
ค่านิยมทางเพศตามวัฒนธรรมไทย  ปัจจัยเส่ียงในการใช้สารเสพติด
และการคุกคามทางเพศ  ฝึกการออกก าลังกายและพัฒนาสมรรถภาพ
ทางกายด้วยศิลปะการป้องกันตัว กิจกรรมนนัทนาการท่ีเสริมสร้างเจต
คติท่ีดีในการออกก าลังกาย การสร้างมนุษยสัมพันธ์และการปฏิบัติตน
เพื่อน าไปสู่การป้องกันตนเองจากภัยสังคมและสภาพแวดล้อมท่ีเป็น
อันตราย 

 
 
  



 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พ.ศ. ๒๕๕๖ (ทวิศึกษา) คอมพิวเตอร์ธุรกิจ  

 ปีการศึกษา ๒๕๕๙ – ๒๕๖๐ – ๒๕๖๑ (ช้ัน ม.6) 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๕๖ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา      
พ33101      0.5 นก. 

กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา                                                                                                 
1 นก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
พ.3.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3 
พ.3.2 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3 

พลศึกษา  พ33101 
ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ
การ เคล่ือนไหวรูปแบบต่าง 
ๆ ในการเล่นกีฬา  การ
วิเคราะห์ความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับการเคล่ือนไหว
รูปแบบต่าง  ๆ ในการเล่น
กีฬา การใช้ความสามารถ
ของตนในการเล่นกีฬา เพื่อ
เพิ่มศักยภาพของทีมโดย
ค านึงถึงผลท่ีเกิดต่อผู้อื่นและ
สังคม การน าหลักการและ
แนวคิดของกิจกรรม
นันทนาการไปปรับปรุงและ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ตนเองและสังคม 
 

2000 – 1605     พลศึกษาเพื่อพัฒนากายภาพเฉพาะทาง 
จุดประสงค์รายวิชาเพื่อให้ 

1. มีความรู้ ความเข้าใจ หลักความปลอดภัยในการเล่นกีฬาท่ี
เหมาะสมกับสภาพร่างกายของตนเอง 

2. มีทักษะในการเล่นกีฬาเฉพาะทางตามความสามารถของ
ร่างกาย (บรรดิการทางพลศึกษา) 

3. มีเจตคติท่ีดีต่อการน าทักษะกีฬา  ไปประยุกต์ใช้พัฒนา
บุคลิกภาพและออกก าลังกาย 

 สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการการเล่นกีฬา 
2. พัฒนากล้ามเนื้อเฉพาะส่วน 
3. ประยุกต์ใช้การออกกก าลังกายเพื่อพัฒนาบุคลิกภาพ 

ค าอธิบายรายวิชา 
            ปฏิบัติเกี่ยวกับ กฎ กติกา มารยาท ฝึกปฏิบัติทักษะในการ
เคล่ือนไหวเบ้ืองต้นของกีฬาเฉพาะทางแต่ละชนิดตามความสามารถ
และความสนใจของแต่ละบุคคล ฝึกการพัฒนากล้ามเนื้อตาม
ลักษณะเฉพาะส่วนบุคคลน าไปสู่การประยุกต์ใช้การออกก าลังกายใน
ชีวิตประจ าวันเพื่อพัฒนาบุคลิกภาพของตนเอง 

 
 
 
 
  



ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พ.ศ. ๒๕๕๖ (ทวิศึกษา) คอมพิวเตอร์ธุรกิจ  ปี
การศึกษา ๒๕๕๙ – ๒๕๖๐ – ๒๕๖๑ (ช้ัน ม.6) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๕๖ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา      พ33102      
0.5 นก. 

กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา                                                                                                 
1 นก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
พ.3.1 ม.4-6/1,ม.4-6/2,
ม.4-6/3 
พ.3.2 ม.4-6/1,ม.4-6/2,
ม.4-6/3 

พลศึกษา  พ33102 
ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับการ 
เคล่ือนไหวรูปแบบต่าง ๆ ในการ
เล่นกีฬา  การวิเคราะห์ความคิด
รวบยอดเกี่ยวกับการเคล่ือนไหว
รูปแบบต่าง  ๆ ในการเล่นกีฬา 
การใช้ความสามารถของตนในการ
เล่นกีฬา เพื่อเพิ่มศักยภาพของทีม
โดยค านึงถึงผลท่ีเกิดต่อผู้อื่นและ
สังคม การน าหลักการและแนวคิด
ของกิจกรรมนันทนาการไป
ปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของตนเองและสังคม 
 

2000 – 1605     พลศึกษาเพื่อพัฒนากายภาพเฉพาะ
ทาง 
จุดประสงค์รายวิชาเพื่อให้ 

1. มีความรู้ ความเข้าใจ หลักความปลอดภัยในการ
เล่นกีฬาท่ีเหมาะสมกับสภาพร่างกายของตนเอง 

2. มีทักษะในการเล่นกีฬาเฉพาะทางตาม
ความสามารถของร่างกาย (บรรดิการทางพลศึกษา) 

3. มีเจตคติท่ีดีต่อการน าทักษะกีฬา  ไปประยุกต์ใช้
พัฒนาบุคลิกภาพและออกก าลังกาย 

 สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการการเล่นกีฬา 
2. พัฒนากล้ามเนื้อเฉพาะส่วน 
3. ประยุกต์ใช้การออกกก าลังกายเพื่อพัฒนา

บุคลิกภาพ 
ค าอธิบายรายวิชา 
            ปฏิบัติเกี่ยวกับ กฎ กติกา มารยาท ฝึกปฏิบัติ
ทักษะในการเคล่ือนไหวเบ้ืองต้นของกีฬาเฉพาะทางแต่ละ
ชนิดตามความสามารถและความสนใจของแต่ละบุคคล ฝึก
การพัฒนากล้ามเนื้อตามลักษณะเฉพาะส่วนบุคคลน าไปสู่
การประยุกต์ใช้การออกก าลังกายในชีวิตประจ าวันเพื่อ
พัฒนาบุคลิกภาพของตนเอง 

 
 
  



ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พ.ศ. ๒๕๕๖ (ทวิศึกษา) คอมพิวเตอร์ธุรกิจ  ปี
การศึกษา ๒๕๕๙ – ๒๕๖๐ – ๒๕๖๑ (ช้ัน ม.5) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๕๖ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา      
พ32101      0.5 นก. 

กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา                                                                                                 
1 นก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
พ.1.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2 
พ.2.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2 
พ.4.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2, 
 

 สุขศึกษา พ32101 
กระบวนการเสริมสร้างและ
ด ารง 

   ประสิทธิภาพการท างาน
ของระบบอวัยวะต่าง ๆ การ
วางแผนดุแลสุขภาพของ
ตนเอง 
อิทธิพลของส่ือโฆษณา
เกี่ยวกับสุขภาพ 

 แนวทางในการเลือกบริโภค
อย่างฉลาดและปลอดภัย สิทธิ
พื้นฐานของผู้บริโภคและ
กฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับการ
คุ้มครองผู้บริโภค กิจกรรม
การสร้างเสริมความปลอดภัย
ในชุมชน  

2000-1607     เพศวิถีศึกษา 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 
      1. มีความรู้ ความเข้าใจท่ีถูกต้องเกี่ยวกับสุขอนามัยของระบบ
สืบพันธุ์ 
      2.เสริมสร้างสัมพันธภาพท่ีดีกับผู้อื่นตามหลักการ 
      3.สามารถประเมินโอกาสเส่ียงจากพฤติกรรมทางเพศ และ
ปัญหาจาการมีเพศสัมพันธ์ไม่พร้อม 
      4.ตระหนักรู้ในคุณค่าของตนเอง สร้างแรงจูงใจเลือกแนว
ทางการด าเนินชีวิตอย่างมีสุขภาวะ 
สมรรถนะรายวิชา 

1.แสดงความรู้เกี่ยวกับสุขอนามัยของระบบสืบพันธ์พัฒนาการทาง
เพศในวัยรุ่น 

2.ทักษะด้านการจัดการเรื่องสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ทักษะ
การตัดสินใจ 

3.วิเคราะห์อิทธิพลทางสังคมท่ีมีผลต่อพฤติกรรมทางเพศ 
4.แสดงความรู้การป้องกันการรับเช้ือเอชไอวี 
5.ปฏิบัติโครงงานเกี่ยวกับ เป้าหมายและแนวปฏิบัติในการด าเนิน

ชีวิตท่ีมีสุขภาวะ 
ค าอธิบายรายวิชา 
               ศึกษาเกี่ยวกับ พัฒนาการทางเพศเมื่อเปล่ียนแปลงเข้าสู่
วัยรุ่น การดูแลสุขภาพทางเพศ สัมพันธภาพกับความคาดหวังต่อ
บทบาทและความรับผิดชอบ การแสดงออกทางเพศ ทักษะการ
ตัดสินใจการต่อรองและการส่ือสารความต้องการความคิดเห็นและ
ความรู้สึก การตระหนักในคุณค่าของตนเองบนพื้นฐานของการเคารพ
ในสิทธิของผู้อื่น สิทธิในการแสดงออกตามวิถีชีวิตทางเพศภายใต้
กรอบของกฎหมายว่าด้วยเพศ สังคมและวัฒนธรรม ตลอดจน
ภาพลักษณ์ท่ีส่งผลต่อความรู้สึกและพฤติกรรมการเลือกใช้แหล่ง
บริการช่วยเหลือท่ีเป็นมิตรในพื้นท่ี 
 
 
 

  



ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พ.ศ. ๒๕๕๖ (ทวิศึกษา) คอมพิวเตอร์ธุรกิจ     
 ปีการศึกษา ๒๕๕๙ – ๒๕๖๐ – ๒๕๖๑ (ช้ัน ม.5) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๕๖ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา      
พ32102      0.5 นก. 

กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา                                                                                                 
1 นก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
พ.1.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2 
พ.2.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2 
พ.4.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2, 
 

 สุขศึกษา พ32102 
กระบวนการเสริมสร้างและ
ด ารง 

   ประสิทธิภาพการท างาน
ของระบบอวัยวะต่าง ๆ การ
วางแผนดุแลสุขภาพของ
ตนเอง 
อิทธิพลของส่ือโฆษณา
เกี่ยวกับสุขภาพ 

 แนวทางในการเลือกบริโภค
อย่างฉลาดและปลอดภัย สิทธิ
พื้นฐานของผู้บริโภคและ
กฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับการ
คุ้มครองผู้บริโภค กิจกรรม
การสร้างเสริมความปลอดภัย
ในชุมชน  

2000-1607     เพศวิถีศึกษา 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 
      1. มีความรู้ ความเข้าใจท่ีถูกต้องเกี่ยวกับสุขอนามัยของระบบ
สืบพันธุ์ 
      2.เสริมสร้างสัมพันธภาพท่ีดีกับผู้อื่นตามหลักการ 
      3.สามารถประเมินโอกาสเส่ียงจากพฤติกรรมทางเพศ และ
ปัญหาจาการมีเพศสัมพันธ์ไม่พร้อม 
      4.ตระหนักรู้ในคุณค่าของตนเอง สร้างแรงจูงใจเลือกแนว
ทางการด าเนินชีวิตอย่างมีสุขภาวะ 
สมรรถนะรายวิชา 

1.แสดงความรู้เกี่ยวกับสุขอนามัยของระบบสืบพันธ์พัฒนาการทาง
เพศในวัยรุ่น 

2.ทักษะด้านการจัดการเรื่องสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ทักษะ
การตัดสินใจ 

3.วิเคราะห์อิทธิพลทางสังคมท่ีมีผลต่อพฤติกรรมทางเพศ 
4.แสดงความรู้การป้องกันการรับเช้ือเอชไอวี 
5.ปฏิบัติโครงงานเกี่ยวกับ เป้าหมายและแนวปฏิบัติในการด าเนิน

ชีวิตท่ีมีสุขภาวะ 
ค าอธิบายรายวิชา 
               ศึกษาเกี่ยวกับ พัฒนาการทางเพศเมื่อเปล่ียนแปลงเข้าสู่
วัยรุ่น การดูแลสุขภาพทางเพศ สัมพันธภาพกับความคาดหวังต่อ
บทบาทและความรับผิดชอบ การแสดงออกทางเพศ ทักษะการ
ตัดสินใจการต่อรองและการส่ือสารความต้องการความคิดเห็นและ
ความรู้สึก การตระหนักในคุณค่าของตนเองบนพื้นฐานของการเคารพ
ในสิทธิของผู้อื่น สิทธิในการแสดงออกตามวิถีชีวิตทางเพศภายใต้
กรอบของกฎหมายว่าด้วยเพศ สังคมและวัฒนธรรม ตลอดจน
ภาพลักษณ์ท่ีส่งผลต่อความรู้สึกและพฤติกรรมการเลือกใช้แหล่ง
บริการช่วยเหลือท่ีเป็นมิตรในพื้นท่ี 
 
 
 

  



ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พ.ศ. ๒๕๕๖ (ทวิศึกษา) คอมพิวเตอร์ธุรกิจ  
 ปีการศึกษา ๒๕๕๙ – ๒๕๖๐ – ๒๕๖๑ (ช้ัน ม.5) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๕๖ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา      
พ32101      0.5 นก. 

กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา                                                                                                 
1 นก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
พ.4.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3,
ม.4-6/4,ม.4-
6/5,ม.4-6/6,ม.
4-6/7 
พ.5.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3,
ม.4-6/4 
 

 สุขศึกษา  พ32101 
การจัดกิกจรรมป้องกันความ
เส่ียงต่อการใช้ยา สารเสพติด 
และความรุนแรง วิเคราะห์
ผลกระทบท่ีเกิดจากการ
ครอบครอง  การใช้  และ
การจ าหน่ายสารเสพติด 
(ตนเอง ครอบครัว เศรษฐกิจ 
สังคม) โทษทางกฎหมายท่ี
เกิดจากการครอบครอง  
การใช้ และการจ าหน่ายสาร
เสพติดกิจกรรมการสร้าง
เสริมความปลอดภัยในชุมชน 
 

2000-1608       สิ่งเสพติดศึกษา 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 

1.มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับส่ิงเสพติด 
2.สามารถประยุกต์ใช้ทักษะต่างๆในการตัดสินใจท่ีเหมาะสมกับ
สถานการณ์ในชีวิตจริง 
3.สามารถแก้ปัญหาโดยใช้ทางเลือกอื่นๆนอกเหนือจากใช้ยาเสพ
ติด และความรุนแรง 
4.มีเจตคติท่ีดีในการหลีกเล่ียงยาเสพติด 

สมรรถนะรายวิชา 
         1.แสดงความรู้เกี่ยวกับส่ิงเสพติดและหลักการป้องกัน 
         2.วิเคราะห์ปัญหาเกี่ยวกับยาเสพติดโดยใช้หลักการคิด
วิเคราะห์เพื่อการตัดสินใจ 
         3.ดูแลสุขภาพและแนวทางฟื้นฟูภายหลังการบ าบัด 
         4.ปฏิบัติโครงงานเกี่ยวกับการส่งเสริมพฤติกรรมท่ีดีต่อตนเอง 
ค าอธิบายรายวิชา 
               ศึกษาเกี่ยวกับ ส่ิงแสพติด เยาวชนกับส่ิงเสพติด สภาพ
ปัญหาส่ิงเสพติด ความรู้เกี่ยวกับส่ิงเสพติดท่ีก าลังระบาด สาเหตุ 
อาการและการป้องกันการติดส่ิงเสพติด ผลกระทบของการติดส่ิงเสพ
ติดด้านบุคลิกภาพและจิตใจ ด้านสุขภาพอนามัย  ด้านเศรษฐกิจและ
สังคม สถานท่ีและการบ าบัดผู้ติดส่ิงเสพติด แนวทางการฟื้นฟูและ
ส่งเสริมสภาพร่างกายและจิตใจภายหลังการบ าบัด กฎหมายท่ี
เกี่ยวข้องกับส่ิงเสพติด ความสามารถในการปรับตัวในสภาพแวดล้อม
ท่ีเป็นแหล่งของส่ิงเสพติด การสร้างความเข้มแข็งของชุมชน (ประชา
สังคม) กิจกรรมท่ีส่งเสริมพฤติกรรมท่ีดีต่อสังคมและชุมชน กลยุทธ์ใน
การปฏิเสธ ทักษะในการส่ือสารท่ีดี  รวมทั้งทักษะในการแสดงออก
อย่างมั่นใจและการโต้ตอบ 
 
 
 
 
 

  



ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พ.ศ. ๒๕๕๖ (ทวิศึกษา) คอมพิวเตอร์ธุรกิจ  
 ปีการศึกษา ๒๕๕๙ – ๒๕๖๐ – ๒๕๖๑ (ช้ัน ม.5) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๕๖ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา      
พ32102      0.5 นก. 

กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา                                                                                                 
1 นก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
พ.4.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3,
ม.4-6/4,ม.4-
6/5,ม.4-6/6,ม.
4-6/7 
พ.5.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3,
ม.4-6/4 
 

 สุขศึกษา  พ32102 
การจัดกิกจรรมป้องกันความ
เส่ียงต่อการใช้ยา สารเสพติด 
และความรุนแรง วิเคราะห์
ผลกระทบท่ีเกิดจากการ
ครอบครอง  การใช้  และ
การจ าหน่ายสารเสพติด 
(ตนเอง ครอบครัว เศรษฐกิจ 
สังคม) โทษทางกฎหมายท่ี
เกิดจากการครอบครอง  
การใช้ และการจ าหน่ายสาร
เสพติดกิจกรรมการสร้าง
เสริมความปลอดภัยในชุมชน 
 

2000-1608       สิ่งเสพติดศึกษา 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 

1.มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับส่ิงเสพติด 
2.สามารถประยุกต์ใช้ทักษะต่างๆในการตัดสินใจท่ีเหมาะสมกับ
สถานการณ์ในชีวิตจริง 
3.สามารถแก้ปัญหาโดยใช้ทางเลือกอื่นๆนอกเหนือจากใช้ยาเสพ
ติด และความรุนแรง 
4.มีเจตคติท่ีดีในการหลีกเล่ียงยาเสพติด 

สมรรถนะรายวิชา 
         1.แสดงความรู้เกี่ยวกับส่ิงเสพติดและหลักการป้องกัน 
         2.วิเคราะห์ปัญหาเกี่ยวกับยาเสพติดโดยใช้หลักการคิด
วิเคราะห์เพื่อการตัดสินใจ 
         3.ดูแลสุขภาพและแนวทางฟื้นฟูภายหลังการบ าบัด 
         4.ปฏิบัติโครงงานเกี่ยวกับการส่งเสริมพฤติกรรมท่ีดีต่อตนเอง 
ค าอธิบายรายวิชา 
               ศึกษาเกี่ยวกับ ส่ิงแสพติด เยาวชนกับส่ิงเสพติด สภาพ
ปัญหาส่ิงเสพติด ความรู้เกี่ยวกับส่ิงเสพติดท่ีก าลังระบาด สาเหตุ 
อาการและการป้องกันการติดส่ิงเสพติด ผลกระทบของการติดส่ิงเสพ
ติดด้านบุคลิกภาพและจิตใจ ด้านสุขภาพอนามัย  ด้านเศรษฐกิจและ
สังคม สถานท่ีและการบ าบัดผู้ติดส่ิงเสพติด แนวทางการฟื้นฟูและ
ส่งเสริมสภาพร่างกายและจิตใจภายหลังการบ าบัด กฎหมายท่ี
เกี่ยวข้องกับส่ิงเสพติด ความสามารถในการปรับตัวในสภาพแวดล้อม
ท่ีเป็นแหล่งของส่ิงเสพติด การสร้างความเข้มแข็งของชุมชน (ประชา
สังคม) กิจกรรมท่ีส่งเสริมพฤติกรรมท่ีดีต่อสังคมและชุมชน กลยุทธ์ใน
การปฏิเสธ ทักษะในการส่ือสารท่ีดี  รวมทั้งทักษะในการแสดงออก
อย่างมั่นใจและการโต้ตอบ 

 
  



ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พ.ศ. ๒๕๕๖ (ทวิศึกษา) คอมพิวเตอร์ธุรกิจ  ปีการศึกษา 
๒๕๕๙ – ๒๕๖๐ – ๒๕๖๑ (ช้ัน ม.4) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๕๖ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา      พ31101      
0.5 นก. 

กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา                                                                                                 
๒ นก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
พ.1.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2 
พ.2.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,  ม.4-6/3 
พ.3.2 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3,ม.
4-6/4 
พ.4.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3,ม.
4-6/4,ม.4-6/5,ม.
4-6/6,ม.4-6/7 
พ.5.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3,ม.
4-6/4 
 

 สุขศึกษา พ31101 
กระบวนการเสริมสร้างและด ารง 
ประสิทธิภาพการท างานของระบบ
อวัยวะต่าง ๆการท างานของระบบอวัยวะ
ต่าง ๆการสร้างเสริมและด ารง
ประสิทธิภาพของอวัยวะต่าง ๆ(อาหาร 
ออกก าลังกาย นันทนาการ การตรวจ
สุขภาพ ฯลฯ การวางแผนดูแลสุขภาพ
ของตนเองและ บุคคลในครอบครัว 
บทบาทและความรับผิดชอบของบุคคลท่ี
มีต่อการสร้างเสริมสุขภาพและการ
ป้องกันโรคในชุมชนแนวทางในการเลือก
บริโภคอย่างฉลาดและปลอดภัย การวาง
แผนพัฒนาสมรรถภาพทางกายและ
สมรรถภาพทางกลไกลการน า
ประสบการณ์จากการเล่นกีฬาไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน  

2000-1609     ทักษะพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 
1.มีความรู้ความเข้าใจพัฒนาการวัยรุ่น 
2.สามารถใช้หลักหารเกี่ยวกับโภชนาการและการออกก าลัง
กายเพื่อดูแลสุขภาพ 
3.สามารถเลือกใช้บริการสุขภาพ 
4.มีทักษะในการปฐมพยาบาล 
5.มีเจตคติท่ีดีในการเสริมสร้างความปลอดภัยในชีวิต 
สมรรถนะรายวิชา 
1.แสดงความรู้เกี่ยวกับพัฒนาการวัยรุ่นหลักการขบวนการ
และวางแผนส่งเสริมสุขภาพ 
2.ใช้วิธีโภชนาการเพื่อเสริมสร้างสุขภาพ 
3ออกก าลังกายเพื่อพัฒนาบุคลิกภาพตามหลักการ  
4.วิเคราะห์ปัจจัยเส่ียงต่อสุขภาพ 
 5.วางแผนป้องกันอันตรายจาก อุบัติเหตุ ภัยธรรมชาติ การ
ใช้ยา สารเสพติด ส่ือและความรุนแรง 
6.ปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นตามหลักการและกระบวนการ 
7.ปฏิบัติโครงงานเพื่อส่งเสริม พัฒนาคุณภาพชีวิตและ
ส่ิงแวดล้อม 
ค าอธิบายรายวิชา 
ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ การวิเคราะห์พัฒนาการทางกาย
ของวัยรุ่น เพศและพฤติกรรมทางเพศท่ีเหมาะสมตามวิถี
สังคมไทย ความส าคัญของโภชนาการและการออกก าลังกาย
ท่ีมีผลต่อการดูแลรักษาสุขภาพการปฐมพยาบาล การใช้
บริการด้านสาธารณสุข การร่วมมือกับชุมชนในการ
เสริมสร้างความปลอดภัยในชีวิต และทรัพย์สิน พัฒนา
สมรรถภาพทางกายของตนเอง โดยใช้กิจกกรมทางพลศึกษา 
ปฏิบัติโครงงานเพื่อพัฒนาสุขภาพของตนเอง 
 
    

 
  



 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พ.ศ. ๒๕๕๖ (ทวิศึกษา) คอมพิวเตอร์ธุรกิจ  ปี

การศึกษา ๒๕๕๙ – ๒๕๖๐ – ๒๕๖๑ (ช้ัน ม.4) 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๕๖ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา      
พ31102      0.5 นก. 

กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา                                                                                                 
๒ นก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
พ.1.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2 
พ.2.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,  ม.4-6/3 
พ.3.2 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3,ม.
4-6/4 
พ.4.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3,ม.
4-6/4,ม.4-6/5,ม.
4-6/6,ม.4-6/7 
พ.5.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3,ม.
4-6/4 
 

 สุขศึกษา พ31102 
กระบวนการเสริมสร้างและ
ด ารง 
ประสิทธิภาพการท างานของ
ระบบอวัยวะต่าง ๆการ
ท างานของระบบอวัยวะต่าง 
ๆการสร้างเสริมและด ารง
ประสิทธิภาพของอวัยวะต่าง 
ๆ(อาหาร ออกก าลังกาย 
นันทนาการ การตรวจสุขภาพ 
ฯลฯ การวางแผนดูแลสุขภาพ
ของตนเองและ บุคคลใน
ครอบครัว บทบาทและความ
รับผิดชอบของบุคคลท่ีมีต่อ
การสร้างเสริมสุขภาพและ
การป้องกันโรคในชุมชน
แนวทางในการเลือกบริโภค
อย่างฉลาดและปลอดภัย การ
วางแผนพัฒนาสมรรถภาพ
ทางกายและสมรรถภาพทาง
กลไกลการน าประสบการณ์
จากการเล่นกีฬาไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน  

2000-1609     ทักษะพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 
1.มีความรู้ความเข้าใจพัฒนาการวัยรุ่น 
2.สามารถใช้หลักหารเกี่ยวกับโภชนาการและการออกก าลังกายเพื่อ
ดูแลสุขภาพ 
3.สามารถเลือกใช้บริการสุขภาพ 
4.มีทักษะในการปฐมพยาบาล 
5.มีเจตคติท่ีดีในการเสริมสร้างความปลอดภัยในชีวิต 
สมรรถนะรายวิชา 
1.แสดงความรู้เกี่ยวกับพัฒนาการวัยรุ่นหลักการขบวนการและ
วางแผนส่งเสริมสุขภาพ 
2.ใช้วิธีโภชนาการเพื่อเสริมสร้างสุขภาพ 
3ออกก าลังกายเพื่อพัฒนาบุคลิกภาพตามหลักการ  
4.วิเคราะห์ปัจจัยเส่ียงต่อสุขภาพ 
 5.วางแผนป้องกันอันตรายจาก อุบัติเหตุ ภัยธรรมชาติ การใช้ยา สาร
เสพติด ส่ือและความรุนแรง 
6.ปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นตามหลักการและกระบวนการ 
7.ปฏิบัติโครงงานเพื่อส่งเสริม พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่ิงแวดล้อม 
ค าอธิบายรายวิชา 
ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ การวิเคราะห์พัฒนาการทางกายของวัยรุ่น 
เพศและพฤติกรรมทางเพศท่ีเหมาะสมตามวิถีสังคมไทย ความส าคัญ
ของโภชนาการและการออกก าลังกายท่ีมีผลต่อการดูแลรักษาสุขภาพ
การปฐมพยาบาล การใช้บริการด้านสาธารณสุข การร่วมมือกับชุมชน
ในการเสริมสร้างความปลอดภัยในชีวิต และทรัพย์สิน พัฒนา
สมรรถภาพทางกายของตนเอง โดยใช้กิจกกรมทางพลศึกษา ปฏิบัติ
โครงงานเพื่อพฒันาสุขภาพของตนเอง 
 
    

 
  



 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พ.ศ. ๒๕๕๖ (ทวิศึกษา) คอมพิวเตอร์ธุรกิจ  ปี

การศึกษา ๒๕๕๙ – ๒๕๖๐ – ๒๕๖๑ (ช้ัน ม.5) 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๕๖ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา      
พ32101      0.5 นก. 

กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา                                                                                                 
๒ นก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
พ.1.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2 
พ.2.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,  ม.4-6/3 
พ.3.2 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3,ม.
4-6/4 
พ.4.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3,ม.
4-6/4,ม.4-6/5,ม.
4-6/6,ม.4-6/7 
พ.5.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3,ม.
4-6/4 
 

 สุขศึกษา พ32101 
กระบวนการเสริมสร้างและ
ด ารง 
ประสิทธิภาพการท างานของ
ระบบอวัยวะต่าง ๆการ
ท างานของระบบอวัยวะต่าง 
ๆการสร้างเสริมและด ารง
ประสิทธิภาพของอวัยวะต่าง 
ๆ(อาหาร ออกก าลังกาย 
นันทนาการ การตรวจสุขภาพ 
ฯลฯ การวางแผนดูแลสุขภาพ
ของตนเองและ บุคคลใน
ครอบครัว บทบาทและความ
รับผิดชอบของบุคคลท่ีมีต่อ
การสร้างเสริมสุขภาพและ
การป้องกันโรคในชุมชน
แนวทางในการเลือกบริโภค
อย่างฉลาดและปลอดภัย การ
วางแผนพัฒนาสมรรถภาพ
ทางกายและสมรรถภาพทาง
กลไกลการน าประสบการณ์
จากการเล่นกีฬาไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน  

2000-1609     ทักษะพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 
1.มีความรู้ความเข้าใจพัฒนาการวัยรุ่น 
2.สามารถใช้หลักหารเกี่ยวกับโภชนาการและการออกก าลังกายเพื่อ
ดูแลสุขภาพ 
3.สามารถเลือกใช้บริการสุขภาพ 
4.มีทักษะในการปฐมพยาบาล 
5.มีเจตคติท่ีดีในการเสริมสร้างความปลอดภัยในชีวิต 
สมรรถนะรายวิชา 
1.แสดงความรู้เกี่ยวกับพัฒนาการวัยรุ่นหลักการขบวนการและ
วางแผนส่งเสริมสุขภาพ 
2.ใช้วิธีโภชนาการเพื่อเสริมสร้างสุขภาพ 
3ออกก าลังกายเพื่อพัฒนาบุคลิกภาพตามหลักการ  
4.วิเคราะห์ปัจจัยเส่ียงต่อสุขภาพ 
 5.วางแผนป้องกันอันตรายจาก อุบัติเหตุ ภัยธรรมชาติ การใช้ยา สาร
เสพติด ส่ือและความรุนแรง 
6.ปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นตามหลักการและกระบวนการ 
7.ปฏิบัติโครงงานเพื่อส่งเสริม พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่ิงแวดล้อม 
ค าอธิบายรายวิชา 
ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ การวิเคราะห์พัฒนาการทางกายของวัยรุ่น 
เพศและพฤติกรรมทางเพศท่ีเหมาะสมตามวิถีสังคมไทย ความส าคัญ
ของโภชนาการและการออกก าลังกายท่ีมีผลต่อการดูแลรักษาสุขภาพ
การปฐมพยาบาล การใช้บริการด้านสาธารณสุข การร่วมมือกับชุมชน
ในการเสริมสร้างความปลอดภัยในชีวิต และทรัพย์สิน พัฒนา
สมรรถภาพทางกายของตนเอง โดยใช้กิจกกรมทางพลศึกษา ปฏิบัติ
โครงงานเพื่อพฒันาสุขภาพของตนเอง 
 
    

 
  



 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พ.ศ. ๒๕๕๖ (ทวิศึกษา) คอมพิวเตอร์ธุรกิจ  ปี

การศึกษา ๒๕๕๙ – ๒๕๖๐ – ๒๕๖๑ (ช้ัน ม.5) 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๕๖ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา      
พ32102      0.5 นก. 

กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา                                                                                                 
๒ นก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
พ.1.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2 
พ.2.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,  ม.4-6/3 
พ.3.2 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3,ม.
4-6/4 
พ.4.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3,ม.
4-6/4,ม.4-6/5,ม.
4-6/6,ม.4-6/7 
พ.5.1 ม.4-6/1,ม.
4-6/2,ม.4-6/3,ม.
4-6/4 
 

 สุขศึกษา พ32102 
กระบวนการเสริมสร้างและ
ด ารง 
ประสิทธิภาพการท างานของ
ระบบอวัยวะต่าง ๆการ
ท างานของระบบอวัยวะต่าง 
ๆการสร้างเสริมและด ารง
ประสิทธิภาพของอวัยวะต่าง 
ๆ(อาหาร ออกก าลังกาย 
นันทนาการ การตรวจสุขภาพ 
ฯลฯ การวางแผนดูแลสุขภาพ
ของตนเองและ บุคคลใน
ครอบครัว บทบาทและความ
รับผิดชอบของบุคคลท่ีมีต่อ
การสร้างเสริมสุขภาพและ
การป้องกันโรคในชุมชน
แนวทางในการเลือกบริโภค
อย่างฉลาดและปลอดภัย การ
วางแผนพัฒนาสมรรถภาพ
ทางกายและสมรรถภาพทาง
กลไกลการน าประสบการณ์
จากการเล่นกีฬาไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน  

2000-1609     ทักษะพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 
1.มีความรู้ความเข้าใจพัฒนาการวัยรุ่น 
2.สามารถใช้หลักหารเกี่ยวกับโภชนาการและการออกก าลังกายเพื่อ
ดูแลสุขภาพ 
3.สามารถเลือกใช้บริการสุขภาพ 
4.มีทักษะในการปฐมพยาบาล 
5.มีเจตคติท่ีดีในการเสริมสร้างความปลอดภัยในชีวิต 
สมรรถนะรายวิชา 
1.แสดงความรู้เกี่ยวกับพัฒนาการวัยรุ่นหลักการขบวนการและ
วางแผนส่งเสริมสุขภาพ 
2.ใช้วิธีโภชนาการเพื่อเสริมสร้างสุขภาพ 
3ออกก าลังกายเพื่อพัฒนาบุคลิกภาพตามหลักการ  
4.วิเคราะห์ปัจจัยเส่ียงต่อสุขภาพ 
 5.วางแผนป้องกันอันตรายจาก อุบัติเหตุ ภัยธรรมชาติ การใช้ยา สาร
เสพติด ส่ือและความรุนแรง 
6.ปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นตามหลักการและกระบวนการ 
7.ปฏิบัติโครงงานเพื่อส่งเสริม พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่ิงแวดล้อม 
ค าอธิบายรายวิชา 
ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ การวิเคราะห์พัฒนาการทางกายของวัยรุ่น 
เพศและพฤติกรรมทางเพศท่ีเหมาะสมตามวิถีสังคมไทย ความส าคัญ
ของโภชนาการและการออกก าลังกายท่ีมีผลต่อการดูแลรักษาสุขภาพ
การปฐมพยาบาล การใช้บริการด้านสาธารณสุข การร่วมมือกับชุมชน
ในการเสริมสร้างความปลอดภัยในชีวิต และทรัพย์สิน พัฒนา
สมรรถภาพทางกายของตนเอง โดยใช้กิจกกรมทางพลศึกษา ปฏิบัติ
โครงงานเพื่อพฒันาสุขภาพของตนเอง 
 
    

 
  



 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พ.ศ. ๒๕๕๖ (ทวิศึกษา) คอมพิวเตอร์ธุรกิจ  ปี

การศึกษา ๒๕๕๙ – ๒๕๖๐ – ๒๕๖๑ (ช้ัน ม.5) 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๕๖ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา      พ32101      
0.5 นก. 

กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา                                                                                                 
๒ นก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
พ.1.1 ม.4-6/1,ม.4-6/2 
พ.2.1 ม.4-6/1,ม.4-6/2, 
,ม.4-6/4,ม.4-6/5 
พ.3.2 ม.4-6/1,ม.4-6/2 
พ.4.1 ม.4-6/1,ม.4-6/2,
ม.4-6/3,ม.4-6/4,ม.4-
6/5,ม.4-6/6,ม.4-6/7 
พ.5.1 ม.4-6/1,ม.4-6/2,
ม.4-6/3,ม.4-6/4 
 

 สุขศึกษา พ32101 
ปั จ จั ย ท่ี ส่ ง ผ ล ก ร ะ ท บ ต่ อ ก า ร
เจริญเติบโตและพัฒนาการ ท่ีมี ต่อ
สุขภาพและ ชีวิต ในช่วงวั ย ต่ าง  ๆ 
ปรับ ตัว ต่อการ เป ล่ียนแปลงท าง
ร่างกาย  จิตใจ อารมณ์ ความรู้สึกทาง
เพศ  ความเสมอภาคทางเพศ  สร้าง
และรักษาสัมพันธภาพกับผู้อื่น  และ
ตัดสินใจแก้ปัญหาชีวิตด้วยวิธีการท่ี
เหมาะสมเลือกกินอาหารท่ีเหมาะสม 
ได้สัดส่วน ส่งผลดีต่อการเจริญเติบโต
และพัฒนาการตามวัยป้องกันและ
หลีกเล่ียงปัจจัยเส่ียง  พฤติกรรมเส่ียง
ต่อสุขภาพและการเกิดโรค อุบัติเหตุ 
การใช้ยา  สารเสพติดกิจกรรมทางกาย  
กิจกรรมกีฬา  กิจกรรมนันทนาการ  
กิจกรรมสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย
เพื่อสุขภาพ  
  
 
 

2000-1610     การพัฒนาคุณภาพชีวิต 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 

1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการสร้างเสริม
สุขอนามัย สมรรถภาพและการป้องกันโรค 

2. สามารถดูแลรักษาสุขภาพและความปลอดภัย
ในชีวิตของตนเองและครอบครัวตามหลักกการ 

3. มีทัศนะคติท่ีดีต่อการออกก าลังกายเพื่อส่งเสริม
สุขภาพ 

   สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความความรู้เกี่ยวกับหลักการสร้างเสริม

สุขอนามัย  สมรรถภาพและการป้องกันโรค 
2. บริโภคอาหารเพื่อสุขภาพตามหลักโภชนาการ 
3. วางแผนป้องกัน  อันตราย  จากโรคติดต่อ  ส่ิง

เสพติดและการใช้ยา 
4. ปฏิบัติโครงงานด้วยเกม  กีฬาไทยหรือกีฬา

สากลเพื่อคุณภาพชีวิต 
ค าอธิบายรายวิชา 
               ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ  การด าเนินชีวิต
เรื่องหลักปฏิบัติเกี่ยวกับการดูแลสุขอนามัยและ
พฤติกรรมทางเพศในวัยรุ่น  อาหารและโภชนาการเพื่อ
สุขภาพ  การใช้ยา  การป้องกันอันตรายจากส่ิงเสพติด 
การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย คุณค่าของการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยกิจกรรมกีฬา  การใช้เวลาว่างให้
เป็นประโยชน์ด้วยการเล่นเกม  กีฬาไทย หรือกีฬาสากล  
เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตในด้านสุขภาพ 
 
 
 
 
 
 
 

  



ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พ.ศ. ๒๕๕๖ (ทวิศึกษา) คอมพิวเตอร์ธุรกิจ  
 ปีการศึกษา ๒๕๕๙ – ๒๕๖๐ – ๒๕๖๑ (ช้ัน ม.5) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๕๖ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา      พ32102      
0.5 นก. 

กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา                                                                                                 
๒ นก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
พ.1.1 ม.4-6/1,ม.4-6/2 
พ.2.1 ม.4-6/1,ม.4-6/2, 
,ม.4-6/4,ม.4-6/5 
พ.3.2 ม.4-6/1,ม.4-6/2 
พ.4.1 ม.4-6/1,ม.4-6/2,
ม.4-6/3,ม.4-6/4,ม.4-
6/5,ม.4-6/6,ม.4-6/7 
พ.5.1 ม.4-6/1,ม.4-6/2,
ม.4-6/3,ม.4-6/4 
 

 พลศึกษา พ32102 
ปั จ จั ย ท่ี ส่ ง ผ ล ก ร ะ ท บ ต่ อ ก า ร
เจริญเติบโตและพัฒนาการ ท่ีมี ต่อ
สุขภาพและ ชีวิต ในช่วงวั ย ต่ าง  ๆ 
ปรับ ตัว ต่อการ เป ล่ียนแปลงท าง
ร่างกาย  จิตใจ อารมณ์ ความรู้สึกทาง
เพศ  ความเสมอภาคทางเพศ  สร้าง
และรักษาสัมพันธภาพกับผู้อื่น  และ
ตัดสินใจแก้ปัญหาชีวิตด้วยวิธีการท่ี
เหมาะสมเลือกกินอาหารท่ีเหมาะสม 
ได้สัดส่วน ส่งผลดีต่อการเจริญเติบโต
และพัฒนาการตามวัยป้องกันและ
หลีกเล่ียงปัจจัยเส่ียง  พฤติกรรมเส่ียง
ต่อสุขภาพและการเกิดโรค อุบัติเหตุ 
การใช้ยา  สารเสพติดกิจกรรมทางกาย  
กิจกรรมกีฬา  กิจกรรมนันทนาการ  
กิจกรรมสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย
เพื่อสุขภาพ  
  
 
 

2000-1610     การพัฒนาคุณภาพชีวิต 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 

1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการสร้างเสริม
สุขอนามัย สมรรถภาพและการป้องกันโรค 

2. สามารถดูแลรักษาสุขภาพและความปลอดภัย
ในชีวิตของตนเองและครอบครัวตามหลักกการ 

3. มีทัศนะคติท่ีดีต่อการออกก าลังกายเพื่อส่งเสริม
สุขภาพ 

   สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความความรู้เกี่ยวกับหลักการสร้างเสริม

สุขอนามัย  สมรรถภาพและการป้องกันโรค 
2. บริโภคอาหารเพื่อสุขภาพตามหลักโภชนาการ 
3. วางแผนป้องกัน  อันตราย  จากโรคติดต่อ  ส่ิง

เสพติดและการใช้ยา 
4. ปฏิบัติโครงงานด้วยเกม  กีฬาไทยหรือกีฬา

สากลเพื่อคุณภาพชีวิต 
ค าอธิบายรายวิชา 
               ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ  การด าเนินชีวิต
เรื่องหลักปฏิบัติเกี่ยวกับการดูแลสุขอนามัยและ
พฤติกรรมทางเพศในวัยรุ่น  อาหารและโภชนาการเพื่อ
สุขภาพ  การใช้ยา  การป้องกันอันตรายจากส่ิงเสพติด 
การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย คุณค่าของการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยกิจกรรมกีฬา  การใช้เวลาว่างให้
เป็นประโยชน์ด้วยการเล่นเกม  กีฬาไทย หรือกีฬาสากล  
เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตในด้านสุขภาพ 
 
 
 
 
 
 
 

  



ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พ.ศ. ๒๕๕๖ (ทวิศึกษา) คอมพิวเตอร์ธุรกิจ   
ปีการศึกษา ๒๕๕๙ – ๒๕๖๐ – ๒๕๖๑ (ช้ัน ม.6) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๕๖ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา      พ33101      
0.5 นก. 

กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา                                                                                                 
๒ นก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
พ.1.1 ม.4-6/1,ม.4-6/2 
พ.2.1 ม.4-6/1,ม.4-6/2, 
,ม.4-6/4,ม.4-6/5 
พ.3.2 ม.4-6/1,ม.4-6/2 
พ.4.1 ม.4-6/1,ม.4-6/2,
ม.4-6/3,ม.4-6/4,ม.4-
6/5,ม.4-6/6,ม.4-6/7 
พ.5.1 ม.4-6/1,ม.4-6/2,
ม.4-6/3,ม.4-6/4 
 

 สุขศึกษา พ33101 
ปั จ จั ย ท่ี ส่ ง ผ ล ก ร ะ ท บ ต่ อ ก า ร
เจริญเติบโตและพัฒนาการ ท่ีมี ต่อ
สุขภาพและ ชีวิต ในช่วงวั ย ต่ าง  ๆ 
ปรับ ตัว ต่อการ เป ล่ียนแปลงท าง
ร่างกาย  จิตใจ อารมณ์ ความรู้สึกทาง
เพศ  ความเสมอภาคทางเพศ  สร้าง
และรักษาสัมพันธภาพกับผู้อื่น  และ
ตัดสินใจแก้ปัญหาชีวิตด้วยวิธีการท่ี
เหมาะสมเลือกกินอาหารท่ีเหมาะสม 
ได้สัดส่วน ส่งผลดีต่อการเจริญเติบโต
และพัฒนาการตามวัยป้องกันและ
หลีกเล่ียงปัจจัยเส่ียง  พฤติกรรมเส่ียง
ต่อสุขภาพและการเกิดโรค อุบัติเหตุ 
การใช้ยา  สารเสพติดกิจกรรมทางกาย  
กิจกรรมกีฬา  กิจกรรมนันทนาการ  
กิจกรรมสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย
เพื่อสุขภาพ  
  
 
 

2000-1610     การพัฒนาคุณภาพชีวิต 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 

1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการสร้างเสริม
สุขอนามัย สมรรถภาพและการป้องกันโรค 

2. สามารถดูแลรักษาสุขภาพและความปลอดภัย
ในชีวิตของตนเองและครอบครัวตามหลักกการ 

3. มีทัศนะคติท่ีดีต่อการออกก าลังกายเพื่อส่งเสริม
สุขภาพ 

   สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความความรู้เกี่ยวกับหลักการสร้างเสริม

สุขอนามัย  สมรรถภาพและการป้องกันโรค 
2. บริโภคอาหารเพื่อสุขภาพตามหลักโภชนาการ 
3. วางแผนป้องกัน  อันตราย  จากโรคติดต่อ  ส่ิง

เสพติดและการใช้ยา 
4. ปฏิบัติโครงงานด้วยเกม  กีฬาไทยหรือกีฬา

สากลเพื่อคุณภาพชีวิต 
ค าอธิบายรายวิชา 
               ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ  การด าเนินชีวิต
เรื่องหลักปฏิบัติเกี่ยวกับการดูแลสุขอนามัยและ
พฤติกรรมทางเพศในวัยรุ่น  อาหารและโภชนาการเพื่อ
สุขภาพ  การใช้ยา  การป้องกันอันตรายจากส่ิงเสพติด 
การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย คุณค่าของการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยกิจกรรมกีฬา  การใช้เวลาว่างให้
เป็นประโยชน์ด้วยการเล่นเกม  กีฬาไทย หรือกีฬาสากล  
เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตในด้านสุขภาพ 
 
 
 
 
 
 
 

  



ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พ.ศ. ๒๕๕๖ (ทวิศึกษา) คอมพิวเตอร์ธุรกิจ  ปี
การศึกษา ๒๕๕๙ – ๒๕๖๐ – ๒๕๖๑ (ช้ัน ม.6) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๕๖ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา  พ33102  0.5 นก. กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา                                              

๒ นก. ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
พ.1.1 ม.4-6/1,ม.4-6/2 
พ.2.1 ม.4-6/1,ม.4-6/2, 
,ม.4-6/4,ม.4-6/5 
พ.3.2 ม.4-6/1,ม.4-6/2 
พ.4.1 ม.4-6/1,ม.4-6/2,
ม.4-6/3,ม.4-6/4,ม.4-
6/5,ม.4-6/6,ม.4-6/7 
พ.5.1 ม.4-6/1,ม.4-6/2,
ม.4-6/3,ม.4-6/4 
 
 

 สุขศึกษา พ33102 
ปัจจัยท่ีส่งผลกระทบต่อการ
เจริญเติบโตและพัฒนาการท่ีมีต่อ
สุขภาพและชีวิตในช่วงวัยต่าง ๆ 
ปรับตัวต่อการเปล่ียนแปลงทาง
ร่างกาย  จิตใจ อารมณ์ ความรู้สึกทาง
เพศ  ความเสมอภาคทางเพศ  สร้าง
และรักษาสัมพันธภาพกับผู้อื่น  และ
ตัดสินใจแก้ปัญหาชีวิตด้วยวิธีการท่ี
เหมาะสมเลือกกินอาหารท่ีเหมาะสม 
ได้สัดส่วน ส่งผลดีต่อการเจริญเติบโต
และพัฒนาการตามวัยป้องกันและ
หลีกเล่ียงปัจจัยเส่ียง  พฤติกรรมเส่ียง
ต่อสุขภาพและการเกิดโรค อุบัติเหตุ 
การใช้ยา  สารเสพติดกิจกรรมทางกาย  
กิจกรรมกีฬา  กิจกรรมนันทนาการ  
กิจกรรมสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย
เพื่อสุขภาพ  
  
 
 

2000-1610     การพัฒนาคุณภาพชีวิต 
จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 

1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการสร้างเสริม
สุขอนามัย สมรรถภาพและการป้องกันโรค 

2. สามารถดูแลรักษาสุขภาพและความปลอดภัย
ในชีวิตของตนเองและครอบครัวตามหลักการ 

3. มีทัศนะคติท่ีดีต่อการออกก าลังกายเพื่อส่งเสริม
สุขภาพ 

   สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความความรู้เกี่ยวกับหลักการสร้างเสริม

สุขอนามัย  สมรรถภาพและการป้องกันโรค 
2. บริโภคอาหารเพื่อสุขภาพตามหลักโภชนาการ 
3. วางแผนป้องกัน  อันตราย  จากโรคติดต่อ  ส่ิง

เสพติดและการใช้ยา 
4. ปฏิบัติโครงงานด้วยเกม  กีฬาไทยหรือกีฬา

สากลเพื่อคุณภาพชีวิต 
ค าอธิบายรายวิชา 
               ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ  การด าเนินชีวิต
เรื่องหลักปฏิบัติเกี่ยวกับการดูแลสุขอนามัยและ
พฤติกรรมทางเพศในวัยรุ่น  อาหารและโภชนาการเพื่อ
สุขภาพ  การใช้ยา  การป้องกันอันตรายจากส่ิงเสพติด 
การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย คุณค่าของการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยกิจกรรมกีฬา  การใช้เวลาว่างให้
เป็นประโยชน์ด้วยการเล่นเกม  กีฬาไทย หรือกีฬาสากล  
เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตในด้านสุขภาพ 

 
 
  



หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ   
วิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน รหัส  อ31101 

นก. กลุ่มวิชา2000-1201 ภาษาอังกฤษในชีวิตจริง 1 นก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 1  2 
ต. 1.1.1 
ต. 1.1.2 
ต. 1.1.4 
ต. 1.2.1 
ต. 1.2.2  
ต. 2.1.1 
ต. 2.2.1  
ต. 3.1.1  
ต. 4.1.1 
 

ปฏิบัติตามค าแนะน าในคู่มือการใช้งานต่างๆ  ค า
ช้ีแจง  ค าอธิบาย  และค าบรรยาย   ท่ีฟังและอ่าน  
เลือกและใช้ค าขอร้อง  ให้ค าแนะน า  ค าช้ีแจง  
ค าอธิบายอย่างคล่องแคล่ว   อ่านออกเสียง  
ข้อความ  ข่าว  ประกาศ  โฆษณาถูกต้องตาม
หลักการอ่าน    จับใจความส าคัญ  วิเคราะห์ความ  
สรุปความ  ตีความ  และแสดงความคิดเห็นจากการ
ฟังและอ่านเรื่องท่ีเป็นสารคดี การศึกษา งานอดิเรก 
สุขภาพ การสนทนาเรื่องในอดีต ปัจจุบันและ
อนาคตเทศกาลทางวัฒนธรรม    พร้อมท้ังให้
เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ  สนทนาและเขียน
โต้ตอบข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง  เรื่องต่างๆ ใกล้ตัว  
ประสบการณ์  สถานการณ์  ข่าว/เหตุการณ์  
ประเด็นท่ีอยู่ในความสนใจของสังคม  และส่ือสาร
อย่างต่อเนื่องและเหมาะสม  อธิบาย/เปรียบเทียบ
ความแตกต่างระหว่างโครงสร้างประโยค  ข้อความ  
ส านวน  ค าพังเพย  สุภาษิต  และบทกลอนของ
ภาษาต่างประเทศและภาษาไทย   ค้นคว้า/สืบค้น  
บันทึก  สรุป ข้อความส้ันๆ ท่ีพบในชีวิตประจ าวัน
จากส่ือส่ิงพิมพ์ และส่ืออิเล็กทรอนิกส์ การเขียน
ข้อความส้ันๆ การใช้พจนานุกรม และ online 
dictionary และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อมูลท่ี
เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นจากแหล่งการ
เรียนรู้ต่างๆ  และน าเสนอข้อมูลด้วยการพูดและ
การเขียนด้วยวิธีการท่ีหลากหลายโดยใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศเป็นแหล่งเรียนรู้หรือฝึกฝนกับเพื่อน 
เพื่อพัฒนาทักษะทางภาษาด้วยตนเอง  การสืบค้น
ข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลายอย่าง
สร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพ  ใช้ภาษาส่ือสารใน
สถานการณ์จริง/สถานการณ์จ าลองท่ีเกิดขึ้นใน
ห้องเรียน  สถานศึกษา  ชุมชน  และสังคม  โดย
เลือกใช้ภาษา  น้ าเสียงและกิริยาท่าทางเหมาะกับ
ระดับของบุคคล  โอกาสและสถานท่ี  ตามมารยาท
สังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา ตระหนักใน
คุณค่าของการเรียนภาษาอังกฤษ มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ 
มุ่งมั่นในการท างาน ซื่อสัตย์ สุจริต มีจิตสาธารณะ 
 

 จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 
1. สามารถใช้ภาษาอังกฤษฟัง ดู พูด อ่าน 

และเขียนตามสถานการณ์ต่างๆใน
ชีวิตประจ าวัน 

2. มีความรู้ความเข้าใจในวัฒนธรรมของ
เจ้าของภาษาและใช้ภาษาตามมารยาท
สังคม 

3. ตระหนักและเห็นประโยชน์ของการใช้
ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวันและ
การศึกษาต่อ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. ฟัง-ดู บทสนทนาเรื่องราวค าส่ังต่างๆใน

ชีวิตประจ าวันจากส่ือโสตทัศน์ 
2. สนทนาโต้ตอบได้ตามวัตถุประสงค์ของการ

ส่ือสารตามสถานการณ์ในชีวิตประจ าวัน 
3. อ่านเรื่องท่ัวไปในชีวิตประจ าวัน 
4. เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองใน

ชีวิตประจ าวัน 
5. ใช้ภาษาตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรม

ของเจ้าของภาษาในสถานการณ์ต่างๆ 
6. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศสืบค้นและฝึกฝน

การฟัง พูด อ่าน และเขียน พร้อมแสดง
หลักฐานการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

ค าอธิบายรายวิชา 
 ศึกษาเกี่ยวกับ การฟัง-ดู พูด อ่าน เขียน 
การฟังค าส่ัง เรื่องราว การสนทนาโต้ตอบใน
สถานการณ์ต่างๆ หรือท่ีก าหนดเกี่ยวกับครอบครัว 
การศึกษา งานอดิเรก สุขภาพ การสนทนาเรื่องใน
อดีต ปัจจุบันและอนาคตเทศกาลทางวัฒนธรรม  
การอ่านเรื่องท่ัวไป ข้อความส้ันๆ ท่ีพบใน
ชีวิตประจ าวันจากส่ือส่ิงพิมพ์ และส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
การเขียนข้อความส้ันๆ การใช้พจนานุกรม และ 
online dictionary การใช้ภาษาตามมารยาท สังคม 
และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา การใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศเป็นแหล่งเรียนรู้หรือฝึกฝนกับเพื่อน เพื่อ
พัฒนาทักษะทางภาษาด้วยตนเอง  การสืบค้นข้อมูล
จากแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 
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วิชาบังคับก่อน : 2000-1201  
ภาษาอังกฤษในชีวิตจริง 1 

นก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 1  2 
ต. 1.1.2 
ต. 1.1.4 
ต. 1.2.3 
ต. 1.3.1 
ต. 2.1.2 
ต. 2.1.3 
ต. 4.1.2 
ต. 4.2.1 
 

อ่านออกเสียงบทร้อยกรอง  ละครส้ัน 
(skit)ถูกต้องตามหลักการอ่านด้วยความ
เพลิดเพลิน    จับใจความส าคัญ  วิเคราะห์
ความ  สรุปความ  ตีความ  และแสดงความ
คิดเห็นจากการฟัง-ดูและอ่านเรื่องท่ีเป็น
บันเทิงคดี จากส่ือโสตทัศน์ พร้อมท้ังให้
เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ  พูดและ
เขียนแสดงความต้องการ  เสนอ  ตอบรับ  
และปฏิเสธการให้ความช่วยในสถานการณ์
จ าลองหรือสถานการณ์จริงกรอกแบบฟอร์ม
ต่างๆ อย่างเหมาะสม  พูดและเขียน
น าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง   
ประสบการณ์    ข่าว/เหตุการณ์  การ
เดินทาง ท่องเท่ียว การบอกทิศทาง การ
บอกต าแหน่งท่ีต้ัง ส่ือบันเทิง การซื้อขาย 
การต้อนรับ การสนทนาทางโทรศัพท์ เรื่อง
และประเด็นต่างๆท่ีอยู่ในความสนใจของ
สังคม  โดยส่ือสารอย่างต่อเนื่องและ
เหมาะสม  และน าเสนอข้อมูลด้วยวิธีการท่ี
หลากหลายอย่างสร้างสรรค์และมี
ประสิทธิภาพ  อธิบาย/อภิปรายวิถีชีวิต  
ความคิด  ความเช่ือ  และท่ีมาของ
ขนบธรรมเนียมและประเพณีของเจ้าของ
ภาษา  เข้าร่วม  แนะน า  และจัดกิจกรรม
ทางภาษาและวัฒนธรรมอย่างเหมาะสม  ใช้
ภาษาส่ือสารในสถานการณ์จริง/
สถานการณ์จ าลองท่ีเกิดขึ้นในห้องเรียน  
สถานศึกษา  ชุมชน  และสังคม  ใช้ 
ภาษาต่างประเทศในการสืบค้น/ค้นคว้า  
รวบรวม  วิเคราะห์  และสรุปความรู้/ข้อมูล
ต่างๆ  จากส่ือและแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ ใน
การศึกษาต่อและประกอบอาชีพ ตระหนัก
ในคุณค่าของการเรียนภาษาอังกฤษ มีวินัย 
ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการท างาน ซื่อสัตย์ สุจริต  
มีจิตสาธารณะ 
 

 จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 
1. สามารถใช้ภาษาอังกฤษฟัง ดู พูด อ่าน และเขียน

ตามสถานการณ์ต่างๆในชีวิตประจ าวัน 
2. มีความรู้ความเข้าใจในวัฒนธรรมของเจ้าของ

ภาษาและใช้ภาษาตามมารยาทสังคม 
3. ตระหนักและเห็นประโยชน์ของการใช้

ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวันและการศึกษาต่อ 
สมรรถนะรายวิชา 

1. ฟัง-ดู เรื่องราว บันเทิงคดี ข่าวส้ันๆ ใน
ชีวิตประจ าวันจากส่ือโสตทัศน์ 

2. สนทนาโต้ตอบสถานการณ์ต่างๆในชีวิตประจ าวัน
และสถานประกอบการ 

3. อ่านเรื่องท่ัวไป ก าหนดการ ป้ายต่างๆใน
ชีวิตประจ าวันจากส่ือส่ิงพิมพ์ และส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์  

4. เขียนให้ข้อมูล กรอกแบบฟอร์มต่างๆใน
ชีวิตประจ าวัน 

5. ใช้ภาษาตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของ
เจ้าของภาษาในสถานการณ์ต่างๆ 

6. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศสืบค้นและฝึกฝนการฟัง 
พูด อ่าน และเขียน พร้อมแสดงหลักฐานการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง 

ค าอธิบายรายวิชา 
 ศึกษาเกี่ยวกับ การฟัง – ดู พูด อ่าน เขียน การฟัง 
– ดู เรื่องราวต่างๆ บันเทิงคดีจากส่ือโสตทัศน์ การสนทนา
โต้ตอบในสถานการณ์ต่างๆท่ีก าหนดเกี่ยวกับการเดินทาง 
ท่องเท่ียว การบอกทิศทาง การบอกต าแหน่งท่ีต้ัง ส่ือ
บันเทิง การซื้อขาย การต้อนรับ การสนทนาทางโทรศัพท์ 
การปฏิบัติตามค าส่ัง ขั้นตอนการปฏิบัติการอ่านเรื่องท่ัวไป 
ข้อความ ก าหนดการ ป้ายประกาศต่างๆ ท่ีพบใน
ชีวิตประจ าวันจากส่ือส่ิงพิมพ์ และส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
จดหมายอิเล็กทรอนิกส์ การกรอกแบบฟอร์มต่างๆ การใช้
ภาษาตามมารยาทสังคม และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา 
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ เป็นแหล่งเรียนรู้หรือแหล่ง
ฝึกฝนกับเพื่อนเพื่อพัฒนาทักษะทางภาษาด้วยตนเอง การ
สืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 
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ปฏิบัติตามค าแนะน า  ค าช้ีแจง 
ค าอธิบาย ค าบรรยาย อ่านออกเสียง
ข้อความ ข่าว ประกาศ โฆษณา บทร้อย
กรองและบทละครส้ันถูกต้องตาม
หลักการอ่าน เขียนส่ือความให้สัมพันธ์
กับส่ือท่ีไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่างๆ
และเขียนส่ือท่ีไม่ใช่ความเรียงรูปแบบ
ต่างๆให้สัมพันธ์กับประโยคและข้อความ 
สนทนาและเขียนเพื่อขอและให้ข้อมูล
เกี่ยวกับตนเอง เรื่องใกล้ตัว 
ประสบการณ์ บรรยาย อธิบาย การฟัง-
ดู การสนทนาโต้ตอบ การใช้
ภาษาอังกฤษในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ี
สนใจ และท่ีก าหนดจากภาพยนตร์ 
เพลง ส่ือโสตทัศน์ ส่ืออิเล็กทรอนิกส์และ
จากเว็บไซต์ต่าง ๆ การแสดงบทบาท
สมมุติในสถานการณ์ต่าง ๆ การฝึกออก
เสียงภาษาอังกฤษตามหลักการออกเสียง 
การใช้ค าศัพท์ ส านวนทางภาษาต่าง ๆท่ี
ใช้ในชีวิตจริง การใช้วัจนภาษา
และอวัจนภาษา (verbal and non-
verbal language) การใช้ภาษาตาม
มารยาทสังคมและวัฒนธรรมของ
เจ้าของภาษา การใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศเป็นแหล่งเรียนรู้หรือฝึกฝน
กับเพื่อนเพื่อพัฒนาทักษะทางภาษาด้วย
ตนเอง การสืบค้นข้อมูลจากแหล่งการ
เรียนรู้ท่ีหลากหลาย 
เปรียบเทียบและแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสถานการณ์ ข่าว เหตุการณ์ท่ี
อยู่ในความสนใจของสังคม  โดยใช้ภาษา 
น้ าเสียงและท่าทางได้อย่างเหมาะสม 
สรุปใจความส าคัญ วิเคราะห์ความ สรุป
ความ ตีความและแสดงความคิดเห็น วิถี
ชีวิต ความเช่ือ ขนบธรรมเนียม 
ประเพณีและวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษากับของไทยและน าไปใช้อย่างมี
เหตุผล ใช้ภาษาอังกฤษในการค้นคว้า 

 จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
1. สามารถใช้ภาษาอังกฤษฟัง ดู พูด ตาม
สถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน 
2. มีความรู้ความเข้าใจในวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษาและใช้ภาษาตามมารยาทสังคม 
3. ตระหนักและเห็นประโยชน์ของการใช้
ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวัน และการศึกษาต่อ 
สมรรถนะรายวิชา 
1. ฟัง – ดู การสนทนาโต้ตอบในสถานการณ์ต่าง 
ๆ ท่ีสนใจในชีวิตประจ าวัน 
2. พูดส่ือสารสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน
และสถานประกอบการ 
3. ใช้ส านวนภาษาได้เหมาะสมกับสถานการณ์ 
4. ใช้วัจนภาษาและอวัจนภาษาส่ือความหมายได้
เหมาะสมกับสถานการณ์ 
5. ใช้ภาษาตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของ
เจ้าของภาษาในสถานการณ์ต่าง ๆ 
6. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศสืบค้นและฝึกฝนการ
ฟัง พูด พร้อมแสดงหลักฐานการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง 
ค าอธิบายรายวิชา 
ปฏิบัติเกี่ยวกับ การฟัง-ดู การสนทนาโต้ตอบ 
การใช้ภาษาอังกฤษในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีสนใจ 
และ 
ท่ีก าหนดจากภาพยนตร์ เพลง ส่ือโสตทัศน์ ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์และจากเว็บไซต์ต่าง ๆ การแสดง
บทบาทสมมุติ 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ การฝึกออกเสียง
ภาษาอังกฤษตามหลักการออกเสียง การใช้
ค าศัพท์ ส านวนทางภาษาต่าง ๆท่ีใช้ในชีวิตจริง 
การใช้วัจนภาษาและอวัจนภาษา (verbal and 
non-verbal language) การใช้ภาษาตาม
มารยาทสังคม 
และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา การใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศเป็นแหล่งเรียนรู้หรือฝึกฝน
กับเพื่อนเพื่อพัฒนาทักษะ 
ทางภาษาด้วยตนเอง การสืบค้นข้อมูลจากแหล่ง
การเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 

 



รวบรวม วิเคราะห์และสรุปความรู้    
จากส่ือและแหล่งเรียนรู้ต่างๆใน
การศึกษาต่อและประกอบอาชีพ มีความ
มุ่งมั่นในการท างาน ใฝ่เรียนรู้ ซื่อสัตย์
สุจริตและมีจิตสาธารณะ  

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา วิชาภาษาอังกฤษ
พื้นฐาน รหัส  อ32102 

1 จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
1. สามารถใช้ภาษาอังกฤษฟัง ดู พูด ตาม
สถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน 
2. มีความรู้ความเข้าใจในวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษาและใช้ภาษาตามมารยาทสังคม 
3. ตระหนักและเห็นประโยชน์ของการใช้
ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวัน และการศึกษาต่อ 
สมรรถนะรายวิชา 
1. ฟัง – ดู การสนทนาโต้ตอบในสถานการณ์ต่าง 
ๆ ท่ีสนใจในชีวิตประจ าวัน 
2. พูดส่ือสารสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน
และสถานประกอบการ 
3. ใช้ส านวนภาษาได้เหมาะสมกับสถานการณ์ 
4. ใช้วัจนภาษาและอวัจนภาษาส่ือความหมายได้
เหมาะสมกับสถานการณ์ 
5. ใช้ภาษาตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของ
เจ้าของภาษาในสถานการณ์ต่าง ๆ 
6. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศสืบค้นและฝึกฝนการ
ฟัง พูด พร้อมแสดงหลักฐานการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง 
ค าอธิบายรายวิชา 
ปฏิบัติเกี่ยวกับ การฟัง-ดู การสนทนาโต้ตอบ 
การใช้ภาษาอังกฤษในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีสนใจ 
และท่ีก าหนดจากภาพยนตร์ เพลง ส่ือโสตทัศน์ 
ส่ืออิเล็กทรอนิกส์และจากเว็บไซต์ต่าง ๆ การ
แสดงบทบาทสมมุติในสถานการณ์ต่าง ๆ การฝึก
ออกเสียงภาษาอังกฤษตามหลักการออกเสียง 
การใช้ค าศัพท์ ส านวนทางภาษาต่าง ๆ 
ท่ีใช้ในชีวิตจริง การใช้วัจนภาษาและอวัจนภาษา 
(verbal and non-verbal language) การใช้
ภาษาตามมารยาทสังคม 
และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา การใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศเป็นแหล่งเรียนรู้หรือฝึกฝน
กับเพื่อนเพื่อพัฒนาทักษะ 
ทางภาษาด้วยตนเอง การสืบค้นข้อมูลจากแหล่ง
การเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 

1 



 
ต. 1.1.2 
ต. 1.1.4 
ต. 1.2.2 
ต. 1.3.2 
ต. 2.1.2 
ต. 2.1.3 
ต. 3.1.1 
ต. 4.1.1 
ต. 4.2.2 
 
 

อ่านข้อความ ข่าว ประกาศ โฆษณา บท
ร้อยกรองและบทละครส้ัน จากส่ือ
ส่ิงพิมพ์ สารคดี บันเทิงคดี หนังสือพิมพ์ 
แผ่นพับ แผ่นปลิว โปสการ์ด ประกาศ 
ฉลาก ป้ายประกาศ ป้ายเตือน 
เครื่องหมาย สัญลักษณ์ ตาราง 
แผนภาพ แผนภูมิ รายการสินค้า 
ประกาศรับสมัครงาน ก าหนดการ 
ระเบียบการ ใช้ค าขอร้อง ค าแนะน า ค า
ช้ีแจง ค าอธิบายอย่างคล่องแคล่ว จับ
ใจความส าคัญ วิเคราะห์ความ สรุป
ความ ตีความ แสดงความคิดเห็นเรื่อง 
กิจกรรม ข่าว เหตุการณ์ สถานการณ์ 
สารคดี และบันเทิงคดี   ตามความสนใจ
พร้อมท้ังให้เหตุ ผลและยกตัวอย่าง
ประกอบ ใช้ภาษาอังกฤษในการค้นคว้า 
บันทึก สรุปความรู้ท่ีเกี่ยวข้องกับกลุ่ม
สาระการเรียนรู้อื่นจากแหล่งเรียนรู้ท่ี
หลากหลาย อธิบายวิถีชีวิต ความคิด  
ความเช่ือ ขนบธรรมเนียมและประเพณี
ของเจ้าของภาษาและของไทย ตลอดจน
เผยแพร่ ข้อมูล ข่าวสารของโรงเรียน 
ชุมชน ท้องถิ่นและประเทศชาติเป็น
ภาษาอังกฤษ มุ่งมั่นในการท างาน ใฝ่
เรียนรู้ ซื่อสัตย์สุจริตและมีจิตสาธารณะ 
 

 จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 
1. สามารถอ่านส่ือส่ิงพิมพ์ชนิดต่างๆ ใน

ชีวิตประจ าวัน 
2. ตระหนักและเห็นประโยชน์ของการอ่าน

ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวันและ
การศึกษาต่อ 

สมรรถนะรายวิชา 
1. อ่านหนังสือพิมพ์ แผ่นพับ แผ่นปลิว 

โฆษณา โปสการ์ด จากส่ือส่ิงพิมพ์ต่างๆ
ในชีวิตประจ าวัน 

2. อ่านประกาศ ฉลาก ป้ายประกาศ ป้าย
เตือน เครื่องหมาย สัญลักษณ์จาก
สถานท่ีต่างๆ 

3. อ่านตาราง แผนภาพ แผนภูมิ 
4. อ่านเอกสารทางการค้า  
5. อ่านประกาศรับสมัครงาน ระเบียบการ 
6. อ่านก าหนดการ บันทึกส้ันๆ  
7. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ สืบค้นและ

ฝึกฝน การอ่านพร้อมแสดงหลักฐาน 
การเรียนรู้ด้วยตนเอง 

ค าอธิบายรายวิชา 
 ปฏิบัติเกี่ยวกับ การอ่านเรื่องต่างๆ ท่ีพบ
ในชีวิตประจ าวันจากส่ือส่ิงพิมพ์ สารคดี บันเทิง
คดี หนังสือพิมพ์ แผ่นพับ แผ่นปลิว โปสการ์ด 
ประกาศ ฉลาก ป้ายประกาศ ป้ายเตือน 
เครื่องหมาย สัญลักษณ์ ตาราง แผนภาพ 
แผนภูมิ รายการสินค้า ประกาศรับสมัครงาน 
ก าหนดการ ระเบียบการ บันทึกส้ันๆการเลือกใช้
ส่ือ เทคโนโลยีเป็นแหล่งการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
การสืบค้นข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ท่ี
หลากหลาย 

 

  



กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  วิชา
ภาษาอังกฤษพื้นฐาน รหัส  อ33101 

นก. กลุ่มวิชา 2000-1206  นก. 

ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 1 การเขียนในชีวิตประจ าวัน 1 
ต 1.1.3 
ต 1.1.4 
ต 1.2.1  
ต 1.2.2 
ต 1.2.5 
ต 1.2.2 
ต 1.2.3 
ต 2.2.2 
ต 3.1.1 
ต 4.1.1 
ต 4.2.1 
 

ระบุ อธิบาย เขียน ประโยคและ
ข้อความให้สัมพันธ์กับส่ือท่ีไม่ใช่ความ
เรียง รูปแบบต่างๆและจากส่ือท่ีไม่ใช่
ความเรียงรูปแบบต่างๆ การเขียน
โต้ตอบทางสังคม การเขียนข้อมูล
บุคคล ข้อความส้ัน ๆ บันทึกย่อ/
จดหมาย 
ส่วนตัว การเขียนบัตรอวยพร บัตรอวย
พรอิเล็กทรอนิกส์ในโอกาสต่าง ๆ 
จดหมายอิเล็กทรอนิกส์ การกรอก 
แบบฟอร์มต่าง ๆ การเลือกใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศพัฒนาทักษะการ
เขียน การแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง
จาก 
แหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ให้
สัมพันธ์กับประโยคและข้อความท่ีฟัง
และอ่าน เลือกใช้ค าขอร้อง  ค าแนะน า 
ค าช้ีแจง ค าอธิบาย ค าขอร้อง  
ค าแนะน า ค าช้ีแจง ค าอธิบาย ภาษา 
น้ าเสียงและกิริยาท่าทางในการส่ือสาร
เรื่องเกี่ยวกับตนเอง เรื่องใกล้ตัว 
ประสบการณ์ ข่าว เหตุการณ์ ประเด็น
ท่ีอยู่ในความสนใจของสังคมใน
สถานการณ์จริง สถานการณ์จ าลองท่ี
เกิดขึ้นในห้องเรียน สถานศึกษา ชุมชน 
และสังคม อย่างต่อเนื่อง คล่องแคล่ว 
ให้เหมาะสมกับระดับของบุคคล 
โอกาส และสถานการณ์ตามมารยาท
สังคมละวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา 
จับใจความส าคัญ วิเคราะห์ความ สรุป
ความ ตีความ บรรยาย ความรู้สึก 
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องต่างๆ 
กิจกรรม ท่ีเป็นสารคดี บันเทิงคดีท่ีฟัง
และอ่านอย่างมีเหตุผลพร้อม
ยกตัวอย่างประกอบ ค้นคว้า สืบค้น 
บันทึก สรุป แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระ
การเรียนรู้อื่นจากแหล่งการเรียนรู้

 จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
1. สามารถเขียนภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวัน 
2. ตระหนักและเห็นประโยชน์ของการใช้
ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวันและการศึกษาต่อ 
สมรรถนะรายวิชา 
1. เขียนข้อมูลบุคคล 
2. เขียนบันทึกย่อ ข้อความส้ัน ๆ 
3. เขียนอวยพรเทศกาลต่างๆ 
4. เขียนจดหมายส่วนตัว จดหมายอิเล็กทรอนิกส์ 
5. กรอกแบบฟอร์มชนิดต่าง ๆ 
6. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศสืบค้นและฝึกฝนการ
เขียนพร้อมแสดงหลักฐานการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ค าอธิบายรายวิชา 
ปฏิบัติเกี่ยวกับ การเขียนโต้ตอบทางสังคม การ
เขียนข้อมูลบุคคล ข้อความส้ัน ๆ บันทึกย่อ/
จดหมาย 
ส่วนตัว การเขียนบัตรอวยพร บัตรอวยพร
อิเล็กทรอนิกส์ในโอกาสต่าง ๆ จดหมาย
อิเล็กทรอนิกส์ การกรอก 
แบบฟอร์มต่าง ๆ การเลือกใช้เทคโนโลยีสาร 

 



ต่างๆ และน าเสนอข้อมูลด้วยการพูด
และเขียน วิเคราะห์ความเหมือนและ
ความแตกต่างระหว่างวิถีชีวิต ความ
เช่ือและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา
กับของไทยและน าไปใช้อย่างมีเหตุผล 
พร้อมท้ังเข้าร่วมและจัดกิจกรรมทาง
ภาษาและวัฒนธรรมอย่างเหมาะสม 
ตระหนักในคุณค่าของการเรียน
ภาษาอังกฤษ มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่น
ในการท างาน ซื่อสัตย์ สุจริต มีจิต
สาธารณะ 
 

  



ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา วิชาภาษาอังกฤษ
พื้นฐาน รหัส  อ33102 

1 2000-1207 ภาษาอังกฤษเทคนิคส าหรับงาน
ช่าง 0 - 2 - 1 

1 

ต1.2.1 
ต1.2.2 
ต1.2.5   
ต 1.3.3 
ต 2.1.1  
ต 3.1.1 
ต 4.1.1 
ต 4.2./2 
 
 

เลือกใช้ค าขอร้อง  ค าแนะน า ค าช้ีแจง 
ค าอธิบาย ภาษา น้ าเสียงและกิริยา
ท่าทางในการส่ือสารเรื่องเกี่ยวกับ
ตนเอง เรื่องใกล้ตัว ประสบการณ์ ข่าว 
เหตุการณ์ ประเด็นท่ีอยู่ในความสนใจ
ของสังคมในสถานการณ์จริง 
สถานการณ์จ าลองท่ีเกิดขึ้นใน
ห้องเรียน สถานศึกษา ชุมชน และ
สังคม อย่างต่อเนื่อง คล่องแคล่ว ให้
เหมาะสมกับระดับของบุคคล โอกาส 
และสถานการณ์ตามมารยาทสังคมละ
วัฒนธรรมของเจ้าของภาษา  บรรยาย 
ความรู้สึก  ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง
ต่างๆ  กิจกรรม ข่าว เหตุการณ์
ประเด็นท่ีอยู่ในความสนใจของสังคม 
อย่างมีเหตุผลพร้อมยกตัวอย่าง
ประกอบ  ค้นคว้า สืบค้นรวบรวม 
วิเคราะห์ บันทึก สรุปข้อมูลท่ีเกี่ยวข้อง
กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นจากส่ือและ
แหล่งการเรียนรู้ต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับ
การศึกษาต่อและประกอบอาชีพโดย
การน าเสนอด้วยการพูดและเขียน  เข้า
ร่วม จัดกิจกรรมทางภาษา และ
วัฒนธรรมอย่างเหมาะสม เผยแพร่ 
ประชาสัมพันธ์ ข้อมูล ข่าวสารของ
โรงเรียน ชุมชน ท้องถิ่นและ
ประเทศชาติเป็นภาษาอังกฤษ เห็น
ความส าคัญและประโยชน์ของการ
เรียนภาษาอังกฤษ รักความเป็นไทย มี
วินัย ใฝ่เรียนรู้ ปฏิบัติเกี่ยวกับการฟัง 
พูด อ่าน เขียน การใช้ศัพท์เทคนิคท่ี
เป็นพื้นฐานในการปฏิบัติงานช่างต่าง 
ๆ การอ่านคู่มือ ช่ือวัสดุอุปกรณ์ 
เครื่องมือในการท างาน คุณลักษณะ
เฉพาะของเครื่องมือ ขนาด สัดส่วน 
รูปทรง เครื่องหมายสัญลักษณ์ 
แผนภาพ ป้ายประกาศความปลอดภัย
ในโรงฝึกงาน กฎระเบียบการ
ปฏิบัติงาน แบบฟอร์มการปฏิบัติงาน

 จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
1. สามารถใช้ภาษาอังกฤษฟัง พูด อ่าน เขียน
ในงานอาชีพช่าง 
2. ตระหนักและเห็นประโยชน์ของการใช้
ภาษาอังกฤษในงานอาชีพและการศึกษาต่อ 
สมรรถนะรายวิชา 
1. ฟัง-ดูการสาธิตการปฏิบัติงานอาชีพช่างจาก
ส่ือโสตทัศน์ 
2. อ่านเรื่อง กฎระเบียบ คู่มือและขั้นตอนการ
ปฏิบัติงานอาชีพช่าง 
3. อ่านเครื่องหมาย สัญลักษณ์ ป้ายเตือน ป้าย
ประกาศในสถานท่ีปฏิบัติงาน 
4. สาธิตและน าเสนอ ขั้นตอนการปฏิบัติงาน
อาชีพช่าง 
5. กรอกแบบฟอร์มการปฏิบัติงานช่าง 
6. ใช้ค าศัพท์เทคนิคในงานช่าง 
7. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศสืบค้นและฝึกฝน
ภาษาอังกฤษในงานอาชีพช่างพร้อมแสดง
หลักฐาน 
การเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ค าอธิบายรายวิชา 
ปฏิบัติเกี่ยวกับการฟัง พูด อ่าน เขียน การใช้
ศัพท์เทคนิคท่ีเป็นพื้นฐานในการปฏิบัติงานช่าง
ต่าง ๆ การอ่าน 
คู่มือ ช่ือวัสดุอุปกรณ์ เครื่องมือในการท างาน 
คุณลักษณะเฉพาะของเครื่องมือ ขนาด สัดส่วน 
รูปทรง เครื่องหมาย 
สัญลักษณ์ แผนภาพ ป้ายประกาศความ
ปลอดภัยในโรงฝึกงาน กฎระเบียบการ
ปฏิบัติงาน แบบฟอร์มการปฏิบัติงาน 
การปฏิบัติและสาธิตข้ันตอนการปฏิบัติงานง่าย 
ๆ การเขียนข้อความ กรอกข้อมูลการ
ปฏิบัติงาน การเลือกใช้ 
เทคโนโลยีสารสนเทศพัฒนาทักษะทางภาษา
และการแสวงหาความรู้ด้านอาชีพด้วยตนเอง
จากแหล่งการเรียนรู้ 
ท่ีหลากหลาย 

 

 



การปฏิบัติและสาธิตข้ันตอนการ
ปฏิบัติงานง่าย ๆ การเขียนข้อความ 
กรอกข้อมูลการปฏิบัติงาน การ
เลือกใช้ 
เทคโนโลยีสารสนเทศพัฒนาทักษะทาง
ภาษาและการแสวงหาความรู้ด้าน
อาชีพด้วยตนเองจากแหล่งการเรียนรู้ 
ท่ีหลากหลาย 
 

 



  



 
 


