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ค าอธิบายรายวิชา 

รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน                    รหัสวิชา ว21101              กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 

ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีท่ี 1                        ภาคเรียนที่ 1                                 จ านวน 1.5 หน่วยกิต   

 

ศึกษา วิเคราะห์ การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สมบัติของสารบริสุทธิ์ การจ าแนกและองค์ประกอบของสาร 
บริสุทธิ์ เซลล์ การล าเลียงสารเข้าออกเซลล์ การสืบพันธุ์และการขยายพันธุ์พืชดอก การสังเคราะห์ด้วยแสง การ
ล าเลียงน ้า ธาตุอาหาร และอาหารของพืช โดยใช้การสืบเสาะหาความรู้ การส ารวจตรวจสอบ ทักษะ กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์และทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 การสืบค้นข้อมูลและการอภิปรายเพื่อให้ เกิดความรู้ 
ความคิด ความเข้าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ มีความสามารถในการตัดสินใจ การแก้ปัญหา การ น าความรู้ไปใช้
ในชีวิตประจ าวัน มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม    

 

ตัวช้ีวัด 

ว 1.2  ม.1/1 ม.1/2 ม.1/3 ม.1/4 ม.1/5 ม.1/6 ม.1/7 ม.1/8 ม.1/9 ม.1/10 ม.1/11 ม.1/12 ม.1/13 ม.1/14 

         ม.1/15 ม.1/16 ม.1/17 ม.1/18    

ว 2.1 ม.1/1 ม.1/2 ม.1/3 ม.1/4 ม.1/5 ม.1/6 ม.1/7 ม.1/8 ม.1/9 ม.1/10          

รวมทั้งหมด 28 ตัวชี้วัด 

 

 

 
  



 

โครงสร้างรายวิชา 

รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน                    รหัสวิชา ว21101              กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 

ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีท่ี 1                        ภาคเรียนที่ 1                                 จ านวน 1.5 หน่วยกิต   

 

  ล าดับที่   ชื่อหน่วยการเรียนรู้  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี
วัด 

                    สาระส าคัญ 

     1 เรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
อย่างไร 

  

 1.1 เรื่อง ความส าคัญ 
และความหมาย

ของ  

วิทยาศาสตร์ 

 วิทยาศาสตร์ คือ ความรู้ของ โลกธรรมชาติหรือ 
ความรู้ในสิ่งที่ เกิดข้ึน หรือมีอยู่ในธรรมชาติ ซ่ึง 
สามารถอธิบายได้ด้วย หลักฐาน หรือความเป็น 
เหตุ เป็นผลทางวิทยาศาสตร์ สิ่งที่ สามารถ
อธิบาย 
ได้ด้วยหลักฐาน หรือเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ถือ  
เป็นวิทยาศาสตร์ ส่วนสิ่งที่ไม่ สามารถอธิบายได้ 
ด้วยหลักฐาน หรือเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ไม่ ถือ 
เป็นวิทยาศาสตร์ 

 1.2 เรื่อง กระบวนการ
ท างานของนัก 

     วิทยาศาสตร์ 

 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย  
การสังเกต การวัด การจ าแนกประเภท การหา
ความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซและสเปซกับ 
เวลา การใช้จ านวน การจัดกระท าและสื่อความ 
หมายข้อมูล การลงความเห็นจาก ข้อมูลการ 
พยากรณ์ การตั้งสมมติฐาน การก าหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการ การก าหนดและ ควบคุมตัวแปร การ
ทดลอง การตีความหมายของข้อมูลและลง
ข้อสรุป 
และการสร้างแบบจ าลอง 

 1.3 เรื่องทักษะ  
กระบวนการทาง  
วิทยาศาสตร์ 

 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย 
การสังเกต การวัด การจ าแนกประเภท การหา
ความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซและสเปซกับ 
เวลา การใช้จ านวน การจัดกระท าและสื่อความ 



หมายข้อมูล การลงความเห็นจากข้อมูลการ 
พยากรณ์ การตั้งสมมติฐาน การก าหนดนิยาม 
เชิงปฏิบัติการ การก าหนดและควบคุมตัวแปร 
การทดลอง การตีความหมายของข้อมูลและลง
ข้อสรุป 
และการสร้างแบบจ าลอง 

     2 สารบริสุทธิ์   

 2.1 เรื่อง สารบริสุทธิ์   
     และสารผสม 

ว 2.1 ม.1/4 เปรียบเทียบจุด 
เดือดจุดหลอมเหลวของสาร 
บริสุทธิ์และสารผสมโดยการ
วัด อุณหภูมิเขียนกราฟแปล 
ความหมายข้อมูลจากกราฟ  
หรือสารสนเทศ 

สารบริสุทธิ์ประกอบด้วยสาร เพียงชนิดเดียว 
ส่วน 
สารผสม ประกอบด้วยสารตั้งแต่ 2 ชนิด ขึ้นไป  
สารบริสุทธิ์แต่ละชนิดมี สมบัติบางประการที่เป็น 
ค่าเฉพาะตัว เช่น จุดเดือดและจุด หลอมเหลว
คงท่ี แต่สารผสมมีจุดเดือดและจุดหลอมเหลวไม่
คงท่ี ขึ้น 
อยู่กับชนิดและสัดส่วน ของสารที่ผสมอยู่ด้วยกัน 

 2.2 เรื่อง จุดเดือดของ 
     สารบริสุทธิ์และ    
     สารผสม 

ว 2.1 ม.1/4 เปรียบเทียบจุด  
เดือดจุดหลอมเหลวของสาร 
บริสุทธิ์และสารผสมโดยการ
วัด อุณหภูมิเขียนกราฟแปล 
ความหมายข้อมูลจากกราฟ  
หรือสารสนเทศ 

จุดเดือดคืออุณหภูมิของเหลวเปลี่ยนสถานะเป็น  
แก๊สทั่วทั้งภาชนะ สารบริสุทธิ์มีจุดเดือดคงท่ี
เพราะ 
มีองค์ประกอบเพียงชนิดเดียว ส่วนสารผสมมี
องค์ประกอบมากกว่า 1 ชนิด ท าให้ขณะเดือดมี 
การเปลี่ยนแปลงไม่คงที่ จึงท าให้จุดเดือดไม่คงท่ี 

 2.3 เรื่อง จุดหลอม    
     เหลวของสาร   
     บริสุทธิ์และสาร 
     ผสม 

ว 2.1 ม.1/4 เปรียบเทียบจุด  
เดือดจุดหลอมเหลวของสาร 
บริสุทธิ์และสารผสมโดยการ
วัด อุณหภูมิเขียนกราฟแปล 
ความหมายข้อมูลจากกราฟ  
หรือสารสนเทศ 

สารบริสุทธิ์ประกอบด้วยสาร เพียงชนิดเดียว 
ส่วน 
สารผสม ประกอบด้วยสารตั้งแต่ 2 ชนิด ขึ้นไป  
สารบริสุทธิ์แต่ละชนิดมี สมบัติบางประการที่เป็น 
ค่าเฉพาะตัว เช่น จุดเดือดและจุดหลอมเหลว
คงท่ี แต่สารผสมมีจุดเดือดและจุดหลอมเหลวไม่
คงท่ีขึ้นอยู่ 
กับชนิดและสัดส่วน ของสารที่ผสมอยู่ด้วยกัน 

 2.4 เรื่อง ความ 
     หนาแน่น 
     ของสารบริสุทธิ์ 

ว 2.1 ม.1/5 อธิบายและ 
เปรียบเทียบความหนาแน่น  
ของสารบริสุทธิ์และสารผสม  

สารบริสุทธิ์แต่ละชนิดมีความ หนาแน่นหรือมวล 
ต่อหนึ่ง หน่วยปริมาตรคงที่เป็นค่าเฉพาะของสาร 



      และสารผสม ว 2.1 ม.1/6 ใช้เครื่องมือเพ่ือ  
วัดมวลและปริมาตรของสาร 
บริสุทธิ์และสารผสม 

นั้น ณ สถานะและอุณหภูมิหนึ่งแต่สารผสมมี
ความหนาแน่นไม่คงที่ข้ึนอยู่กับชนิดและสัดส่วน
ของสาร 
ที่ผสมอยู่ด้วยกัน 

 2.5 เรื่อง การจ าแนก 
     ประเภทสาร 
     บริสุทธ ์

ว 2.1 ม.1/7 อธิบายเกี่ยวกับ 
ความสัมพันธ์ระหว่างอะตอม 
ธาตุและสารประกอบโดยใช้ 
แบบจ าลองและสารสนเทศ 

สารบริสุทธิ์แบ่งออกเป็นธาตุและสารประกอบ
ธาตุ ประกอบด้วยอนุภาคที่เล็กที่สุด ที่ยังแสดง
สมบัติ 
ของธาตุนั้น เรียกว่า อะตอม ธาตุแต่ละชนิด 
ประกอบด้วยอะตอมเพียงชนิดเดียวและไม่ 
สามารถแยกสลาย เป็นสารอื่นได้ด้วยวิธีทางเคมี 

 2.6 เรื่อง ธาตุและ  
     สารประกอบ 

ว 2.1 ม.1/7 อธิบายเกี่ยวกับ 
ความสัมพันธ์ระหว่างอะตอม  
ธาตุและสารประกอบโดยใช้ 
แบบจ าลองและสารสนเทศ 

สารบริสุทธิ์แบ่งออกเป็นธาตุและสารประกอบ
ธาตุ ประกอบด้วยอนุภาคที่เล็กที่สุด ที่ยังแสดง
สมบัติ 
ของธาตุนั้น เรียกว่า อะตอม ธาตุแต่ละชนิด 
ประกอบด้วยอะตอมเพียงชนิด เดียวและไม่ 
สามารถแยกสลาย เป็นสารอื่นได้ด้วยวิธีทางเคมี 

 2.7 เรื่อง โครงสร้าง 
     อะตอม 

ว 2.1 ม.1/8 อธิบาย
โครงสร้าง อะตอมที่
ประกอบด้วยโปรตอน 
นิวตรอน และอิเล็กตรอน โดย  
ใช้แบบจ าลอง 

อะตอมประกอบด้วยโปรตอน นิวตรอน และ 
อิเล็กตรอน โปรตอนมีประจุไฟฟ้าบวก ธาตุชนิด
เดียวกันมีจ านวนโปรตอนเท่ากันและเป็นค่า
เฉพาะของธาตุนั้น นิวตรอนเป็นกลางทางไฟฟ้า 
ส่วนอิเล็กตรอนมีประจุไฟฟ้าลบ 

 2.8 เรื่อง การ จ าแนก 
     ธาตุและการใช้     
     ประโยชน ์

ว 2.1 ม.1/1 อธิบายสมบัติ  
ทางกายภาพบางประการของ  
ธาตุโลหะ อโลหะ และก่ึง
โลหะ โดยใช้หลักฐานเชิง
ประจักษ์ที่ 
ได้จากการสังเกต และการทด 
สอบและใช้สารสนเทศท่ีได้ 

ธาตุแต่ละชนิดมีสมบัติ เฉพาะตัวและมีสมบัติทาง 
กายภาพบางประการเหมือนกัน และบางประการ
ต่างกัน ซึ่งสามารถน ามาจัดกลุ่มธาตุเป็น โลหะ 
อโลหะ และกึ่งโลหะ 
ธาตุโลหะ อโลหะ และก่ึง โลหะ ที่สามารถแผ่รังสี 
ได้ จัดเป็นธาตุกัมมันตรังสี 

     3 หน่วยพื้นฐานของสิ่งมี 
ชีวิต 

  



 3.1 เรื่อง โลกใต้กล้อง 
     จุลทรรศน ์

ว 1.2 ม.1/1 เปรียบเทียบรูป 
ร่างและโครงสร้างของเซลล์  
พืชและสัตว์ รวมทั้งบรรยาย 
หน้าที่ของผนังเซลล์เยื่อหุ้ม  
เซลล์ ไซโทพลาซึม นิวเคลียส  
แวคิวโอล ไมโทคอนเดรีย 
และ คลอโรพลาสต์  
ว 1.2 ม.1/2 ใช้กล้อง
จุลทรรศน์ 
ใช้แสงศึกษาเซลล์ และโครง 
สร้างต่างๆ ภายในเซลล์ 

เซลล์พืชและเซลล์สัตว์มีรูปร่างลักษณะแตกต่าง
กัน ขึ้นอยู่กับการท าหน้าที่เฉพาะอย่างของเซลล์
การ 
ใช้กล้องจุลทรรศน์ได้ถูกต้องนั้นจะต้องรู้จัก 
ส่วนประกอบและหน้าที่ของ ส่วนประกอบต่างๆ  
ของกล้องจุลทรรศน์ 

 3.2 เรื่อง การศึกษา 
     เซลล์ด้วยกล้อง  
     จุลทรรศน ์

ว 1.2 ม.1/1 เปรียบเทียบรูป 
ร่างและโครงสร้างของเซลล์  
พืชและสัตว์ รวมทั้งบรรยาย 
หน้าที่ของผนังเซลล์ เยื่อหุ้ม  
เซลล์ ไซโทพลาซึม นิวเคลียส  
แวคิวโอล ไมโทคอนเดรีย 
และ คลอโรพลาสต์ 
ว 1.2 ม.1/2 ใช้กล้อง
จุลทรรศน์ใช้แสงศึกษาเซลล์ 
และโครงสร้าง 
ต่างๆ ภายในเซลล์ 

เซลล์พืช และเซลล์สัตว์มีรูปร่างลักษณะแตกต่าง 
กันขึ้นอยู่กับการท าหน้าที่เฉพาะ อย่างของเซลล์ 
การใช้กล้องจุลทรรศน์ได้ถูกต้องนั้นจะต้องรู้จัก 
ส่วนประกอบและหน้าที่ของ ส่วนประกอบต่างๆ  
ของกล้องจุลทรรศน์ 

 3.3 เรื่อง โครงสร้าง 
     และหน้าที่ของ   
     เซลล ์

ว 1.2 ม.1/3 อธิบายความ 
สัมพันธ์ระหว่างรูปร่างกับการ  
ท าหน้าที่ของเซลล์ 

เซลล์ของสิ่งมีชีวิตมีรูปร่าง ลักษณะ ที่
หลากหลาย 
และมีความเหมาะสมกับหน้าที่ของ เซลล์นั้น 

 3.4 เรื่อง เซลล์ ว 1.2 ม.1/4 อธิบายการจัด 
ระบบของสิ่งมีชีวิต โดยเริ่ม
จากเซลล์เนื้อเยื่อ อวัยวะ 
ระบบ 
อวัยวะจนเป็นสิ่งมีชีวิต 

พืชและสัตว์เป็นสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์มีการ
จัดระบบ โดยเริ่มจากเซลล์ไปเป็นเนื้อเยื่อ อวัยวะ 
ระบบ 
อวัยวะและสิ่งมีชีวิตตามล าดับ 



 3.5 เรื่อง การแพร่ ว 1.2 ม.1/5 อธิบายกระบวน  
การแพร่และออสโมซิสจาก 
หลักฐานเชิงประจักษ์ และ 
ยกตัวอย่างการแพร่และ
ออสโม 
ซิสในชีวิตประจ าวัน 

เซลล์มีการน าสารเข้าสู่เซลล์ เพ่ือใช้ใน
กระบวนการต่างๆ ของเซลล์และมีการขจัดสาร 
บางอย่างที่ 
เซลล์ไม่ต้องการออกนอกเซลล์ 

 3.6 เรื่อง ออสโมซิส ว 1.2 ม.1/5 อธิบายกระบวน  
การแพร่และออสโมซิสจาก 
หลักฐานเชิงประจักษ์ และ 
ยกตัวอย่างการแพร่และ
ออสโม 
 ซิสในชีวิตประจ าวัน 

เซลล์มีการน าสารเข้าสู่เซลล์เพ่ือใช้ใน
กระบวนการ 
ต่างๆ ของเซลล์และมีการขจัดสาร บางอย่างที่ 
เซลล์ไม่ต้องการออกนอกเซลล์ 

     4 การด ารงชีวิตของพืช   

 4.1 เรื่อง พืชดอก ว 1.2 ม.1/11 อธิบายการสืบ 
พันธุ์แบบอาศัยเพศ และไม่ 
อาศัยเพศของพืชดอก 

พืชดอกทุกชนิดสามารถสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศได้  
และบางชนิดสามารถสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศได้ 

 4.2 เรื่อง การสืบพันธุ์ 
     แบบอาศัยเพศและ 
     ไม่อาศัยเพศของ 
     พืชดอก 

ว 1.2 ม.1/12 อธิบาย
ลักษณะ โครงสร้างของดอกท่ี
มีส่วนท า 
ให้เกิดการถ่ายเรณูรวมทั้ง  
บรรยายการปฏิสนธิของพืช
ดอกการเกิดผลและเมล็ดการ
กระ 
จายเมล็ดและการงอกของ
เมล็ด 
ว 1.2 ม.1/13 ตระหนักถึง
ความ 
ส าคัญของสัตว์ที่ช่วยในการ
ถ่ายเรณูของพืชดอก โดยการ
ไม่ท า 
ลายชีวิตของสัตว์ที่ช่วยในการ 
ถ่ายเรณู 

การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ เป็นการสืบพันธุ์ที่มี
การผสมกันของสเปิร์มกับเซลล์ไข่ ส่วนการ
สืบพันธุ์ 
แบบไม่อาศัยเพศเป็นการสืบพันธุ์ที่พืชต้นใหม่
ไม่ได้ เกิดจากการปฏิสนธิระหว่างสเปิร์มกับเซลล์
ไข่ 



 4.3 เรื่อง การ 
     ขยายพันธุ์พืชดอก 

ว 1.2 ม.1/16 เลือกวิธีการ 
ขยายพันธุ์พืชให้เหมาะสมกับ 
ความต้องการของมนุษย์ โดย  
ใช้ความรู้เกี่ยวกับการสืบพันธุ์  
ของพืช ว 1.2 ม .1/17  
อธิบายความส าคัญของเทคโน 
โลยีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช
ในการใช้ประโยชน์ด้านต่าง ๆ  
ว 1.2 ม.1/18 ตระหนักถึง 
ประโยชน์ของการขยายพันธุ์  
พืช โดยการน าความรู้ไปใช้ใน 
ชีวิตประจ าวัน 

การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อเป็นการน าความรู้เรื่องการ
สืบพันธุ์ แบบไม่อาศัยเพศของพืชมาใช้ ในการ
ขยายพันธุ์เพ่ือให้ได้พืชที่ มีลักษณะเหมือนต้นเดิม 

 4.4 เรื่อง ผลของพืช ว 1.2 ม.1/16 เลือกวิธีการ 
ขยายพันธุ์พืชให้เหมาะสมกับ 
ความต้องการของมนุษย์ โดย 
ใช้ความรู้เกี่ยวกับการสืบพันธุ์ 
ของพืช 
ว 1.2 ม .1/17 อธิบายความ
ส า 
คัญของเทคโนโลยีการเพาะ 
เลี้ยงเนื้อเยื่อพืชในการใช้ 
ประโยชน์ด้านต่าง ๆ  
ว 1.2 ม.1/18 ตระหนักถึง 
ประโยชน์ของการขยายพันธุ์  
พืช โดยการน าความรู้ไปใช้ใน 
ชีวิตประจ าวัน 

การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ เป็น การน าความรู้เรื่อง
การสืบพันธุ์ แบบไม่อาศัยเพศของพืชมาใช้ ใน
การขยายพันธุ์เพ่ือให้ได้พืชที่ มีลักษณะเหมือน
ต้นเดิม 

 4.5 เรื่อง ปัจจัยการ 
     สังเคราะห์ด้วยแสง 

ว 1.2 ม.1/6 ระบุปัจจัยที่ จ า 
เป็นในการสังเคราะห์ด้วย 
แสง 
และผลผลิตที่เกิดข้ึนจากการ
สังเคราะห์ด้วยแสง โดยใช้ 
หลักฐานเชิงประจักษ์ 

กระบวนการสังเคราะห์ด้วย แสงของพืชที่เกิดขึ้น
ในคลอโร พลาสต์จ าเป็นต้องใช้แสงแก๊ส 
คาร์บอนไดออกไซด์คลอโรฟิลล์ และน ้า ผลผลิต
ที ่
ได้จากการสังเคราะห์ด้วยแสงได้แก่ น ้าตาล และ 
แก๊สออกซิเจน 



 4.6 เรื่อง ผลผลิตของ 
     การสังเคราะห์ 
     ด้วยแสง 

ว 1.2 ม .1/7 อธิบายความส า 
คัญของการสังเคราะห์ด้วย
แสง 
ของพืชต่อสิ่งมีชีวิต และ
สิ่งแวดล้อม  
ว 1.2 ม.1/8 ต ระหนักในคุณ 
ค่าของพืชที่มีต่อสิ่งมีชีวิต 
และ  
สิ่งแวดล้อมโดยการร่วมกัน
ปลูกและดูแลรักษาต้นไม้ใน
โรงเรียน 

การสังเคราะห์ด้วยแสง เป็นกระบวนการที่ส าคัญ  
ต่อสิ่งมีชีวิตเพราะเป็นกระบวนการเดียวที่
สามารถ 
น าพลังงานแสงมาเปลี่ยนเป็นพลังงานในรูป
สารประกอบ 

 4.7 เรื่อง อาหารของ 
     เรา 

ว 1.2 ม .1/7 อธิบายความส า 
คัญของการสังเคราะห์ ด้วย
แสงของพืชต่อสิ่งมีชีวิต และ
สิ่งแวดล้อม  
ว 1.2 ม.1/8 ต ระหนักในคุณ 
ค่าของพืชที่มีต่อสิ่งมีชีวิต 
และ  
สิ่งแวดล้อมโดยการร่วมกัน
ปลูกและดูแลรักษาต้นไม้ใน
โรงเรียน2 

การสังเคราะห์ด้วยแสง เป็นกระบวนการที่ส าคัญ 
ต่อสิ่งมีชีวิต เพราะเป็นกระบวนการเดียวที่
สามารถ 
น าพลังงานแสงมาเปลี่ยนเป็นพลังงานในรูป
สารประกอบ 

 4.8 เรื่อง การล าเลียง 
     ในพืช 

ว 1.2 ม.1/9 บรรยายลักษณะ 
และหน้าที่ของไซเล็มและ 
โฟลเอ็ม  
ว 1.2 ม.1/10 เขียนแผนภาพ 
 ที่บรรยายทิศทางการล าเลียง  
สารในไซเล็มและโฟลเอ็มของ  
พืช 

พืชมีไซเล็มและโฟลเอ็ม ซึ่งเป็นเนื้อเยื่อมีลักษณะ
คล้ายท่อเรียงตัวกันเป็นกลุ่มเฉพาะที่โดย ไซเล็ม 
ท าหน้าที่ล าเลียงน ้า และธาตุอาหาร ส่วนโฟลเอ็ม 
ท าหน้าที่ล าเลียงอาหารที่ได้จากการสังเคราะห์ 
ด้วยแสง 

 4.9 เรื่อง ธาตุอาหาร 
     ของพืช 

ว 1.2 ม.1/14 อธิบาย ความ
ส า 
คัญของธาตุอาหารบาง ชนิดที่ 
มีผลต่อการเจริญเติบโต และ 

พืชต้องการธาตุอาหารบางชนิดในปริมาณมากได้  
แก่ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม 
แคลเซียม แมกนีเซียม และก ามะถัน ซึ่งใน ดิน
อาจมีไม่เพียง 



การด ารงชีวิตของพืช  
ว 1.2 ม.1/15 เลือกใช้ปุ๋ยที่มี  
ธาตุอาหารเหมาะสมกับพืชใน 
สถานการณ์ที่ก าหนด 

พอส าหรับการเจริญเติบโตของพืช จึงต้องมีการ
ให้ 
ธาตุอาหารในรูปของปุ๋ยกับพืชอย่างเหมาะสม 

 4.10 เรื่อง ผลผลิตของ 
       พืช 

ว 1.2 ม.1/14 อธิบาย ความ
ส า 
คัญของธาตุอาหารบาง ชนิดที่ 
มีผลต่อการเจริญเติบโต และ 
การด ารงชีวิตของพืช  
ว 1.2 ม.1/15 เลือกใช้ปุ๋ยที่มี  
ธาตุอาหารเหมาะสมกับพืชใน 
สถานการณ์ที่ก าหนด 

พืชต้องการธาตุอาหารบางชนิดในปริมาณมากได้  
แก่ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม 
แคลเซียม แมกนีเซียม และก ามะถัน ซึ่งใน ดิน
อาจมีไม่เพียง 
พอส าหรับการเจริญเติบโตของพืช จึงต้องมีการ
ให้ 
ธาตุอาหารในรูปของปุ๋ยกับพืชอย่างเหมาะสม 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บันทึกการนิเทศแผนการจัดการเรียนรู้ 

ความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. ...................................................................... ....................... 

ลงชื่อ.......................................................... 
                                   ( นางสาวสิริมาส น้อยแก้ว ) 

                                                                หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มบริหารงานวิชาการ 
.............................................................................................................. ................................................................ 
............................................................................................................................. ................................................. 

ลงชื่อ.......................................................... 
                               ( นางรัชนู   บัวพันธ์  ) 

                                                                                   หัวหน้ากลุ่มบริหารงานวิชาการ 
ความคิดเห็นของรองผู้อ านวยการ 
....................................................................................................................................... ....................................... 
........................................................................................... ................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 

ลงชื่อ.......................................................... 
                                ( นายไพโรจน์  เดชะรัตนางกูร) 

                                                             รองผู้อ านวยการโรงเรียนเมืองราดวิทยาคม 
    .................../....................../....................... 

ความคิดเห็นของผู้อ านวยการ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
......................................................... .............................................................................................. ....................... 

ลงชื่อ.......................................................... 
                                  ( นายไพโรจน์  ทองเพ็ง ) 

                                                                  ผู้อ านวยการโรงเรียนเมืองราดวิทยาคม 
    .................../....................../....................... 



แผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1               กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 

รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน      รหัสวิชา ว21101      หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างไร 

เรื่อง  ความหมายและความส าคัญของวิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565       เวลา 1 ชั่วโมง 

ครูผู้สอน นางสาวพิชญาพรณ์ เชียงสวนจิก                                  โรงเรียน เมืองราดวิทยาคม 

************************************************************************************************** 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

- 

2.  สาระส าคัญ (ความคิดรวบยอด) 

         วิทยาศาสตร์หมายถึง เป็นความรู้เกี่ยวกับธรรมชาติซึ่งสามารถอธิบายได้ด้วยหลักฐานและความเป็น  เหตุ
เป็นผลทางวิทยาศาสตร์ วิทยาศาสตร์มิใช่เป็นความรู้เกี ่ยวกับความจริงของธรรมชาติเพียงอย่างเดียวแต่ยัง  
ครอบคลุมไปถึงการเรียนรู้และท าความเข้าใจความรู้นั้นอย่างเป็นระบบและเป็นเหตุผล นอกจากนั้น วิทยาศาสตร์
ยังมีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตประจ าวันของมนุษย์ ทั้งในเรื่องของ ยารักษาโรค ที่อยู่อาศัย  อาหาร เสื้อผ้า การ
สื่อสาร รวมไปถึงนวัตกรรมและเทคโนโลยีต่างๆ ล้วนสร้างสรรค์มาโดยใช้วิทยาศาสตร์เป็น พ้ืนฐาน คือ ความส าคัญ
ของวิทยาศาสตร์  

ดังนั้น นักเรียนควรที่จะอธิบายถึงความส าคัญและความหมายของนักวิทยาศาสตร์ได้อย่างครอบคลุม  และ
ชัดเจน มีความตระหนักถึงคุณค่าของวิทยาศาสตร์และสามารถน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ใน  การ
ด ารงชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 3.1  อธิบายความหมายและความส าคัญของวิทยาศาสตร์ได้ (k) 

 3.2 นักเรียนสามารถเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างสิ่งที่เป็นวิทยาศาสตร์กับสิ่งที่ไม่เป็นวิทยาศาสตร์ (p) 

 3.3  ท างานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์ (A) 

4.  สาระการเรียนรู้ 

     - ความหมายของวิทยาศาสตร์ 

     - ความส าคัญของวิทยาศาสตร์    

5.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

     -  ความสามารถในการสื่อสาร  

     -  ความสามารถในการคิด  

     -  ความสามารถในการแก้ปัญหา  



     -  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

6.  ชิ้นงาน/ภาระงาน 

 - ใบงานกิจกรรมที่ 1 วิทยาศาสตร์คืออะไร 

7.  กิจกรรมการเรียนรู้ (ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)) 

 ขั้นที ่1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
- ครูกล่าวทักทายนักเรียน 
- ครูให้ท ากิจกรรม check in ฉันคือใคร 
- ครูให้นักเรียนศึกษาภาพจากหนังสือเรียนเกี่ยวกับเกี่ยวกับความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์  โดยให้

นักเรียนศึกษา พร้อมให้นักเรียนร่วมกับยกตัวอย่างความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ที่ นักเรียนรู้จัก 
- ครูกระตุ้นนักเรียนโดยการตั้งค าถามให้นักเรียนร่วมกันตอบว่า “ในความคิดของนักเรียนคิด ว่า

วิทยาศาสตร์คืออะไร สามารถเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้อย่างไร” 
- ครูถามนักเรียนเกีย่วกับสถานการณ์ในชีวิตประจ าวัน 

- ทุกวันนี้นักเรียนใช้อุปกรณ์หรือเครื่องมือใดในการติดต่อสื่อสารกันได้บ้าง  
- ถ้าไม่มีอุปกรณ์หรือเครื่องมือเหล่านั้น นักเรียนจะสามารถติดต่อสื่อสารกันได้อย่างไร  
- วิทยาศาสตร์มีผลต่อตัวนักเรียนอย่างไร  
- วิทยาศาสตร์ส าคัญต่อตัวนักเรียนอย่างไร 

ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 
- ครูถามนักเรียนว่าภาพในหนังสือเรียน “การเกิดสุริยุปราคา” เกิดข้ึนได้อย่างไร 

แนวค าตอบ เกิดจากดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ และโลก โคจรมาอยู่ในแนวเดียวกัน ดวงจันทร์บังดวงอาทิตย์จึงท าให้
คนบนโลกเห็นดวงอาทิตย์มืดไปเป็นบางส่วนหรือมืดทั้งหมด เป็นต้น 

- ครูให้นักเรียนเขียนแผนภาพการเกิดสุริยุปราคาแสดง ต าแหน่งดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์และโลกให้
ถูกต้อง 

แนวค าตอบ 

                                           
- ครูถามนักเรียนว่า การเกิดสุริยุปราคา เป็นวิทยาศาสตร์หรือไม่ เพราะอะไร 

แนวค าตอบ เป็นวิทยาศาสตร์ เนื่องจากเกิดจากการที่ดวงจันทร์บังดวงอาทิตย์ และเป็นข้อมูลที่สามารถหาหลักฐาน
มาพิสูจน์และอธิบายได้ 



- ครูอภิปรายเกี่ยวกับความส าคัญของวิทยาศาสตร์และความหมายของวิทยาศาสตร์ร่วมกับนักเรียน 
- ครูให้นักเรียนยกตัวอย่างวิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวันมาคนละอย่างน้อย 2-3 ชนิด 

 

ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป (Explain) 
- ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี ่ยวกับความหมายของวิทยาศาสตร์ และจ าแนกสิ ่งที ่เป็น  

วิทยาศาสตร์และไม่ใช่วิทยาศาสตร์  

แนวค าตอบ วิทยาศาสตร์นอกจาก จะเป็นความรู้เกี่ยวกับโลกธรรมชาติ ซึ่งอธิบายได้จาก  หลักฐานความเป็นเหตุ
เป็นผลทางวิทยาศาสตร์ สามารถอธิบายสาเหตุที ่ท าให้เกิดสิ ่งนั ้น ๆ หรือ  ทราบสาเหตุก็อาจท านายผลได้ 
วิทยาศาสตร์ยังเป็นวิธีการหาความรู้ของนักวิทยาศาสตร์ ให้  ได้มาซึ่งความรู้วิทยาศาสตร์ แต่ความรู้ที่ไม่ได้ใช้
กระบวนการหาความรู้ทาวิทยาศาสตร์ ไม่ สามารถอธิบายได้ในเชิงวิทยาศาสตร์ไม่ถือว่าเป็นวิทยาศาสตร์ เช่น การ
มองว่าจิ้งจกทักจะ ประสบสิ่งที่ไม่ดี หรือตากระตุกด้านขวาจะเป็นลางไม่ดี เป็นต้น  

- ครูให้นักเรียนท าใบงานกิจกรรมที่ 1 วิทยาศาสตร์คืออะไร 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ (Elaborate) 
- คุณครูให้นักเรียนไปค้นหาข่าวในประเด็นที่นักเรียนสนใจ แล้ววิเคราะห์ว่าเป็นข้อมูลเกี่ยวกับ  

วิทยาศาสตร์หรือไม่ และน ามาเล่าให้เพื่อนฟังในคาบต่อไป 
- ครูให้นักเรียนศึกษาใบความรู้เพิ่มเติม เรื่อง ความส าคัญและความหมายของวิทยาศาสตร์ และ

สืบค้นข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation) 
- ครูตรวจใบงานกิจกรรมท่ี 1 วิทยาศาสตร์คืออะไร 

 

8.  การวัดและการประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องประเมิน วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1.อธ ิ บ า ยคว ามห มา ย แ ล ะ
ความส าคัญของวิทยาศาสตร์ได้ 
(k) 
 

-  ส ั ง เกตการณ ์ตอบ
ค าถาม 
- ใบงานที่ 1  

-   แบบประเม ินการ
ตอบค าถาม 
- ใบงานที่ 1 

คะแนน 70% ขึ ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

2.นักเรียนสามารถเปรียบเทียบ
ความแตกต่างระหว่างสิ่งที่เป็น
ว ิทยาศาสตร์กับสิ ่งที ่ ไม ่ เป ็น
วิทยาศาสตร์ (p) 
 

- ใบงานที่ 1 
 

- ใบงานที่ 1 คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 



3.ท างานร่วมกับผู้อ่ืนอย่าง
สร้างสรรค์ (A) 

- สังเกตพฤติกรรม -แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพ่ึง
ประสงค์ 

คะแนน 80% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

 

9.  สื่อ/อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ 

 - Power Point เรื่อง เรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างไร   

- หนังสือวิทยาศาสตร์ ม.1 สสวท 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10.  ความเห็นของครูพี่เลี้ยง 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

10.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

10.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

10.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

10.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................... ...............................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (...................................... ...................) 

                                                                                                 ครูพ่ีเลี้ยง  

 

 

 

 

 

 

 

 



11.  ความเห็นของครูนิเทศโรงเรียน 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ............................................... ....... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

11.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

11.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

11.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

11.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

..................................................................................................................................................................... ........
.....................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                             ครูนิเทศโรงเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 



ใบงานที่ 1 วิทยาศาสตร์คืออะไร 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้องโดยละเอียด 

1.จงอธิบายความหมายของวิทยาศาสตร์ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.จงบอกความส าคัญของวิทยาศาสตร์มา อย่างน้อย 5 ข้อ  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3.ให้นักเรียนยกตัวอย่างสิ่งที่เป็นวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวัน 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

4.จงเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างสิ่งที่เป็นวิทยาศาสตร์กับสิ่งที่ไม่เป็นวิทยาศาสตร์  

 
สิ่งที่เป็นวิทยาศาสตร์ สิ่งที่ไม่เปน็วิทยาศาสตร์ 

ตัวอย่าง หลักฐาน 
……………………………………………………………………..... 
……………………………………………………………………..... 
……………………………………………………………………..... 
……………………………………………………………………..... 

ตัวอย่าง ความเชื่อ 
……………………………………………………………………..... 
……………………………………………………………………..... 
……………………………………………………………………..... 
……………………………………………………………………..... 

 
 

 

 

ชื่อ............................................................................................ชั้น......................... ....เลขที่............ 



เฉลยใบงานที่ 1 วิทยาศาสตร์คืออะไร 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้องโดยละเอียด 

1.จงอธิบายความหมายของวิทยาศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์หมายถึง เป็นความรู้เกี่ยวกับธรรมชาติซึ่งสามารถอธิบายได้ด้วยหลักฐานและความเป็น เหตุ
เป็นผลทางวิทยาศาสตร์ วิทยาศาสตร์มิใช่เป็นความรู้เกี่ยวกับความจริงของธรรมชาติเพียงอย่างเดียวแต่ยัง 
ครอบคลุมไปถึงการเรียนรู้และท าความเข้าใจความรู้นั้นอย่างเป็นระบบและเป็นเหตุผล 

2.จงบอกความส าคัญของวิทยาศาสตร์มา อย่างน้อย 5 ข้อ  

1.การคมนาคม  

2.การสื่อสาร  

3.การแพทย์และการพยาบาล  

4.การเรียนการสอน 

  5.การพัฒนาประเทศโดยใช้เครื่องไอซีที 

3.ให้นักเรียนยกตัวอย่างสิ่งที่เป็นวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวัน 

- โทรศัพท์  

- สีผสมอาหาร  

- ยารักษาโรค 

 - รถมอเตอร์ไซด์  

- ชิงช้าในสนามเด็กเล่น 

4.จงเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างสิ่งที่เป็นวิทยาศาสตร์กับสิ่งที่ไม่เป็นวิทยาศาสตร์  

 

สิ่งที่เป็นวิทยาศาสตร์ สิ่งที่ไม่เป็นวิทยาศาสตร์ 
ตัวอย่าง หลักฐาน 

เหตุผล 
สามารถพิสูจน์ได 

ตัวอย่าง ความเชื่อ 
การยอมรับ 

การสืบทอดต่างๆ 

 
 

 

 

ชื่อ............................................................................................ชั้น......................... ....เลขที่............ 

 



แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1               กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 
รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน      รหัสวิชา ว21101      หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างไร 
เรื่อง  กระบวนการท างานของนักวิทยาศาสตร์       ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565       เวลา 1 ชั่วโมง 
ครูผู้สอน นางสาวพิชญาพรณ์ เชียงสวนจิก                                  โรงเรียน เมืองราดวิทยาคม 
************************************************************************************************** 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 
     - 
2.  สาระส าคัญ (ความคิดรวบยอด) 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ( Scientific Method ) หมายถึงการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

อย่างมีกระบวนการที่เป็นแบบแผนมีข้ันตอนที่สามารถปฏิบัติตามได้โดยขั้นตอนกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ที่เป็นเครื่องมือส าคัญของนักวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนดังนี้  

1. ขั้นก าหนดปัญหา 

 2. ขั้นตั้งสมมติฐาน  

3. ขั้นตรวจสอบสมติฐาน 

 4. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 

 5. ขั้นสรุปผล 

 ผู้เรียนต้องเรียนรู้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 5 ขั้นตอน และอธิบายกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ได้อย่างถูกต้องและครอบคลุม รวมถึงค านึงถึงหลักการท างานของ นักเรียนโดยการน าเอา

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาปรับใช้ในการเรียนรู้ 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 - นักเรียนสามารถอธิบายและวิเคราะห์กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ (K)  

- นักเรียนสามารถอ่าน วิเคราะห์และสรุปกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ (P)  
  - นักเรียนสามารถอภิปรายการน ากระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาปรับใช้ในการเรียนรู้ได้ (A) 
 
4.  สาระการเรียนรู้ 
 - กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 



5.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
      - ความสามารถในการสื่อสาร  

- ความสามารถในการคิด  
- ความสามารถในการแก้ปัญหา  

     - ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
6.  ชิ้นงาน/ภาระงาน 
 - ใบงาน เรื่อง กระบวนการท างานของนักวิทยาศาสตร์ 
7.  กิจกรรมการเรียนรู้ (ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)) 
ขั้นที ่1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 

- ครูทบทวนเรื่องความส าคัญของวิทยาศาสตร์ 

- ครูตั ้งค าถามให้นักเรียนช่วยกันตอบค าถามว่าในการทดลองวิทยาศาสตร์ นักวิทยาศาสตร์ 

สามารถใช้กระบวนการอะไรบ้างในการท าการทดลองวิทยาศาสตร์ตามความคิดของนักเรียน 

- ครูให้นักเรียนยกตัวอย่างขั้นตอนต่างๆ ในกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ว่ามีก่ีขั้นตอน มีอะไรบ้าง 

แนวค าตอบ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คือ การศึกษาหาความรู้อย่างเป็นระบบ มี 5 ขั้นตอน ดังนี้  
1. การสังเกตและระบุปัญหา 
2. การตั้งสมมติฐาน 
3. การทดลอง 
4. การสร้างค าอธิบาย รวบรวมข้อมูล 
5. การสรุปผลการทดลอง 

ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 
- ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 4-5 คน 

- ครูสอนเรื่องกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผ่านสไลด์ power point โดยเริ่มที่ขั้นตอนการ สังเกต

เป็นจุดเริ่มต้นของกระบวนการทางวิทยาศาสตร์นั้นเป็นการใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 คือ 1. ห ู2. ตา 

3. จมูก  

4. ลิ้น 5. กายหรือผิวหนังสัมผัส 
- ครูสอนกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทั้ง 5 กระบวนการโดยให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการ เรียน

โดยการให้ยกตัวอย่างในแต่ละกระบวนการ ซึ่งครูจะคอยสังเกตความเข้าใจของนักเรียนทุกคน 

- ครูอธิบายขั้นตอนการท ากิจกรรม 

- ครูให้นักเรียนบันทึกผลการท ากิจกรรมลงในใบกิจกรรม 1.1 การสรุปกระบวนการท างานของ 

นักวิทยาศาสตร์ 



- ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายกระบวนการท างานของนักวิทยาศาสตร์ของแต่ละคน 

 
ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป (Explain) 

- ครูให้นักเรียนอภิปรายความรู้เรื่องกระบวนการท างานของนักวิทยาศาสตร์มาปรับใช้ในการเรียนรู้ 

- ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อให้ได้ข้อสรุป  ว่า

กระบวนการที่ใช้เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรียกว่า กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

ได้แก่ การสังเกตและระบุปัญหา การตั้งสมมติฐาน การวางแผน การส ารวจหรือการทดลอง 

รวมทั้ง การเก็บข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลและสร้างค าอธิบาย การสรุปผลและการสื่อสาร โดย

กระบวนการ ทางวิทยาศาสตร์สามารถเพ่ิมเติม ลดทอน สลับล าดับได้ตามความเหมาะสม 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ (Elaborate) 
- ครูให้นักเรียนศึกษากระบวนการท างานของนักวิทยาศาสตร์ท่านอ่ืนๆและอภิปราย กระบวนการ

ท างานของนักวิทยาศาสตร์คนนั้นๆ 

- ครูให้นักเรียนน าเอาความรู้ของกระบวนการท างานของนักวิทยาศาสตร์มาปรับใช้ในการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation) 
 - ครูประเมินการท ากิจกรรมและการตอบค าถาม 
 - ครูตรวจใบงาน เรื่อง กระบวนการท างานของนักวิทยาศาสตร์ 
8.  การวัดและการประเมินผล 
สิ่งที่ต้องประเมิน วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1.นักเรียนสามารถอธิบายและ

วิเคราะห์กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ได้ (K)  

- การตรวจใบงาน  - ใบงาน คะแนน 70% ขึ้นไป 

ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

2.นักเรียนสามารถอ่าน 

วิเคราะห์และสรุปกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ได้ (P) 

 

- การตรวจใบงาน 

 

- ใบงาน คะแนน 70% ขึ้นไป 

ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

3.นักเรียนสามารถอภิปรายการ

น ากระบวนการทาง

- สังเกตการน าเสนอ -แบบประเมินการ

น าเสนอ 

คะแนน 80% ขึ้นไป 

ถือว่าผ่านเกณฑ์ 



วิทยาศาสตร์มาปรับใช้ในการ

เรียนรู้ได้ (A) 

 
 
9.  สื่อ/อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ 

- Power Point เรื่อง เรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างไร   
- หนังสือวิทยาศาสตร์ ม.1 สสวท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



10.  ความเห็นของครูพี่เลี้ยง 
ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ

จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
10.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 
10.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 
 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

10.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 
 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

10.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  
.....................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ ..........................................................  
                                                                                (.........................................................)  
                                                                                                 ครูพ่ีเลี้ยง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



11.  ความเห็นของครูนิเทศโรงเรียน 
ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ

จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
11.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 
11.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 
 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

11.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 
 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

11.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  
.....................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ ..........................................................  
                                                                                (.........................................................)  
                                                                                             ครูนิเทศโรงเรียน 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



ใบงาน เรื่อง กระบวนการท างานของนักวิทยาศาสตร์ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

1.ให้นักเรียนสรุปการท างานของ กาลิเลโอ กาลิเลอิ มาพอสังเขป 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.ให้นักเรียนสรุปการท างานของ เพอร์ซี สเปนเซอร์ มาพอสังเขป 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3.ให้นักเรียนสรุปการท างานของ ศ.ดร. พิมพ์ใจ ใจเย็น มาพอสังเขป 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4.กระบวนการท างานของนักวิทยาศาสตร์ ทั้ง 3 ท่าน มีขั้นตอนใดเหมือนกันบ้าง จงอธิบาย 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

 

ชื่อ............................................................................................ชั้น......................... ....เลขที่............ 



เฉลยใบงาน เรื่อง กระบวนการท างานของนักวิทยาศาสตร์ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

1.ให้นักเรียนสรุปการท างานของ กาลิเลโอ กาลิเลอิ มาพอสังเขป 

สังเกตดวงจันทร์ของดาวพฤหัสบดี 

คิดว่าดาวที่หายไปโคจรรอบดาวพฤหัสบดี 

ส ารวจและจดบันทึกข้อมูลหลายๆวัน 

วิเคราะห์และสรุปผลว่าดาวที่เขาพบโคจรรอบดาวพฤหัสบดี 

 2.ให้นักเรียนสรุปการท างานของ เพอร์ซี สเปนเซอร์ มาพอสังเขป 

กระบวนการท างานของเพอร์ซี สเปนเซอร์ 

สังเกตแท่งช็อกโกแลตในกระเป๋าหลอมเหลว 

คิดว่าน่าจะเกิดจากหลอดเรดาร์ 

ทดลองกับอาหารชนิดแรก คือ เมล็ดข้าวโพด 

วิเคราะห์และสรุปผลว่าคลื่นไมโครเวฟมาจากหลอดเรดาร์ท าให้อาหารร้อนขึ้น 

สู่การประดิษฐ์ไมโครเวฟ 

3.ให้นักเรียนสรุปการท างานของ ศ.ดร. พิมพ์ใจ ใจเย็น มาพอสังเขป 

กระบวนการท างานของ ศ.ดร. พิมพ์ใจ ใจเย็น 

ศึกษาการท างานของกลุ่มเอนไซม์กลุ่มหนึ่งที่ท างานร่วมกับวิตามินบีสอง 

เอนไซม์ทั้งสองส่วนต้องท างานร่วมกันซึ่งในอดีตเชื่อว่าโปรตีนทั้งสองต้องสัมผัสกัน 

การศึกษาพบว่าโปรตีนทั้ง สองส่วนไม่จ าเป็นต้องสัมผัสกัน 

น าไปสู่การประยุกต์ใช้ในด้าน การก าจัดสารพิษในสิ่งแวดล้อม และการสังเคราะห์เคมีที่มีมูลค่าสูง 



4.กระบวนการท างานของนักวิทยาศาสตร์ ทั้ง 3 ท่าน มีขั้นตอนใดเหมือนกันบ้าง จงอธิบาย 

นักวิทยาศาสตร์มีการสังเกต การทดลองหรือการส ารวจข้อมูลและการเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์และ

รวมไปถึงการสรุปผลของข้อมูล 

 

 

ชื่อ............................................................................................ชั้น......................... ....เลขที่............. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1               กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 

รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน      รหัสวิชา ว21101      หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างไร 

เรื่อง  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์            ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565       เวลา 1 ชั่วโมง 

ครูผู้สอน นางสาวพิชญาพรณ์ เชียงสวนจิก                                  โรงเรียน เมืองราดวิทยาคม 

************************************************************************************************** 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 

     - 

2.  สาระส าคัญ (ความคิดรวบยอด) 

 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (science process skill) หมายถึง ความสามารถ และความ ช านาญ
ในการคิด เพ่ือค้นหาความรู้ และการแก้ไขปัญหา โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ อาทิ การสังเกต การวัด การ
ค านวณ การจ าแนก การหาความสัมพันธ์ระหว่าง สเปซกับเวลา การจัดกระท า และสื่อความหมาย ข้อมูล การลง
ความคิดเห็น การพยากรณ์ การตั้งสมมติฐาน การก าหนดนิยาม การก าหนดตัวแปร การทดลอง การวิเคราะห์ และ
แปรผลข้อมูล การสรุปผลข้อมูลได้อย่างรวดเร็ว ถูกต้อง และแม่นย า ซึ่งในเรื่องนี้นักเรียนจะ ได้เรียนรู้เกี่ยวกับ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 14 ทักษะ และควรอธิบายถึงทักษะกระบวนการทาง วิทยาศาสตร์ได้ 
ตลอดจนควรค านึงถึงการน าทักษะในไปใช้ในชีวิตประจ าวันให้เกิดประโยชน์แก่การเรียนรู้ 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 - นักเรียนสามารถอธิบายทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ (K) 

 - นักเรียนสามารถวิเคราะห์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ (P) 

 - นักเรียนสามารถอภิปรายการน าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ (A) 

4.  สาระการเรียนรู้ 

 - ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

5.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

- ความสามารถในการสื่อสาร  

- ความสามารถในการคิด  

- ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

- มุ่งม่ันในการท างาน 

 

 



6.  ชิ้นงาน/ภาระงาน 

 - ใบงาน เรื่อง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 

7.  กิจกรรมการเรียนรู้ (ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)) 

 ขั้นที ่1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
- ครูทบทวนเรื่องกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
- ครูให้ค าถามกระตุ้นนักเรียนว่า “นักเรียนคิดว่านักเรียนมีทักษะส าคัญอะไรที่อยู่ในตัว นักเรียน

บ้าง” 

แนวค าตอบ นักเรียนอาจจะตอบหลากหลายแขนง อาจจะเป็นทักษะทางด้านกีฬา ทักษะ ทางด้านร้องเพลงหรือ
ดนตรี ทักษะทางด้านศิลปะ ทักษะทางด้านค านวณ หรือ อ่ืนๆ 

- ครูเชื่อมโยงทักษะที่นักเรียนกล่าวถึงเข้าสู่ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งมี  ทั้งหมด 14 
ทักษะ 

ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 
- ครูสอนเรื่องทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผ่านสไลด์ power point โดยอธิบาย แต่ละ

ทักษะให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและสามารถจดจ าทักษะกระบวนการทาง วิทยาศาสตร์ได้อย่าง
ครบถ้วนทั้ง 14 ทักษะ ได้แก่ การสังเกต การวัด การจ าแนกประเภท การหา-ความสัมพันธ์
ระหว่างสเปซกับสเปซและสเปซกับเวลา การใช้จ านวน การจัดกระท า และสื่อความหมายข้อมูล 
การลงความเห็นจากข้อมูล การพยากรณ์การตั้งสมมติฐาน การ ก าหนด-นิยามเชิงปฏิบัติการ การ
ก าหนดและควบคุมตัวแปร การทดลอง การตีความหมาย ของข้อมูลและลงข้อสรุปและการสร้าง
แบบจ าลอง 

- ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มกลุ่มละ 4-5 คน 
- ครูแบ่งหัวข้อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 14 ทักษะ ให้แต่ละกลุ่ม โดยการ สุ่ม

อย่างง่าย คือ การจับฉลาก แล้วให้นักเรียน สืบค้นข้อมูล 
- ครูชี้แจงให้นักเรียนเขียนข้อมูลที่หามาได้ลงในกระดาษบรูฟของแต่ละกลุ่ม โดยวาดเป็นแผนผัง

ความคิด (Mind Mapping) 
- ให้นักเรียนน าเสนอข้อมูลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หน้าชั้นเรียน กลุ่ มละไม่เกิน 10 

นาทีโดยคุณครูให้ความรู้เกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม  และสรุปว่าทุก
ทักษะล้วนมีความส าคัญและจ าเป็นในการด าเนินชีวิต 

 

 

 



ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป (Explain) 
- ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือให้ ได้ข้อสรุป

ว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จะช่วยให้การสร้างความรู้ทาง วิทยาศาสตร์เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ (Elaborate) 
- ครูให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าทักษะทางวิทยาศาสตร์อื่นๆ และให้ระดมความคิดจัดท าแผนผังมโน

ทัศน์ลงในกระดาษ 
- ครูให้แต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation) 

 - ครูตรวจใบงาน เรื่อง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 - ครูประเมินจากการน าเสนอหน้าชั้นเรียน 

8.  การวัดและการประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องประเมิน วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1.นักเรียนสามารถอธิบาย 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ได้ (K) 

- การตรวจใบงาน 
เรื่อง ทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

- ใบงาน เรื่อง ทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

คะแนน 70% ขึ ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

2.นักเรียนสามารถวิเคราะห์ 
ทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร์ได้ (P) 
 

- การตรวจใบงาน 
เรื่อง ทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
 

- ใบงาน เรื่อง ทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

3.นักเรียนสามารถอภิปราย 
การน าทักษะกระบวนการ ทาง
วิทยาศาสตร์ไปปรับใช้ให้ เกิด
ประโยชน์ (A) 

- การน าเสนอผลงาน 
แผนผังความคิด หน้า
ชั้นเรียน 

-แบบประเมินการ
น าเสนอ 

คะแนน 80% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

9.  สื่อ/อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ 

 - Power Point เรื่อง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 - หนังสือวิทยาศาสตร์ ม.1 สสวท. 
 

 



10.  ความเห็นของครูพี่เลี้ยง 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

10.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

10.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

10.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

10.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................... ................................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                                 ครูพ่ีเลี้ยง  

 

 

 

 

 

 

 

 



11.  ความเห็นของครูนิเทศโรงเรียน 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

11.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

11.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

11.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

11.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................. ...................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                             ครูนิเทศโรงเรียน 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



ใบงาน เรื่อง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องที่คิดว่าถูกและท าเครื่องหมาย × ลงในช่องที่คิดว่าผิด 

..............1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หมายถึง ความสามารถ และความช านาญในการคิด เพ่ือค้นหา
ความรู้ และการแก้ไขปัญหา โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

..............2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ประกอบไปด้วย การสังเกต การวัด การจ าแนก การ หา
ความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซและสเปซกับเวลา การจัดกระท าและสื่อ ความหมายข้อมูล การใช้จ านวน การ
ลงความคิดเห็น การพยากรณ์ การตั้งสมมติฐาน การก าหนดนิยาม การก าหนดตัวแปร การทดลอง การการ
ตีความหมายและสรุปข้อมูล และการสร้างแบบจ าลอง 

..............3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะที่ไม่ส าคัญ และแสดงถึงการมีกระบวนการ คิดท่ีไม่
จ าเป็นต้องมีเหตุ มีผลตามกระบวนการทาง  

..............4. การสังเกต คือ การใช้ประสาทสัมผัสของร่างกายอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่าง ได้แก่ หู ตา จมูก ลิ้น 
กายสัมผัส  

..............5. การวัด เป็นการใช้เครื่องมือส าหรับการวัดข้อมูลในเชิงคุณภาพของสิ่งต่างๆ เพ่ือให้ได้ ข้อมูลเป็นตัวเลข
ในหน่วยการวัดที่ถูกต้องแม่นย า 

 ..............6. การค านวณ คือ การนับจ านวนของวัตถุ และการน าตัวเลขที่ได้จากนับมาบวกกันเท่านั้น และน า
ตัวเลขจากการวัด 

 ..............7. การตั้งสมมติฐาน หมายถึง การตั้งค าถามหรือคิดค าตอบล่วงหน้าก่อนการทดลอง โดย สมมติฐานสร้าง
ขึ้นจะอาศัยการสังเกต ความรู้ และประสบการณ์ภายใต้หลักการ กฎ หรือ ทฤษฎีที่สามารถอธิบายค าตอบได้ 

 ..............8. ตัวแปรต้น คือ สิ่งที่เป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดผลหรือสิ่งที่ต้องการทดลองเพ่ือให้ทราบว่าเป็น สาเหตุของผล
ที่เกิดขึ้นหรือไม่  

..............9. การก าหนด และควบคุมตัวแปร สามารถก าหนดลักษณะตัวแปรใดๆให้เป็นเป็นตัวแปรอิสระ หรือตัว
แปรต้นและตัวแปรตามได้ แต่ไม่สามารถก าหนดตัวแปรควบคุมได้  

..............10.การออกแบบการทดลอง เป็นการวางแผนการทดลองก่อนการทดลองจริงๆ เพ่ือก าหนด วิธีการ และ
ขั้นตอนการทดลองที่สามารถด าเนินการได้จริง รวมถึงวิธีการแก้ไขปัญหา อุปสรรคที่อาจเกิดข้ึนขณะท าการทดลอง
เพ่ือให้การทดลองสามารถด าเนินการให้ส าเร็จ ลุล่วงด้วยดี 

 

 

 

ชื่อ............................................................................................ชั้น.............................เลขที่............ 

 



แผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1               กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 

รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน      รหัสวิชา ว21101                        หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 สารบริสุทธิ์ 

เรื่อง  สมบัติของสารบริสุทธิ์                             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565       เวลา 1 ชั่วโมง 

ครูผู้สอน นางสาวพิชญาพรณ์ เชียงสวนจิก                                  โรงเรียน เมืองราดวิทยาคม 

************************************************************************************************** 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 

     สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 

                 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่าง  สมบัติของ
สสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการ  เปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร 
การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

                 ตัวชี้วัด ว 2.1 ม.1/9 อธิบายและเปรียบเทียบการจัดเรียงอนุภาค แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค 
และการ เคลื่อนที่ของอนุภาคของสสารชนิดเดียวกันในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊ส โดยใช้แบบจ าลอง 

2.  สาระส าคัญ (ความคิดรวบยอด) 

 สารที่อยู่รอบตัวเราล้วนมีลักษณะเฉพาะตัวที่แตกต่างกัน สารบางชนิดสามารถสังเกตได้จากลักษณะ 
ภายนอกของสารได้ เช่น สี สถานะ เป็นต้น ซึ่งเป็นสมบัติทางกายภาพของสาร แต่สมบัติบางชนิดของสารเกิด จาก
การท าปฏิกิริยาเคมี ท าให้เกิดสารใหม่ที่มีองค์ประกอบแตกต่างไปจากเดิม เช่น การเผาไหม้ การเกิดสนิม เป็นต้น 
ซึ่งเป็นสมบัติทางเคมีของสาร การระบุว่าสารแต่ละชนิดเป็นสารประเภทใดจ าเป็นต้องใช้สมบัติของ สารมาวิเคราะห์ 
เช่น การใช้สถานะ การใช้เนื้อสาร และการใช้ขนาดของอนุภาคมาเป็นเกณฑ์ในการจ าแนกสาร  

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 - นักเรียนสามารถอธิบายสมบัติของสารบริสุทธิ์ได้(K) 

 - นักเรียนสามารถเปรียบเทียบสารละลายและสารบริสุทธิ์ได้ (P) 

 - นักเรียนอภิปรายการใช้สารเคมีในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม (A) 

4.  สาระการเรียนรู้ 

 - สสาร  

- สาร  

- สมบัติทางกายภาพ  

- สมบัติทางเคมี  

5.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 



  -  ความสามารถในการสื่อสาร  

      -  ความสามารถในการคิด  

      -  ความสามารถในการแก้ปัญหา  

  - ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

6.  ชิ้นงาน/ภาระงาน 

 - ใบงาน เรื่อง สารบริสุทธิ์  

7.  กิจกรรมการเรียนรู้ (ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)) 

ขั้นที ่1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
- ครูตั ้งค าถามกับนักเรียนให้สังเกตสิ่งรอบตัวภายในห้องว่ามีลักษณะเหมือนและแตกต่าง  กัน

อย่างไร ตามความเข้าใจของนักเรียน 
- ครูถามนักเรียนว่า “สารที่อยู่รอบตัวเรามีความแตกต่างกันอย่างไร” 

แนวค าตอบ สารที่อยู่รอบตัวเราบางชนิดมีสมบัติทางกายภาพบางประการที่เหมือน และ แตกต่างกัน เช่น สถานะ 
การน าความร้อน การน าไฟฟ้า เป็นต้น แต่อย่างไรก็ตามสารแต่ละ ชนิดย่อมลักษณะเฉพาะของสารแต่ละชนิดนั้น ๆ 
เช่น สภาพการละลาย จุดเดือด จุด หลอมเหลว ความหนาแน่นของสาร เป็นต้น 

- ครูถามค าถามที่เชื่อมโยงเข้าสู่บทที่ 1 ว่า “นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับสารบริสุทธิ์หรือไม่ สาร
บริสุทธิ์แตกต่างจากสารผสมอย่างไร และสารบริสุทธิ์มีสมบัติอย่างไร” 

- ครูพูดถึงการเลือกซื้อของใช้ที่เป็นสารเคมีที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น น ้ายาปรับผ้านุ่ม  ผงซักฟอก 
และยาสีฟัน เป็นต้น 

ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 
- ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มกลุ่มละเท่าๆกัน ซึ่งให ้แต่ละกลุ่มศึกษา เรื่อง สมบัติของสาร 
- ครูน าน ้าส้มสายชูใส่ลงในบีกเกอร์ A และน ้าใส่ลงในบีกเกอร์ B มาให้นักเรียนศึกษา และ ตอบ

ค าถามต่อไปนี้ 
“นักเรียนคิดว่าสารในบีกเกอร์ A และ B เป็นสารชนิดเดียวกันหรือไม่” 

- ครูให้นักเรียนตรวจสอบสารในบีกเกอร์A และ B แล้วถามค าถามนักเรียน ดังนี้ 
“สาร A และ B ที่นักเรียนตรวจสอบ มีลักษณะอย่างไร” 
แนวค าตอบ สาร A และ B เป็นของเหลว ไม่มีสี แต่สาร A มีกลิ่นฉุน เมื่อทดสอบด้วยกระดาษ
ลิตมัส พบว่าสาร A มีฤทธิ์เป็นกรด ส่วนสาร B ไม่เปลี่ยนสีกระดาษลิตมัส 
“นักเรียนคิดว่าลักษณะใดเป็นสมบัติทางกายภาพ” 
แนวค าตอบ สถานะของสาร สี กลิ่น เป็นต้น 
“นักเรียนคิดว่าลักษณะใดเป็นสมบัติทางเคมี” 
แนวค าตอบ ความเป็นกรด-เบส เป็นต้น 



ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป (Explain) 
- ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย เรื่อง สมบัติของสาร โดยครูยกตัวอย่างให้นักเรียนเห็นจากการ

น าสาร A และ B ที่มีลักษณะภายนอกท่ีเหมือนกันแต่ไม่ใช่สารเดียวกัน ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องอาศัย
สมบัติของสารเข้ามาตรวจสอบ จึงท าให้รู้ว่าสารทั้งสองเป็นสารต่างชนิดกัน 

ขั้นที่ 4 ขัน้ขยายความรู้ (Elaborate) 
- ครูให้นักเรียนตัวแทนแต่ละกลุ่มออกมาอภิปรายข้อสรุปในการใช้สารเคมีใน ชีวิตประจ าวัน 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation) 

 - ครูตรวจสอบใบงาน เรื่อง สารบริสุทธิ์ 

 - ครูตรวจสอบการน าเสนอหน้าชั้นเรียน 

8.  การวัดและการประเมินผล 
สิ่งท่ีต้องประเมิน วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1.น ักเร ียนสามารถ  อธ ิบาย
สมบัติของสาร บริสุทธิ์ได้(K)  

- การตรวจใบงาน  - ใบงาน คะแนน 70% ขึ ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

2.นักเรียนสามารถ 
เปรียบเทียบสสารและ สาร
บริสุทธิ์ได้ (P) 

- การตรวจใบงาน 
 

- ใบงาน คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

3.นักเรียนอภิปรายการ ใช้
สารเคมีใน ชีวิตประจ าวันได้
อย่าง เหมาะสม (A) 

- การน าเสนอหน้าชั้น
เรียน 

-แบบประเมินการ
น าเสนอหน้าชั้นเรียน 

คะแนน 80% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

9.  สื่อ/อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ 

 - Power Point เรื่อง สารบริสุทธิ์ 

 - หนังสือวิทยาศาสตร์ ม.1 สสวท. 

 

 

 

 

 

 



10.  ความเห็นของครูพี่เลี้ยง 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

10.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

10.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

10.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

10.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... .................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                                 ครูพ่ีเลี้ยง  

 

 

 

 

 

 

 

 



11.  ความเห็นของครูนิเทศโรงเรียน 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

11.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

11.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

11.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

11.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

..................................................................................................................................................................... ........
.....................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                             ครูนิเทศโรงเรียน 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

ใบงาน เรื่อง สารบริสุทธิ์ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 

1.การจ าแนกประเภทของสารโดยใช้เนื้อสารเป็นเกณฑ์แบ่งเป็นกี่ประเภท อะไรบ้าง พร้อมยกตัวอย่าง
ประกอบ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.จงอธิบายความหมายของสารบริสุทธิ์ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3.สารเคมีที่เกิดจากธาตุเคมีตั้งแต่สองตัวขึ้นไปมารวมตัวกันโดย พันธะเคมีด้วยอัตราส่วนของส่วนประกอบ
ที ่แน่นอน คือความหมายของ…………………………………………………………………………………………. 

4.จงเติมข้อความลงในแผนผังต่อไปนี้ให้สมบูรณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมบัติของสาร 

สมบัติทางกายภาพ …………………………….. 

คือ
.................................................................
.................................................................
............................................. 

คือ
................................................................
................................................................
............................................... 
 



5.จงบอกความแตกต่างระหว่างธาตุกับสารประกอบ 

ธาตุ สารประกอบ 
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................  

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................  

 

ชื่อ............................................................................................ชั้น.............................เลขที่... ......... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เฉลยใบงาน เรื่อง สารบริสุทธิ์ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 

1.การจ าแนกประเภทของสารโดยใช้เนื้อสารเป็นเกณฑ์แบ่งเป็นกี่ประเภท อะไรบ้าง พร้อมยกตัวอย่าง
ประกอบ 

แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ  

-สารเนื้อเดียว เช่น น ้า ทองค า เกลือ กลูโคส คาร์บอนไดออกไซด์ 

 -สารเนื้อผสม เช่น ลอดช่อง น ้าโคลน ปูนซีเมนต์  

2.จงอธิบายความหมายของสารบริสุทธิ์ 

เป็นสารเนื้อเดียวที่ประกอบด้วยสารเพียงอย่างเดียว ไม่มีสารอื่นเจือปน 

3.สารเคมีที่เกิดจากธาตุเคมีตั้งแต่สองตัวขึ้นไปมารวมตัวกันโดย พันธะเคมีด้วยอัตราส่วนของส่วนประกอบ
ที ่แน่นอน คือความหมายของ สารประกอบ 

4.จงเติมข้อความลงในแผนผังต่อไปนี้ให้สมบูรณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมบัติของสาร 

สมบัติทางกายภาพ สมบัติทางเคมี 

คือ สมบัติทางกายภาพ คือ สมบัติที่ 
สังเกตเห็นได้หรือทดลองด้วยวิธีง่ายๆได้ 
เช่น สี กลิ่น รส จุดเดือด จุดหลอมเหลว 
สถานะ การน าไฟฟ้า ความแข็ง 

คือ สมบัติทางเคมี คือ สมบัติที่ทราบได้เมื่อ
มี การเปลี่ยนแปลงทางเคมี หรือ สมบัติ 
เฉพาะตัวของสารที่เกี่ยวข้องกับการ 
เกิดปฏิกิริยาเคมี เช่น ความเป็นกรด-เบส 
การลุกติดไฟ การสลายตัวให้สารใหม ่



 

5.จงบอกความแตกต่างระหว่างธาตุกับสารประกอบ 

ธาตุ สารประกอบ 

1. ประกอบด้วยอะตอมชนิดเดียว 
 2. แยกออกโดยวิธีเคมีไม่ได้  
3. อาจแยกออกโดยวิธีนิวเคลียร์  
4. เขียนแทนด้วยสัญลักษณ์ 

1.อะตอมตั้งแต่ 2 ตัวขึ้นไป 
 2.แยกออกโดยวิธีเคมีได้  
3.แยกง่ายากว่าธาตุ  
4.เขียนแทนด้วยสูตร 

 

ชื่อ.............................................................................. ..............ชั้น.............................เลขที่............ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1               กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 

รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน      รหัสวิชา ว21101                        หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 สารบริสุทธิ์ 

เรื่อง  จุดเดือด จุดหลอมเหลว                          ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565       เวลา 2 ชั่วโมง 

ครูผู้สอน นางสาวพิชญาพรณ์ เชียงสวนจิก                                  โรงเรียน เมืองราดวิทยาคม 

************************************************************************************************** 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 

     สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 

                 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่าง  สมบัติของ
สสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการ  เปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร 
การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

                 ตัวชี้วัด ว 2.1 ม.1/4 เปรียบเทียบจุดเดือด จุดหลอมเหลวของสารบริสุทธิ์และสารผสม โดยการวัด
อุณหภูมิ เขยีนกราฟ แปลความหมายข้อมูลจากกราฟ หรือสารสนเทศ 

2.  สาระส าคัญ (ความคิดรวบยอด) 

 สารบริสุทธิ์ประกอบด้วยสารเพียงชนิดเดียว ส่วนสารผสมประกอบด้วยสารตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไป สาร 
บริสุทธิ์แต่ละชนิดมีสมบัติบางประการที่เป็นค่าเฉพาะตัว เช่น จุดเดือดและจุดหลอมเหลวคงที่ แต่สารผสมมีจุด 
เดือดและจุดหลอมเหลวไม่คงที่ ขึ้นอยู่กับชนิดและสัดส่วนของสารที่ผสมอยู่ด้วยกัน 

 นักเรียนควรจะอธิบายและเปรียบเทียบจุดเดือดและจุดหลอมเหลวได้อย่างชัดเจนและถูกต้อง  ตามเนื้อหา
ความรู้อีกทั้งนักเรียนได้รับคุณค่าและการใช้น าความรู้ในเรื่องจุดเดือดจุดหลอมเหลวไปปรับใช้ใน ชีวิตประจ าวันได้
โดยการอภิปราย 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 - นักเรียนอธิบายและเปรียบเทียบจุดเดือดและจุดหลอมเหลวได้ (K) 

 - นักเรียนสามารถทดลองการหาจุดเดือดของสารบริสุทธิ์และสารผสมได้ (P) 

 - นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมและมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมาย (A) 

4.  สาระการเรียนรู้ 

 - จุดเดือดของสารบริสุทธิ์และสารผสม  

- จุดหลอมเหลวของสารบริสุทธิ์และสารผสม 

5.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

-  ความสามารถในการสื่อสาร  



      -  ความสามารถในการคิด  

      -  ความสามารถในการแก้ปัญหา  

  - ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

  - ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

  - มุ่งม่ันในการท างาน 

6.  ชิ้นงาน/ภาระงาน 

 - จุดหลอมเหลวของสารบริสุทธิ์และสารผสมเป็นอย่างไร 

7.  กิจกรรมการเรียนรู้ (ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)) 

ชั่วโมงท่ี 1 

 ขั้นที ่1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
- ครูให้นักเรียนดูภาพทองค าแท่ง และ ทองค ารูปพรรณ ในร้านทองพร้อมถามนักเรียนว่า 

“นักเรียนคิดว่าทองค าแท่งหรือทองค ารูปพรรณเป็นสารบริสุทธิ์หรือสารผสม” 

แนวค าตอบ ทองค าแท่งเป็นสารบริสุทธิ์เนื ่องจากทองค าแท่งไม่ได้มีส่วนผสมของ  โลหะชนิดอื่นๆ แต่ทองค า
รูปพรรณจัดได้เป็นสารผสม เนื่องจากทองค ารูปพรรณได้ ผสม เงินและทองแดง เป็นต้น 

ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 
- ครูให้ความรู้เกี่ยวกับสารซึ่งแบ่งออกได้สาร สารบริสุทธิ์และสารผสม 
- ครูให้ความรู้ในเรื่องสารบริสุทธิ์และสารผสม ว่าเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 
- ครูสอนเก่ียวกับความหมายของจุดเดือดและจุดหลอมของสารบริสุทธิ์และสารผสม Power Point 

ในการ สอนเรื่องจุดเดือด จุดหลอมเหลว 
- ครูร่วมกับนักเรียนได้ร่วมกับอภิปรายในความหมายของค าว่า จุดเดือด และ จุด หลอมเหลว 
- ครูสุ่มถามนักเรียนประมาณ 3-5 คน ในเรื่องจุดเดือด และ จุดหลอมเหลว 

ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป (Explain) 
- ครูเปรียบเทียบระหว่างจุดเดือดของสารผสมและสารบริสุทธิ์ในทางเดียวกันคุณครู  เปรียบเทียบ 

จุดหลอมเหลวระหว่างสารบริสุทธิ์และสารผสม 

ชั่วโมงท่ี 2 

ขั้นที ่1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
- ครูพูดถึงการทดลองทางวิทยาศาสตร์ที่น่าสนใจให้แก่นักเรียน 
- ครูเกริ่นน านักเรียนเข้าสู่การทดลองเกี่ยวกับสารบริสุทธิ์และสารผสมในการหาจุดเดือด  จุด

หลอมเหลวว่าเป็นอย่างไร 

ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 



- ครูให้นักเรียนดู VDO ตัวอย่างการทดลอง เรื่อง การหาจุดเดือดของสารบริสุทธิ์ ได้แก่ น ้ากลั่น 
และสารผสมได้แก่ สารละลายโซเดียมคลอไรด์(น ้ากลือ) 

- ครูอภิปราย VDO การทดลองเรื่อง การหาจุดเดือดของสารบริสุทธิ์ 
- ครูให้นักเรียนดูภาพน ้าแข็งที่ก าลังหลอมเหลว พร้อมกันเกริ่นน าด้วยค าถาม  

 
“นักเรียนคิดว่าน ้าแข็งหลอมเหลวได้เพราะเหตุใด มีปัจจัยใดเข้ามาเก่ียวข้อง” 

- ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเพื่อศึกษาจุดหลอมเหลวของสารบริสุทธิ์และสารผสม ได้แก่ แนฟทาลีน
และสารผสมระหว่างกรดเบนโซอิกในแนฟทาลีน 

- ครูให้นักเรียนดูการหลอมเหลวของแนฟทาลีนและสารผสมระหว่างกรดเบนโซอิกในแนฟทาลีนที่
มี อัตราส่วนต่างๆ ตามตารางผลการทดลองในหนังสือเรียน สสวท. 

- ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายความสัมพันธ์ระหว่างช่วงอุณหภูมิที่หลอมเหลวของ  แนฟทาลีน
และสารผสมกรดเบนโซอิกในแนฟทาลีน 

- ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับจุดหลอมเหลวของสารบริสุทธิ์แนฟทาลีนและสาร  ผสม กรด
เบนโซอิกในแนฟทาลีนที่มีอัตราส่วนตามตาราง 

ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป (Explain) 
- ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลกิจกรรมการตรวจสอบการหาจุดเดือดและจุด หลอมเหลวของ

สารบริสุทธิ์และสารผสม 
- ครูสุ่มถามนักเรียนเกี่ยวกับจุดเดือดจุดหลอมเหลวว่ามีความ แตกต่างกันอย่างไร 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ (Elaborate) 
- ครูให้นักเรียนท าแผนผังมโนทัศน์สรุปจุดเดือดและจุดหลอมเหลวว่ามีลักษณะอย่างไร 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation) 

 - ครูตรวจใบกิจกรรมเรื่อง จุดเหลอมเหลวของสารบริสุทธิ์และสารผสม 

 

 

 

 



8.  การวัดและการประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องประเมิน วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
1.นักเรียนอธิบายและ
เปรียบเทียบจุดเดือดและจุด
หลอมเหลวได้ (K)  

-การตรวจใบงาน  - ใบงาน คะแนน 70% ขึ ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

2.นักเรียนสามารถทดลองการ
หาจุดเดือดของสารบริสุทธิ์และ
สารผสมได้ (P)  
 

- การทดลอง
ปฏิบัติการ เรื่องจุด
เดือดของ สารบริสุทธิ์
และ สารผสม 
 

- แบบประเมินการ
ปฏิบัติการ ทดลองทาง
วิทยาศาสตร์ 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

3.นักเรียนมีความกระตือรือร้น
ในการท ากิจกรรมและมีความ
รับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย (A) 

- สังเกตพฤติกรรม -แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพ่ึง
ประสงค์ 

คะแนน 80% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

9.  สื่อ/อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ 

 - Power Point เรื่อง จุดเดือดจุดหลอมเหลว 

 - VDO ตัวอย่างการทดลอง เรื่อง การหาจุดเดือดของสารบริสุทธิ์ 

 - หนังสือวิทยาศาสตร์ ม.1 สสวท. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10.  ความเห็นของครูพี่เลี้ยง 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

10.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

10.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

10.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

10.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

........................................................................................................................................... ..................................
.....................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                                 ครูพ่ีเลี้ยง  

 

 

 

 

 

 

 

 



11.  ความเห็นของครูนิเทศโรงเรียน 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

11.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

11.2  การจัดกิจกรรมไดน้ ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

11.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

11.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... ............
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ................................ .......................... 

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                             ครูนิเทศโรงเรียน 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



ใบงาน เรื่อง จุดหลอมเหลวของสารบริสุทธิ์และสารผสมเป็นอย่างไร 

ชื่อ-นามสกุล.....................................................................................................เลขที่...........  ......ชั้น...............  

ชื่อ-นามสกุล.....................................................................................................เลขที่........... ......ชั้น...............  

ชื่อ-นามสกุล....................................................................................... ..............เลขที่........... ......ชั้น............... 

 ชื่อ-นามสกุล.....................................................................................................เลขที่...........  ......ชั้น............... 

 ชื่อ-นามสกุล.....................................................................................................เลขที่........... ......ชั้น...............  

 ชื่อ-นามสกุล.....................................................................................................เลขที่...........  ......ชั้น............... 

จุดประสงค์ วิเคราะห์ข้อมูลสารสนเทศเพ่ือเปรียบเทียบช่วงอุณหภูมิที่หลอมเหลว และจุด หลอมเหลวของแนฟ
ทาลีนและกระเบนโซอิกในแนฟทาลีน 

วิธีการด าเนินกิจกรรม  

1.สังเกตช่วงอุณหภูมิที่หลอมเหลวของแนฟทาลีนและสารผสมระหว่างกรดเบนโซอิกในแนฟทาลีนที่มี อัตราส่วน ๆ 
จากตาราง ในหนังสือเรียน สสวท. หน้า 19  

2.หาจุดหลอมเหลวของแนฟทาลีนและสารผสมระหว่างกรดเบนโซอิกในแนฟทาลีนที่มีอัตราส่วนต่างๆ จากตาราง 
ในหนังสือเรียน สสวท. หน้า 19  

3.อภิบายความสัมพันธ์ระหว่งช่วงอุณหภูมิที่หลอมเหลวของแนฟทาลีนและสารผสมระหว่างกรดเบน โซอิกในแนฟ
ทาลีน  

4.อภิปรายเพื่อลงข้อสรุปเกี่ยวกับจุดหลอมเหลวนี้ 

 

ตาราง ช่วงอุณหภูมิที่หลอมเหลวของแนฟทาลีน 

ครั้งที ่ อุณหภูมิเมื่อเริ่มหลอมเหลว-อุณหภูมิที่
หลอมเหลวหมด (องศาเซลเซียส) 

ช่วงอุณหภูมิ จุดหลอมเหลว (องศาเซลเซียส) 

1    
2    

3    

ตาราง ช่วงอุณหภูมิที่หลอมเหลวของกรดเบนโซอิกในแนฟทาลีนที่มีอัตราส่วนต่างกัน 
สาร อัตราส่วน อุณหภูมิเมื่อเริ่มหลอมเหลว – อุณหภูมิที่ 

หลอมเหลวหมด (องศาเซลเซียส) 
1.กรดเบนโซอิกในแนฟทาลีน   

2.กรดเบนโซอิกในแนฟทาลีน   

3.กรดเบนโซอิกในแนฟทาลีน   



 

สรุปผลการศึกษาการหลอมเหลวของสารบริสุทธิ์และสารผสม 

...........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

ค าถามท้ายการทดลอง  

1.ช่วงอุณหภูมิที่หลอมเหลวของแนฟทาลีนในแต่ละครั้งเป็นอย่างไร 

...........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

2.จุดหลอมเหลวของแนฟทาลีนทั้ง 3 ครั้ง เป็นอย่างไร 

...........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

3.ช่วงอุณหภูมิที่หลอมเหลวของสารผสมระหว่างกรดเบนโซอิกในแนฟทาลีนที่มีอัตราส่วนของสารต่างกันเป็น 
อย่างไร 

...........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

4.จุดหลอมเหลวของสารผสมระหว่างกรดเบนโซอิกในแนฟทาลีนที่มีอัตราส่วนของสารต่างกันเป็นอย่างไร 

...........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เฉลยใบงาน เรื่อง จุดหลอมเหลวของสารบริสุทธิ์และสารผสมเป็นอย่างไร 

ชื่อ-นามสกุล.....................................................................................................เลขที่...........  ......ชั้น...............  

ชื่อ-นามสกุล.....................................................................................................เลขที่........... ......ชั้น...............  

ชื่อ-นามสกุล....................................................................................... ..............เลขที่........... ......ชั้น............... 

 ชื่อ-นามสกุล.....................................................................................................เลขที่...........  ......ชั้น............... 

 ชื่อ-นามสกุล.....................................................................................................เลขที่........... ......ชั้น...............  

 ชื่อ-นามสกุล.....................................................................................................เลขที่...........  ......ชั้น............... 

จุดประสงค์ วิเคราะห์ข้อมูลสารสนเทศเพ่ือเปรียบเทียบช่วงอุณหภูมิที่หลอมเหลว และจุด หลอมเหลวของแนฟ
ทาลีนและกระเบนโซอิกในแนฟทาลีน 

วิธีการด าเนินกิจกรรม  

1.สังเกตช่วงอุณหภูมิที่หลอมเหลวของแนฟทาลีนและสารผสมระหว่างกรดเบนโซอิกในแนฟทาลีนที่มี อัตราส่วน ๆ 
จากตาราง ในหนังสือเรียน สสวท. หน้า 19  

2.หาจุดหลอมเหลวของแนฟทาลีนและสารผสมระหว่างกรดเบนโซอิกในแนฟทาลีนที่มีอัตราส่วนต่างๆ จากตาราง 
ในหนังสือเรียน สสวท. หน้า 19  

3.อภิบายความสัมพันธ์ระหว่งช่วงอุณหภูมิที่หลอมเหลวของแนฟทาลีนและสารผสมระหว่างกรดเบน โซอิกในแนฟ
ทาลีน 

 4.อภิปรายเพื่อลงข้อสรุปเกี่ยวกับจุดหลอมเหลวนี้ 

ตาราง ช่วงอุณหภูมิที่หลอมเหลวของแนฟทาลีน 
ครั้งที ่ อุณหภูมิเมื่อเริ่มหลอมเหลว-อุณหภูมิที่

หลอมเหลวหมด  
(องศาเซลเซียส) 

จุดหลอมเหลว (องศาเซลเซียส) 

1 78.5 - 79.0 78.75 

2 78.0 - 78.5 78.25 
3 78.5 - 79.0 78.75 

 

 

 

 

 



ตาราง ช่วงอุณหภูมิที่หลอมเหลวของกรดเบนโซอิกในแนฟทาลีนที่มีอัตราส่วนต่างกัน 

สาร อัตราส่วน อุณหภูมิเมื่อเริ่ม
หลอมเหลว – อุณหภูมิที่ 
หลอมเหลวหมด (องศา

เซลเซียส) 

จุดหลอมเหลว 
(องศาเซลเซียส) 

1.กรดเบนโซอิกในแนฟ
ทาลีน 

0.1 : 2 73.0 - 76.5 74.75 

2.กรดเบนโซอิกในแนฟ
ทาลีน 

0.2 : 2 67.0 – 71.5 69.25 

3.กรดเบนโซอิกในแนฟ
ทาลีน 

0.4 : 2 64.5 – 69.5 67.00 

 

สรุปผลการศึกษาการหลอมเหลวของสารบริสุทธิ์และสารผสม 

จุดหลอมเหลวของแนฟทาลีนทั้ง 3 ครั้งมีค่าใกล้เคียงกัน แนฟทาลีนซึ่งเป็นสารบริสุทธิ์ไม่ได้ หลอมเหลวจน
หมดที่อุณหภูมิเดียวกัน และมีช่วงอุณหภูมิที่หลอมเหลวค่อนข้างแคบ ส่วนกรดเบนโซอิกในแนฟ ทาลีนมีช่วง
อุณหภูมิที่หลอมเหลวค่อนข้างกว้าง และจุดหลอมเหลวไม่คงท่ีขึ้นอยู่กับอัตราส่วนของสารผสม นั้นๆ 

ค าถามท้ายการทดลอง  

1.ช่วงอุณหภูมิที่หลอมเหลวของแนฟทาลีนในแต่ละครั้งเป็นอย่างไร 

ช่วงอุณหภูมิที่หลอมเหลวของแนฟทาลีนในแต่ละครั้งมีช่วงอุณหภูมิที่หลอมเหลวแคบ มีค่าเท่ากับ 0.5 °C 

2.จุดหลอมเหลวของแนฟทาลีนทั้ง 3 ครั้ง เป็นอย่างไร 

จุดหลอมเหลวของแนฟทาลีนทั้งสามครั้งมีค่าใกล้เคียงกัน โดยจุดหลอมเหลวครั้งที่ 1 มีค่าเท่ากับ 78.75 
°C ครั้งที่ 2 มีค่าเท่ากับ 78.25 °C และครั้งที่ 3 มีค่าเท่ากับ 78.75 °C 

3.ช่วงอุณหภูมิที่หลอมเหลวของสารผสมระหว่างกรดเบนโซอิกในแนฟทาลีนที่มีอัตราส่วนของสารต่างกันเป็น 
อย่างไร 

ช่วงอุณหภูมิที่หลอมเหลวของสารผสมระหว่างกรดเบนโซอิกในแนฟทาลีนที่มีอัตราส่วนของสาร ต่างกัน มี
ช่วงอุณหภูมิที่หลอมเหลวค่อนข้างกว้าง มีค่าเพ่ิมข้ึนตามอัตราส่วนของกรดเบนโซอิก 

4.จุดหลอมเหลวของสารผสมระหว่างกรดเบนโซอิกในแนฟทาลีนที่มีอัตราส่วนของสารต่างกันเป็นอย่างไร 

จุดหลอมเหลวของสารผสมระหว่างกรดเบนโซอิกในแนฟทาลีนที่มีอัตราส่วนของสารต่างกันมีค่าไม่ เท่ากัน 
โดยจุดหลอมเหลวของกรดเบนโซอิกในแนฟทาลีนที่มีอัตราส่วน 0.1:2 มีจุดหลอมเหลว74.75 °C อัตราส่วน 0.2:2 
มีจุดหลอมเหลว 69.25 °C และอัตราส่วน 0.4:2 มีจุดหลอมเหลว 67 °C 



แผนการจัดการเรียนรู ้

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1               กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 

รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน      รหัสวิชา ว21101                        หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 สารบริสุทธิ์ 

เรื่อง  ความหนาแน่นของสารบริสุทธิ์และสารผสม    ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565       เวลา 2 ชั่วโมง 

ครูผู้สอน นางสาวพิชญาพรณ์ เชียงสวนจิก                                  โรงเรียน เมืองราดวิทยาคม 

************************************************************************************************** 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 

     สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 

  มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่าง สมบัติของ
สสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการ เปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร 
การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

  ตัวช้ีวัด ว 2.1 ม.1/5 อธิบายและเปรียบเทียบความหนาแน่นของสารบริสุทธิ์และสารผสม  

        ม.1/6 ใช้เครื่องมือเพื่อวัดมวลและปริมาตรของสารบริสุทธิ์และสารผสม 

2.  สาระส าคัญ (ความคิดรวบยอด) 

 สารบริสุทธิ์แต่ละชนิดมีความหนาแน่น หรือมวลต่อหนึ่งหน่วยปริมาตรคงที่ เป็นค่าเฉพาะของสารนั้น  ณ 
สถานะ และอุณหภูมิหนึ่ง แต่สารผสมมีความหนาแน่นไม่คงที่ ขึ้นอยู่กับชนิดและสัดส่วนของสารที่ผสมอยู่  ด้วยกัน 
ซึ่งความหนาแน่นหมายถึง เป็นสมบัติของสาร ซึ่งค านวณได้จากอัตราส่วนระหว่างมวลต่อปริมาตร ของสาร สาร
บริสุทธิ์แต่ละชนิดมีความหนาแน่นหรือมีมวลต่อปริมาณคงที่เป็นค่าเฉพาะของสารนั้น ณ สถานะ  อุณหภูมิ และ
ความดันหนึ่ง  

นักเรียนควรจะอธิบายและเปรียบเทียบความหนาแน่นของสารบริสุทธิ์และสารผสมได้และนักเรียน ควรใช้
เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ เช่น เครื่องชั่งน ้าหนักและกระบอกตวงได้  

นักเรียนสามารถน าความรู ้ด้านความหนาแน่นมาอภิปรายเกี ่ยวกับในการใช้ชีวิตประจ าวันได้อย่าง  
เหมาะสมและถูกต้อง 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

- นักเรียนอธิบายและเปรียบเทียบความหนาแน่นของสารบริสุทธิ์และสารผสมได้ (K) 

- นักเรียนสามารถค านวณหาค่าความหนาแน่นได้ (P) 

- นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมและมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย (A) 

 

 



 

4.  สาระการเรียนรู้ 

 - ความหนาแน่น (Density)  

- มวล (Mass)  

- ปริมาตร (Volume) 

- การค านวณหาค่าความหนาแน่น 

5.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

  -  ความสามารถในการสื่อสาร  

      -  ความสามารถในการคิด  

      -  ความสามารถในการแก้ปัญหา  

  - ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

  - ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

6.  ชิ้นงาน/ภาระงาน 

 - ใบงาน การค านวณหาความหนาแน่น 

7.  กิจกรรมการเรียนรู้ (ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)) 

ชั่วโมงท่ี 1 

ขั้นที ่1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
- ครูให้นักเรียนดูภาพเรือด าน ้าเพ่ือสื่อให้นักเรียนเห็นถึงความรู้เกี่ยวกับความหนาแน่น มาใช้ให้เกิด

ประโยชน์ในการบังคับเรือด าน ้าให้จมสู่ใต้ทะเล 

 
- ครูถามนักเรียนว่า “ความหนาแน่นมีความเกี่ยวข้องกับเรือด าน ้าอย่างไร” 

แนวค าตอบ การที่เรือด าน ้าจะด าลงสู่ใต้น ้านั้นจะต้องท าให้เรือด าน ้ามีความหนาแน่น มากกว่าน ้า
แต่ถ้าให้เรือด าน ้าลอยอยู่เหนือน ้าจะต้องท าให้เรือด าน ้ามีความหนาแน่นน้อยกว่าน ้า 

ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 
- ครูให้นักเรียนเรียนรู้เกี่ยวกับค าว่า มวลคืออะไร 



แนวค าตอบ มวล คือ ปริมาตรของ เนื้อสารทั้งหมดทั้งของแข็งของเหลวและแก๊ส ต่างก็มีมวล 
หน่วยของมวลมีทั้ง กรัม และ กิโลกรัม 

- ปริมาตร คืออะไร 
แนวค าตอบ ปริมาตร คือ ความ จุของรูปทรง 3 มิติ ซึ่งวัตถุทุกชนิดมีปริมาตรทั้งสิ้น หน่วยของ
ปริมาตรมีหลากหลาย เช่น ลูกบาศก์เซนติเมตร และ ลูกบาศก์เมตร 

- ครูมีภาพทะเลสาบเดดซี (Dead Sea) และให้ความรู ้เกี ่ยวกับทะเลสาบ เดดซี ว่ามีความ
หนาแน่นมาก 

 
- ครูให้ความรู ้เกี ่ยวกับการหาค่าความหนาแน่น ว่า การหาความหนาแน่นหาโดยจาก  สูตร 

อัตราส่วนระหว่าง มวลต่อปริมาตร ซึ่งมีหน่วย เป็น g/cm3และ kg/m3 
- ครูร่วมกับนักเรียนได้ร่วมกับอภิปรายในความหมายของค าว่า ความหนาแน่น 
- ครูสุ่มถามนักเรียน เรื่อง ความหนาแน่น 

ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป (Explain) 
- ครูอภิปรายเพิ่มเติมจากค าตอบของนักเรียน 
- ครูแสดงวิธีคิดการค านวณในเรื่องความหนาแน่นให้นักเรียนดูเป็นตัวอย่าง 
- ครูให้นักเรียนท าโจทย์ค าถามชวนคิด ในการหาค่าความหนาแน่น ตามหนังสือเรียน วิทยาศาสตร์ 

ม.1 สสวท. หน้า 25 
- ครูสุ่มถามนักเรียน 3-5 คน เกี่ยวกับการค านวณหาค่าความหนาแน่น 

ชัว่โมงท่ี 2 

ขั้นที ่1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
- ครูทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนในเรื่อง การหาค่าความหนาแน่น 
- ครูสุ่มถามนักเรียนเกี่ยวกับสูตรความหนาแน่น “สูตรการค านวณหาค่าความหนาแน่นมี สูตร

อย่างไร” 
แนวค าตอบ นักเรียนต้องตอบได้ว่า สูตรการหาค่าความหนาแน่น หาโดย อัตราส่วนระหว่างมวล
ต่อปริมาตร 

ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 



- ครูสอน เรื่อง ความหนาแน่น โดยใช้ Power Point 
- ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายการหาความหนาแน่นของสารบริสุทธิ์และสารผสม 
- ครูสอนวิธีการค านวณหาความหนาแน่น  

 

 

ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป (Explain) 
- ครูกับนักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า ความหนาแน่น (Density) คืออะไร มีสูตรค านวณ อย่างไร เพ่ือ

ทบทวนความรู้และสรุปความรู้ให้นักเรียน 
- ครูอธิบายความหนาแน่นเกี่ยวกับความดันใน 1 บรรยากาศ หรือ 1 atm 
- ครูอธิบายในหลักการเรือว่ามีการลอยน ้าได้อย่างไร 

(ต้องให้เรือนั้นมีความหนาแน่น น้อยกว่าน ้าโดยต้องเปลี่ยนรูปร่างของเหล็กให้มีรูปร่างลักษณะ
โค้งงอ เพ่ือให้มีพ้ืนที่ว่าง ภายในเพื่อให้มีปริมาตรมากขึ้นเรือจึงลอยน ้าได้) 

- คุณครูสุ่มถามนักเรียนเกี่ยวกับความหนาแน่น และ หลักการเรือด าน ้าของนักเรียน 
แนวค าตอบ ความหนาแน่นคือ อัตราส่วนระหว่าง มวลต่อปริมาตร และเรือด าน ้าที่จมได้ต้องท า
ให้มีความ หนาแน่นมากกว่าน ้าและลอยได้ต้องมีความหนาแน่นที่น้อยกว่าน ้า 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ (Elaborate) 
- ครูให้นักเรียนอ่านท าความเข้าใจเกี่ยวกับเรื ่อง ทะเลสาบเดดซี ( Dead Sea ) และ ร่วมกัน

อภิปรายถึงความหมายของความหนาแน่นของสารบริสุทธิ์และสารผสม ศึกษา  หน่วยความ
หนาแน่น วิธีการค านวณความหนาแน่นของสาร 

- ครูให้นักเรียนอภิปรายตัวอย่างโจทย์เกี่ยวกับการค านวณความหนาแน่นของสาร 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation) 

 - ครูประเมินการตอบค าถาม 

 - ครูตรวจใบงาน 

8.  การวัดและการประเมินผล 
สิ่งท่ีต้องประเมิน วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1.นักเรียนอธิบายและ 
เปรียบเทียบความ หนาแน่น
ของสาร บริสุทธิ์และสารผสมได้ 
(K) 

- การตรวจใบงาน การ
ค านวณหาความ
หนาแน่น 

- ใบงาน การ
ค านวณหาความ
หนาแน่น 

คะแนน 70% ขึ ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 



2.นักเรียนสามารถ ค านวณหา
ค่าความ หนาแน่นได้ (P) 

- การตรวจใบงาน การ
ค านวณหาความ
หนาแน่น 
 

- ใบงาน การ
ค านวณหาความ
หนาแน่น 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

3.นักเรียนมีความ กระตือรือร้น
ในการท า กิจกรรมและมีความ 
รับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ ได้รับ
มอบหมาย (A) 

- สังเกตพฤติกรรม -แบบประเมิน
พฤติกรรม 

คะแนน 80% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

9.  สื่อ/อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ 

 - Power Point เรื่อง ความหนาแน่น  

- หนังสือวิทยาศาสตร์ ม.1 สสวท. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10.  ความเห็นของครูพี่เลี้ยง 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

10.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

10.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

10.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

10.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                                 ครูพ่ีเลี้ยง  

 

 

 

 

 

 

 

 



11.  ความเห็นของครูนิเทศโรงเรียน 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

11.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

11.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

11.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

11.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................... ................................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                             ครูนิเทศโรงเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 



ใบงาน การค านวณหาความหนาแน่น 

ตอนที่ 1 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด 

1.ข้อใดเป็นความหมายของความหนาแน่น  

ก.อัตราส่วนของน ้าหนักกับปริมาตร  

ข.อัตราส่วนของมวลกับปริมาตร  

ค.อัตราส่วนปริมาตรกับมวล  

ง.ผลคูณระหว่างมวลกับปริมาตร 

2.นักส ารวจเดินทางด้วยบอลลูนบรรจุแก๊ส ก่อนออกเดินทางเขาบรรจุแก๊สฮีเลียมที่มีปริมาตร 400 ลูกบาศก์ เมตร 
และมวล 65 กิโลกรัม ขณะนั้นแก๊สฮีเลียมในบอลลูนมีความหนาแน่นเท่าใด  

ก.16.25 kg/m3 

  ข.0.70 kg/m3  

ค.0.10 kg/m3  

ง.1.60 kg/m3 

ตอนที่ 2 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนแสดงการคิดค านวณหาค่าความหนาแน่นดังต่อไปนี้โดยละเอียด 

1.ชั่งก้อนหินหนึ่งหนักได้ 35.5 กรัม น าหินไปหย่อนลงในกระบอกตวงที่มีน ้าพบว่าระดับน ้าสูงขึ้นจากเดิม 5 
ลูกบาศก์เซนติเมตร จงหาความหนาแน่นของหิน 

............................................................................................................................. ........................................................

........................................................................... ..........................................................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

2.ความหนาแน่นของทองค าเท่ากับ 19.3 กรัม/ลูกบาศก์เซนติเมตร จงหามวลของทองค าที่มีปริมาตร 25 ลูกบาศก์
เซนติเมตร 

............................................................................................................................. ........................................................

............................................................................................................................. ........................................................

.............................................................................................................................................................. .. 

3.จงหาปริมาตรของเอทานอลจ านวน 100 กรัม เอทานอลมีความหนาแน่นอยู่ที่ 0.789 กรัม / ลูกบาศก์ เซนติเมตร 
ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส 



............................................................................................................................... ......................................................

............................................................................. ........................................................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

4.มวลของภาชนะเปล่าหนัก 88.25 กรัม มวลของภาชนะเมื่อบรรจุของเหลวเต็มหนัก 150.50 กรัม ความ หนาแน่น 
1.25 กรัม / ลูกบาศก์เซนติเมตร จงหาปริมาตรของภาชนะใบนี้ 

................................................................................................ .....................................................................................

............................................................................................................................. ........................................................

............................................................................................................................. ................................... 

5. เงินมีปริมาตร 150 cm 3 หนักเท่ากับทองแดง ปริมาตร 180 cm3 ถ้าเงินหนัก เป็น 9 เท่าของน ้าที่มี ปริมาตร
เท่ากัน ทองแดงมีความหนาแน่นเท่าใด 

............................................................................................................................. ........................................................

..................................................................................................................................................... ................................

................................................................................................... ............................................................. 

 

 

ชื่อ............................................................................................ชั้น......................... ....เลขที่............ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เฉลยใบงาน การค านวณหาความหนาแน่น 

ตอนที่ 1 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด 

1.ข้อใดเป็นความหมายของความหนาแน่น  

ก.อัตราส่วนของน ้าหนักกับปริมาตร  

ข.อัตราส่วนของมวลกับปริมาตร  

ค.อัตราส่วนปริมาตรกับมวล  

ง.ผลคูณระหว่างมวลกับปริมาตร 

2.นักส ารวจเดินทางด้วยบอลลูนบรรจุแก๊ส ก่อนออกเดินทางเขาบรรจุแก๊สฮีเลียมที่มีปริมาตร 400 ลูกบาศก์ เมตร 
และมวล 65 กิโลกรัม ขณะนั้นแก๊สฮีเลียมในบอลลูนมีความหนาแน่นเท่าใด  

ก.16.25 kg/m3 

  ข.0.70 kg/m3  

ค.0.10 kg/m3  

ง.1.60 kg/m3 

ตอนที่ 2 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนแสดงการคิดค านวณหาค่าความหนาแน่นดังต่อไปนี้โดยละเอียด 

1.ชั่งก้อนหินหนึ่งหนักได้ 35.5 กรัม น าหินไปหย่อนลงในกระบอกตวงที่มีน ้าพบว่าระดับน ้าสูงขึ้นจากเดิม 5 
ลูกบาศก์เซนติเมตร จงหาความหนาแน่นของหิน 

จากสูตร ความหนาแน่น = มวล/ปริมาตร 

= 35/5 

                          = 7 g/cm3 

2.ความหนาแน่นของทองค าเท่ากับ 19.3 กรัม/ลูกบาศก์เซนติเมตร จงหามวลของทองค าที่มีปริมาตร 25 ลูกบาศก์
เซนติเมตร 

สูตร ความหนาแน่น = มวล/ปริมาตร 

                                  มวล = ความหนาแน่น x ปริมาตร 

                                   = 19.93 x 25 = 482 g 

3.จงหาปริมาตรของเอทานอลจ านวน 100 กรัม เอทานอลมีความหนาแน่นอยู่ที่ 0.789 กรัม / ลูกบาศก์ เซนติเมตร 
ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส 

จากสูตร ความหนาแน่น = มวล/ปริมาตร 



                             ปริมาตร = มวล / ความหนาแน่น 

                              = 100 / 0.789 

                           = 127 cm3 

4.มวลของภาชนะเปล่าหนัก 88.25 กรัม มวลของภาชนะเมื่อบรรจุของเหลวเต็มหนัก 150.50 กรัม ความ หนาแน่น 
1.25 กรัม / ลูกบาศก์เซนติเมตร จงหาปริมาตรของภาชนะใบนี้ 

มวลของของเหลว = 150.50 g – 88.25 g 

       = 62.25 g 

จากสูตร ความหนาแน่น = มวล/ปริมาตร 

                             ปริมาตร = มวล / ความหนาแน่น 

                                 = 62.25 g / 1.25 

                           = 49.8 cm3 

5. เงินมีปริมาตร 150 cm 3 หนักเท่ากับทองแดง ปริมาตร 180 cm3 ถ้าเงินหนัก เป็น 9 เทา่ของน ้าที่มี ปริมาตร
เท่ากัน ทองแดงมีความหนาแน่นเท่าใด 

ถ้าเงินหนักเป็น 9 เท่าของน ้าที่มีปริมาตรเท่ากัน แสดงว่าเงินมี ความหนาแน่นที่ 9 g/cm3 

 เงินมีปริมาตร = 9 g x 150 cm3 

        = 1350 g 

ดังนั้น มวลของทองแดง จะหนักเท่ากับ 1350 g 

ความหนาแน่น = มวล/ปริมาตร 

                           = 1350 g / 180 cm3 

                 = 7.5 g/cm3 

 

 

 

ชื่อ............................................................................................ชั้น......................... ....เลขที่............ 

 

 

 

 



แผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1               กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 

รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน      รหัสวิชา ว21101                        หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 สารบริสุทธิ์ 

เรื่อง  การจ าแนกและองค์ประกอบของสารบริสุทธิ์    ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565      เวลา 2 ชั่วโมง 

ครูผู้สอน นางสาวพิชญาพรณ์ เชียงสวนจิก                                  โรงเรียน เมืองราดวิทยาคม 

************************************************************************************************** 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 

     สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 

มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่าง สมบัติของ
สสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการ เปลี่ยนแปลงสถานะของ
สสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

  ตัวช้ีวัด ว 2.1 ม.1/7 อธิบายเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างอะตอม ธาตุและสารประกอบ โดยใช้
แบบจ าลองและสารสนเทศ 

2.  สาระส าคัญ (ความคิดรวบยอด) 

สารบริสุทธิ์สามารถแบ่งออกเป็นธาตุและสารประกอบ ธาตุมีองค์ประกอบเพียงชนิดเดียวและไม่  สามารถ
แยกสลายเป็นสารอ่ืนได้ด้วยวิธีทางเคมีส่วนสารประกอบธาตุองค์ประกอบตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไปรวมตัว กันทางเคมีใน
อัตราส่วนคงท่ีมีสมบัติแตกต่างจากธาตุที่เป็นองค์ประกอบ สามารถแยกองค์ประกอบของ สารประกอบออกจากกัน
ได้ด้วยวิธีทางเคมีโดยธาตุแต่ละชนิดประกอบด้วยอนุภาคที่เล็กท่ีสุดเรียกว่าอะตอม  

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างอะตอม ธาตุและสารประกอบได้อีกทั้งนักเรียน  ยัง
เห็นน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้โดยการอภิปรายหน้าชั้นเรียน 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

- นักเรียนอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างอะตอม ธาตุและสารประกอบได้ (K)  

- นักเรียนอธิบายองค์ประกอบของสารบริสุทธิ์ได้(K)  

- นักเรียนสามารถใช้เครื่องมือการแยกน ้าด้วยไฟฟ้าได้ (P)  

- นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมและมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย (A) 

4.  สาระการเรียนรู้ 

- ธาตุ  

- สารประกอบ  

- สัญลักษณ์ธาตุ  



- สูตรทางเคม ี

5.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 - ความสามารถในการสื่อสาร 

 - ความสามารถในการคิด 

 - ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 - ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

 - ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

6.  ชิ้นงาน/ภาระงาน 
- ใบกิจกรรม เรื่อง สารบริสุทธิ์มีองค์ประกอบอะไรบ้าง 
- ใบงาน เรื่อง การจ าแนกและองค์ประกอบของสารบริสุทธิ์ 
- แบบทดสอบหลังเรียน 

7.  กิจกรรมการเรียนรู้ (ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)) 

ชั่วโมงท่ี 1-2 

ขั้นที ่1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
- ครูใหน้กัเรยีนสงัเกตภาพเพชรกบัแกรไฟต ์แลว้ตอบค าถามดงัตอ่ไปนี ้

 
- เพชรกับแกรไฟต์มีลักษณะเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 

แนวค าตอบ เพชรและแกรไฟต์เป็นของแข็งเหมือนกัน เพชรและแกรไฟต์มีลักษณะ แตกต่างกัน คือ เพชรโปร่งใส
และมีความแข็ง แต่แกรไฟต์ทึบแสงและเปราะเพชรและ แกรไฟต์เหมือนกัน แต่มีการจัดเรียงตัวของอนุภาค
แตกต่างกัน 

- อนุภาคท่ีเล็กที่สุดของเพชรและแกรไฟต์เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 

แนวค าตอบ อนุภาคที่เล็กที่สุดของเพชรและแกรไฟต์เหมือนกัน แต่มีการจัดเรียงตัวของอนุภาคแตกต่างกัน 
- ครูทบทวนความรู้เรื่องสารบริสุทธิ์ โดยให้นักเรียนช่วยตอบว่าสารใดเป็นสารบริสุทธิ์หรือสาร

ผสม ในหนังสือเรียน สสวท. หน้าที่ 39 
- ครูถามค าถามนักเรียนว่าธาตุและสารประกอบคืออะไร 



แนวค าตอบ ตอบตามความคิดและความเข้าใจของนักเรียน 

ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 
- ครูชี้แจงกับนักเรียนว่าท าการทดลองเป็นกลุ่มเกี่ยวกับ กิจกรรม เรื่อง สาร บริสุทธิ์มีองค์ประกอบ

อะไรบ้าง 
- ครูให้นักเรียนด าเนินการทดลอง โดยครูคอยเป็นผู้ให้ค าแนะน าหรือคอยให้ค าปรึกษา แนะ

แนวทางให้กับนักเรียนตลอดการท ากิจกรรม โดยบันทึกผลการทดลองลงใน  ใบกิจกรรม เรื่อง 
สารบริสุทธิ์มีองค์ประกอบอะไรบ้าง 

- ครูให้ความรู้เกี่ยวกับธาตุและสารประกอบ และคุณครูอภิปรายว่า ธาตุทุกชนิดจะประกอบไปด้วย
อะตอมเป็นอนุภาคขนาดเล็กท่ีสุดของธาตุ 

- ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการแยกน ้าด้วยกระแสไฟฟ้าว่าเกิดขึ้นได้ อย่างไร รวมทั้ง
ผลที่เกิดขึ้นเป็นอย่างไร 

- ครูขยายความรู้เกี ่ยวกับการทดลองในการแยกน ้าด้วยกระแสไฟฟ้าว่า สารบริสุทธิ์ที่  สามารถ
แยกสลายเป็นองค์ประกอบมากกว่า 1 ชนิด เรียกว่า สารประกอบ คุณครูให้ ความรู้เกี่ยวกับการ
หาค่าความหนาแน่น ว่า การหาความหนาแน่นหาโดยจาก  สูตร อัตราส่วนระหว่าง มวลต่อ
ปริมาตร ซึ่งมีหน่วย เป็น g/cm3 และ kg/m3 

- ครูให้นักเรียนศึกษาใบความรู ้เรื ่อง ธาตุและสารประกอบ และร่วมกันอภิปรายว่าธาตุ  กับ
สารประกอบต่างกันอย่างไร 

ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป (Explain) 
- ครูอภิปรายร่วมกับนักเรียนว่า ธาตุ คือ สารบริสุทธิ์ที่ไม่สามารถแยกออกสลายให้สาร ใหม่ได้โดย

วิธีการทางเคมี เพราะมีองค์ประกอบเพียงชนิดเดียว และให้นักเรียนอภิปรายให้  ได้ว่า อะตอม 
คือ อนุภาคท่ีเล็กที่สุดของธาตุ 

- ครูอธิบายเพิ่มเติม เมื่อนักเรียนสงสัยในเนื้อหาที่เรียนโดยเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถาม 
- ครูให้นักเรียนท าค าถามท้ายกิจกรรม 
- ครูสุ่มถามนักเรียน 3-5 คน เกี่ยวกับ ธาตุ สารประกอบ และ อะตอม 
- ครูให้นักเรียนท าใบงาน เรื่อง การจ าแนกและองค์ประกอบของสารบริสุทธิ์ 

ชัว่โมงท่ี 3 

ขั้นที ่1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
- ครูทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนในเรื่อง ธาตุ สารประกอบ และ อะตอม 
- ครูใช้ค าถามกระตุ้นการเรียนรู้กับนักเรียน โดยถามว่า “อนุภาคท่ีเล็กที่สุดของธาตุคือ อะไร” 

แนวค าตอบ อนุภาคท่ีเล็กที่สุดได้แก่ อะตอม 
- ครูใช้ค าถามกระตุ้นการเรียนรู้กับนักเรียน โดยถามว่า “สารประกอบคืออะไร” 



แนวค าตอบ สารประกอบคือธาตุตั้งแต่ 2 ชนิด มารวมตัวกันเกิดเป็นสารประกอบ 

ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 
- ครูให้นักเรียนยกตัวอย่างเก่ียวกับสัญลักษณ์ธาตุที่นักเรียนคุ้นเคย กลุ่มละ 5 ตัว ภายใน เวลาที่ครู

ก าหนดให้ 
- ครูอธิบายว่า สัญลักษณ์ธาตุ เนื่องจากธาตุมีหลายชนิดนักวิทยาศาสตร์จึงก าหนด  สัญลักษณ์ธาตุ

เพื่อแทนการเขียนชื่อธาตุ เพื่อให้เกิดความเป็นสากล และให้นักเรียนศึกษา  สัญลักษณ์ของธาตุ
บางชนิดตามตารางในหนังสือเรียน สสวท.หน้า 47 

- ครูให้ความรู ้ เกี ่ยวกับสูตรเคมี ว ่า เป็นกลุ ่มสัญลักษณ์ที ่เขียนแทนธาตุและสารประกอบ  
ประกอบด้วยสัญลักษณ์ของธาตุและอัตราส่วนจ านวนอะตอมของธาตุที่เป็นองค์ประกอบ  ในสาร
ต่าง ๆ 

ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป (Explain) 
- ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับ ธาตุ สารประกอบ อะตอม สัญลักษณ์ธาตุ และ สูตรเคมี 
- ครูสุ่มถามนักเรียนเกี่ยวกับ ธาตุ สารประกอบ และ สูตรเคมี 
- ครูให้นักเรียนท าค าถามท้ายกิจกรรม 
- ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อทบทวนองค์ความรู้ที่ได้เรียนมา 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ (Elaborate) 
- ครูให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลจากอินเทอร์เน็ตหรือแหล่งเรียนรู้อื่น ๆ เพื่อเขียนสัญลักษณ์  ของธาตุ

และสูตรเคมีของสารประกอบที่พบได้ในชีวิตประวัน โดยสืบค้นจากแหล่งข้อมูลที่  เชื ่อถือได้
เกี่ยวกับสูตรเคมีของสารประกอบที่พบในชีวิตประจ าวันโดยครูก าหนดชื่อสามัญ ของสาร เช่น เอ
ทานอล กรดน ้าส้ม ผงฟู วิตามินซี น ้าตาลทราย โดยใช้แหล่งเรียนรู้ที่เชื่อถือ  ได้ เช่น ฟิสิกส์ราช
มงคล 
http://www.neutron.rmutphysics.com/sciencenews/index.php?option=com_c 
ontent&task=view&id=1685&Itemid=4&limit=1&limitstart=4 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation) 

 - ครูตรวจใบกิจกรรมที่ 2.4 เรื่อง สารบริสุทธิ์มีองค์ประกอบอะไรบ้าง 

 - ครูตรวจแบบประเมินการทดลองทางวิทยาศาสตร์ 

 

 

 

 

 



8.  การวัดและการประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องประเมิน วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
1.นักเรียนอธิบาย ความสัมพันธ์
ระหว่าง อะตอม ธาตุและ 
สารประกอบได้ (K) 

- การทดสอบหลังเรียน - แบบทดสอบหลัง
เรียน 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

2.นักเรียนอธิบาย องค์ประกอบ
ของสาร บริสุทธิ์ได้(K) 

- การท าใบกิจกรรม 
เรื่อง สารบริสุทธิ์มี 
องค์ประกอบอะไรบ้าง 
 

- ใบกิจกรรม เรื่อง สาร
บริสุทธิ์มีองค์ประกอบ 
อะไรบ้าง 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

3.นักเรียนสามารถใช้ เครื่องมือ
การแยกน ้าด้วย ไฟฟ้าได้ (P) 
นักเรียนสามารถใช้ เครื่องมือ
เพ่ือวัดมวลและ ปริมาตรของ
สารบริสุทธิ์ และสารผสมได้ (P) 

- การทดลองแยกน ้า
ด้วย กระแสไฟฟ้า 

- แบบประเมินการ
ทดลองทาง 
วิทยาศาสตร์ 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

4.นักเรียนมีความ กระตือรือร้น
ในการท า กิจกรรมและมีความ 
รับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ ได้รับ
มอบหมาย (A) 

- สังเกตพฤติกรรมการ
ท า กิจกรรมของผู้เรียน 

- แบบสังเกตพฤติกรรม คะแนน 80% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

9.  สื่อ/อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ 

 - Power Point เรื่อง การจ าแนกและองค์ประกอบของสารบริสุทธิ์ 

 - ใบความรู้เรื่อง ธาตุและสารประกอบ 

 - หนังสือวิทยาศาสตร์ ม.1 สสวท. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



10.  ความเห็นของครูพี่เลี้ยง 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

10.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

10.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

10.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

10.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

..................................................................................................................................................................... ........
.....................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                                 ครูพ่ีเลี้ยง  

 

 

 

 

 

 

 

 



11.  ความเห็นของครูนิเทศโรงเรียน 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

11.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

11.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

11.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

11.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... ............................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ .......................................................... 

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                             ครูนิเทศโรงเรียน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ใบความรู้ 

เรื่อง ธาตุและสารประกอบ 

 

ความหมายของธาตุและสารประกอบ 

ธาตุ (Element) คือ สารบริสุทธิ์ที่ประกอบด้วยธาตุหรือสารชนิดเดียว ไม่สามารถแยกหรือสลายออกเป็น
สารอ่ืนได้ อนุภาคที่เล็กที่สุดของธาตุเรียกว่า อะตอม ซึ่งประกอบด้วยอิเล็กตรอนวิ่งวนรอบนิวเคลียสที่ประกอบด้วย
โปรตอน และ นิวตรอน 

 

ตารางธาต ุ

ตารางธาตุ (Periodictable) คือ ตารางที่ใช้แสดงรายชื่อธาตุเคมีคิดค้นข้ึนโดยนักเคมีชาวรัสเซีย ดมีตรี เมน
เดเลเยฟ (Dmitri Mendeleev) ในปี พ.ศ. 2412 จากการสังเกตว่าเมื่อน าธาตุที่รู้จักมาวางเรียงตามล าดับเลขอะตอม
จะพบว่า คุณสมบัติพ้ืนฐานบางอย่างคล้ายกัน สามารถจ าแนกเป็นกลุ่มๆ ได้ท าให้เกิดรูปแบบตารางธาตุ และพัฒนา
ต่อเนื่องมาจนเป็นอย่างที่เห็น ตารางธาตุเป็นส่วนหนึ่งในการเรียนการสอนวิชาเคมีด้วย 

 

สารประกอบ (Compound)   

เป็นสารบริสุทธิ์ที่ประกอบด้วยอะตอมของธาตุตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไปมารวมกัน ด้วยแรงยึดเหนี่ยวทางเคมี 
เกิดเป็นสารชนิดใหม่ เรียกว่าสารประกอบดังนั้นหน่วยย่อยของสารประกอบคือ โมเลกุล ซึ่งอาจแยกสลายได้เมื่อ
ได้รับความร้อนหรือพลังงานไฟฟ้า สารประกอบที่พบในชีวิตประจ าวัน เช่น น ้า (H2O) เกลือแกง (NaCl) น ้าตาล
ทราย (C12H22O11) น ้าตาลกลูโคส (C6H12O6) เอทานอล (C2H5OH) คาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) หินปูน (CaCO3) 
ด่างทับทิม (KMnO4) เป็นต้น 

 



 
 

อะตอม (Atom) 

ธาตุทุกชนิดเป็นสารบริสุทธิ์ที่ประกอบด้วยอนุภาคขนาดเล็กท่ีสุด เรียกกว่า อะตอม (Atom) อะตอมคือ
หน่วยที่เล็กที่สุดของธาตุ อะตอมของธาตุแต่ละชนิดมีสมบัติแตกต่างกัน ในธรรมชาติอาจจะมีอยู่อะตอมเดี่ยว หรือ
อาจมีอะตอมของธาตุชนิดเดียวกันหลาย ๆ อะตอมอยู่รวมกัน เช่น แก๊สออกซิเจนประกอบไปด้วยอะตอมของ
ออกซิเจน 2 อะตอม แก๊สไฮโดรเจนประกอบไปด้วยอะตอมของไฮโดรเจน 2   อะตอม 

 

สารประกอบและธาตุที่เป็นองค์ประกอบ 

ชื่อสาร ธาตุที่เป็นองค์ประกอบ อัตราส่วนจ านวนอะตอมขององค์ประกอบ 

น ้า ไฮโดรเจน และ ออกซิเจน 2:1 

แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ คาร์บอน และ ออกซิเจน 1:2 

แก๊สไนโตรเจนไดออกไซด์ ไนโตรเจน และ ออกซิเจน 1:2 

กลูโคส คาร์บอน ไฮโดรเจน และ ออกซิเจน 6:12:6 

เกลือแกงหรือโซเดียมคลอไรด์ โซเดียม และ คลอรีน 1:1 

มีเทน คาร์บอน และ ไฮโดรเจน 1:4 

แอมโมเนีย ไนโตรเจน และ ไฮโดรเจน 1:3 

 

สัญลักษณ์ของธาตุและสูตรเคมี 



 ปัจจุบันนักวิทยาศาสตร์ค้นพบธาตุแล้วอย่างน้อย 118 ชนดิ บางชนิดเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ เช่น 
ไฮโดรเจน คาร์บอน ทองแดง บางชนิดเกิดจากการสังเคราะห์ เช่น ไอน์สไตเนียม รัทเทอร์ฟอร์เดียม            นิ
ฮอนเนียม เนื่องจากธาตุมีหลายชนิดนักวิทยาศาสตร์จึงก าหนด สัญลักษณ์ของธาตุ (Chemical Symbol) แทนการ
เขียนชื่อธาตุ เพื่อให้เกิดความสะดวกและเข้าใจตรงกันเป็นสากล 

จาคอบ แบร์เซลิอุส (Jacob Berzelius ค.ศ. 1779-1848) นักเคมีชาวสวีเดน ได้เสนอใช้สัญลักษณ์ธาตุแบบ
ตัวอักษรขึ้น เมื่อปี ค.ศ. 1814 และยังใช้ถึงปัจจุบัน เพราะเห็นว่าได้มีการค้นพบธาตุใหม่ๆ เป็นจ านวนมากขึ้น การ
ใช้รูปภาพอาจจะไม่สะดวก จึงเสนอให้ใช้ตัวอักษรแทนชื่อธาตุ เพื่อให้สะดวกและมีความเป็นสากลมากขึ้น ซึ่งการ
เขียนสัญลักษณ์ธาตุมีหลักเกณฑ์ ดังนี้ 

          1. ภาษาท่ีใช้ คือ ภาษาละติน (เพราะเป็นภาษาท่ีตายแล้ว) ถ้าไม่มีภาษาละติน ให้ใช้ภาษากรีก 
ภาษาเยอรมัน หรือภาษาอังกฤษ 

ตัวอย่างภาษาท่ีใช้เขียนแทนสัญลักษณ์ธาตุ 

 

ภาษา ชื่อเต็ม สัญลักษณ์ 

ละติน 
Ferum 
Plumbum 

Fe 
Pb 

กรีก Iodes I 

เยอรมัน 
Kallium 
Natrium 

K 
Na 

อังกฤษ Carbon C 

 

       2. ใช้อักษรตัวแรกเป็นตัวพิมพ์ใหญ่ ถ้าขึ้นต้นด้วยตัวเดียวกัน ให้ต่อด้วยตัวที่ 2 ของตัวอักษรตัวถัดไปในชื่อ
ธาตุนั้น (อาจจะเป็นอักษรตัวที่ 2, 3 หรือ 4 ก็ได้) แต่เป็นตัวพิมพ์เล็ก เช่น C (คาร์บอน) ค้นพบก่อน ธาตุอ่ืนที่
ค้นพบทีหลัง แต่ขึ้นต้นด้วย C ก็จะเขียนได้ ดังนี้ Cd (แคดเมียม)  Ca (แคลเซียม)  Cf (แคริฟอร์เนียม)  Ce       (ซี
เลียม)  Cs (ซีเซียม)  Cl (คลอรีน)  Cr (โครเมียม)  Co (โคบอลต์)  Cu (คอปเปอร์)  Cm (คูเรียม)  ตัวอย่างชื่อและ
สัญลักษณ์ธาตุที่ค้นพบแล้ว ดังตารางต่อไปนี้ 

 

 

 

 



 

ชื่อธาตุ ชื่อภาษาอังกฤษ ชื่อในภาษาละติน สัญลักษณ์ 

เหล็ก 
ตะกั่ว 
ทองแดง 
เงิน 
ดีบุก 
ปรอท 
อะลูมิเนียม 
ทองค า 
สังกะสี 
สารหนู 
แมงกานีส 
โซเดียม 
โพแทสเซียม 
แคลเซียม 
คาร์บอน 
ไนโตรเจน 
 
 

Iron 
Lead 
Copper 
Silver 
Tin 
Mercury 
Aluminium 
Gold 
Zinc 
Aresnic 
Manganese 
Sodium 
Potassium 
Calcium 
Carbon 
Nitrogen 
 
 

Ferrum 
Plumbum 
Cuprum 
Argentum 
Stannum 
Hydragyrum 
– 
Aurum 
– 
– 
– 
Natrium 
Kalium 
– 
– 
– 
 
 

Fe 
Pb 
Cu 
Ag 
Sn 
Hg 
Al 
Au 
Zn 
As 
Mn 
Na 
K 
Ca 
C 
N 

 

สูตรเคมี 

 สัญลักษณ์ท่ีใช้เขียนแทนธาตุหรือสารประกอบเพ่ือแสดงองค์ประกอบ ของสารเหล่านั้นว่าประกอบด้วย
ธาตุใดบ้างอย่างละเท่าใดหรือเป็นอัตราส่วนเท่าใด  สูตรบางประเภทยังให้รายละเอียดเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการจัดเรียง
อะตอมภายในโมเลกุลด้วย 

 

สูตรโมเลกุล (Molecular)   

เป็นสูตรที่เขียนขึ้นเพ่ือแสดงให้ทราบว่าสารนั้น  1  โมเลกุลประกอบด้วย ธาตุใดบ้างอย่างละก่ี
อะตอม  เช่น 
     น ้า  มีสูตรโมเลกุลเป็น  H2O   หมายความว่า น ้า  1  โมเลกุล ประกอบด้วยไฮโดรเจน  2  อะตอม และ 



ออกซิเจน  1  อะตอม 
     

เอทานอล  มีสูตรโมเลกุลเป็น  C2H6O   หมายความว่า เอทานอล  1  โมเลกุล ประกอบด้วย
คาร์บอน  2  อะตอม  ไฮโดรเจน  6  อะตอม และ ออกซิเจน  1  อะตอม 

     กรดซัลฟิวริก  มีสูตรโมเลกุลเป็น  H2SO4   หมายความว่า กรดซัลฟิวริก  1  โมเลกุล ประกอบด้วย 
ไฮโดรเจน  2 อะตอม , ซัลเฟอร์  1  อะตอม และ ออกซิเจน  4  อะตอม 

     แคลเซียมฟอสเฟต  มีสูตรโมเลกุลเป็น  Ca3(PO4 )2  หมายความว่า แคลเซียม
ฟอสเฟต  1  โมเลกุล  ประกอบด้วยแคลเซียม 3 อะตอม , ฟอสฟอรัส  1 X 2  =2 อะตอม และ ออกซิเจน  4 X 

2 =8 อะตอม 
 ตัวอย่างอ่ืน ๆ ของสูตรโมเลกุล ได้แก่ 

              น ้าตาลกลูโคส    มีสูตรโมเลกุล         C6H12O6 
    น ้า           มีสูตรโมเลกุล         H2O 
    โพรเพน    มีสูตรโมเลกุล         C3H8 
    เบนซีน     มีสูตรโมเลกุล         C6H6 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ใบกิจกรรม เรื่อง สารบริสุทธิ์มีองค์ประกอบอะไรบ้าง 

จุดประสงค์การทดลอง  แยกน ้าด้วยกระแสไฟฟ้าและอธิบายผลที่ได้จากการแยกน ้าด้วยไฟฟ้า 

วัสดุอุปกรณ์ 

............................................................................................................................. ........................................................

........................................................................... ..........................................................................................................

............................................................................................................................. ........................................................

............................................................................................................................. ........................................................

..................................................................................................................................................  

ตารางบันทึกผลการทดลอง  

หลอดทดลองจาก 
ขั้วไฟฟ้า 

ผลที่ได้จากการสังเกตเม่ือ 

การเกิดแก๊ส การติดไฟ การช่วยให้ไฟติด 

    

    

สรุปผลการทดลอง 

............................................................................................................................. ........................................................

........................................................................... ..........................................................................................................

............................................................................................................................. ........................................................

............................................................................................................................. ........................................................

.................................................................................................................................................. ................................... 

ค าถามท้ายกิจกรรม 

1.เมื่อต่อสายไฟจากแบตเตอรี่เข้ากับเครื่องแยกน ้าด้วยไฟฟ้าให้ครบวงจร ในหลอดแก้วจากขั้วบวกและขั้วลบมี การ
เปลี่ยนแปลงเหมือนหรือต่างกันอย่างไร 

............................................................................................................................. ........................................................

................................................................................................................................................................. ....................

............................................................................................................... ......................................................................

............................................................................................................................. ............................ 

2.เมื่อเปรียบเทียบปริมาณสารที่เกิดขึ้นในหลอดจากข้ัวบวกและขั้วลบ มีอัตราส่วนประมาณเท่าใด 

............................................................................................................................. ........................................................

................................................................................................................................................ .....................................



.............................................................................................. .......................................................................................

............................................................................................................................. ............................ 

3.เมื่อทดสอบสารในหลอดจากข้ัวบวกและขั้วลบโดยใช้ธูปที่ลุกเป็นเปลวไฟ และธูปที่เป็นถ่านแดง สังเกตเห็น การ
เปลี่ยนแปลงแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 

............................................................................................................................. ........................................................

............................................................................................................................. ........................................................

........................................................................................................................................................ .............................

...................................................................................................... ................................................... 

4.สารในหลอดจากข้ัวบวกและข้ัวลบเป็นสารชนิดเดียวกันหรือไม่ ทราบได้อย่างไร 

............................................................................................................................. ........................................................

............................................................................................................................. ........................................................

....................................................................................................................................................... ..............................

..................................................................................................... .................................................... 

 

5.น ้าเป็นสารบริสุทธิ์หรือสารผสม ทราบได้อย่างไร 

............................................................................................................................. ........................................................

............................................................................................................................. ........................................................

.............................................................................................................................................................................. .......

............................................................................................................................ ............................. 

6.จากกิจกรรม สรุปได้ว่าอย่างไร 

............................................................................................................................. ........................................................

........................................................................................................................................... ..........................................

......................................................................................... ............................................................................................

............................................................................................................................. ............................ 

 

 

 

 

 

 



แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง การจ าแนกสารบริสุทธิ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ภาคเรียนที่ 1 ประจ าปีการศึกษา 2563  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

1.ข้อใดสามารถแยกสลายกลายเป็นสารอื่นได้อีก  

 ก. ธาตุ ข. อะตอม ค. สารประกอบ ง. อนุภาค  

2.ข้อใดไม่ใช่สมบัติของสารประกอบ  

 ก. เกิดจากอะตอมของธาตุ 2 ชนิดขึ้นไปมารวมกัน 

  ข. เกิดจากปฏิกิริยาเคมี  

 ค. ท ากลับเป็นสารเดิมได้  

 ง. ไม่สามารถแยกเป็นสารอ่ืนได้อีก  

3.ธาตุ1 โมเลกุล ประกอบไปด้วยธาตุอย่างน้อยกี่ชนิด  

 ก. 1 ชนิด ข. 2 ชนิด ค. 2 ขนิดข้ึนไป ง. ถูกข้อ ข และ ค  

4.สารใดไม่สามารถเกิดการระเหิดได้  

 ก. ลูกเหม็น ข. เกลือ ค. การบูร ง. แนฟทาลีน  

5.ข้อใดต่อไปนี้เป็นสูตรเคมีของ ธาตุ  

 ก. HCl       ข.NaCl     ค.CO     ง.O2  

6.ข้อใดต่อไปนี้เป็นสารประกอบทั้งหมด  

 ก.กรดน ้าส้ม โอโซน  

 ข.ฮีเลียม เงิน  

 ค.แก๊สคลอรีน แมกนีเซียมคลอไรด์  

 ง.กรดน ้าส้ม ปูนขาว  

7.ข้อใดจัดเป็นธาตุทั้งหมด  

 ก.กรดน ้าส้ม โอโซน  

 ข.ฮีเลียม เงิน  

 ค.แก๊สคลอรีน แมกนีเซียมคลอไรด์  

 ง.กรดน ้าส้ม ปูนขาว  

8.ข้อใดต่อไปนี้ไม่ใช่สมบัติของธาตุ  

 ก.เปราะ  



 ข.ดึงเป็นเส้นได้  

 ค.น าไฟฟ้าและน าความร้อนได้  

 ง.มีความมันวาว 

 9. จากสูตรเคมี CH3COOH ประกอบด้วย อะตอม ของธาตุ ไฮโดรเจนทั้งหมด กี่ตัว  

 ก. 1 ตัว     ข. 2 ตัว     ค. 3 ตัว      ง. 4 ตัว  

10.โมเลกุลของสารประกอบใดที่มีจ านวนอะตอมของออกซิเจนมากท่ีสุด  

 ก. H2O      ข. Mg(OH)2       ค. HClO3     ง. Ca3 (PO4 )2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เฉลยใบกิจกรรม เรื่อง สารบริสุทธิ์มีองค์ประกอบอะไรบ้าง 

จุดประสงค์การทดลอง  แยกน ้าด้วยกระแสไฟฟ้าและอธิบายผลที่ได้จากการแยกน ้าด้วยไฟฟ้า 

วัสดุอุปกรณ์ 

............................................................................................................................. ........................................................

........................................................................... ..........................................................................................................

............................................................................................................................. ........................................................

............................................................................................................................. ........................................................

..................................................................................................................................................  

ตารางบันทึกผลการทดลอง  

หลอดทดลองจาก 
ขั้วไฟฟ้า 

ผลที่ได้จากการสังเกตเม่ือ 

การเกิดแก๊ส การติดไฟ การช่วยให้ไฟติด 

ขั้วไฟฟ้าลบ เกิดเร็ว จะเกิด ไ ฟ ลุก ติด ที่ปาก
หลอดทดลอง และมีเสียง 

ไม่มีการเปลี่ยนแปลง 

ขั้วไฟฟ้าบวก เกิดช้ากว่า ประมาณ
เท่าตัว 

เปลวไฟจากก้านไม้ขีด 
สว่างข้ึนจากเดิม เล็กน้อย 

จะท า ให้ก้านธูปเกิด เปลว
ไฟลุกสว่างขึ้น 

สรุปผลการทดลอง 

 เมื่อผ่านไฟฟ้ากระแสตรง (จากแบตเตอรี่) ลงไปในน ้าประปา จะมีก๊าซเกิดขึ้นในหลอด
ทดลองทั้งสองที่ ต่ออยู่กับขั้วไฟฟ้า  

 ก๊าซที่เกิดข้ึนที่ข้ัวไฟฟ้าบวกจะช่วยให้ไฟติด ซึ่งเรียกว่าก๊าซออกซิเจน ส่วนก๊าซท่ีเกิดข้ึนที่
ขั้วไฟฟ้าลบ จะติดไฟได้ ซึ่งเรียกว่าก๊าซไฮโดรเจน 
 

 

 

ค าถามท้ายกิจกรรม 

1.เมื่อต่อสายไฟจากแบตเตอรี่เข้ากับเครื่องแยกน ้าด้วยไฟฟ้าให้ครบวงจร ในหลอดแก้วจากขั้วบวกและขั้วลบมี การ
เปลี่ยนแปลงเหมือนหรือต่างกันอย่างไร 

          หลอดแก้วทั้งสองเกิดการเปลี่ยนแปลงเหมือนกันโดยมีฟองแก๊สขนาดเล็กผุดขึ้นจากขดลวดขึ้นไป แทนที่น ้า
ที่ปลายด้านบนของหลอดทดลองท้ังสอง ท าให้ระดับน ้าในหลอดทดลองลดลง แต่ต่างกันตรงที่ ปริมาณแก๊สที่เกิดข้ึน
ในแต่ละหลอด โดยในหลอดที่ต่อกับขั้วลบมีมากกว่าในหลอดที่ต่อกับชั้วบวก  

2.เมื่อเปรียบเทียบปริมาณสารที่เกิดข้ึนในหลอดจากข้ัวบวกและขั้วลบ มีอัตราส่วนประมาณเท่าใด 

         ปริมาณสารที่เกิดข้ึนในหลอดทดลองจากขั้วบวกและข้ัวลบมีอัตราส่วนประมาณ 1:2 



3.เมื่อทดสอบสารในหลอดจากข้ัวบวกและขั้วลบโดยใช้ธูปที่ลุกเป็นเปลวไฟ และธูปที่เป็นถ่านแดง สังเกตเห็น การ
เปลี่ยนแปลงแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 

         สังเกตการณ์เปลี่ยนแปลงแตกต่างกัน เมื่อทดสอบด้วยธูปที่ลุกเป็นเปลวไฟในหลอดทดลองจากขั้วบวก มี
เปลวไฟสว่างจากเดิมเพียงเล็กน้อย ไม่มีเสียง ส่วนในหลอดทดลองจากข้ัวลบเกิดเปลวไฟลุกไหม้และมีเสียง เมื่อ
ทดสอบด้วยธูปที่ติดไฟเป็นถ่านแดง ในหลอดจากข้ัวบวกจะเกิดเปลวไฟลุกสว่างข้ึน ส่วนในหลอดจาก ขั้วลบ จะไม่มี
การเปลี่ยนแปลง 

4.สารในหลอดจากข้ัวบวกและข้ัวลบเป็นสารชนิดเดียวกันหรือไม่ ทราบได้อย่างไร 

          สารในหลอดทดลองมิใช่เป็นสารชนิดเดียวกัน ทราบได้จากผลการทดสอบด้วยธูปซึ่งได้ผลแตกต่างกัน 

5.น ้าเป็นสารบริสุทธิ์หรือสารผสม ทราบได้อย่างไร 

          น ้าเป็นสารบริสุทธิ์ ทราบได้จากสมบัติของน ้า ซึ่งมีจุดเดือดคงที่ และอุณหภูมิที่น ้าเริ่มหลอมเหลวและ 
หลอมเหลวจนหมดเป็นอุณหภูมิเดียวกัน 

6.จากกิจกรรม สรุปได้ว่าอย่างไร 

          จากการกิจกรรม การแยกน ้าด้วยกระแสไฟฟ้า พบว่า เมื่อผ่านกระแสไฟฟ้าลงไปในน ้าซึ่งเป็นสาร บริสุทธิ์
ท าให้น ้าสลายตัวได้เป็นแก๊สที่มีสมบัติแตกต่างกัน 2 ชนิด คือ แก๊สที่ช่วยให้ติดไฟและแก๊สที่ติดไฟได้ ใน อัตราส่วน 
1 ต่อ 2 ซึ่งแก๊สทั้งสองมีสมบัติแตกต่างจากสมบัติของน ้าซึ่งเป็นของเหลว ไม่มีสี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง การจ าแนกสารบริสุทธิ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ภาคเรียนที่ 1 ประจ าปีการศึกษา 2563  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

1.ข้อใดสามารถแยกสลายกลายเป็นสารอื่นได้อีก  

 ก. ธาตุ ข. อะตอม ค. สารประกอบ ง. อนุภาค  

2.ข้อใดไม่ใช่สมบัติของสารประกอบ  

 ก. เกิดจากอะตอมของธาตุ 2 ชนิดขึ้นไปมารวมกัน 

  ข. เกิดจากปฏิกิริยาเคมี  

 ค. ท ากลับเป็นสารเดิมได้  

 ง. ไม่สามารถแยกเป็นสารอ่ืนได้อีก  

3.ธาตุ1 โมเลกุล ประกอบไปด้วยธาตุอย่างน้อยกี่ชนิด  

 ก. 1 ชนิด ข. 2 ชนิด ค. 2 ขนิดข้ึนไป ง. ถูกข้อ ข และ ค  

4.สารใดไม่สามารถเกิดการระเหิดได้  

 ก. ลูกเหม็น ข. เกลือ ค. การบูร ง. แนฟทาลีน  

5.ข้อใดต่อไปนี้เป็นสูตรเคมีของ ธาตุ  

 ก. HCl    ข.NaCl    ค.CO    ง.O2  

6.ข้อใดต่อไปนี้เป็นสารประกอบทั้งหมด  

 ก.กรดน ้าส้ม โอโซน  

 ข.ฮีเลียม เงิน  

 ค.แก๊สคลอรีน แมกนีเซียมคลอไรด์  

 ง.กรดน ้าส้ม ปูนขาว  

7.ข้อใดจัดเป็นธาตุทั้งหมด  

 ก.กรดน ้าส้ม โอโซน  

 ข.ฮีเลียม เงิน  

 ค.แก๊สคลอรีน แมกนีเซียมคลอไรด์  

 ง.กรดน ้าส้ม ปูนขาว  

8.ข้อใดต่อไปนี้ไม่ใช่สมบัติของธาตุ  

 ก.เปราะ   ข.ดึงเป็นเส้นได้   ค.น าไฟฟ้าและน าความร้อนได้   ง.มีความมันวาว 



 9. จากสูตรเคมี CH3COOH ประกอบด้วย อะตอม ของธาตุ ไฮโดรเจนทั้งหมด กี่ตัว  

 ก. 1 ตัว    ข. 2 ตัว     ค. 3 ตัว     ง. 4 ตัว  

10.โมเลกุลของสารประกอบใดที่มีจ านวนอะตอมของออกซิเจนมากท่ีสุด  

 ก. H2O     ข. Mg(OH)2     ค. HClO3      ง. Ca3 (PO4 )2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1               กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 

รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน      รหัสวิชา ว21101                        หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 สารบริสุทธิ์ 

เรื่อง  โครงสร้างอะตอม                                   ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565      เวลา 3 ชั่วโมง 

ครูผู้สอน นางสาวพิชญาพรณ์ เชียงสวนจิก                                  โรงเรียน เมืองราดวิทยาคม 

************************************************************************************************** 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 

     สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 

มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่าง สมบัติของ
สสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการ เปลี่ยนแปลงสถานะของ
สสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

  ตัวช้ีวัด ว 2.1 ม.1/8 อธิบายโครงสร้างอะตอมที่ประกอบด้วยโปรตอน นิวตรอน และอิเล็กตรอน 
โดยใช้แบบจ าลอง 

2.  สาระส าคัญ (ความคิดรวบยอด) 

อะตอมของธาตุประกอบด้วย โปรตอน นิวตรอน และ อิเล็กตรอน อนุภาคทั้ง 3 ชนิด เป็น องค์ประกอบ
พ้ืนฐานของอะตอมของธาตุทุกธาตุ โดยโปรตอนและนิวตรอนอยู่รวมกันตรงศูนย์กลางของ อะตอม เรียกว่า 
นิวเคลียส ซึ่งมีขนาดเล็กมากเมื่อเทียบกับขนาดอะตอม ส่วนพื้นที่ท่ีเหลือของอะตอมเป็นที่ว่าง อิเล็กตรอนเคลื่อนที่
อยู่ในที่ว่างโดยรอบนิวเคลียส โดยโปรตอนมีประจุไฟฟ้าเป็นบวก อิเล็กตรอนมีประจุไฟฟ้า เป็นลบ ส่วนนิวตรอนจะ
เป็นกลางทางไฟฟ้า ซึ่งนักเรียนควรจะสามารถอธิบายโครงสร้างของอะตอมที่ ประกอบไปด้วย โปรตอน นิวตรอน 
และ อิเล็กตรอนได้ และนักเรียนควรน าความรู้ที่ได้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ โดยการอภิปรายหน้าชั้นเรียน 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้  
- นักเรียนสามารถอธิบายโครงสร้างอะตอม โดยใช้แบบจ าลองได้ (K)  

- นักเรียนสามารถสร้างแบบจ าลองโครงสร้างอะตอมได้(P)  

- นักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับการน าโครงสร้างอะตอมไปใช้ให้เกิดประโยชน์ (A) 

4.  สาระการเรียนรู้ 

 - อนุภาค 

 - อะตอม 

 - โครงสร้างอะตอม 

 - นิวเคลียส 



 - โปรตรอน 

 - นิวตรอน 

 - อิเล็กตรอน 

5.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 - ความสามารถในการสื่อสาร 

 - ความสามารถในการคิด 

 - ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 - ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

6.  ชิ้นงาน/ภาระงาน 

 - ใบงาน เรื่อง โครงสร้างอะตอม 

 - แบบจ าลองโครงสร้างอะตอมของธาตุ 

7.  กิจกรรมการเรียนรู้ (ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)) 

ชั่วโมงท่ี 1-2 

ขั้นที ่1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
- ครูตั้งค าถามให้นักเรียนช่วยกันตอบเพื่อกระตุ้นการเรียนรู้ของนักเรียน โดยตั้งค าถาม ต่อไปนี้ 

“อากาศที่อยู่รอบตัวของนักเรียนมีธาตุใดเป็นองค์ประกอบ” 
แนวค าตอบ ไนโตรเจน ออกซิเจน อาร์กอน คาร์บอน เป็นต้น 
“อะตอมคืออะไรและสารชนิดใดบ้างที่ประกอบไปด้วยอะตอม” 
แนวค าตอบ ตอบตามความเข้าใจและความรู้เดิมของนักเรียน 

- ครูทบทวนความรู้เรื่องธาตุและสารประกอบโดยให้นักเรียนช่วยกันตอบว่าสารที่  ก าหนดให้เป็น
ธาตุหรือสารประกอบ 

 



ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 
- ครูให้ความรู้กับนักเรียนว่าอะตอมคืออะไร ประกอบไปด้วยอะไรบ้าง โดยใช้  Power Point เรื่อง 

โครงสร้างอะตอม ประกอบการให้ความรู้ 
- ครูอภิปรายเรื่องแบบจ าลองอะตอมของนักวิทยาศาสตร์แต่ละยุคมีความเหมือน  แตกต่างและ

ลักษณะอย่างไรบ้าง 
- ครูถามค าถามนักเรียนว่าอะตอมคืออะไร ประกอบไปด้วยอะไรบ้าง 

แนวค าตอบ อะตอม คือ อนุภาคที่เล็กที่สุดของธาตุประกอบไปด้วยอนุภาคมูลฐาน  คือ โปรตอน นิวตรอน และ
อิเล็กตรอน 

- ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มระดมความคิดว่าโครงสร้างอะตอมเป็นอย่างไรโดยให้นักเรียน  เติมค าที่
ก าหนดลงในช่องที่ก าหนดให้ถูกต้อง 

 
- ครูอภิปรายร่วมกับนักเรียนถึงโครงสร้างอะตอมให้นักเรียนเข้าใจว่าการจัดเรียงตัวของ อะตอมจะ

มีโปรตอนและนิวตรอนอยู่ในนิวเคลียส บริเวณตรงกลางอะตอม และอิเล็กตรอน  อยู่รอบ ๆ 
นิวเคลียส 

- ครูชี้แจงกับนักเรียนว่าท าการทดลองเป็นกลุ่มเกี่ยวกับ กิจกรรม  เรื่อง โครงสร้าง อะตอมเป็น
อย่างไร โดยให้นักเรียนสังเกตการณ์จัดเรียงตัวของอนุภาคและบันทึกผล 

- ครูให้นักเรียนสืบค้นโครงสร้างอะตอมของธาตุที่สนใจกลุ่มละ 1 ธาตุและสร้าง แบบจ าลอง
น าเสนอหน้าชั้นเรียน 

- ครูขยายความรู้เกี่ยวกับความเป็นกลางทางไฟฟ้าของอะตอม ว่าถ้าหากมีจ านวน  อนุภาคของ
โปรตอน ที่มีประจุบวกเท่ากับอนุภาคของอิเล็กตรอนที่มีประจุลบ อะตอมนั้น จะเป็นกลางทาง
ไฟฟ้า 

 

 



ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป (Explain) 
- ครูอภิปรายร่วมกับนักเรียนจากกิจกรรมที่ท าว่าอะตอมของธาตุประกอบด้วย โปรตอน  นิวตรอน 

และ อิเล็กตรอน โดยโปรตอนและนิวตรอนอยู่รวมกันตรงกลางของอะตอม  อิเล็กตรอนอยู่ใน
ที่ว่างรอบ ๆ แต่ละอนุภาคมีประจุแตกต่างกัน โดยแต่ละธาตุมีจ านวน โปรตอน นิวตรอนและ
อิเล็กตรอนของแตกต่างกัน แต่จ านวนโปรตอนและอิเล็กตรอนของ แต่ละธาตุจะเท่ากัน 

- ครูอธิบายเพิ่มเติม เมื่อนักเรียนสงสัยในเนื้อหาที่เรียนโดยเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถาม 
- ครูให้นักเรียนท าค าถามท้ายกิจกรรมและค าถามชวนคิดในหนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ สสวท.หน้า 

52 
- ครูให้นักเรียนท าใบงาน เรื่อง โครงสร้างอะตอม 

ชั่วโมงท่ี 3 

ขั้นที่ 4 ข้ันขยายความรู้ (Elaborate) 
- ครูให้นักเรียนอ่านเนื้อหาในหนังสือเรียน ดูวีดิทัศน์ที่แสดงโครงสร้างอะตอม แล้ว ร่วมกันอภิปราย

เพ่ือให้ได้ข้อสรุปเกี่ยวกับโครงสร้างอะตอม ตามประเด็น ดังนี้ 
- อะตอมของธาตุแต่ละชนิดประกอบด้วยอนุภาคอะไรบ้าง 
 - โปรตอน นิวตรอน และอิเล็กตรอน มีจ านวน การเรียงตัวและประจุไฟฟ้า เหมือน หรือแตกต่าง
กันอย่างไร 

- ครูเชื่อมโยงไปสู่การเรียนเรื่องต่อไปว่า แม้จะมีธาตุแตกต่างกันถึง 118 ชนิด แต่ นักวิทยาศาสตร์
สามารถจัดธาตุเป็นหมวดหมู่ใหญ่ ๆ การจัดหมวดหมู่ธาตุยังสัมพันธ์กับ การใช้ประโยชน์จากธาตุ
และสารประกอบอีกด้วย นักเรียนจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับการจ าแนก ธาตุและการน าธาตุและ
สารประกอบไปใช้ในเรื่องต่อไป  

- ครูให้นักเรยีนฝึกวาดแบบจ าลองอะตอมของธาตุต่าง ๆ อย่างน้อยคนละ 1 ชนิด เพ่ือให้นักเรียน
ระบุชนิด และจ านวนของอนุภาคในแบบจ าลอง 

- ให้นักเรียนตอบค าถามระหว่างเรียน เพ่ือประเมินความเข้าใจเกี่ยวกับโครงสร้างอะตอม  
- อะตอมหนึ่งมี 7 โปรตอน 7 นิวตรอน ส่วนอะตอมที่สองมี 7 โปรตอน 8 นิวตรอน อะตอมทั้ง
สองนี้เป็นอะตอมของธาตุชนิดเดียวกันหรือไม่ เพราะเหตุใด 
แนวค าตอบ อะตอมทั้งสองเป็นอะตอมของธาตุชนิดเดียวกัน เพราะมีจ านวน โปรตอนเท่ากัน 
- นิวเคลียสของธาตุแต่ละชนิดมีประจุไฟฟ้ารวมเป็นอย่างไร เพราะเหตุใด 
แนวค าตอบ นิวเคลียสของธาตุแต่ละชนิดมีประจุไฟฟ้าบวก เนื่องจากประกอบด้วย โปรตอน ซึ่ง
มีประจุบวก และนิวตรอนซึ่งเป็นกลางทางไฟฟ้า เมื่ออยู่รวมกันจึงเป็นประจุ ไฟฟ้าบวก 
- ถ้าอะตอมของธาตุฮีเลียมมี 2 โปรตอน 2 นิวตรอน และ 2 อิเล็กตรอน อะตอม ของธาตุฮีเลียม
จะมีประจุไฟฟ้าอะไร เพราะเหตุใด 



แนวค าตอบ อะตอมของธาตุฮีเลียมจะเป็นกลางทางไฟฟ้า เนื่องจากมีอนุภาคท่ีมี ประจุบวก 2 
อนุภาค อนุภาคที่เป็นกลาง 2 อนุภาค และอนุภาคท่ีมีประจุลบ 2 อนุภาค เมื่ออยู่รวมกันจึงเป็น
กลางทาง ไฟฟ้า 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation) 
- คุณครูตรวจใบงาน เรื่อง โครงสร้างอะตอม  
- ครูตรวจแบบประเมินการน าเสนอหน้าชั้นเรียน 

8.  การวัดและการประเมินผล 
สิ่งท่ีต้องประเมิน วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1.นักเรียนสามารถอธิบาย
โครงสร้างอะตอม โดยใช้
แบบจ าลองได้ (K)  
 

- การตรวจใบงาน 
เรื่อง โครงสร้างอะตอม 

- ใบงาน เรื่อง 
โครงสร้าง อะตอม 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

2.นักเรียนสามารถสร้าง
แบบจ าลองโครงสร้างอะตอมได้
(P)  
 

- การสร้างแบบจ าลอง 
โครงสร้างอะตอมของ 
ธาตุ 
 

- แบบประเมินชิ้นงาน 
วิทยาศาสตร์ 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

3.นักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับการ
น าโครงสร้างอะตอมไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ (A) 

- การน าเสนอหน้าชั้น 
เรียน 

- แบบประเมินการ
น าเสนอหน้าชั้นเรียน 

คะแนน 80% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

9.  สื่อ/อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ 
- Power Point เรื่อง โครงสร้างอะตอม 
- หนังสือวิทยาศาสตร์ ม.1 สสวท 

 

 

 

 

 

 

 

 



10.  ความเห็นของครูพี่เลี้ยง 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

10.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

10.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

10.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

10.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................... ................................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                                 ครูพ่ีเลี้ยง  

 

 

 

 

 

 

 

 



11.  ความเห็นของครูนิเทศโรงเรียน 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

11.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

11.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

11.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

11.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................. ...................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                             ครูนิเทศโรงเรียน 
 

 

 

 

 

 

 

 



แผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1               กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 

รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน      รหัสวิชา ว21101                        หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 สารบริสุทธิ์ 

เรื่อง  การจ าแนกธาตุและการใช้ประโยชน์             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565      เวลา 3 ชั่วโมง 

ครูผู้สอน นางสาวพิชญาพรณ์ เชียงสวนจิก                                  โรงเรียน เมืองราดวิทยาคม 

************************************************************************************************** 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 

     สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 

มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่าง สมบัติของ
สสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการ เปลี่ยนแปลงสถานะของ
สสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

  ตัวช้ีวัด ว 2.1 ม.1/1 อธิบายสมบัติทางกายภาพบางประการของธาตุโลหะ อโลหะ และกึ่งโลหะ 
โดยใช้ หลักฐานเชิงประจักษ์ที่ได้จากการสังเกต และการทดสอบ และใช้สารสนเทศท่ีได้จากแหล่งข้อมูลต่าง รวมทั้ง
จัดกลุ่มธาตุโลหะ อโลหะ และกึ่งโลหะ           

        ม.1/2 วิเคราะห์ผลจากการใช้ธาตุโลหะ อโลหะ กึ่งโลหะ และธาตุกัมมันตรังสี ที่มี
ต่อ สิ่งมีชีวิตสิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ และสังคม จากข้อมูลที่รวบรวมได 

           ม.1/3 ตระหนักถึงคุณค่าของการใช้ธาตุโลหะ อโลหะ กึ่งโลหะ ธาตุกัมมันตรังสี 
โดยเสนอ แนวทางการใช้ธาตุอย่างปลอดภัยและคุ้มค่า 

2.  สาระส าคัญ (ความคิดรวบยอด) 

 ธาตุที่มีพ้ืนผิวมันวาว น าไฟฟ้าและน าความร้อนได้ดี จุดเดือดจุดหลอมเหลวสูง เหนียว สามารถตีเป็น แผ่น
หรือยืดเป็นเส้นได้ จัดเป็นธาตุโลหะ ส่วนธาตุที่มีพ้ืนผิวไม่มันวาว น าไฟฟ้าและน าความร้อนได้ไม่ดี จุดเดือดจุด
หลอมเหลวต ่าเปราะ ทุบแล้วแตก จัดเป็นธาตุอโลหะ ธาตุบางชนิดมีสมบัติบางอย่างเหมือนโลหะ และสมบัติ
บางอย่างเหมอืนอโลหะ จึงจัดเป็นธาตุที่ก ้ากึ่งระหว่างโลหะและอโลหะ จึงจัดเป็นธาตุกึ่งโลหะ นอกจากจ าแนกธาตุ
โดยใช้สมบัติทางกายภาพเป็นเกณฑ์แล้ว ยังสามารถจ าแนกธาตุโดยใช้การแผ่รังสีเป็น เกณฑ์อีกด้วย ธาตุบางชนิด
สามารถแผ่รังสีได้ เรียกว่า ธาตุกัมมันตรังสีส่วนธาตุที่แผ่รังสีออกมาอย่างต่อเนื่อง เราเรียกว่า ธาตุกัมมันตภาพรังสี
นักเรียนควรอธิบาย วิเคราะห์ เกี่ยวกับธาตุที่มีต่อสิ่งที่มีชีวิตและสังคมได้ 

 นักเรียนควรจะตระหนักในการน าความรู้ที่ได้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์เกี่ยวกับธาตุกัมมันตรังสีและ 
กัมมันตภาพรังสีโดยนักเรียนอภิปรายถึงโทษและประโยชน์ของธาตุเหล่านี้ 

 

 



3.  จุดประสงค์การเรียนรู้  
- นักเรียนสามารถอธิบายและวิเคราะห์สมบัติทางกายภาพของธาตุ โลหะ อโลหะ กึ่งโลหะ 

ธาตุ กัมมันตรังสีและ สรุปผลจากการใช้ธาตุโลหะ อโลหะ กึ่งโลหะ และ ธาตุกัมมันตรังสีได้

(K) 

- นักเรียนสามารถเปรียบเทียบสมบัติทางกายภาพของธาตุ โลหะ อโลหะ กึ่งโลหะ ธาตุ

กัมมันตรังสี ได้ (P) 

- นักเรียนสามารถน าเสนอแนวทางการใช้ธาตุอย่างปลอดภัยและคุ้มค่า (A) 

4.  สาระการเรียนรู้ 
- โลหะ 
- อโลหะ 
- กึ่งโลหะ 
- ธาตุกัมมันตรังสี และกัมมันตภาพรังสี 

5.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
- ความสามารถในการสื่อสาร 
- ความสามารถในการคิด 
- ความสามารถในการแก้ปัญหา 
- ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

6.  ชิ้นงาน/ภาระงาน 
- ใบงาน เรื่อง การจ าแนกธาตุและการใช้ประโยชน์ 
- ใบความรู้ เรื่อง วิทยาศาสตร์กับชีวิต ธาตุโลหะที่หายาก 

7.  กิจกรรมการเรียนรู้ (ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)) 

ชั่วโมงท่ี 1-2 

ขั้นที ่1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
- ครูทบทวนเรื่องธาตุกับนักเรียน โดยการอภิปรายร่วมกันว่าธาตุคืออะไร 

แนวค าตอบ หมายถึง สารบริสุทธิ์เนื้อเดียว มีองค์ประกอบอะตอมเดียว ธาตุไม่สามารถแยกสลายให้กลายเป็นสาร
อ่ืนโดยวิธีการทางเคมีซึ่งธาตุสามารถจ าแนกคุณสมบัติ ออกเป็น ธาตุโลหะ ธาตุอโลหะ และธาตุกึ่งโลหะ 

- ครูกระตุ้นความสนใจนักเรียน โดยให้นักเรียนเล่นเกม “เกมใบ้ค าจากภาพ” ที่จะแสดง ภาพ
ใบ้ชื่อธาตุให้นักเรียนช่วยกันตอบชื่อธาตุให้ถูกต้อง โดยเมื่อทายถูกคุณครูจะถาม สัญลักษณ์
ของธาตุนั้นๆ ด้วย เช่น ก ามะถัน ทองแดง ฟลูออรีน คลอรีน เหล็ก เงิน สังกะสี แคลเซียม 



 

 
- ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายโดยใช้ ค าถามต่อไปนี้ 

- นักเรียนจ าแนกธาตุได้อย่างไร ใช้เกณฑ์อะไร 
แนวค าตอบ การจ าแนกธาตุใช้สมบัติทางกายภาพและสมบัติทางเคมีหลายสมบัติ  ร่วมกัน
เป็นเกณฑ์ 
- นักเรียนคิดว่านักวิทยาศาสตร์จ าแนกธาตุโดยใช้วิธีเหมือนหรือแตกต่างจาก  นักเรียน 
นักวิทยาศาสตร์ใช้อะไรเป็นเกณฑ์ 
แนวค าตอบ ตอบตามความคิดของนักเรียน 

ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 
- ครูชี้แจงกับนักเรียนเกี่ยวกับ กิจกรรม เราจ าแนกธาตุได้อย่างไร 
- ครูให้นักเรียนอ่านจุดประสงค์ของกิจกรรมและวิธีด าเนินกิจกรรมในหนังสือเรียน โดย  ก่อน

เริ่มกิจกรรมครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย 
- ครูให้นักเรียนด าเนินกิจกรรม โดยครูคอยเป็นผู้ให้ค าแนะน าหรือคอยให้ค าปรึกษาแนะ 

แนวทางให้กับนักเรียนตลอดการท ากิจกรรม 
- ครูกับนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลการท ากิจกรรมและตอบค าถามท้ายกิจกรรมเพื่อให้ ได้

ข้อสรุปว่า ธาตุแต่ละชนิดอาจมีสมบัติที่เหมือนหรือแตกต่างกัน 
- ครูให้นักเรียนอ่านเนื้อหาในหนังสือเรียนเรื่องการจ าแนกธาตุเป็น โลหะ อโลหะ กึ่ง โลหะ 

และเรื่องธาตุกัมมันตรังสี แล้วร่วมกันอภิปรายเพ่ือให้ได้ข้อสรุปเกี่ยวกับการจ าแนกธาตุ 
- ครูขยายความรู้ว่าธาตุจ าแนกได้อย่างไรบ้าง 



แนวค าตอบ ธาตุสามารถจ าแนกได้เป็นโลหะ อโลหะ และ กึ่งโลหะ โดยใช้สมบัติ  ทางกายภาพเป็นเกณฑ์ ได้แก่ 
ความมันวาว การน าไฟฟ้าและน าความร้อน จุดเดือดและ จุดหลอมเหลว ความเหนียว นอกจากนี้สามารถจ าแนก
ธาตุกัมมันตรังสี โดยใช้สมบัติการ แผ่รังสีเป็นเกณฑ์ 

- ครูให้นักเรียนอ่านเนื้อหาในหนังสือเรียนเรื่องการใช้ประโยชน์ธาตุโลหะ อโลหะ กึ่ง  โลหะ 
และธาตุกัมมันตรังสี แล้วร่วมกันอภิปรายเพ่ือให้ได้ข้อสรุปเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์ ธาตุ 

ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป (Explain) 
- ครูให้นักเรียนตอบค าถามระหว่างเรียน เพื่อประเมินความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้  ประโยชน์

ธาตุโลหะ อโลหะ กึ่งโลหะและธาตุกัมมันตรังสี 
- ครูให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ เรื่อง วิทยาศาสตร์กับชีวิตธาตุโลหะที่หายาก และ  ร่วมกัน

อภิปรายและน าเสนอแนวทางการใช้ธาตุอย่างปลอดภัยและคุ้มค่า 
- ครูให้นักเรียนท าค าถามท้ายกิจกรรมและแบบฝึกหัดท้ายกิจกรรม 
- ครูให้นักเรียนท าใบงาน เรื่อง การจ าแนกธาตุและการใช้ประโยชน์ 

ชัว่โมงท่ี 3 

ขั้นที่ 4 ข้ันขยายความรู้ (Elaborate) 
- ครูขยายความรู้ว่าธาตุกัมมันตรังสีน าไปใช้ประโยชน์ได้อย่างไรบ้าง 

แนวค าตอบ ธาตุกัมมันตรังสีใช้ในการแพทย์ การเกษตร อุตสาหกรรม เช่น การรักษา  โรคมะเร็ง การฉายรังสี
อาหาร การตรวจสอบรอยร้าวในโลหะ 

- ครูให้นักเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละเท่าๆกัน โดยให้ตัวแทนมาจับฉลากหัวข้อการน าธาตุ  
กัมมันตรังสีไปใช้ประโยชน์ 

- ครูให้นักเรียนช่วยกันสืบค้นหาข้อมูลเกี่ยวกับน าธาตุกัมมันตรังสีไปใช้ประโยชน์ จาก  แหล่ง
เรียนรู้ต่างๆ ที่มีความน่าเชื่อถือ 

- ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเสนอการน าธาตุกัมมันตรังสีไปใช้ประโยชน์ในด้านต่างๆ พร้อม  ทั้ง
ร่วมอภิปรายกับนักเรียนในแต่ละด้าน 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation) 
- ครูตรวจใบงาน เรื่อง การจ าแนกธาตุและการใช้ประโยชน์ 
- ครูตรวจแบบประเมินการน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

 

 

 

 

 



8.  การวัดและการประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องประเมิน วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
1.นักเรียนสามารถอธิบายและ
วิเคราะห์สมบัติทางกายภาพ
ของธาตุ โลหะ อโลหะ กึ่งโลหะ 
ธาตุ กัมมันตรังสีและ สรุปผล
จากการใช้ธาตุโลหะ อโลหะ กึ่ง
โลหะ และ ธาตุกัมมันตรังสีได้
(K) 
 
 

- การตรวจใบงาน 
เรื่อง การจ าแนกธาตุ
และ การใช้ประโยชน 

- ใบงาน เรื่อง การ
จ าแนกธาตุและ การใช้
ประโยชน 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

2.นักเรียนสามารถเปรียบเทียบ
สมบัติทางกายภาพของธาตุ 
โลหะ อโลหะ กึ่งโลหะ ธาตุ
กัมมันตรังสี ได้ (P) 
 

- การตรวจใบงาน 
เรื่อง การจ าแนกธาตุ
และ การใช้ประโยชน์ 

- ใบงาน เรื่อง การ
จ าแนกธาตุและ การใช้
ประโยชน 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

3.นักเรียนสามารถน าเสนอแนว
ทางการใช้ธาตุอย่างปลอดภัย
และคุ้มค่า (A) 
 

- การน าเสนอหน้าชั้น 
เรียน 

- แบบประเมินการ
น าเสนอหน้าชั้นเรียน 

คะแนน 80% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

9.  สื่อ/อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ 
- Power Point เรื่อง การจ าแนกธาตุและการใช้ประโยชน์ 
- ใบความรู้ เรื่อง วิทยาศาสตร์กับชีวิต ธาตุโลหะที่หายาก 
- หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ ม.1 สสวท. 

 

 

 

 

 

 

 



10.  ความเห็นของครูพี่เลี้ยง 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

10.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

10.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

10.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

10.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..................................................... ..... 

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                                 ครูพ่ีเลี้ยง  

 

 

 

 

 

 

 

 



11.  ความเห็นของครูนิเทศโรงเรียน 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

11.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

11.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

11.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

11.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................... ...............................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                             ครูนิเทศโรงเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 



ใบความรู้ วิทยาศาสตร์กับชีวิต 

ธาตุโลหะที่หายาก 

ธาตุโลหะที่หายาก เช่น อิตเทรียม สแกนเดรียม แลนทาเนียม นีโอดีเนียม เป็นโลหะที่มีปริมาณน้อยเกินกว่า
จะมีการลงทุนท าเหมืองเพ่ือสกัดแร่เหล่านี้โดยเฉพาะ ส่วนมากพบธาตุโลหะหายาอยู่ร่วมกับโลหะอ่ืนหรือธาตุ
กัมมันตรังสี การสกัดแร่โลหะที่หายากมาใช้มักมีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในปัจจุบัน เริ่มมีการใช้ธาตุโลหะหายาก
มากขึ้นในอุปกรณ์สื่อสาร เช่น จอสี วงจร   อิเล็กโทนิกส์ ล าโพง ระบบสั่นของสมาร์ทโฟน แม่เหล็กส าหรับกังหันลม
ที่ผลิตกระแสไฟฟ้า สายไฟเบอร์ออพติกส าหรับอินเทอร์เน็ต โทรทัศน์ คอมพิวเตอร์ เลเซอร์ ขีปนาวุธ เลนส์กล้อง 
หลอดไฟฟลูออเรสเซนส์ หลอด LED รถยนต์ไฮบริด 

เนื่องจากใช้ธาตุโลหะที่หายากในปริมาณท่ีมากข้ึน อาจเกิดการขาดแคลนธาตุเหล่านี้ในอนาคตนักเทคโนโลยีจึงได้
พัฒนาอุปกรณส์ื่อสารให้ใช้ธาตุโลหะที่หายากในปริมาณน้อยลงปรับปรุงกระบวนการน ากลับมาใช้ใหม่ (Recycle) 

ประกอบกับมีการเปิดเหมืองแร่เพิ่มขึ้น เพ่ือหลีกเลี่ยงวิกฤตการขาดแคลนธาตุโลหะที่หายาก 
 

 
 
 

 
 
 
 



ใบงาน เรื่อง การจ าแนกธาตุและการใช้ประโยชน์ 

ตอนที่ 1 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

1.ธาตุสามารถจ าแนกได้เป็น................................................................................................. ................................ 

2.เราสามารถใช้เกณฑ์ในการจ าแนกธาตุโดยใช้สมบัติ.......................................................................................... 

3.จงน าชื่อธาตุต่อไปนี้ใช้ในการตอบค าถาม 

 
 
 

ธาตุโลหะ ได้แก่ ………………………………….................................................................................... 

ธาตุกึ่งโลหะ ได้แก่ ………………………………….................................................................................. 

ธาตุอโลหะ ได้แก่ …………………………………................................................................................... 
 

ตอนที่ 2 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนระบุชื่อและสัญลักษณ์ธาตุให้สัมพันธ์กับการน าไปใช้ประโยชน์ของธาตุลงในตารางต่อไปนี้ ให้
ถูกต้อง 

ชื่อธาตุ สัญลักษณ์ ของ
ธาตุ 

การใช้ประโยชน์ 

  ใช้ท าสายไฟ เป็นตัวน าไฟฟ้าที่ดีมาก ลองมาจากเงิน 

  เป็นอโลหะท่ีเป็นองค์ประกอบของถ่าน ไส้ดินสอ เพชร และ 
ปิโตรเลียม 

  เป็นธาตุที่มีกลิ่นฉุน นิยมน ามาใช้เป็นส่วนประกอบของยาสีฟัน
เพราะ ฟลูออไรด์ป้องกันไม่ให้ฟันผุ 

  ใช้บรรจุในเทอร์มอมิเตอร์ 

  เป็นตัวน าไฟฟ้าและความร้อนที่ดีที่สุด ทนทานต่อการกัดกร่อนของ 
กรดอินทรีย์ และโซดาไฟ ใช้ท าเครื่องประดับ 

  เป็นองค์ประกอบกระดูก ฟันเขาสัตว์และงา 
  น าไปใช้ท าทิงเจอร์ไอโอดีน 

 

  

โซเดียม อะลูมิเนียม ซิลิกอน ก ามะถัน เหล็ก โบรอน พลวง ออกซิเจน ตะกั่ว ปรอท คาร์บอน 



เฉลยใบงาน เรื่อง การจ าแนกธาตุและการใช้ประโยชน์ 

ตอนที่ 1 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

1.ธาตุสามารถจ าแนกได้เป็น โลหะ อโลหะ และก่ึงโลหะ 

2.เราสามารถใช้เกณฑ์ในการจ าแนกธาตุโดยใช้สมบัติ โดยใช้สมบัติทางกายภาพเป็นเกณฑ์ความมันวาว การน า
ไฟฟ้าและน าความร้อน จุดเดือดและจุด หลอมเหลว ความเหนียว นอกจากนี้สามารถจ าแนกธาตุกัมมันตรังสีโดยใช้
สมบัติการแผ่รังสีเป็นเกณฑ์ 

3.จงน าชื่อธาตุต่อไปนี้ใช้ในการตอบค าถาม 

 
 
 

ธาตุโลหะ ได้แก่  โซเดียม อะลูมิเนียม เหล็ก ตะกั่ว ปรอท 

ธาตุกึ่งโลหะ ได้แก่ ซิลิกอน โบรอน พลวง 

ธาตุอโลหะ ได้แก่ ก ามะถัน ออกซิเจน คาร์บอน 
 

ตอนที่ 2 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนระบุชื่อและสัญลักษณ์ธาตุให้สัมพันธ์กับการน าไปใช้ประโยชน์ของธาตุลงในตารางต่อไปนี้ ให้
ถูกต้อง 

ชื่อธาตุ สัญลักษณ์ ของ
ธาตุ 

การใช้ประโยชน์ 

ทองแดง Cu ใช้ท าสายไฟ เป็นตัวน าไฟฟ้าที่ดีมาก ลองมาจากเงิน 

คาร์บอน C เป็นอโลหะท่ีเป็นองค์ประกอบของถ่าน ไส้ดินสอ เพชร และ 
ปิโตรเลียม 

ฟลูออไรด์ F เป็นธาตุที่มีกลิ่นฉุน นิยมน ามาใช้เป็นส่วนประกอบของยาสีฟัน
เพราะ ฟลูออไรด์ป้องกันไม่ให้ฟันผุ 

ปรอท Hg ใช้บรรจุในเทอร์มอมิเตอร์ 

เงิน Ag เป็นตัวน าไฟฟ้าและความร้อนที่ดีที่สุด ทนทานต่อการกัดกร่อนของ 
กรดอินทรีย์ และโซดาไฟ ใช้ท าเครื่องประดับ 

แคลเซียม Ca เป็นองค์ประกอบกระดูก ฟันเขาสัตว์และงา 
ไอโอดีน I น าไปใช้ท าทิงเจอร์ไอโอดีน 

 

โซเดียม อะลูมิเนียม ซิลิกอน ก ามะถัน เหล็ก โบรอน พลวง ออกซิเจน ตะกั่ว ปรอท คาร์บอน 



แผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1               กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 

รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน      รหัสวิชา ว21101       หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต 

เรื่อง  การศึกษาเซลล์ด้วยกล้องจุลทรรศน์             ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565      เวลา 3 ชั่วโมง 

ครูผู้สอน นางสาวพิชญาพรณ์ เชียงสวนจิก                                  โรงเรียน เมืองราดวิทยาคม 

************************************************************************************************** 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 

     สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การล าเลียงสารผ่าน เซลล์ 
ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ท างานสัมพันธ์กัน 
ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ท างานสัมพันธ์กัน รวมทั้งน าความรู้ ไป
ใช้ประโยชน์ 

  ตัวช้ีวัด ว 1.2 ม.1/2 ใช้กล้องจุลทรรศน์ใช้แสงศึกษาเซลล์และโครงสร้างต่าง ๆ ภายในเซลล์ 

2.  สาระส าคัญ (ความคิดรวบยอด) 

สิ่งมีชีวิตทุกชนิดมีเซลล์ (cell) เป็นหน่วยที่เล็กที่สุดเป็นองค์ประกอบของสิ่งมีชีวิต สิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว  
สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้เพียงเซลล์เดียว แต่สิ่งมีชีวิตหลายเซลล์จ าเป็นต้องมีเซลล์หลายเซลล์มารวมกัน เพื่อท า
หน้าที่เดียวกัน ซึ่งเซลล์แต่ละชนิดจะมีรูปร่าง และหน้าที่แตกต่างกัน ซึ่งส่วนใหญ่จะมีขนาดเล็กมากจนไม่ สามารถ
มองได้ด้วยตาเปล่า จึงมีการคิดค้นเทคโนโลยีต่างๆให้สามารถมองเห็นสิ่งต่างๆที่มีขนาดเล็ก จนมีการ  สร้างกล้อง
จุลทรรศน์ ( Microscope ) คือ เครื่องมือขยายขอบเขตของประสาทสัมผัสทางตา ให้เห็นสิ่ งที่ไม่ สามารถเห็นดว้ย
ตาเปล่า เช่น จุลินทรีย์ เซลล์เม็ดเลือด เป็นต้น โดยการศึกษาเซลล์เบื้องต้นจะเป็นกล้อง  จุลทรรศน์แบบใช้แสง ( 
Light microscope ) ซึ่งเป็นกล้องจุลทรรศน์ ชนิดที่ใช้เลนส์หลายอันและมี ก าลังขยายต่างๆ กันจะเห็นภาพวัตถุได้
โดยมีการสะท้อนแสงจากวัตถุเข้าสู่เลนส์ประกอบด้วย เลนส์ 2 ชุด คือ เลนส์ใกล้วัตถุ (objective lens) และเลนส์
ใกล้ตา (ocular lens หรือ eyepiece) 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้  
- นักเรียนสามารถอธิบายส่วนประกอบต่าง ๆ ของกล้องจุลทรรศน์ได้ (K) 

- นักเรียนสามารถใช้กล้องจุลทรรศน์ใช้แสงศึกษาเซลล์และโครงสร้างต่าง ๆ ภายในเซลล์ได้ 

(P) 

- นักเรียนตระหนักถึงประโยชน์ของการศึกษาเซลล์ด้วยกล้องจุลทรรศน์(A) 

 



4.  สาระการเรียนรู้ 
- เซลล์ 

- กล้องจุลทรรศน์ 

- กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง 

5.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
- ความสามารถในการสื่อสาร 
- ความสามารถในการคิด 
- ความสามารถในการแก้ปัญหา 
- ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

6.  ชิ้นงาน/ภาระงาน 
- ใบงาน เรื่อง การศึกษาเซลล์ด้วยกล้องจุลทรรศน์ 

7.  กิจกรรมการเรียนรู้ (ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)) 

ชั่วโมงท่ี 1-2 

ขั้นที ่1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
- คุณครูให้นักเรียนดูภาพน าเรื่อง ซึ่งเป็นภาพเลือดที่ก าลังแข็งตัวภายใต้กล้องจุลทรรศน์ที่มี  

ก าลังขยายสูงและท าความรู้จักกับค าส าคัญ ท ากิจกรรมทบทวนความรู้ก่อนเรียน 

 
- คุณครูอภิปรายร่วมกับนักเรียนว่าหน่วยย่อยที่เล็กที่สุดของสารคืออะไรและหน่วยพื้นฐานที่  

เล็กที่สุดของสิ่งมีชีวิตคืออะไร 
- คุณครูทบทวนความรู้ก่อนเรียน ให้นักเรียนสังเกตภาพ ต่อไปนี้ 



 
- ครใูช้ค าถามกระตุ้นความสนใจ 

- สิ่งมีชีวิตในภาพมีก่ีกลุ่ม อะไรบ้าง 
แนวค าตอบ สิ่งมีชีวิตในภาพมี 3 กลุ่ม คือ กลุ่มพืช กลุ่มสัตว์ และกลุ่มที่ไม่ใช่พืชและสัตว์ 
- ถ้าต้องการสังเกตครีบปลาให้ชัดเจนยิ่งขึ้นจะใช้เครื่องมืออะไร 
แนวค าตอบ แว่นขยาย 

- คุณครูตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับกล้องจุลทรรศน์และเซลล์โดยให้ท า กิจกรรม
รู้อะไรบ้างก่อนเรียน นักเรียนสามารถเขียนได้ตามความเข้าใจของนักเรียนและให้  นักเรียน
สังเกตภาพจากหนังสือเรียนซึ่งเป็นภาพเลือดที่ก าลังแข็งตัวภายใต้กล้องจุลทรรศน์  ที่มี
ก าลังขยายสูง 

ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 
- คุณครูน านักเรียนเข้าสู่กิจกรรม โดยน าน ้า 1-2 หยด จากแหล่งน ้าบริเวณอาคารเรียน ชั้น 1 

ของโรงเรียนมาให้นักเรียนสังเกตด้วยกล้องจุลทรรศน์ใช้แสง ซึ่งครูควรตรวจสอบ  หยดน ้า
ก่อนน ามาให้นักเรียนสังเกต จากนั้นใช้ค าถามเพ่ือเชื่อมโยงเข้าสู่กิจกรรม 

- คุณครูให้นักเรียนสังเกตด้วยน ้าด้วยกล้องจุลทรรศน์ใช้แสง นักเรียนสังเกตเห็นอะไรในหยด 
น ้าบ้าง 

แนวค าตอบ นักเรียนตอบได้ตามท่ีสังเกตเห็นจริง 
- คุณครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเดิมจากชั่วโมงที่แล้วเพื่อท าการทดลองกิจกรรมที่ 3.1 เรื่อง โลก 

ใต้กล้องจุลทรรศน์เป็นอย่างไร 
- คุณครูบอกจุดประสงค์ของการทดลองให้นักเรียนได้อธิบายอุปกรณ์ที่ใช้และชี้แจงวิธีการ 

ด าเนินกิจกรรมให้แก่นักเรียนเป็นแนวทางในการด าเนินกิจกรรม 
- คุณครูให้นักเรียนท ากิจกรรมด้วยตนเองแต่ละกลุ่ม โดยครูจะคอยแนะน า ตลอดระยะเวลา  

ในการด าเนินกิจกรรม 
- คุณครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการท ากิจกรรม โดยน าข้อมูลไปเปรียบเทียบกับ 

เพ่ือนในห้องเรียนกลุ่มอ่ืน 

ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป (Explain) 
- คุณครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเปรียบเทียบข้อมูลที่ได้เพ่ือสรุปผลจากกิจกรรมทั้ง 2 ตอน 

โดยอาจเลือกเฉพาะผลกิจกรรมที่ถูกต้องชัดเจนและผลกิจกรรมที่คลาดเคลื่อน มา  อภิปราย



เปรียบเทียบและหาสาเหตุที่ท าให้เกิดผลกิจกรรมคลาดเคลื่อน เช่น มองไม่เห็น  เซลล์ของ
สิ่งมีชีวิต  

ตอนที่ 1 สรุปได้ว่า ภาพที่เห็นจากกล้องจุลทรรศน์ใช้แสงจะมีขนาดใหญ่กว่าวัตถุ  
เป็นภาพหัวกลับและกลับซ้ายเป็นขวา และเมื่อเลื่อนสไลด์ ภาพที่เห็นจากกล้องจุลทรรศน์  
จะเคลื่อนไปในทิศทางตรงกันข้าม  

ตอนที่ 2 สรุปได้ว่า สิ่งมีชีวิตทุกชนิดทั้ง พืช สัตว์ และสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว ต่าง 
ประกอบไปด้วยหน่วยพื้นฐานที่เหมือนกันคือ เซลล์ 

- คุณครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับข้อมูลที่ได้จากกิจกรรม โดยอาจเลือกเฉพาะผล  
กิจกรรมที่ถูกต้องชัดเจนและผลกิจกรรมที่คลาดเคลื่อน มาอภิปรายเปรียบเทียบและหา 
สาเหตุที่ท าให้เกิดผลกิจกรรมคลาดเคลื่อน 

- คุณครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเนื้อหาทั้งหมดที่ได้เรียนรู้จากการท ากิจกรรมและ  
การอ่านเพิ่มเติมเพ่ือให้ได้ข้อสรุปว่าสิ่งมีชีวิตทุกชนิดประกอบด้วยเซลล์ สิ่งมีชีวิตบางชนิดที่ มี
กระบวนการต่าง ๆ ของการด ารงชีวิตเกิดขึ้นภายในเซลล์เพียงเซลล์เดียว เรียกว่า  สิ่งมีชีวิต
เซลล์เดียว เช่น แบคทีเรีย ยีสต์ พารามีเซียม ส่วนสิ่งมีชีวิตที่มีกระบวนการ  ด ารงชีวิตที่
ซับซ้อน ประกอบด้วยเซลล์หลายเซลล์ที่ท างานร่วมกันเพื่อการด ารงชีวิต เรียกว่า สิ่งมีชีวิต
หลายเซลล์ เช่น พืช สัตว์ เห็ด 

- คุณครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยในกิจกรรมที่ท า 
- คุณครูให้นักเรียนตอบค าถามท้ายกิจกรรมในหนังสือเรียนและร่วมกันอภิปรายค าตอบ เพ่ือให้

นักเรียนสรุปได้ว่า เนื้อเยื่อของพืช สัตว์ และสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว มีลักษณะที่ส าคัญเหมือนกัน
คือ ประกอบด้วยหน่วยย่อย ๆ ซึ่งมีลักษณะเป็นห้อง มีขอบเขตชัดเจนเรียกว่า เซลล์ 

- คุณครูให้นักเรียนท าใบงาน เรื่อง การศึกษาเซลล์ด้วยกล้องจุลทรรศน์เพ่ือตรวจสอบ ความรู้ที่
เรียนมา 

ชั่วโมงท่ี 3 

ขั้นที่ 4 ข้ันขยายความรู้ (Elaborate) 
- คุณครูให้นักเรียนศึกษาส่วนประกอบของกล้องจุลทรรศน์ว่ามีส่วนใดบ้าง 
- คุณครูให้นักเรียนวาดภาพและชี้ส่วนประกอบของกล้องจุลทรรศน์ เพื่อน าความรู้ไปใช้  

ประโยชน์ต่อไป 



 
- คุณครูให้นักเรียนช่วยกันระดมความคิดว่ากล้องจุลทรรศน์สามารถส่องอะไรได้อีกบ้าง 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation) 
- คุณครูตรวจใบงาน เรื่อง การศึกษาเซลล์ด้วยกล้องจุลทรรศน์ 
- คุณครูตรวจแบบประเมินการปฏิบัติการทดลองทางวิทยาศาสตร์ 

8.  การวัดและการประเมินผล 
สิ่งท่ีต้องประเมิน วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1.นักเรียนสามารถอธิบาย 
ส่วนประกอบต่าง ๆ ของกล้อง 
จุลทรรศน์ได้ (K) 
 

- การตรวจใบงาน 
เรื่อง การศึกษาเซลล์
ด้วย กล้องจุลทรรศน์ 

- ใบงาน เรื่อง 
การศึกษาเซลล์ด้วย 
กล้องจุลทรรศน์ 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

2.นักเรียนสามารถใช้กล้อง 
จุลทรรศน์ใช้แสงศึกษาเซลล์
และ โครงสร้างต่าง ๆ ภายใน
เซลล์ได้ (P) 
 

- การสังเกตการณ์ท า 
กิจกรรม และ การใช้ 
เครื่องมือวิทยาศาสตร์ 

- แบบประเมินการ 
ปฏิบัติการทดลองทาง 
วิทยาศาสตร์ 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

3.นักเรียนตระหนักถึงประโยชน์ 
ของการศึกษาเซลล์ด้วยกล้อง 
จุลทรรศน์(A) 
 

- การตรวจใบงาน 
เรื่อง การศึกษาเซลล์
ด้วย กล้องจุลทรรศน์ 

- ใบงาน เรื่อง 
การศึกษาเซลล์ด้วย 
กล้องจุลทรรศน์ 

คะแนน 80% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

9.  สื่อ/อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ 
- Power Point เรื่อง การศึกษาเซลล์ด้วยกล้องจุลทรรศน์ 
- หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ ม.1 สสวท 

 



10.  ความเห็นของครูพี่เลี้ยง 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

10.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

10.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

10.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

10.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ .......................................................... 

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                                 ครูพ่ีเลี้ยง  

 

 

 

 

 

 

 

 



11.  ความเห็นของครูนิเทศโรงเรียน 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

11.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที ่

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

11.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

11.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

11.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                             ครูนิเทศโรงเรียน 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



ใบงาน เรื่อง การศึกษาด้วยกล้องจุลทรรศน์ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง (7 คะแนน)  

ตอนที่ 1 
1. นักวิทยาศาสตร์คนใดเป็นผู้ค้นพบเซลล์ของสิ่งมีชีวิตคนแรกของโลก (1 คะแนน) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. กล้องจุลทรรศน์คืออะไร (2 คะแนน) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. กล้องจุลทรรศน์แบ่งออกเป็นกี่ประเภท อะไรบ้าง (2 คะแนน) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. เลนส์ใกล้วัตถุ (Objective lens) เป็นเลนส์ที่ท าหน้าที่ขยายภาพ โดยทั่วไปมี 4 อัน ซึ่งแต่ละอันจะมี 

ก าลังขยายเป็นเท่าใดบ้าง (2 คะแนน) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตอนที่ 2 

ค าชี้แจง จงเรียงล าดับขั้นตอนการใช้กล้องจุลทรรศน์ใช้แสงอย่างถูกวิธี(5 คะแนน) 

……………..1. น าสไลด์ที่จะศึกษาวางบนแท่นวางวัตถุ เลื่อนให้วัตถุอยู่กึ่งกลางบริเวณที่แสงผ่าน มองด้านข้างตาม 
แนวระดับแท่นวางวัตถุค่อยๆ หมุนปุ่มปรับภาพหยาบ เลื่อนให้แท่นวางวัตถุอยู่ในระดับสูงสุด 

………………2. หากต้องการศึกษาภาพโดยใช้ก าลังขยายสูงสุดสูงขึ้น ให้หมุนจานหมุนเพ่ือเลื่อนวัตถุและเลนส์ใกล้ 
วัตถุท่ีมีก าลังขยายสูงขึ้น (10X มาแทนที่ก าลังขยาย 4X) จากนั้นปรับภาพให้ชัดเจนขึ้นโดยการหมุนปุ่มปรับ ภาพ
ละเอียด 

………………3. เมื่อต้องการเก็บกล้องจุลทรรศน์ใช้แสง หมุนจานหมุนให้เลนส์ใกล้วัตถุท่ีมีก าลังขยายต ่าสุดตรงกับ ล า
กล้อง เลื่อนแท่นวางวัตถุให้อยู่ในต าแหน่งต ่าสุด ปิดสวิตช์ไฟ ท าความสะอาดเลนส์ด้วยกระดาษเช็ดเลนส์ เกบ็
สายไฟและวางกล้องจุลทรรศน์ในชั้นวางให้เรียบร้อย 

……………….4. มองผ่านเลนส์ใกล้ตาพร้อมกับหมุนปุ่มปรับภาพหยาบช้าๆ ให้เลนส์ใกล้วัตถุขยับห่างออกจากวัตถุที 
ละน้อยจนมองเห็นวัตถุแล้วปรับภาพให้ชัดเจนขึ้นโดยการหมุนปุ่มปรับภาพละเอียด ปรับไดอะเฟรมเมื่อ ต้องการ
ปรับความเข้มของแสงที่เข้าสู่ล ากล้อง 

……………….5. ตรวจสอบให้เลนส์ใกล้วัตถุก าลังขยายต ่าสุด (4X) อยู่ตรงกับล ากล้อง และแท่นวางวัตถุอยู่ที่ต าแหน่ง 
ต ่าสุดเปิดสวิตช์ไฟ ปรับความเข้มของแสง ปรับระยะห่างของเลนส์ใกล้ตา 

 

 



ตอนที่ 3  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเติมส่วนประกอบต่างๆ ของกล้องจุลทรรศน์ใช้แสงให้ถูกต้อง (13 คะแนน) 

 
 



เฉลยใบงาน เรื่อง การศึกษาด้วยกล้องจุลทรรศน์ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง (7 คะแนน)  

ตอนที่ 1 
1. นักวิทยาศาสตร์คนใดเป็นผู้ค้นพบเซลล์ของสิ่งมีชีวิตคนแรกของโลก (1 คะแนน) 

โรเบิร์ต ฮุค (Robert Hooke) 

2. กล้องจุลทรรศน์คืออะไร (2 คะแนน) 

เครื่องมือส าหรับดูสิ่งที่มีขนาดเล็กที่ไม่สามารถดูด้วยตาเปล่าได้และขยายภาพดูสิ่งที่มีขนาดเล็กให้ 

สามารถมองเห็นได้ชัดเจนขึ้น 

3. กล้องจุลทรรศน์แบ่งออกเป็นกี่ประเภท อะไรบ้าง (2 คะแนน) 

แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 1. กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง (Light Microscope Microscope) 2. 

กล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอน (Electron Microscope Microscope) 

4. เลนส์ใกล้วัตถุ (Objective lens) เป็นเลนส์ที่ท าหน้าที่ขยายภาพ โดยทั่วไปมี 4 อัน ซึ่งแต่ละอันจะมี 

ก าลังขยายเป็นเท่าใดบ้าง (2 คะแนน) 

4X 10X 40X และ100X 

ตอนที่ 2 

ค าชี้แจง จงเรียงล าดับขั้นตอนการใช้กล้องจุลทรรศน์ใช้แสงอย่างถูกวิธี(5 คะแนน) 

………2……..1. น าสไลด์ที่จะศึกษาวางบนแท่นวางวัตถุ เลื่อนให้วัตถุอยู่กึ่งกลางบริเวณที่แสงผ่าน มองด้านข้างตาม 
แนวระดับแท่นวางวัตถุค่อยๆ หมุนปุ่มปรับภาพหยาบ เลื่อนให้แท่นวางวัตถุอยู่ในระดับสูงสุด 

………4………2. หากต้องการศึกษาภาพโดยใช้ก าลังขยายสูงสุดสูงขึ้น ให้หมุนจานหมุนเพ่ือเลื่อนวัตถุและเลนส์ใกล้ 
วัตถุท่ีมีก าลังขยายสูงขึ้น (10X มาแทนที่ก าลังขยาย 4X) จากนั้นปรับภาพให้ชัดเจนขึ้นโดยการหมุนปุ่มปรับ ภาพ
ละเอียด 

………5………3. เมื่อต้องการเก็บกล้องจุลทรรศน์ใช้แสง หมุนจานหมุนให้เลนส์ใกล้วัตถุท่ีมีก าลังขยายต ่าสุดตรงกับ 
ล ากล้อง เลื่อนแท่นวางวัตถุให้อยู่ในต าแหน่งต ่าสุด ปิดสวิตช์ไฟ ท าความสะอาดเลนส์ด้วยกระดาษเช็ดเลนส์ เก็บ
สายไฟและวางกล้องจุลทรรศน์ในชั้นวางให้เรียบร้อย 

………3……….4. มองผ่านเลนส์ใกล้ตาพร้อมกับหมุนปุ่มปรับภาพหยาบช้าๆ ให้เลนส์ใกล้วัตถุขยับห่างออกจากวัตถุที 
ละน้อยจนมองเห็นวัตถุแล้วปรับภาพให้ชัดเจนขึ้นโดยการหมุนปุ่มปรับภาพละเอียด ปรับไดอะเฟรมเมื่อ ต้องการ
ปรับความเข้มของแสงที่เข้าสู่ล ากล้อง 

………1……….5. ตรวจสอบให้เลนส์ใกล้วัตถุก าลังขยายต ่าสุด (4X) อยู่ตรงกับล ากล้อง และแท่นวางวัตถุอยู่ที่
ต าแหน่ง ต ่าสุดเปิดสวิตช์ไฟ ปรับความเข้มของแสง ปรับระยะห่างของเลนส์ใกล้ตา 



ตอนที่ 3  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเติมส่วนประกอบต่างๆ ของกล้องจุลทรรศน์ใช้แสงให้ถูกต้อง (13 คะแนน) 

 
 



แผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1               กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 

รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน      รหัสวิชา ว21101       หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต 

เรื่อง  โครงสร้างและหน้าที่ของเซลล์                    ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565      เวลา 3 ชั่วโมง 

ครูผู้สอน นางสาวพิชญาพรณ์ เชียงสวนจิก                                  โรงเรียน เมืองราดวิทยาคม 

************************************************************************************************** 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 

     สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การล าเลียงสารผ่าน เซลล์ 
ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ท างานสัมพันธ์กัน 
ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ท างานสัมพันธ์กัน รวมทั้งน าความรู้ ไป
ใช้ประโยชน 

  ตัวชี้วัด ว 1.2 ม.1/1 เปรียบเทียบรูปร่างและโครงสร้างของเซลล์พืชและสัตว์ รวมทั้งบรรยาย
หน้าที่ของ ผนังเซลล์ เยื่อหุ้มเซลล์ ไซโทพลาซึม นิวเคลียส แวคิวโอล ไมโทคอนเดรีย และ คลอโร 

พลาสต์ 

           ม.1/3 อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างรูปร่างกับการท าหน้าที่ของเซลล์ 

           ม.1/4 อธิบายการจัดระบบของสิ่งมีชีวิต โดยเริ่มจากเซลล์ เนื้อเยื่อ อวัยวะ ระบบ
อวัยวะจน เป็นสิ่งมีชีวิต 

2.  สาระส าคัญ (ความคิดรวบยอด) 

 เซลล์ (Cell) หมายถึง หน่วยพื้นฐานที่เล็กที่สุดของสิ่งมีชีวิต มีรูปร่างลักษณะและขนาดแตกต่างกัน ขึ้นอยู่
กับชนิดของสิ่งมีชีวิตและหน้าที่ของเซลล์เหล่านั้นซึ่งสิ่งมีชีวิตล้วนมีองค์ประกอบพื้นฐานของเซลล์ที่  เหมือนกัน 
ได้แก่ นิวเคลียส ไซโตพลาซึม และเยื่อหุ้มเซลล์ 

 ซึ่งเซลล์จะมีโครงสร้างที่แตกแตกต่างกันในเซลล์พืชและเซลล์สัตว์โดยเซลล์พืชส่วนใหญ่มีรูปร่าง  เหลี่ยม 
ส่วนเซลล์สัตว์มีรูปร่างค่อนข้างกลม นอกจากนี้จะเห็นได้ว่าทั้งเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ต่างมีโครงสร้าง  พื้นฐานที่
เหมือนกัน ได้แก่ เยื่อหุ้มเซลล์ ไซโทพลาซึม และ นิวเคลียส ส่วนในเซลล์พืชจะพบโครงสร้าง  บางอย่างที่แตกต่าง
จากเซลล์สัตว์คือ ผนังเซลล์ และ คลอโรพลาสต์  นอกจากนี้เซลล์พืชและเซลล์สัตว์ยังมี ออร์แกเนลล์ซึ ่งเป็น
โครงสร้างที่ท าหน้าที่เฉพาะที่อยู่ในไซโทพลาซึมอีกด้วย 

 

 

 



3.  จุดประสงค์การเรียนรู้  
- นักเรียนเปรียบเทียบรูปร่างลักษณะและโครงสร้างของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ รวมทั้ง

บรรยาย หน้าที่ของผนังเซลล์ เยื่อหุ้มเซลล์ ไซโทพลาซึม นิวเคลียส แวคิวโอล ไมโทคอนเดรีย 

และคลอโรพลาสต์ได้ (K) 

- นักเรียนอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างรูปร่างกับการท าหน้าที่ของเซลล์ได้ (K) 

- นักเรียนสามารถใช้กล้องจุลทรรศน์ใช้แสงศึกษาเซลล์และโครงสร้างต่าง ๆ ภายในเซลล์ได้ 

(P) 

- นักเรียนสามารถน าความรู้เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของเซลล์ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน

ได้ (A) 

4.  สาระการเรียนรู้ 
- เยื้อหุ้มเซลล์ 

- ไซโทพลาซึม 

- นิวเคลียส 

- ออร์แกเนลล์ 

5.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
- ความสามารถในการสื่อสาร 
- ความสามารถในการคิด 
- ความสามารถในการแก้ปัญหา 
- ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

6.  ชิ้นงาน/ภาระงาน 
- ใบงาน เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของเซลล์ 
- ใบงาน เรื่อง เซลล์ของสิ่งมีชีวิต  
- แบบจ าลองเซลล์พืช เซลล์สัตว์ 
- น าเสนอแบบจ าลองเซลล์พืช เซลล์สัตว์ 

7.  กิจกรรมการเรียนรู้ (ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)) 

ชั่วโมงท่ี 1-2 

ขั้นที ่1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
- คุณครูให้นักเรียนดูภาพเซลล์ของสิ่งมีชีวิตว่าเซลล์ทั้ง 2 ชนิดว่ามีลักษณะและความ แตกต่าง

กันอย่างไร ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายในชั้นเรียน 



      
    เซลล์ว่านกาบหอย                   เซลล์เยื่อ 
แนวค าตอบ ภาพซ้ายเป็นโครงสร้างรูปเหลี่ยม บางเซลล์มีลักษณะรี ภายในมีก้อนสีเขียว  
ค่อนข้างกลม ภาพขวาเป็นโครงสร้างรูปร่างเรียว ยาว ภายในมีก้อนรูปไข่ สีชมพู 

- คุณครูถามค าถามชวนคิดว่านักเรียนคิดว่าภาพใดเป็นเซลล์พืชหรือภาพใดเป็นเซลล์สัตว์ และ
คิดว่าเซลล์พืชและเซลล์สัตว์มีรูปร่างลักษณะและโครงสร้างแตกต่างกันหรือไม่ 
แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจ 

- คุณครูตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับโครงสร้างและหน้าที่ของเซลล์โดยให้ท า
กิจกรรม รู้อะไรบ้างก่อนเรียน นักเรียนสามารถเขียนได้ตามความเข้าใจของนักเรียน 

ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 
- คุณครูน านักเรียนเข้าสู่กิจกรรม เรื่อง เซลล์พืชกับเซลล์สัตว์แตกต่างกันอย่างไร โดย  ถาม

ค าถามว่าเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ที่ใช้ในกิจกรรมนี้คือเซลล์ชนิดใดบ้าง 
แนวค าตอบ เซลล์พืช คือ เซลล์สาหร่ายหางกระรอกและเซลล์เยื่อหอม เซลล์สัตว์คือ เซลล์
เยื่อบุข้างแก้ม 

- คุณครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเดิมจากชั่วโมงที่แล้วเพ่ือท าการทดลองกิจกรรม เรื่อง เซลล์พืชกับ
เซลล์สัตว์แตกต่างกันอย่างไร 

- คุณครูบอกจุดประสงค์ของการทดลองให้นักเรียนได้อธิบายอุปกรณ์ที่ใช้และชี้แจงวิธีการ  
ด าเนินกิจกรรมให้แก่นักเรียนเป็นแนวทางในการด าเนินกิจกรรม 

- คุณครูสอนวิธีการท าสไลด์ชั่วคราวให้กับนักเรียนก่อนการท ากิจกรรมเพ่ือท าได้อย่าง ถูกต้อง 
- คุณครูให้นักเรียนท ากิจกรรมด้วยตนเองแต่ละกลุ่ม โดยครูจะคอยแนะน าตลอดระยะเวลา ใน

การด าเนินกิจกรรม 
- คุณครูสอนวิธีการดูแลกล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสงและท าความสะอาดสไลด์ชั่วคราว 
- คุณครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการท ากิจกรรม โดยน าข้อมูลไปเปรียบเทียบกับ  

เพ่ือนในห้องเรียนกลุ่มอ่ืน 
- คุณครูร่วมกันกับนักเรียนอภิปรายและเปรียบเทียบผลการท ากิจกรรม รวมทั้งสาเหตุที่ท า  

ให้ผลการท ากิจกรรมคลาดเคลื่อน 

 



ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป (Explain) 
- คุณครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับข้อมูลที่ได้จากกิจกรรม โดยอาจเลือกเฉพาะผล  

กิจกรรมที่ถูกต้องชัดเจนและผลกิจกรรมที่คลาดเคลื่อน มาอภิปรายเปรียบเทียบและหา  
สาเหตุที่ท าให้เกิดผลกิจกรรมคลาดเคลื่อน 

- คุณครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยในกิจกรรมท า โดยอภิปรายให้กับนักเรียน 
เพ่ิมเติมเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ 

- คุณครูให้นักเรียนตอบค าถามท้ายกิจกรรมในหนังสือเรียนและร่วมกันอภิปรายค าตอบ เพ่ือให้
นักเรียนสรุปได้ว่า เซลล์พืชและเซลล์สัตว์มีรูปร่างลักษณะแตกต่างกัน เซลล์พืชมี รูปร่างเป็น
เหลี่ยม เซลล์สัตว์มีรูปร่างค่อนข้างกลม โครงสร้างของเซลล์ที่พบได้ท้ังเซลล์พืช และเซลล์สัตว์ 
ได้แก่ เยื่อหุ้มเซลล์ ไซโทพลาซึม และนิวเคลียส ส่วนโครงสร้างที่พบเฉพาะ  เซลล์พืช ได้แก่
ผนังเซลล์และคลอโรพลาสต์ ส าหรับเยื่อหุ้มเซลล์ของเซลล์พืช อาจเห็นไม่  ชัดเจน เพราะ
เบียดชิดกับผนังเซลล์ แต่จะเห็นได้ชัดเจนเมื่อเซลล์เหี่ยว 

- คุณครูให้นักเรียนท าใบงาน เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของเซลล์ 

ชั่วโมงท่ี 3 

ขั้นที่ 4 ข้ันขยายความรู้ (Elaborate) 
- คุณครูให้นักเรียนศึกษาเกร็ดความรู้ สเต็มเซลล์ (stem cell) คืออะไร 
- คุณครูให้นักเรียนท ากิจกรรม สร้างแบบจ าลองเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ โดยแบ่งกลุ่ม นักเรียน

ออกเป็น 8 กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน จับฉลากเพื่อเลือกท าแบบจ าลองเซลล์พืชหรือ เซลล์สัตว์ 
และให้นักเรียนน าเสนอแบบจ าลองเซลล์ 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation) 
- คุณครูตรวจใบงาน เรื่อง เซลล์ของสิ่งมีชีวิต 
- คุณครูตรวจใบงาน เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของเซลล์ 
- คุณครูตรวจแบบประเมินการปฏิบัติการทดลองทางวิทยาศาสตร์ 

8.  การวัดและการประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องประเมิน วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
1.นักเรียนเปรียบเทียบรูปร่าง 
ลักษณะและโครงสร้างของ
เซลล์ พืชและเซลล์สัตว์ รวมทั้ง
บรรยาย หน้าที่ของผนังเซลล์ 
เยื่อหุ้มเซลล์ ไซโทพลาซึม 
นิวเคลียส แวคิว โอล ไมโทคอน
เดรีย และคลอโรพลาสต์ได้ (K) 

- การตรวจใบงาน 
เรื่อง เซลล์ของ
สิ่งมีชีวิต 

- ใบงาน เรื่อง เซลล์
ของ สิ่งมีชีวิต 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 



 

2.นักเรียนอธิบายความสัมพันธ์ 
ระหว่างรูปร่างกับการท าหน้าที่ 
ของเซลล์ได้ (K)นักเรียน
สามารถ ใช้กล้องจุลทรรศน์ใช้
แสงศึกษา เซลล์และโครงสร้าง
ต่าง ๆ ภายในเซลล์ได้ (P) 

- การตรวจใบงาน 
เรื่อง โครงสร้างและ
หน้าที่ ของเซลล์ 

- ใบงาน เรื่อง 
โครงสร้างและหน้าที่
ของ เซลล์ 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

3.นักเรียนสามารถใช้กล้อง 
จุลทรรศน์ใช้แสงศึกษาเซลล์
และ โครงสร้างต่าง ๆ ภายใน
เซลล์ได้ (P) 
 

- การสังเกตการณ์ท า 
กิจกรรม และ การใช้ 
เครื่องมือวิทยาศาสตร์ 

- แบบประเมินการ 
ปฏิบัติการทดลองทาง 
วิทยาศาสตร์ 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

4.นักเรียนสามารถน าความรู้
เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของ
เซลล์ ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ (A) 

การตรวจใบงาน เรื่อง 
โครงสร้างและหน้าที่ 
ของเซลล์ 

ใบงาน เรื่อง โครงสร้าง
และหน้าที่ของ เซลล์ 

คะแนน 80% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

9.  สื่อ/อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ 
- Power Point เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของเซลล์ 

- หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ ม.1 สสวท. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10.  ความเห็นของครูพี่เลี้ยง 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

10.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

10.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

10.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

10.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                                 ครูพ่ีเลี้ยง  

 

 

 

 

 

 

 

 



11.  ความเห็นของครูนิเทศโรงเรียน 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

11.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

11.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

11.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

11.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................... ................................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                             ครูนิเทศโรงเรียน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ใบงาน เรื่อง เซลล์ของสิ่งมีชีวิต 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนวาดภาพเซลล์ หรือสิ่งมีชีวิตภายใต้กล้องจุลทรรศน์ และอธิบายลักษณะหรือหน้าที่ของ เซลล์
สิ่งมีชีวิตชนิดนั้นลงในตารางให้สมบูรณ์ 

ภาพที่เห็นภายใต้กล้องจุลทรรศน์ ประเภทของเซลล์  

(เซลล์เดียว/หลายเซลล์) 
ลักษณะ/หน้าที่ของเซลล์ 

ภาพวาดรูปร่างของเซลล์ ชื่อ 

 

   

 

   

 

   

 

   

 

   



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เฉลยใบงาน เรื่อง เซลล์ของสิ่งมีชีวิต 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนวาดภาพเซลล์ หรือสิ่งมีชีวิตภายใต้กล้องจุลทรรศน์ และอธิบายลักษณะหรือหน้าที่ของ เซลล์
สิ่งมีชีวิตชนิดนั้นลงในตารางให้สมบูรณ์ 

ภาพที่เห็นภายใต้กล้องจุลทรรศน์ ประเภทของเซลล์ 

(เซลล์เดียว/
หลายเซลล์) 

ลักษณะ/หน้าที่ของเซลล์ 
ภาพวาดรูปร่างของเซลล์ ชื่อ 

 

พารามีเซียม เซลล์เดียว 

ล าตัวแบนรูปไข่ ค่อนข้างกลม ส่วนด้านท้าย จะ
เรียวแหลมกว่า ผิวนอกล าตัวจะมีขน ท าให้
เคลื่อนที่หรือว่ายน ้าได้ดี 

 

เซลล์ขนราก หลายเซลล์ 
ดูดซึมน ้าและแร่ธาตุ ๆ จากดิน ส่งไปยังส่วน
ต่างๆของล าต้น 

 

เซลล์ 

เม็ดเลือดแดง 
หลายเซลล์ น าออกซิเจนส่งไปยังเซลล์ต่างๆ ในร่างกาย 

 

เซลล์อสุจิ หลายเซลล์ 
มีส่วนหัว ส่วนคอและส่วนหางสามารถโบกพัด
ได้เพ่ือว่ายไปหาเซลล์ไข่ 

 

เซลล์ประสาท หลายเซลล์ 
ประกอบด้วยตัวเซลล์ และ ใยประสาท ท า
หน้าที่เกี่ยวกับการรับรู้และการตอบสนอง 

 

เซลล์คุม หลายเซลล์ 
ลักษณะคล้ายเมล็ดถั่ว ท าหน้าที่ควบคุม การปิด
เปิดของปากใบ 



ใบงาน เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของเซลล์ 

ตอนที่ 1  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง (8 คะแนน) 

1.โครงสร้างพื้นฐานที่พบทั้งในเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ได้แก่อะไรบ้าง (1 คะแนน) 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 2.ผนังเซลล์ (Cell Wall) ท าหน้าที่อะไร (1 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

3.เยื่อหุ้มเซลล์ (Cell Membrane) ท าหน้าที่อะไร (1 คะแนน)  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

4.นิวเคลียส (Nucleus) ท าหน้าที่อะไร (1 คะแนน)  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

5.ไซโทพลาซึม (Cytoplasm) มีลักษณะเป็นอย่างไรและพบได้ท่ีบริเวณใดของเซลล์(1 คะแนน)  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

6.แวคิวโอล (Vacuole) ท าหน้าที่อะไร (1 คะแนน)  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

7.ไมโทคอนเดรีย (Mitochondria) ท าหน้าที่อะไร (1 คะแนน)  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

8.คลอโรพลาสต์(Chloroplasts) ท าหน้าที่อะไร (1 คะแนน)  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 



ตอนที่ 2  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนน าชื่อส่วนประกอบส าคัญของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ไปเติมลงในช่องว่างให้ถูกต้อง (7 คะแนน) 
  
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

เยื้อหุ้มเซลล์      แวคิวโอล       คลอโรพลาสต์        

ผนังเซลล์    นิวเคลียส     ไมโทคอนเดรีย        

ออร์แกเนลล์อ่ืนๆ 



 เฉลยใบงาน เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของเซลล์ 

ตอนที่ 1  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง (8 คะแนน) 

1.โครงสร้างพื้นฐานที่พบทั้งในเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ได้แก่อะไรบ้าง (1 คะแนน) 

เยื่อหุ้มเซลล์ นิวเคลียส ไรโบโซม กอลจิบอดี เอนโดพลาสมิกเรติคิวลัม ไมโทคอนเดรีย แวคิวโอล ไซโทพลาสซึม 

 2.ผนังเซลล์ (Cell Wall) ท าหน้าที่อะไร (1 คะแนน)  

- ช่วยเสริมสร้างความแข็งแรงและป้องกันอันตรายให้แก่เซลล์พืช  

- ท าให้เซลล์พืชคงรูปอยู่ได้ 

3.เยื่อหุ้มเซลล์ (Cell Membrane) ท าหน้าที่อะไร (1 คะแนน)  

- ห่อหุ้มส่วนต่าง ๆ ที่อยู่ภายในเซลล์  

- ควบคุมปริมาณและชนิดของสารที่ผ่านเข้า-ออกจากเซลล์ เช่น อาหาร อากาศ 

4.นิวเคลียส (Nucleus) ท าหน้าที่อะไร (1 คะแนน)  

- เป็นศูนย์กลางควบคุมการท างานของเซลล์  

- เป็นแหล่งสังเคราะห์ DNA และ RNA 

 - ควบคุมการสังเคราะห์โปรตีนภายในเซลล์  

– ควบคุมการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจากบรรพบุรุษไปสู่ลูกหลาน 

5.ไซโทพลาซึม (Cytoplasm) มีลักษณะเป็นอย่างไรและพบได้ท่ีบริเวณใดของเซลล์(1 คะแนน)  

- เป็นบริเวณท่ีเกิดปฏิกิริยาเคมีของเซลล์  

- เป็นที่เก็บสะสมวัตถุดิบส าหรับเซลล์ 

 - สังเคราะห์สารที่จ าเป็นส าหรับเซลล์  

- เกี่ยวข้องกับกระบวนการขับถ่ายของเสียของเซลล์  

- สลายวัตถุดิบเพ่ือให้ได้พลังงานและสิ่งที่จ าเป็นส าหรับเซลล์ 

6.แวคิวโอล (Vacuole) ท าหน้าที่อะไร (1 คะแนน)  

- สะสมสารชนิดต่างๆ  

– สะสมหยดไขมัน 

 - บริเวณท่ีเก็บอาหารและรวมกับไลโซโซมเมื่อเกิดการย่อย 

7.ไมโทคอนเดรีย (Mitochondria) ท าหน้าที่อะไร (1 คะแนน)  

- เผาผลาญอาหารเพื่อสร้างพลังงานให้แก่เซลล์  



8.คลอโรพลาสต์(Chloroplasts) ท าหน้าที่อะไร (1 คะแนน)  

- การสังเคราะห์ด้วยแสง (photosynthesis) (การสังเคราะห์อาหารในรูปน ้าตาลจากการตรึง คาร์บอนไดออกไซด์) 

ตอนที่ 2  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนน าชื่อส่วนประกอบส าคัญของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ไปเติมลงในช่องว่างให้ถูกต้อง (7 คะแนน) 
  
   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

เยื้อหุ้มเซลล์      แวคิวโอล       คลอโรพลาสต์        

ผนังเซลล์    นิวเคลียส     ไมโทคอนเดรีย        

ออร์แกเนลล์อ่ืนๆ 

ไมโทคอนเดรยี 

ผนงัเซลล ์

คลอโรพลาสต ์

เยื่อหุม้เซลล ์

ออรแ์กเนลลอ์ื่นๆ 

แวควิโอล 

นิวเคลยีส 

ไมโทคอนเดรยี 



แผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1               กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 

รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน      รหัสวิชา ว21101       หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต 

เรื่อง  การแพร่                                              ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565      เวลา 3 ชั่วโมง 

ครูผู้สอน นางสาวพิชญาพรณ์ เชียงสวนจิก                                  โรงเรียน เมืองราดวิทยาคม 

************************************************************************************************** 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 

     สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การล าเลียงสาร 

ผ่านเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ท างานสัมพันธ์กัน 
ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ท างานสัมพันธ์กัน รวมทั้งน าความรู้ ไปใช้
ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ว 1.2 ม.1/5 อธิบายกระบวนการแพร่และออสโมซิส จากหลักฐานเชิงประจักษ์ และยกตัวอย่าง
การแพร่และออสโมซิสในชีวิตประจ าวัน 

2.  สาระส าคัญ (ความคิดรวบยอด) 

 เซลล์ของสิ่งมีชีวิตต้องมีกระบวนการน าสารเข้าและออกจากเซลล์ เพื่อใช้ในกระบวนการด ารงชีวิต  ของ
เซลล์ คือ การแพร่และการออสโมซิส 

 ซึ่งการแพร่ ( Diffusion ) คือ การเคลื่อนที่ของอนุภาคของสารจากที่มีความเข้มข้นของอนุภาคของ  สาร
มากไปสู่ที่มีวามเข้มข้นของอนุภาคของสารทั้ง 2 บริเวณจนมีความเข้มข้นเท่ากัน เรียกว่า สภาวะ สมดุลของการ
แพร่ เช่น การแพร่ของน ้าตาลทรายในน ้า การแพร่ของเกล็ดจุนสีในน ้า การแพร่ของน ้าหอม ในอากาศ 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
- นักเรียนอธิบายกระบวนการแพร่และออสโมซิสในการน าสารเข้าและออกจากเซลล์ (K) 

- นักเรียนสามารถทดลองเรื่องการแพร่จากด่างทับทิมได้ (P) 

- นักเรียนยกตัวอย่างการแพร่และออสโมซิสที่พบในชีวิตประจ าวันได้ (A) 

4.  สาระการเรียนรู้ 
- การแพร่ 

- ความเข้มข้นของสารละลาย 

- เยื่อเลือกผ่าน 



5.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
- ความสามารถในการสื่อสาร 
- ความสามารถในการคิด 
- ความสามารถในการแก้ปัญหา 
- ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

6.  ชิ้นงาน/ภาระงาน 
- ใบงาน เรื่อง การแพร่ 

7.  กิจกรรมการเรียนรู้ (ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)) 

ชั่วโมงท่ี 1-2 

ขั้นที ่1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
- ครูให้นักเรียนดูภาพต่อไปนี้ แล้วตั้งค าถามว่าสิ่งต่อไปนี้คืออะไร มีลักษณะอย่างไร ให้นักเรียน

ร่วมกันอภิปรายในชั้นเรียน 

 
แนวค าตอบ ภาพของดอง ลักษณะอยู่ในขวดโหลที่มีของเหลวอยู่ในภาชนะ 

- ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า การดองเป็นวิธีการที่นิยมใช้ในการถนอมอาหาร โดยใช้  เกลือ
หรือเติมน ้าตาลเติมลงในอาหาร เพื่อไม่ให้อาหารนั้นเน่าเสียและเก็บได้นานขึ้น และการใช้
เกลือหรือน ้าตาลดองจะท าให้ได้รสชาติเค็มหรือหวาน เนื่องจากเกลือหรือน ้าตาล เคลื่อนเข้า
สู่ภายในเซลล์ของอาหาร เช่น ผัก ผลไม้ 

- ครูตั้งค าถามให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า เกลือหรือน ้าตาลเคลื่อนที่เข้าไปในเนื้อของ ผลไม้
ได้อย่างไร 

แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง 

ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 
- ครูน านักเรียนเข้าสู่กิจกรรม 3.3 เรื่อง อนุภาคของสารมีการเคลื่อนที่อย่างไร โดยแจ้ง  ว่า

นักเรียนจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับการแพร่และกระบวนการแพร่ของสารต่อไป 
- ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเดิมจากชั่วโมงที่แล้วเพื่อท าการทดลองกิจกรรมที่ 3.3 เรื่อง อนุภาค

ของสารมีการเคลื่อนที่อย่างไร 



- ครูบอกจุดประสงค์ของการทดลองให้นักเรียนได้อธิบายอุปกรณ์ที่ใช้และชี้แจงวิธีการ  ด าเนิน
กิจกรรมให้แก่นักเรียนเป็นแนวทางในการด าเนินกิจกรรม 

- ครูให้นักเรียนท ากิจกรรมด้วยตนเองแต่ละกลุ่ม โดยครูจะคอยแนะน าตลอดระยะเวลา ในการ
ด าเนินกิจกรรมไว้ ครูสังเกตวิธีการจัดอุปกรณ์ การสังเกตการเคลื่อนที่ของอนุภาค ด่างทับทิม
และการบันทึกผลการสังเกตของนักเรียนทุกกลุ่ม เพื่อให้ข้อแนะน าถ้าเกิด  ข้อผิดพลาดขณะ
ท ากิจกรรม 

- ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มบันทึกภาพหรือบันทึกวีดิโอและน าเสนอวาดรูปผลจากการ ทดลองที่
สังเกตได้ลงในกระดาษ 

- ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการท ากิจกรรม โดยน าภาพที่ได้ไปเปรียบเทียบกับ เพ่ือน
กลุ่มอ่ืนในห้องเรียน 

- ครูร่วมกันกับนักเรียนอภิปรายและเปรียบเทียบผลการท ากิจกรรม รวมทั้งสาเหตุที่ท าให้ผล
การท ากิจกรรมคลาดเคลื่อน 

ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป (Explain) 
- ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับผลที่ได้จากกิจกรรม 
- ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยในกิจกรรมที่ท า โดยอภิปรายให้กับนักเรียน เพ่ิมเติม

เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ 
- ครูให้นักเรียนตอบค าถามท้ายกิจกรรมในหนังสือเรียนและร่วมกันอภิปรายค าตอบ  เพื่อให้

นักเรียนสรุปได้ว่า เมื่อหย่อนเกล็ดด่างทับทิมลงในน ้า เกล็ดด่างทับทิมจะค่อย ๆ  ละลายเห็น
เป็นเส้นสีม่วง และจมลงก้นบีกเกอร์ บริเวณก้นบีกเกอร์จะเห็นสีม่วงเข้ม ล้อมรอบเกล็ดด่าง
ทับทิม จากนั้นสีม่วงเข้มรอบเกล็ดด่างทับทิมจะค่อย ๆ เคลื่อนที่จาก บริเวณก้นบีกเกอร์ไปสู่
บริเวณอ่ืนของบีกเกอร์ จนสีม่วงกระจายทั่วทั้งบีกเกอร์ และจะเห็น สีม่วงอ่อนจางลงกว่าเดิม 

- ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ 3.3 เรื่อง การแพร่ 

ชั่วโมงท่ี 3 

ขั้นที่ 4 ข้ันขยายความรู้ (Elaborate) 
- ครูให้นักเรียนเขียนแผนภาพการแพร่จากสสารที่มีความเข้มข้นสูงไปยังบริเวณที่มีความ  

เข้มข้นต ่า 
- ครูให้ยกตัวอย่างการแพร่ที่พบในชีวิตประจ าวันและให้นักเรียนแลกเปลี่ยนกันภายใน กลุ่ม 
- ครูให้นักเรียนเลือกการแพร่ 1 อย่างเพ่ือน ามาแสดงแบบจ าลองการแพร่ของตัวอย่าง นั้นๆ 

แนวค าตอบ การฉีดน ้าหอม การฉีดสเปรย์ปรับอากาศ การได้กลิ่นอาหาร 
- ครูให้ออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียนและให้นักเรียนอภิปรายร่วมกัน 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation) 
- ครูตรวจใบงานท่ี 3.3 เรือ่ง การแพร ่



- ครูประเมินการปฏิบตัิการทดลองทางวิทยาศาสตร ์
- ครูประเมินดา้นทกัษะกระบวนการคิด 

8.  การวัดและการประเมินผล 
สิ่งท่ีต้องประเมิน วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1.นักเรียนอธิบายกระบวนการ
แพร่และออสโมซิสในการน า
สารเข้าและออกจากเซลล์ (K) 
 

- การตรวจใบงาน 
เรื่อง การแพร่ 

- ใบงาน เรื่อง การแพร่ คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

2.นักเรียนสามารถทดลองเรื่อง
การแพร่จากด่างทับทิมได้ (P) 
 

- สังเกตพฤติกรรมการ
ท า การปฏิบัติการ
ทดลองทาง 
วิทยาศาสตร์ 

- แบบประเมินการ 
ปฏิบัติการทดลองทาง 
วิทยาศาสตร์ 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

3.นักเรียนยกตัวอย่างการแพร่
และออสโมซิสที่พบใน
ชีวิตประจ าวันได้ (A) 
 

- สังเกตพฤติกรรมการ 
น าเสนอหน้าชั้นเรียน 

- แบบประเมินด้าน
ทักษะ กระบวนการคิด 

คะแนน 80% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

9.  สื่อ/อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ 
- Power Point เรื่อง การแพร่ 

- หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ ม.1 สสวท. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10.  ความเห็นของครูพี่เลี้ยง 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

10.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

10.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

10.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

10.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................... .................................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                                 ครูพ่ีเลี้ยง  

 

 

 

 

 

 

 

 



11.  ความเห็นของครูนิเทศโรงเรียน 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

11.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

11.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

11.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

11.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                             ครูนิเทศโรงเรียน 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



ใบงาน เรื่อง การแพร่ 

ตอนที่ 1  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

1.การแพร่ (Diffusion) คืออะไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

2.สมดุลการแพร่ (Diffusion equilibrium) คืออะไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

3.ปัจจัยใดบ้างที่มีผลต่อการแพร่ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

4.จงยกตัวอย่างการแพร่ในชีวิตประจ าวันมา 4 ตัวอย่าง 

     4.1……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

     4.2……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

     4.3……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

     4.4……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

ตอนที่ 2 

ค าชี้แจง จงเรียงล าดับการแพร่ของก้อนน ้าตาลลงในช่องว่างที่ก าหนดให้ ต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 ชื่อ............................................................................... ..ชั้น............เลขที่....... 

                                       



เฉลยใบงาน เรื่อง การแพร่ 

ตอนที่ 1  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

1.การแพร่ (Diffusion) คืออะไร 

             คือ การกระจายของอนุภาคของสารจากที่ที่มีความเข้มข้นของอนุภาคของสารมาก ไปสู่ที่ซึ่งมีความ 
เข้มข้นของอนุภาคสารน้อยจนกระทั่งอนุภาคของสารบริเวณท้ังสองมีความเข้มข้นเท่ากันโดยการกระจายของ 
อนุภาคสารมีทิศทางที่ไม่แน่นอน 

2.สมดุลการแพร่ (Diffusion equilibrium) คืออะไร 

                   สภาวะที่ความหนาแน่นของสารในทุกบริเวณเท่ากัน หลังจากสารมีการแพร่จากบริเวณที่สารมี
ความ หนาแน่นมากไปยังบริเวณท่ีสารมีความหนาแน่นน้อย 

3.ปัจจัยใดบ้างที่มีผลต่อการแพร่ 

                   1. ความเข้มข้นของสาร                                         2. ขนาดของอนุภาค  

                   3. อุณหภูมิ                                                        4. ความดัน  

                   5. สถานะสสาร                                                    6. ตัวกลาง  

                   7. ความสามารถในการละลายของสาร 

4.จงยกตัวอย่างการแพร่ในชีวิตประจ าวันมา 4 ตัวอย่าง 

     4.1 การแพร่ของน ้าหวานในน ้า     

     4.2 การแพร่ของสีน ้าในน ้า 

     4.3 การแพร่ของแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศ 

     4.4 กลิ่นธูป / กลิ่นอาหาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตอนที่ 2 

ค าชี้แจง จงเรียงล าดับการแพร่ของก้อนน ้าตาลลงในช่องว่างที่ก าหนดให้ ต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

ชื่อ.................................................................................ชั้น............เลขที่........  
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1               กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 

รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน      รหัสวิชา ว21101       หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต 

เรื่อง  การออสโมซิส                                       ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565      เวลา 3 ชั่วโมง 

ครูผู้สอน นางสาวพิชญาพรณ์ เชียงสวนจิก                                  โรงเรียน เมืองราดวิทยาคม 

************************************************************************************************** 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 

     สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การล าเลียงสารผ่าน เซลล์ 
ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ท างานสัมพันธ์กัน 
ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ท างานสัมพันธ์กัน รวมทั้งน าความรู้ ไป
ใช้ประโยชน์ 

  ตัวชี้วัด ว 1.2 ม.1/5 อธิบายกระบวนการแพร่และออสโมซิส จากหลักฐานเชิงประจักษ์ และ
ยกตัวอย่างการ แพร่และออสโมซิสในชีวิตประจ าวัน 

2.  สาระส าคัญ (ความคิดรวบยอด) 

 เซลล์ของสิ่งมีชีวิตต้องมีกระบวนการน าสารเข้าและออกจากเซลล์ เพื่อใช้ในกระบวนการด ารงชีวิต  ของ
เซลล์ คือ การแพร่และการออสโมซิส 

 ซึ่งการออสโมซิส (osmosis) คือ การแพร่ของน ้าจากบริเวณที่มีอนุภาคของน ้ามากไปสู่บริเวณที่มี อนุภาค
ของน ้าน้อยกว่า โดยผ่านเยื่อเลือกผ่าน (semipermeable membrane) หรือเยื่อกั้นบางๆ เช่น เยื่อ หุ้มเซลล์ 
กระดาษเซลโลเฟน กระเพาะปัสสาวะสัตว์ เยื่อชั้นในของไข่ การออสโมซิสในชีวิตประจ าวัน เช่นการ  แช่ผักในน ้า 
การปักดอกไม้ในแจกัน การดูดน ้าเข้าสู่รากพืช การหุบของต้นไมยราบ การเหี่ยวของต้นพืช การ พองของเยื่อชั้นใน
ของไข่เมื่อแช่ในน ้า เป็นต้น ในการเคลื่อนที่ของน ้าเข้าออกจากเซลล์ถ้าแยกความเข้มข้น  ของสารละลายออกตาม
การเคลื่อนที่ของน ้าผ่านเยื่อหุ้มเซลล์จะแยกเป็น 3 กรณีได้แก่ สารละลายไอโซโทนิก สารละลายไฮโปโทนิก สาร
ละลายไฮเปอร์โทนิก 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้  
- นักเรียนอธิบายกระบวนการแพร่และออสโมซิสในการน าสารเข้าและออกจากเซลล์ (K)  

- นักเรียนสามารถทดลองเรื่องน ้าเคลื่อนที่ผ่านเยื่อเลือกผ่านได้(P)  

- นักเรียนยกตัวอย่างการแพร่และออสโมซิสที่พบในชีวิตประจ าวันได้ (A) 

 



4.  สาระการเรียนรู้ 
- ออสโมซิส 

5.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
- ความสามารถในการสื่อสาร 
- ความสามารถในการคิด 
- ความสามารถในการแก้ปัญหา 
- ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

6.  ชิ้นงาน/ภาระงาน 
- ใบงาน เรื่อง ออสโมซิส 

7.  กิจกรรมการเรียนรู้ (ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)) 

ชั่วโมงท่ี 1-2 

ขั้นที ่1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
- คุณครูยกสถานการณ์ตัวอย่างจ าลองในรูปแบบการ์ตูน โดยคุณครูให้นักเรียนดูภาพการ์ตูน  

ประกอบเนื้อเรื่องแล้วช่วยกันตอบค าถาม 

 
“วันหนึ่งน้องเพลงไปตลาดไปซื้อผัก น้องเพลงอยากกินผักคะน้าเพราะผักคะน้าที่  ตลาดมี
ความสดและน่ากินมาก น้องเพลงซื้อผักคะน้ามา 1 ก า” 

 
“น้องเพลงรู้สึกดีใจที่วันนี้จะได้ทานเมนูผัดคะน้าหมูกรอบของ โปรดของน้องเพลง น้องเพลง
รีบเดินกลับบ้านเพื่อน าคะน้าไปให้แม่ ท าเมนูแสนอร่อยสุดโปรดให้น้องเพลงทาน” 
 
“เมื่อถึงบ้านน้องเพลงตกใจ ท าไมคะน้าจึงเหี่ยวไม่สด เหมือนตอนแรก น้องเพลงสงสัยท าไม
จึงเป็นเช่นนี้ ใครรู้ช่วย บอกน้องเพลงที...”  



 
 
“น้องเพลงเข้าครัวอย่างเร็วพลัน ไปถามคุณแม่ท ายังไงดีผักถึงจะกลับมา เหมือนเดิม” 

 
“คุณแม่มีวิธีแก้ไข โดยให้น้องเพลงน าผักคะน้าไปแช่น ้า หลังจากนั้นผักคะน้าก็  กลับมาสด
เหมือนเดิม น้องเพลงดีใจจะได้กินเมนูคะน้าสุดโปรดของตนเอง” 

- คุณครูตั้งค าถามกับนักเรียน จากให้นักเรียนช่วยกันตอบว่าจากการ์ตูนเมื่อสักครู่ นักเรียน คิด
ว่าเพราะอะไรผักคะน้าของน้องเพลงจึงกลับมาสดเหมือนเดิม 

แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเองและน าค าตอบเป็น ออสโมซิส 
- คุณครูทบทวนความรู้นักเรียนก่อนเรียน โดยพิจารณารูปภาพและร่วมกันเขียนลูกศรแสดง  

ทิศทางการแพร่ของแก๊สออกซิเจน 



 
 

แนวค าตอบ 

                    
 

ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 
- คุณครูน านักเรียนเข้าสู่กิจกรรม น ้าเคลื่อนที่ผ่านเยื่อเลือกผ่านได้อย่างไร ครูตั้งค าถาม  ว่า 

นอกจากการแพร่ของสารเข ้าออกเซลล์ เช ่น การแพร่ของแก๊สออกซิเจนและแก๊ส  
คาร์บอนไดออกไซด์แล้ว เซลล์มีการล าเลียงสารอื่น ๆ เช่นน ้า เข้าและออกจากเซลล์หรือไม่  
และเซลล์จะมีวิธีการในการล าเลียงน ้าเข้าและออกจากเซลล์อย่างไร 

- คุณครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเดิมจากชั่วโมงท่ีแล้วเพ่ือท าการทดลอง 
- คุณครูบอกจุดประสงค์ของการทดลองให้นักเรียนได้อธิบายอุปกรณ์ที่ใช้และชี้แจงวิธีการ  

ด าเนินกิจกรรมให้แก่นักเรียนเป็นแนวทางในการด าเนินกิจกรรม 
- คุณครูให้นักเรียนท ากิจกรรมด้วยตนเองแต่ละกลุ่ม โดยครูจะคอยแนะน า ตลอดระยะเวลา  

ในการด าเนินกิจกรรมไว้ ครูแนะน าให้นักเรียนวางแผนการท างานร่วมกัน พร้อมทั ้ง  
ออกแบบวิธีการบันทึกผลให้เรียบร้อยก่อนท ากิจกรรม โดยให้นักเรียนออกแบบการบันทึก  
ผลการสังเกตระดับของของเหลวในหลอดแก้ว ตรวจสอบการออกแบบวิธีบันทึกผลของ 
นักเรียนแต่ละกลุ่ม 

- คุณครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการท ากิจกรรม โดยน าภาพที่ได้ไปเปรียบเทียบกับ  
เพ่ือนกลุ่มอ่ืนในห้องเรียน 



- คุณครูร่วมกันกับนักเรียนอภิปรายและเปรียบเทียบข้อมูลที่ได้จากกิจกรรม โดยอาจเลือก  
เฉพาะผลกิจกรรมที่ถูกต้องชัดเจนและผลกิจกรรมที่คลาดเคลื่อน มาอภิปรายเปรียบเทียบ 
และหาสาเหตุที่ท าให้เกิดผลกิจกรรมคลาดเคลื่อน 

ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป (Explain) 
- คุณครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับผลที่ได้จากกิจกรรม 
- คุณครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยในกิจกรรมที่ท า โดยอภิปรายให้กับนักเรียน 

เพ่ิมเติมเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ 
- คุณครูให้นักเรียนตอบค าถามท้ายกิจกรรมในหนังสือเรียนและร่วมกันอภิปรายค าตอบ เพ่ือให้

นักเรียนสรุปได้ว่า น ้าเคลื่อนที่ผ่านเซลโลเฟนเข้าไปภายในถุงที่บรรจุสารละลาย  น ้าตาลได้ 
แต่สารละลายน ้าตาลไม่สามารถเคลื่อนที่ผ่านเซลโลเฟนออกมานอกถุงที่บรรจุ อยู่ได ้

- คุณครูให้นักเรียนท าใบงาน เรื่อง ออสโมซิส 

ชั่วโมงท่ี 3 

ขั้นที่ 4 ข้ันขยายความรู้ (Elaborate) 
- คุณครูให้นักเรียนอ่านเนื้อหาในหนังสือเรียน พร้อมทั้งตอบค าถามระหว่างเรียน เพื่อให้  

นักเรียนเรียนรู้เพ่ิมเติมเกี่ยวกับการออสโมซิส ดังนี้ 
“ออสโมซิสเกิดข้ึนได้อย่างไร” 

แนวค าตอบ ออสโมซิสเกิดขึ้นเมื่อมีความแตกต่างกันของโมเลกุลน ้า 2 บริเวณ โดย มีเยื่อเลือกผ่านกั้น ซึ่งโมเลกุล
ของน ้าจะเคลื่อนที่จากบริเวณที่มีความเข้มข้นของ สารละลายต ่า (มีโมเลกุลของน ้ามาก) ผ่านเยื่อเลือกผ่านไปยัง
บริเวณท่ีมีความเข้มข้นของ สารละลายสูง (มีโมเลกุลของน ้าน้อย) 

“ยกตัวอย่างออสโมซิสของสารในชีวิตประจ าวันที่นักเรียนเคยพบเห็น” 

แนวค าตอบ นักเรียนสามารถตอบได้ตามประสบการณ์ของตนเอง เช่น การพรมน ้า  ให้ผักสด การใส่น ้าในแจกัน
ดอกไม้ การแช่ต้นหอมในน ้าเพ่ือให้มีรูปทรงสวยงาม 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation) 
- ครูตรวจใบงาน เรื่อง ออสโมซิส 
- ครูประเมินการปฏิบัติการทดลองทางวิทยาศาสตร์ 
- ครูประเมินด้านทักษะกระบวนการคิด 

 

 

 

 

 



8.  การวัดและการประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องประเมิน วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
1.นักเรียนอธิบายกระบวนการ 
แพร่และออสโมซิสในการน า
สาร เข้าและออกจากเซลล์ (K)  

- การตรวจใบงาน 
เรื่อง ออสโมซิส 

- ใบงาน เรื่อง ออสโม
ซิส 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

2.นักเรียนสามารถทดลองเรื่อง 
น ้าเคลื่อนที่ผ่านเยื่อเลือกผ่านได้ 
(P) 
 

- สังเกตพฤติกรรม
การท า การปฏิบัติการ
ทดลองทาง 
วิทยาศาสตร์ 

- แบบประเมินการ 
ปฏิบัติการทดลองทาง 
วิทยาศาสตร์ 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

3.นักเรียนยกตัวอย่างการแพร่ 
และออสโมซิสที่พบใน 
ชีวิตประจ าวันได้ (A) 
 

- สังเกตพฤติกรรมการ 
น าเสนอหน้าชั้นเรียน 

- แบบประเมินด้าน
ทักษะ กระบวนการคิด 

คะแนน 80% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

9.  สื่อ/อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ 
- Power Point เรื่อง การออสโมซิส 

- หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ ม.1 สสวท. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10.  ความเห็นของครูพี่เลี้ยง 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

10.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

10.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

10.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

10.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

........................................................................................................................................... ..................................
.....................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                                 ครูพ่ีเลี้ยง  

 

 

 

 

 

 

 

 



11.  ความเห็นของครูนิเทศโรงเรียน 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

11.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

11.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

11.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

11.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... ............................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ .......................................................... 

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                             ครูนิเทศโรงเรียน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ใบงาน เรื่อง ออสโมซิส 

ตอนที่ 1  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

1.ออสโมซิส (Osmosis) คืออะไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2.เยื่อเลือกผ่านคืออะไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

3.ปัจจัยใดบ้างที่เกี่ยวข้องกับการออสโมซิส 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

4.จงยกตัวอย่างการแพร่ในชีวิตประจ าวันมา 4 ตัวอย่าง 

 4.1…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 4.2………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

 4.3…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 4.4…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

5.ความเข้มข้นของสารละลายที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของเซลล์แบ่งออกเป็น 3 รูปแบบ มีอะไรบ้าง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

ตอนที่ 2 

ค าชี้แจง จงน าตัวอักษรหน้าข้อความต่อไปนี้ ไปเติมลงในช่องว่างในตารางที่ก าหนดให้ถูกต้องสัมพันธ์กัน โดย 
สามารถใช้อักษรซ ้าได้มากกว่า 1 ช่อง 

ก. เซลล์พืช    ฉ. เซลล์เหี่ยว 

ข. เซลล์สัตว์    ช. เซลล์ปกติ 

ค. Isotonic solution   ซ. เซลล์เต่ง 

ง. Hypotonic solution   ฌ. เซลล์แตก 

จ. Hypertonic solution  ญ.เซลล์ยังคงรูปร่าง 



      ชนิดของเซลล์  การเปลี่ยนแปลงของ    
เซลล์จากสารละลาย 

     ลักษณะเซลล์ 

   

ก ค ช 

 

   

   

   

 

   

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 



เฉลยใบงาน เรื่อง ออสโมซิส 

ตอนที่ 1  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

1.ออสโมซิส (Osmosis) คืออะไร 

การแพร่ของน ้าผ่านเยื่อเลือกผ่านจากบริเวณท่ีมีความเข้มข้นของสารละลายต ่าไปยังบริเวณท่ีมีความ เข้มข้นของ
สารละลายสูงกว่า 

2.เยื่อเลือกผ่านคืออะไร 

เยื่อบาง ๆ ที่ยอมให้สารบางอย่างผ่านเข้า-ออกได้ 

3.ปัจจัยใดบ้างที่เกี่ยวข้องกับการออสโมซิส 

1. ความเข้มข้นของสารถ้าความเข้มข้นของสารแตกต่างกันมาก การออสโมซิสจะเกิดได้ดี  

2. อุณหภูมิถ้าอุณหภูมิสูง กระบวนการออสโมซิสจะเกิดได้ดี  

3. ขนาดของอนุภาคอนุภาคที่มีขนาดเล็กจะเกิดการออสโมซิสได้ดี  

4. สมบัติของเยื่อกั้นเยื่อกั้นบางชนิดจะยอมให้สารผ่านได้ การออสโมซิสจึงเกิดขึ้นได้ดี 

4.จงยกตัวอย่างการแพร่ในชีวิตประจ าวันมา 4 ตัวอย่าง 

 4.1 การแช่ผักในน ้า 

 4.2 การปักดอกไม้ในแจกัน 

 4.3 การหุบของต้นไมยราบ 

 4.4 การเหี่ยวของต้นพืช 

 **อ่ืนๆ การพองของเยื่อชั้นในของไข่เมื่อแช่ในน ้า 

5.ความเข้มข้นของสารละลายที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของเซลล์แบ่งออกเป็น 3 รูปแบบ มีอะไรบ้าง 

1. สารละลายที่มีความเข้มข้นน้อยกว่าเซลล์(Hypotonic solution solution)  

2. สารละลายที่มีความเข้มข้นมากกว่าเซลล์(Hypertonic solution solution)  

3. สารละลายที่มีความเข้มข้นเท่ากัน (Isotonic solution solution) 

ตอนที่ 2 

ค าชี้แจง จงน าตัวอักษรหน้าข้อความต่อไปนี้ ไปเติมลงในช่องว่างในตารางที่ก าหนดให้ถูกต้องสัมพันธ์กัน โดย 
สามารถใช้อักษรซ ้าได้มากกว่า 1 ช่อง 

ก. เซลล์พืช    ฉ. เซลล์เหี่ยว 

ข. เซลล์สัตว์    ช. เซลล์ปกติ 



ค. Isotonic solution   ซ. เซลล์เต่ง 

ง. Hypotonic solution   ฌ. เซลล์แตก 

จ. Hypertonic solution  ญ.เซลล์ยังคงรูปร่าง 
      ชนิดของเซลล์  การเปลี่ยนแปลงของ    

เซลล์จากสารละลาย 
     ลักษณะเซลล์ 

 

ก ค ช 

 

ข ง ฌ 

 

ก จ ญ 

 

ข ค ช 

 

ข จ ฉ 

 

ก ง ซ 

 

 

 

 



แผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1               กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 

รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน      รหัสวิชา ว21101             หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 การด ารงชีวิตของพืช 

เรื่อง  การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ                         ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565      เวลา 3 ชั่วโมง 

ครูผู้สอน นางสาวพิชญาพรณ์ เชียงสวนจิก                                  โรงเรียน เมืองราดวิทยาคม 

************************************************************************************************** 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 

     สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การล าเลียงสารผ่าน เซลล์ 
ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ท างานสัมพันธ์กัน 
ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ท างานสัมพันธ์กัน รวมทั้งน าความรู้ ไป
ใช้ประโยชน 

  ตัวช้ีวัด ว 1.2  ม.1/11 อธิบายการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศและไม่อาศัยเพศของพืชดอก 

            ม.1/12 อธิบายลักษณะโครงสร้างของดอกท่ีมีส่วนท าให้เกิดการถ่ายเรณู รวมทั้ง
บรรยายการ ปฏิสนธิของพืชดอก การเกิดผลและเมล็ด การกระจายเมล็ด และการงอกของเมล็ด 

            ม.1/13 ตระหนักถึงความส าคัญของสัตว์ที่ช่วยในการถ่ายเรณูของพืชดอก โดย
การไม่ท าลาย ชีวิตของสัตว์ที่ช่วยในการถ่ายเรณู 

2.  สาระส าคัญ (ความคิดรวบยอด) 

 พืชดอกมีดอกเป็นอวัยวะสืบพันธุ์ ภายในมีส่วนประกอบที่ท าหน้าที่สร้างเซลล์สืบพันธุ์เพศผู้ (สเปิร์ม)  และ
เซลล์สืบพันธุ์เพศเมีย (เซลล์ไข่) ซึ่งการปฏิสนธิระหว่างสเปิร์มกับเซลล์ไข่จะเกิดขึ้นภายในรังไข่ แล้วเจริญ เป็นเมล็ด
อยู่ภายในผล เมื่อถึงเวลาขยายพันธุ์เมล็ดที่อยู่ภายในผลจะแตกออกและกระจายไปยังที่ต่างๆ เมื่ออยู่ ในสภาวะ
แวดล้อมและมีปัจจัยที่เหมาะสม 

 การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ เป็นการสืบพันธุ์ที่เกิดการปฏิสนธิระหว่างเซลล์สืบพันธุ์เพศผู้และเซลล์ สืบพันธุ์
เพศเมีย การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศของพืชดอกเกิดข้ึนที่ดอก โดยทั่วไปดอกประกอบด้วย กลีบเลี้ยง กลีบดอก เกสร
เพศผู้ และเกสรเพศเมีย ภายในอับเรณูของเกสรเพศผู้มีเรณูท าหน้าที่สร้างสเปิร์ม ภายในออวุล  ของเกสรเพศเมียมี
ถุงเอ็มบริโอท าหน้าที่สร้างเซลล์ไข่ ซึ่งต้องมีการถ่ายเรณูจากอับเรณูไปยังยอดเกสรเพศเมีย  น าไปสู่การปฏิสนธิ
ระหว่างสเปิร์มกับเซลล์ไข่ และระหว่างสเปิร์มกับโพลาร์นิวคลีไอในถุงเอ็มบริโอ หลังการ ปฏิสนธิจะได้ ไซโกตและ
เอนโดสเปิร์ม ไซโกตจะพัฒนาต่อไปเป็นเอ็มบริโอ โดยมีเอนโดสเปิร์มเป็นอาหาร  สะสมส าหรับเลี้ยงเอ็มบริโอ ส่วน
ออวุลพัฒนาไปเป็นเมล็ด และรังไข่พัฒนาไปเป็นผล 

 



3.  จุดประสงค์การเรียนรู้  
- นักเรียนสามารถอธิบายการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศของพืชดอกได้ (K) 

- นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะโครงสร้างของดอกท่ีมีส่วนท าให้เกิดการถ่ายเรณูได้ (K) 

- นักเรียนสามารถสืบค้นรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการถ่ายเรณูของพืชดอกได้ (P) 

- นักเรียนตระหนักถึงประโยชน์ของการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศและน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน 

ชีวิตประจ าวันได้ (A) 

4.  สาระการเรียนรู้  
- การถ่ายเรณู 

- การปฏิสนธิ 

- สเปิร์ม 

- เซลล์ไข่ 

- เอ็มบริโอ 

- การกระจายผลและเมล็ด 

- การงอกของเมล็ด 

5.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
- ความสามารถในการสื่อสาร 
- ความสามารถในการคิด 
- ความสามารถในการแก้ปัญหา 
- ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

6.  ชิ้นงาน/ภาระงาน 
- ใบงาน เรื่อง การสืบพันธ์แบบอาศัยเพศของพืชดอก 
- ใบกิจกรรม การถ่ายเรณูเกิดข้ึนได้อย่างไร 

7.  กิจกรรมการเรียนรู้ (ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)) 

ชั่วโมงท่ี 1-2 

ขั้นที ่1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
- ครูแจ้งจุดประสงค์ของบทเรียนให้กับนักเรียนทราบ 
- ครูถามค าถามนักเรียนเพื่อกระตุ้นความสนใจนักเรียนว่า “พืชมีอวัยวะที่ใช้สืบพันธุ์ หรือไม่ 

อวัยวะนั้นคืออะไร” 

แนวค าตอบ มี ดอกเป็นอวัยวะสืบพันธุ์ของพืช 



- ครูทบทวนความรู้ก่อนเรียน โดยให้นักเรียนเขียนชื่อและหน้าที่ของส่วนประกอบของดอก 
จากรูปโครงสร้างของดอกต่อไปนี้ 

 
- ครูให้น ักเร ียนทบทวนความรู ้ เก ี ่ยวกับส่วนประกอบของดอก และหน้าที ่ของแต่ละ  

ส่วนประกอบ โดยอาจน าดอกพืชมาให้ดูและสังเกตส่วนประกอบแต่ละส่วน เพ่ือให้เห็น อย่าง
ชัดเจนว่าเรณูกับถุงเอ็มบริโออยู่คนละส่วนกัน ครูใช้ค าถามเพ่ือให้นักเรียนคิด วิเคราะห์ ดังนี้ 
“ส่วนใดของดอกที่เกี่ยวข้องโดยตรงกับการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศของพืชดอก  เพราะเหตุ
ใด” 

แนวค าตอบ ส่วนเกสรเพศผู้และเกสรเพศเมีย เพราะว่าเกสรเพศผู้เป็นส่วนที่สร้างเซลล์  สืบพันธุ์เพศผู้ และเกสร
เพศเมียเป็นส่วนที่สร้างเซลล์สืบพันธุ์เพศเมีย 

  “การถ่ายเรณูเกิดข้ึนได้อย่างไร มีสิ่งใดบ้างท่ีช่วยในการถ่ายเรณู” 

แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจ 
- ครูร่วมกันอภิปรายกับนักเรียนเพื่อให้ได้ข้อสรุปว่า การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศของพืช  จะ

เกิดข้ึนที่ดอก ส่วนของดอกท่ีท าหน้าที่สร้างเซลล์สืบพันธุ์เพศผู้ คือ เรณู ซึ่งอยู่ในอับเรณู ของ
เกสรเพศผู้ และส่วนที่สร้างเซลล์สืบพันธุ์เพศเมีย คือ ถุงเอ็มบริโอ ซึ่งอยู่ในออวุลของ  เกสร
เพศเมีย การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศต้องมีการผสมกันของเซลล์สืบพันธุ์เพศผู ้และเซลล์  
สืบพันธุ์เพศเมียจึงต้องมีการเคลื่อนย้ายเรณูจากอับเรณูไปยังยอดเกสรเพศเมีย เรณูจากอับ  
เรณูจะไปตกบนยอดเกสรเพศเมียได้อย่างไร 

ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 
- ครูน านักเรียนเข้าสู่กิจกรรม การถ่ายเรณูเกิดข้ึนได้อย่างไร 
- ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเดิมจากชั่วโมงท่ีแล้วเพ่ือท ากิจกรรม 
- ครูบอกจุดประสงค์ของการทดลองให้นักเรียนได้อธิบายอุปกรณ์ที่ใช้และชี้แจงวิธีการด าเนิน

กิจกรรมให้แก่นักเรียนเป็นแนวทางในการด าเนินกิจกรรม 



- ครูให้นักเรียนท ากิจกรรมด้วยตนเองแต่ละกลุ่ม โดยครูจะคอยแนะน าตลอดระยะเวลาในการ
ด าเนินกิจกรรมไว้ ครูให้นักเรียนท ากิจกรรมตามขั้นตอน โดยแนะน าให้นักเรียนใน  กลุ่ม
สังเกตดอกพืชทีละชนิดไปพร้อมกันทั้งกลุ่ม เพื่อให้มีการลงความเห็นกันในกลุ่ม และ  บันทึก
ผล 

- ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการท ากิจกรรม โดยน าภาพที่ได้ไปเปรียบเทียบกับ เพ่ือน
กลุ่มอ่ืนในห้องเรียน 

ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป (Explain)  
- ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับผลที่ได้จากกิจกรรม 
- ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยในกิจกรรมที่ท า โดยอภิปรายให้กับนักเรียน เพ่ิมเติม

เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ 
- ครูให้นักเรียนตอบค าถามท้ายกิจกรรมในหนังสือเรียนและร่วมกันอภิปรายค าตอบ  เพื่อให้

นักเรียนสรุปได้ว่า วิธีการถ่ายเรณูของพืชดอกแต่ละชนิดเกี่ยวข้องกับลักษณะต่าง ๆ ของดอก
พืช ทั้งรูปร่าง ขนาด สี กลิ่น ต าแหน่งของเกสรเพศผู้และเกสรเพศเมีย ซึ่งจะ สัมพันธ์กับสิ่งที่
ช่วยในการถ่ายเรณู เช่น สัตว์ ลม น ้า 

- ครูให้นักเรียนท าใบงาน เรื่อง การสืบพันธ์แบบอาศัยเพศของพืชดอก 

ชั่วโมงท่ี 3 

ขั้นที่ 4 ข้ันขยายความรู้ (Elaborate) 
- ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการถ่ายเรณู โดยให้นักเรียนระดมความคิดว่า หากไม่มี

การถ่ายเรณูจะส่งผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตอย่างไรบ้าง 
- ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ ่มออกมาน าเสนอ เรื ่องการถ่ายเรณูจะส่งผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิต  

อย่างไรบ้าง 
- ครูอภิปรายร่วมกับนักเรียนในการถ่ายเรณูที่จะส่งผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิต เพื่อให้  นักเรียน

เข้าใจมากยิ่งข้ึน 
- ครูอภิปรายเกี่ยวกับการเกิดเมล็ดของพืชดอก 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation) 
- ครูตรวจใบงาน เรื่อง การสืบพันธ์แบบอาศัยเพศของพืชดอก 

 

 

 

 

 



8.  การวัดและการประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องประเมิน วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
1.นักเรียนสามารถอธิบายการ 
สืบพันธุ์แบบอาศัยเพศของพืช 
ดอกได้ (K)  

- การตรวจใบงาน 
เรื่อง การสืบพันธ์แบบ 
อาศัยเพศของพืชดอก 

- ใบงาน เรื่อง การ สืบ
พันธ์แบบอาศัยเพศ 
ของพืชดอก 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

2.นักเรียนสามารถอธิบาย 
ลักษณะโครงสร้างของดอกที่มี 
ส่วนท าให้เกิดการถ่ายเรณูได้ 
(K) 

- การตรวจใบงาน 
เรื่อง การสืบพันธ์แบบ 
อาศัยเพศของพืชดอก 

- ใบงาน เรื่อง การ สืบ
พันธ์แบบอาศัยเพศ 
ของพืชดอก 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

3. .นักเรียนสามารถสืบค้น
รวบรวม ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการ
ถ่ายเรณู ของพืชดอกได้ (P) 

- สังเกตพฤติกรรมการ
ท า กิจกรรม การถ่าย
เรณ ูเกิดข้ึนได้อย่างไร 

แบบประเมินด้าน
ทักษะ กระบวนการคิด 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

4.นักเรียนตระหนักถึงประโยชน์ 
ของการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ 
และน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน 
ชีวิตประจ าวันได้ (A) 

- การตรวจใบงาน 
เรื่อง การสืบพันธ์แบบ
อาศัยเพศของพืชดอก  

- ใบงาน เรื่อง การสืบ
พันธ์แบบอาศัยเพศ
ของพืชดอก  

คะแนน 80% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

9.  สื่อ/อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ 
- Power Point เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช การสืบพันธุ์โดยอาศัยเพศและไม่อาศัย เพศของ

พืชดอก 

- หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ ม.1 สสวท 

- ใบความรู้เรื่อง การสืบพันธ์แบบอาศัยเพศของพืชดอก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10.  ความเห็นของครูพี่เลี้ยง 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

10.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

10.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

10.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

10.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                                 ครูพ่ีเลี้ยง  

 

 

 

 

 

 

 

 



11.  ความเห็นของครูนิเทศโรงเรียน 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

11.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

11.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

11.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

11.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                             ครูนิเทศโรงเรียน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ใบความรู้เรื่อง การสืบพันธ์แบบอาศัยเพศของพืชดอก 

ส่วนประกอบของดอกไม้ 

 พืชดอก หมายถึง พืชที่เมื่อเจริญเติบโตเต็มที่แล้วจะมีดอกให้เห็น พืชดอกจัดเป็นพืชชั้นสูงที่มีอวัยวะ ต่างๆ 
ครบสมบูรณ์ คือ ราก ล าต้น ใบ ตา ดอก และเมล็ด มีไว้เพ่ือส าหรับขยายพันธุ์ 

 
ส่วนประกอบที่ส าคัญของดอก มี 4 ส่วน คือ 

1. กลีบดอก (petal) : มีสีเพื่อล่อแมลงให้มาช่วยถ่ายละอองเรณู  

2. กลีบเลี้ยง (sepal) : หุ้มส่วนต่างๆ ของดอกเพ่ือป้องกันอันตราย ขณะดอกยังตูมอยู่  

3. เกสรเพศผู้ (stamen) : ประกอบด้วยก้านชูอับละอองเรณู (filament) และอับละอองเรณู (anther)  

4. เกสรเพศเมีย (pistil) : ประกอบด้วยยอดเกสรเพศเมีย (stigma) ก้านชูเกสรเพศเมีย (style) และรังไข่ (ovary) 

การสืบพันธ์แบบอาศัยเพศของพืชดอก 



 

การสืบพันธุ์ของพืชแบบอาศัยเพศ  

เกิดจากการผสมกันระหว่างเซลล์สืบพันธุ์เพศผู้ และเซลล์สืบพันธุ์เพศเมีย ซึ่งมีขั้นตอนการผสมพันธุ์ ดังนี้ 
การถ่ายละอองเรณู การงอกของละอองเรณู และการปฏิสนธิ 

การถ่ายละอองเรณู (pollination)  

การถ่ายละอองเรณู (pollination) คือ การที่ละอองเรณูตกบนยอดเกสรตัวเมีย โดยอาศัยลม น ้า คน หรือ
สัตว์อ่ืนๆ เช่น นก แมลง เป็นต้น การถ่ายละอองเรณูอาจเกิดในดอกเดียวกัน หรือระหว่างดอกของต้น เดียวกันหรือ
ข้ามต้นก็ได้ 

การถ่ายละอองเรณูที่เกิดตามธรรมชาติ  

โดยอาศัยลม น ้า หรือสัตว์อ่ืนๆ นั้น จะท าให้เกิดการผสมพันธุ์ตามธรรมชาติ และได้พันธุ์เดิมๆ ซึ่งอาจ มี
คุณภาพไม่ดี และไม่เป็นที่ต้องการของมนุษย์ ส่วนการถ่ายละอองเรณูที่เกิดขึ้นโดยมนุษย์นั้น มนุษย์สามารถ คัด
พันธุ์ที่มีลักษณะ และสมบัติดีตามต้องการได้ เช่น ได้ผลผลิตสูง ได้พันธุ์พืชที่ต้านทานโรค ได้พันธุ์ที่ เหมาะสมกับดิน
ฟ้าอากาศในท้องถิ่นนั้น 

การงอกของละอองเรณู เมื่อละอองเรณูตกบนยอดเกสรตัวเมียแล้ว จะงอกหลอดละอองเรณูยืดยาว ออก
จากละอองเรณู ลงไปตามคอเกสรตัวเมีย หลอดนี้จะงอกอย่างรวดเร็วผ่านรูไมโครไพล์เข้าสู่ออวุล นิวเคลียสใน
ละอองเรณูที่แก่แล้วจะแบ่งเป็น 2 นิวเคลียส คือ เจเนอเรทีฟนิวเคลียส และทิวบ์นิวเคลียส 



ทิวบ์นิวเคลียสจะอยู่ใกล้กับส่วนปลายของละอองเรณู และอาจจะสลายไป ส่วนเจเนอเรทีฟนิวเคลียส จะ
แบ่งตัวได้ 2 นิวเคลียส แต่ละนิวเคลียส เรียกว่า สเปิร์มนิวเคลียส 

การปฏิสนธิ (fertilization)  

การปฏิสนธิ (fertilization) คือ การที่เซลล์สืบพันธุ์เพศผู้ของพืชดอก (สเปิร์มนิวเคลียส) เข้าผสมกับ เซลล์
สืบพันธุ์เพศเมีย (ไข่) และโพลาร์นิวคลีไอในออวุล 

ภายในออวุลซึ่งอยู่ในรังไข่ ประกอบด้วยเซลล์ต่างๆ 7 เซลล์ (8 นิวเคลียส) ดังนี้ 
- แอนติโพแดลเซลล์ 3 เซลล์ 

- ซินเนอร์จิด 2 เซลล์ 

- เซลล์ไข่ 1 เซลล์ 

- โพลาร์นิวคลีไอ 2 นิวเคลียสรวมเป็นเอนโดสเปิร์มมาเทอร์เซลล์ 1 เซลล์ 

 

การปฏิสนธิของพืชดอกเป็น การปฏิสนธิซ้อน (double fertilization) เพราะเกิดการปฏิสนธิ 2 ครั้ง โดย
สเปิร์มนิวเคลียสอันหนึ่ง ผสมกับนิวเคลียสของไข่ได้เอ็มบริโอ (embryo) ส่วนสเปิร์มนิวเคลียสอีกอันหนึ่ง ผสมกับ
โพลาร์นิวคลีไอ ได้เอนโดสเปิร์ม (endosperm) อยู่ในออวุล หลังจากปฏิสนธิแล้วมีการเปลี่ยนแปลง ดังนี้ 

- ออวุล เจริญเป็นเมล็ด 

- ไข่ เจริญเป็นต้นอ่อน (embryo) อยู่ภายในเมล็ด 

- โพลาร์นิวคลีไอ เจริญเป็นเอนโดสเปิร์มอยู่ภายในเมล็ด 

- รังไข่ เจริญเป็นผล (fruit) 

- ผนังรังไข่ เจริญเป็นเปลือกและเนื้อผล 



ใบกิจกรรม 

การถ่ายเรณูเกิดขึ้นได้อย่างไร 

จุดประสงค์ สังเกต รวบรวมข้อมูล และอธิบายวิธีการถ่ายเรณูของพืชดอก 

วัสดุและอุปกรณ์       1…………………………….. 2…………..……….……… 3…………..……….……… 

                            4…………………………….. 5…………….……..……… 6…………..……….……… 

วิธีด าเนินกิจกรรม  

1. สังเกต รูปร่างลักษณะ สี กลิ่น และเปรียบเทียบต าแหน่งของเกสรเพศผู้และเกสรเพศเมียของดอกพืชแต่
ละชนิด  

2. ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับลักษณะของดอกที่ช่วยให้เกิดการถ่ายเรณู และคาดคะเนส่วนต่าง ๆ ของดอก
ได้ เกี่ยวกับปัจจัยภายนอกท่ีช่วยให้เกิดการถ่ายเรณูของดอกท่ีศึกษา พร้อมบอกเหตุผล  

3. รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการถ่ายเรณูของพืชดอก  

4. น าข้อมูลการถ่ายเรณูของพืชดอกที่ได้จากการรวบรวมเปรียบเทียบกับข้อมูลที่ได้จากการอภิปราย 
บันทึกผล 

บันทึกผลการท ากิจกรรม  

ตาราง บันทึกผลการสังเกตรูปร่างลักษณะ สี กลิ่น และต าแหน่งของเกสรเพศผู้และเกสรเพศเมียของดอกพืช 
   ชื่อพืช    รูปร่าง          

ลักษณะ 
 กลีบเลี้ยง   กลีบดอก  เกสรเพศผู้  เกสรเพศเมีย    กล่ิน 

       

       

 

 

ตารางผลการอภิปรายเกี่ยวกับสิ่งที่ช่วยในการถ่ายเรณูของพืชดอกแต่ละชนิด 

พืช สิ่งท่ีช่วยในการถ่ายเรณู เหตุผล 
   

   

   

 

ค าถามท้ายกิจกรรม 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 



1.ลักษณะต่าง ๆ ของดอกมีส่วนช่วยในการถ่ายเรณูของพืชดอกหรือไม่ อย่างไร 

............................................................................................................................. ........................................................

........................................................................... ............................................................................................  

2.ปัจจัยภายนอกที่ช่วยในการถ่ายเรณูของพืชดอกมีอะไรบ้าง 

............................................................................................................. ........................................................................

............................................................................................................................. .......................................... 

3.วิธีการถ่ายเรณูจากการอภิปรายเหมือนหรือแตกต่างจากข้อมูลที่ได้จากการสืบค้น อย่างไร 

............................................................................................................................. ........................................................

..................................................................................................................................... .................................. 

4.จากกิจกรรม สรุปได้ว่าอย่างไร 

................................................................. ....................................................................................................................

............................................................................................................................. .......................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เฉลยใบกิจกรรม 

การถ่ายเรณูเกิดขึ้นได้อย่างไร 

จุดประสงค์ สังเกต รวบรวมข้อมูล และอธิบายวิธีการถ่ายเรณูของพืชดอก 

วัสดุและอุปกรณ์       1.ดอกชบา     2.แว่นขยาย     3.ใบมีดโกน 

วิธีด าเนินกิจกรรม  

1. สังเกต รูปร่างลักษณะ สี กลิ่น และเปรียบเทียบต าแหน่งของเกสรเพศผู้และเกสรเพศเมียของดอกพืชแต่
ละชนิด  

2. ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับลักษณะของดอกที่ช่วยให้เกิดการถ่ายเรณู และคาดคะเนส่วนต่าง ๆ ของดอก
ได้ เกี่ยวกับปัจจัยภายนอกท่ีช่วยให้เกิดการถ่ายเรณูของดอกท่ีศึกษา พร้อมบอกเหตุผล  

3. รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการถ่ายเรณูของพืชดอก  

4. น าข้อมูลการถ่ายเรณูของพืชดอกที่ได้จากการรวบรวมเปรียบเทียบกับข้อมูลที่ได้จากการอภิปราย 
บันทึกผล 

 

 

บันทึกผลการท ากิจกรรม  

ตาราง บันทึกผลการสังเกตรูปร่างลักษณะ สี กลิ่น และต าแหน่งของเกสรเพศผู้และเกสรเพศเมียของดอกพืช 

   ชื่อพืช    รูปร่าง          
ลักษณะ 

 กลีบเลี้ยง   กลีบดอก  เกสรเพศผู้  เกสรเพศเมีย    กล่ิน 

ชบา ดอกบานมี 
ขนาด ใหญ่ 
กลีบดอก 
แยกจากกัน
มี ก้าน ชู
เกสรเพศผู้ 
และ เกสร
เพศเมียยื่น 
ออกมาจาก 
กลาง ดอก 
เห็นชัดเจน 

กลีบเลี้ยงสี 
เขียวที่ฐาน 
กลีบเ ชื่อ ม 
ติดกันเป็น 
หลอดปลาย 
กลีบแยก 
จาก กันเป็น 
5 กลีบ ที่
โคน หลอด
กลีบมี ริ้ว
ประดับสี 
เขียว 

กลีบดอกมี 
ขนาดใหญ่ สี
แดง ขาว 
ชมพู ส้ม ( สี 
ขึ้น  
อ ยู่กับ ดอก
ที่สังเกต) 
จ านวน 5 
กลีบ ที่โคน 
เชื่อมกันเล็ก 
น้อย 

ก้านเกสร
เพศ ผู้ เชื่อม
ติดกัน เป็น 
หลอดห่อหุ้ม 
ก้านเกสร
เพศ เมียไว้
และรัง ไข่ ที่
ปลายมี ก้าน
เกสรเพศ ผู้
อัน เล็กๆ 
จ านวน มาก 
อับเรณูสี 

เกสรเพสเมียมี 
1อัน รังไข่และ
ก้านเกสร เพศ
เมียถูกก้าน
เกสร เพศผู้หุ้ม 
ไว้ ยอดเกสร
เพศเมีย อยู่
สูงขึ้นไปจาก
อับ เรณู ยอด
เกสรเพศ เมีย
แยกกันเป็น 5 
แฉก มีรูปร่าง

ไม่มีกลิ่น 



เหลืองเห็น 
ชัดเจน 

ค่อน ข้างกลม 
มีขนเส้น เล็กๆ 
เมื่อดอกบาน 
จะเห็นเกสร
เพศเมีย 
ชัดเจน 

** ตัวอย่างดอกไม้ขึ้นอยู่กับสิ่งที่เตรียมมา ค าตอบควรอยู่ในดุลยพินิจของผู้สอน ** 

 

 

ตารางผลการอภิปรายเกี่ยวกับสิ่งที่ช่วยในการถ่ายเรณูของพืชดอกแต่ละชนิด 
พืช สิ่งท่ีช่วยในการถ่ายเรณู เหตุผล 

ชบา สัตว์ เช่น ผึ้ง และแมลงอ่ืน ๆ 
และลม 

ดอกชบามีกลีบดอกขนาดใหญ่ มีสีสัน ไม่มี
กลิ่นอับเรณูและยอดเกสรเพศเมียติดอยู่ บน
หลอดที่ยื่นออกมาจากส่วนอื่นๆ ของดอก 
และอับเรณูต ่ากว่ายอดเกสรเพศเมีย ลักษณะ
เช่นนี้สามารถใช้สีสันดึงดูดสัตว์ให้ ช่วยถ่าย
เรณูได้ ส่วนใหญ่จะเป็นสัตว์ขนาด เล็กต่าง ๆ 
ที่สามารถเกาะที่อับเรณูแล้ว สามารถ
เคลื่อนที่ต่อไปยังยอดเกสรเพศเมีย ได้หรือ
อาจมีการถ่ายเรณูข้ามไปยัง ดอกท่ีอยู่ 
ต าแหน่ง ต ่ากว่าได้โดยลม 

 

ค าถามท้ายกิจกรรม 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 

1.ลักษณะต่าง ๆ ของดอกมีส่วนช่วยในการถ่ายเรณูของพืชดอกหรือไม่ อย่างไร 

ลักษณะต่าง ๆ ของดอกมีส่วนเกี่ยวข้องในการถ่ายเรณูของพืชดอก โดยถ้าส่วนของเกสรเพศผู้ และ เกสร
เพศเมียอยู่ในระดับเดียวกัน หรือ เกสรเพศผู้สูงกว่าเกสรเพศเมีย พืชชนิดนั้นก็มีโอกาสที่จะถ่ายเรณูได้เอง แต่ถ้า
เกสรเพศผู้ต ่ากว่าเกสรเพศเมีย ก็จ าเป็นต้องมีสิ่งที่ช่วยในการถ่ายเรณูเช่น ลม สัตว์ 

2.ปัจจัยภายนอกที่ช่วยในการถ่ายเรณูของพืชดอกมีอะไรบ้าง 

สิ่งที่ช่วยในการถ่ายเรณูของพืชดอกมีหลายอย่าง เช่น ลม น ้า สัตว์ มนุษย์และตัวกลางอ่ืน ๆ  



3.วิธีการถ่ายเรณูจากการอภิปรายเหมือนหรือแตกต่างจากข้อมูลที่ได้จากการสืบค้น อย่างไร 

เหมือนกัน คือ ดอกของพืชแต่ละชนิดมีลักษณะรูปร่างที่แตกต่างกัน ซึ่งจะมีส่วนเกี่ยวข้องกับวิธีการ ถ่าย
เรณูของพืช เช่น ดอกที่มีกลิ่น มีสีสันสดใส จะมีสัตว์ช่วยในการถ่ายเรณู แตกต่างกัน คือ นอกจากการมี กลีบดอก
สีสันสดใสหรือมีกลิ่นช่วยในการดึงดูดสัตว์ให้มาช่วยถ่ายเรณูแล้ว พืชยังถ่ายเรณูโดยมีตัวกลางอย่าง อ่ืนอีก เช่น ลม 
น ้า 

4.จากกิจกรรม สรุปได้ว่าอย่างไร 

วิธีการถ่ายเรณูของพืชแต่ละชนิดเกี่ยวข้องกับลักษณะ รูปร่างของดอก โดยมีสิ่งที่ช่วยถ่ายเรณู เช่น ลม น ้า 
สัตว์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ใบงาน เรื่อง การสืบพันธ์แบบอาศัยเพศของพืชดอก 

ตอนที่ 1 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเติมข้อความเก่ียวกับส่วนประกอบของดอกไม้และตอบค าถามลงในช่องว่างที่ก าหนด ให้ถูกต้อง 

 
1.ส่วนประกอบของดอกไม้ มีกี่ส่วน ได้แก่อะไรบ้าง 

............................................................................................................................. ........................................................

........................................................................... ............................................................................................ .............. 

2.กลีบดอก (petal) มีหน้าที่อะไร 

............................................................................................................................. ........................................................

........................................................................... ............................................................................................ .............. 

3.กลีบเลี้ยง (sepal) มีหน้าที่อะไร 

.................................................................................................................. ...................................................................

............................................................................................................................. ........................................................ 

4.เซลล์สืบพันธุ์เพศเมีย คือ…………………………………………………………………………………………………………………………… 

  เซลล์สืบพันธุ์เพศผู้ คือ………………………………………………………………………………………………………………………………. 

5.ส่วนประกอบของพืชส่วนใด เกี่ยวข้องกับการสืบพันธุ์ของพืช 

.................................................................................................................................................................................... .

............................................................................................................................. ........................................................ 

 



ตอนที่ 2 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเติมส่วนประกอบในการปฏิสนธิของพืชดอกในช่องว่างที่ก าหนดให้และอธิบายขั้นตอนใน การ
ปฏิสนธิของพืชดอกให้ถูกต้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตอนที่ 3 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

1.การถ่ายละอองเรณู (pollination) คืออะไร 

............................................................................................................................. ........................................................

............................................................................................................................. .......................................... 

2.จงยกตัวอย่างปัจจัยที่ช่วยในการถ่ายเรณูของพืชมา 4 ตัวอย่าง 

 2.1…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 2.2…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 2.3…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 2.4…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

3.การปฏิสนธิ (fertilization) คืออะไร 

............................................................................................................................. ........................................................

........................................................................... ............................................................................................  

4.หลังจากละอองเรณูตกลงบนยอดเกสรเพศเมียเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร 

................................................................................................... ..................................................................................

............................................................................................................................. .......................................... 

5.จงน าค าท่ีก าหนดให้ เติมลงในช่องว่างให้ถูกต้องสมบูรณ์ 

 เมล็ด เอ็มบริโอ เปลือกและผนังผล ผล เอนโดสเปิร์ม ไซโกต ต้นอ่อนอยู่ภายในเมล็ด 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การปฏิสนธิของสเปิร์มกับเซลล์ไข่จะได้เป็น.................................. ซึ่งจะพัฒนาต่อไปเป็น ..................................  

ส่วนการปฏิสนธิของสเปิร์มกับไพลาร์นิวคลีไอจะเกิดเป็น.................................. ซึ่งจะ พัฒนาเป็นเนื้อเยื่อสะสมอาหาร  

ส าหรับการใช้ระหว่างการงอกของเมล็ด 

หลังการปฏิสนธิกลีบเลี้ยง กลีบดอกและเกสรเพศผู้ของดอกพืชทั่วไปจะแห้งและร่วงลงไป โดยส่วน ต่าง ๆ ของ 

ดอกจะมีการเปลี่ยนแปลงไปดังนี้ 

ออวุล(ovule) เจริญไปเป็น......................................................................................................   

รังไข่ (ovary) เจริญไปเป็น................................................................... .................................... 

 ไข่ (egg) เจริญไปเป็น............................................................................... ............................... 

ผนังรังไข่ (ovary wall) เจริญไปเป็น.......................................................................................  



เฉลยใบงาน เรื่อง การสืบพันธ์แบบอาศัยเพศของพืชดอก 

ตอนที่ 1 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเติมข้อความเก่ียวกับส่วนประกอบของดอกไม้และตอบค าถามลงในช่องว่างที่ก าหนด ให้ถูกต้อง 

 
1.ส่วนประกอบของดอกไม้ มีกี่ส่วน ได้แก่อะไรบ้าง 

ส่วนประกอบที่ส าคัญของดอก มี 4 ส่วน คือ กลีบดอก (petal) กลีบเลี้ยง (sepal) เกสรเพศผู้ (stamen) 
เกสรเพศเมีย (pistil)  

2.กลีบดอก (petal) มีหน้าที่อะไร 

มีสีเพื่อล่อแมลงให้มาช่วยถ่ายละอองเรณู 

3.กลีบเลี้ยง (sepal) มีหน้าที่อะไร 

หุ้มส่วนต่างๆ ของดอกเพ่ือป้องกันอันตราย ขณะดอกยังตูมอยู่ 

4.เซลล์สืบพันธุ์เพศเมีย คือ สเปิร์ม 

  เซลล์สืบพันธุ์เพศผู้ คือ เซลล์ไข่ 

5.ส่วนประกอบของพืชส่วนใด เกี่ยวข้องกับการสืบพันธุ์ของพืช 

เกสรเพศผู้ (stamen) เกสรเพศเมีย (pistil) 

 



ตอนที่ 2 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเติมส่วนประกอบในการปฏิสนธิของพืชดอกในช่องว่างที่ก าหนดให้และอธิบายขั้นตอนใน การ
ปฏิสนธิของพืชดอกให้ถูกต้อง 

 

 

เรณูตกบนยอดเกสรเพศเมีย 

สเปิร์มทั้ง 1 เซลล์เข้าไป ปฏิสนธิกับเซลล์ไข่ อีก 1 
เซลล์ปฏิสนธ ิกับโพลาร์นิวคลีไอ 

สเปิร์มทั้ง 2 เซลล์เคลื่อนที่ไป ตามหลอดเรณูที่จน 

ถึงเอ็มบริโอ 

ทิวบ์นิวเคลียสสร้างหลอดเรณู งอกเข้าไปในเนื้อเยื่อ
ยอดเกสรเพศเมีย สเปิร์มทั้ง 2 เซลล์เคลื่อนที่ไปตาม 
หลอดเรณูที่งอกยาวลงไปตามก้าน เกสรเพศเมีย 



ตอนที่ 3 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

1.การถ่ายละอองเรณู (pollination) คืออะไร 

คือ การที่ละอองเรณูไปตกบนยอดเกสรเพศเมีย เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้น เมื่ออับเรณูที่แก่จัดแตก ออก 
ทาให้ละอองเรณูกระจายออกไปตกบนยอดเกสรเพศเมีย ซึ่งมีสารเหนียวๆ คอยดักจับละอองเรณู ละออง เรณูถูก
พัดพาไปยังที่ต่าง ๆ ได้  

2.จงยกตัวอย่างปัจจัยที่ช่วยในการถ่ายเรณูของพืชมา 4 ตัวอย่าง 

 2.1 ลม 

 2.2 แมลง 

 2.3 น ้า 

 2.4 มนุษย์ 

3.การปฏิสนธิ (fertilization) คืออะไร 

การปฏิสนธิ (fertilization) คือ การที่เซลล์สืบพันธุ์เพศผู้ผสมกับเซลล์สืบพันธุ์เพศเมียในออวุลเป็นไซ โกต 
แล้วเจริญเติบโตเป็นเอ็มบริโอต่อไป การปฏิสนธิเริ่มต้นเมื่อเจเนเรทีฟนิวเคลียสแบ่งตัวให้สเปิร์มนิวเคลียส 2 ตัว 
และเกิดการผสมกัน 

4.หลังจากละอองเรณูตกลงบนยอดเกสรเพศเมียเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร 

เมื่อละอองเรณูตกลงบนยอดเกสรเพศเมีย ซึ่งมีสารเหนียวดักจับละอองเรณู นิวเคลียสในละออง เรณูจะ
แบ่งเป็น 2 นิวเคลียส คือ ทิวบ์นิวเคลียส (tube nucleus) และเจเนอเรทีฟนิวเคลียส (generative nucleus) ทิวบ์
นิวเคลียสจะงอกหลอดลงไปในก้านเกสรเพศเมียจนไปถึงออวุลแล้วจะสลายไปส่วนเจเนอเรทีฟ นิวเคลียสจะแบ่งตัว
ให้สเปิร์มนิวเคลียส 2 ตัว 

5.จงน าค าท่ีก าหนดให้ เติมลงในช่องว่างให้ถูกต้องสมบูรณ์ 

 เมล็ด เอ็มบริโอ เปลือกและผนังผล ผล เอนโดสเปิร์ม ไซโกต ต้นอ่อนอยู่ภายในเมล็ด 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การปฏิสนธิของสเปิร์มกับเซลล์ไข่จะได้เป็น..............ไซโกต.................... ซึ่งจะพัฒนาต่อไปเป็น ..............เอ็มบริโอ
.................... ส่วนการปฏิสนธขิองสเปิร์มกับไพลาร์นิวคลีไอจะเกิดเป็น............เอนโดสเปิรม์...................... ซึ่งจะ พัฒนาเป็น
เนื้อเยื่อสะสมอาหาร ส าหรับการใช้ระหว่างการงอกของเมล็ด 

หลังการปฏิสนธิกลีบเลี้ยง กลีบดอกและเกสรเพศผู้ของดอกพืชทั่วไปจะแห้งและร่วงลงไป โดยส่วน ต่าง ๆ ของดอกจะมี
การเปลี่ยนแปลงไปดังนี้ 

ออวุล(ovule) เจริญไปเป็น  เมล็ด 

รังไข่ (ovary) เจริญไปเป็น ผล 

 ไข่ (egg) เจริญไปเป็น ต้นอ่อนอยู่ภายในเมล็ด 

ผนังรังไข่ (ovary wall) เจริญไปเป็น เปลือกและผนังผล 



แผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1               กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 

รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน      รหัสวิชา ว21101            หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 การด ารงชีวิตของพืช 

เรื่อง  การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ                      ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565      เวลา 3 ชั่วโมง 

ครูผู้สอน นางสาวพิชญาพรณ์ เชียงสวนจิก                                  โรงเรียน เมืองราดวิทยาคม 

************************************************************************************************** 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การล าเลียงสารผ่าน 

เซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ท างานสัมพันธ์กัน 

ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ท างานสัมพันธ์กัน รวมทั้งน าความรู้ 

ไปใช้ประโยชน 

ตัวช้ีวัด ว 1.2  ม.1/11 อธิบายการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศและไม่อาศัยเพศของพืชดอก 

          ม.1/12 อธิบายลักษณะโครงสร้างของดอกท่ีมีส่วนท าให้เกิดการถ่ายเรณู 

รวมทั้งบรรยายการ ปฏิสนธิของพืชดอก การเกิดผลและเมล็ด การกระจายเมล็ด แลการงอกของเมล็ด 

          ม.1/13 ตระหนักถึงความส าคัญของสัตว์ที่ช่วยในการถ่ายเรณูของพืชดอก 

โดยการไม่ท าลาย ชีวิตของสัตว์ที่ช่วยในการถ่ายเรณู 

2.  สาระส าคัญ (ความคิดรวบยอด) 

 พืชดอกมีดอกเป็นอวัยวะสืบพันธุ์ ภายในมีส่วนประกอบที่ท าหน้าที่สร้างเซลล์สืบพันธุ์เพศผู้ (สเปิร์ม)  และ
เซลล์สืบพันธุ์เพศเมีย (เซลล์ไข่) ซึ่งการปฏิสนธิระหว่างสเปิร์มกับเซลล์ไข่จะเกิดขึ้นภายในรังไข่ แล้วเจริญ เป็นเมล็ด
อยู่ภายในผล เมื่อถึงเวลาขยายพันธุ์เมล็ดที่อยู่ภายในผลจะแตกออกและกระจายไปยังที่ต่างๆ เมื่ออยู่  ในสภาวะ
แวดล้อมและมีปัจจัยที่เหมาะสม 

 การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืชดอก (Asexual reproduction) เป็นการสืบพันธุ ์ที ่ไม่มีการผสม 
ระหว่างเซลล์สืบพันธุ์เพศผู้และเซลล์สืบพันธุ์เพศเมีย แบ่งได้ 2 ประเภทคือ การสืบพันธุ์ที่เกิดขึ้นเองตาม ธรรมชาติ 
เช่น การแตกหน่อหรือเหง้า การสร้างสปอร์ เป็นต้น และเกิดจากการกระท าของมนุษย์ เป็นการ น าเอาส่วนใดส่วน
หนึ่งของพืชต้นเดิมไปสร้างเป็นพืชต้นใหม่ที่มีลักษณะเหมือนต้นเดิม ซึ่งท าได้หลายวิธี เช่น การขยายพันธุ์ด้วยล าต้น 
การขยายพันธุ์ด้วยกิ่ง การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ เป็นต้น 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้  

- นักเรียนสามารถอธิบายการสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืชดอกได้ (K) 



- นักเรียนสามารถยกตัวอย่างการสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืชดอกได้ (P) 

- นักเรียนสามารถน าความรู้ในการสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืชดอกไปประยุกต์ใน

ชีวิตประจ าวัน ได้ (A) 

4. สาระการเรียนรู้  

- การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ 

- การถ่ายละอองเรณู 

- การงอกของเมล็ด 

5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
- ความสามารถในการสื่อสาร 
- ความสามารถในการคิด 
- ความสามารถในการแก้ปัญหา 
- ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
- ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

6. ชิ้นงาน/ภาระงาน 

- ใบงาน เรื่อง การสืบพันธ์แบบไม่อาศัยเพศของพืชดอก 

7.  กิจกรรมการเรียนรู้ (ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)) 

ชั่วโมงท่ี 1-2 

ขั้นที ่1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
- ครูทบทวนความรู้เดิมในชั่วโมงท่ีแล้วว่าการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศของพืชดอกเป็น อย่างไร 

แนวค าตอบ เป็นการที่เซลล์สืบพันธ์เพศผู้และเซลล์สืบพันธ์เพศเมียมาปฏิสนธิกัน โดย พืชดอก จะอาศัยดอก เป็น
อวัยวะในการสืบพันธุ์ เรียกว่า การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ ประกอบด้วยขั้นตอนที่ส าคัญ 2 ขั้นตอน การถ่ายละออง
เรณูและการปฏิสนธิ 

- ครูถามค าถามนักเรียนเพ่ือกระตุ้นความสนใจนักเรียนว่า “พืชดอกท่ีมีการสืบพันธุ์แบบ อาศัย
เพศ สามารถขยายพันธุ์ได้ด้วยอะไร และสามารถขยายพันธุ์ด้วยวิธีอ่ืนๆหรือไม่” 

แนวค าตอบ พืชดอกที่มีการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ สามารถขยายพันธุ์ได้ด้วยเมล็ด ไม่  สามารถขยายพันธุ์ได้แต่ถ้า
สืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศสามารถขยายพันธุ์ได้ 

- ครูให้นักเรียนดูรูปภาพช่วยกันอภิปรายว่าพืชดอกต่อไปนี้คืออะไร มีการสืบพันธ์แบบใด และ
สามารถขยายพันธุ์ 



 
แนวค าตอบ ดอกกล้วยไม้ พืชดอกท่ีมีการสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ สามารถขยายพันธุ์ได้ ด้วยการตัดแยกท าได้
หลายวิธี เช่น การตัดช า 

ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 
- ครูอธิบายเรื่องการสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศโดย Power Point 
- ครูให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ เรื่อง การสืบพันธ์แบบไม่อาศัยเพศของพืชดอก 
- ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็น 9 กลุ่ม โดยครูคละความสามารถ เก่ง กลาง อ่อนจากการ สุ่ม

อย่างง่ายเพ่ือท ากิจกรรม 
- ครูบอกจุดประสงค์ของกิจกรรมให้นักเรียนเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ 
- ครูให้นักเรียนท ากิจกรรมด้วยตนเองแต่ละกลุ่ม จับฉลากพืชดอกเพื่อสืบค้นและท ากิจกรรม 

ซึ่งเป็นรูปภาพของพืชดอก ให้นักเรียนลงความเห็นพืชดอกที่จับฉลากได้ เป็นพืช ชนิดใด 

                     
    กุหลาบ                               เข็ม                     โป๊ยเซียน 

            
           มะลิ                        ลีลาวดี                           เฟื่องฟ้า 

                       
                          ชบา                                จ าปี                            มะเขือ 

- การปักช ากิ่ง ไม้ดอกไม้ประดับที่นิยมท า ได้แก่ กุหลาบ เข็ม เฟื่องฟ้า จ าปีลีลาวดี ชบา  ฤาษี
ผสม โป๊ยเซียน มะเขือ 



- การติดตา ไม้ดอกไม้ประดับที่นิยมท า ได้แก่ กุหลาบ ชบา 
- การตอนกิ่ง ไม้ดอกไม้ประดับที่นิยมท า ได้แก่ กุหลาบ เข็ม มะลิ มะม่วง 
- การโน้มก่ิง ไม้ดอกไม้ประดับที่นิยมท า ได้แก่ มะลิ 
- ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นพืชดอกที่กลุ่มของตนเองจับฉลากได้ โดยให้ศึกษาวิธีการ  สืบ

พันธ์ของดอกไม้นั้นๆ ด้วยการวาดภาพและเขียนน าเสนอในรูปแบบต่างลงในกระดาษ เอ 4 ที่
ครูแจกให้ทุกกลุ่ม 

- ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการท ากิจกรรม โดยน าผลงานที่ได้ไปเปรียบเทียบ  กับ
เพ่ือนกลุ่มอ่ืนในห้องเรียน โดยการผลงานไว้หน้าชั้นเรียน 

ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป (Explain) 
- ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับผลที่ได้จากกิจกรรม 

- ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยในกิจกรรมที่ท า โดยอภิปรายให้กับนักเรียน เพ่ิมเติม

เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ 

- ครูให้นักเรียนตอบค าถามท้ายกิจกรรมในหนังสือเรียนและร่วมกันอภิปรายค าตอบ เพ่ือให้

นักเรียนสรุปได้ว่า พืชที่ไม่มีเมล็ดหรือพืชบางชนิดมีเมล็ดก็สามารถขยายพันธุ์โดยไม่ ใช้เมล็ด

ได้ ซึ่งเราเรียกว่า การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ เป็น การ

น าเอาส่วนใดส่วนหนึ่งของพืชต้นเดิมไปสร้างเป็นพืชต้นใหม่ที่มีลักษณะเหมือนต้นเดิม ซึ่งท า

ได้หลายวิธีดังนี้ 

 การขยายพันธุ์ด้วยล าต้น เช่นพืชที่มีล าต้นใต้ดินท าหน้าที่สะสมอาหาร ได้แก่ ขิง ข่า 

ขม้ิน แห้ว เผือก หอม กระเทียม มันฝรั่ง ว่านสี่ทิศ 

 การขยายพันธุ์ด้วยกิ่ง โดยการปักช า ตอน ติดตา ทาบกิ่ง หรือเสียบยอด เช่น ชบา 

พู่ระหง มะละ โกสน กุหลาบ พุทรา มะม่วง ดาวเรือง ฤาษีผสม 

 การขยายพันธุ์ด้วยราก มักเป็นรากชนิดที่สะสมอาหาร เช่น มันเทศ 

 การขยายพันธุ์ด้วยใบ เช่น ใบคว ่าตายหงายเป็น ใบต้นทองสามย่าน ใบของต้นโคม

ญี่ปุ่น 

- ครูให้นักเรียนท าใบงาน เรื่อง การสืบพันธ์แบบไม่อาศัยเพศของพืชดอก 

 

 

 



ชั่วโมงท่ี 3 

ขั้นที่ 4 ข้ันขยายความรู้ (Elaborate) 
- ครูให้นักเรียนศึกษาเกี่ยวกับการสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืชดอกเพิ่มเติม จากแหล่ง

เรียนรู้ต่างๆที่น่าเชื่อถือได้ 
- ครูให้นักเรียนส ารวจพืชรอบบริเวณโรงเรียนว่ามีพืชดอกชนิดใดบ้างที่มีการสืบพันธุ์แบบไม่

อาศัยเพศ 
- ครูสุ่มตัวแทนนักเรียน 3 – 4 คนเพ่ือมาอภิปรายหน้าห้องเรียน โดยครูอภิปรายความเข้าใจที่

คลาดเคลื่อนของนักเรียน 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation) 
- ครูตรวจใบงาน เรื่อง การสืบพันธ์แบบไม่อาศัยเพศของพืชดอก 
- ครูประเมินการน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

8.  การวัดและการประเมินผล 
สิ่งท่ีต้องประเมิน วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1.นักเรียนสามารถอธิบายการ
สืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของ
พืชดอกได้ (K) 
 

- การตรวจใบงาน 
เรื่อง การสืบพันธ์แบบ
ไม่ อาศัยเพศของพืช
ดอก 

- ใบงาน เรื่อง การสืบ
พันธ์แบบไม่อาศัยเพศ 
ของพืชดอก 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

2.นักเรียนสามารถยกตัวอย่าง
การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ
ของพืชดอกได้ (P) 
 

- สังเกตการณน์ าเสนอ
ผลงานหน้าชั้นเรียน 

- แบบประเมินการ 
น าเสนอผลงานหน้าชั้น 
เรียน 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

3.นักเรียนสามารถน าความรู้ใน
การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ
ของพืชดอกไปประยุกต์ใน
ชีวิตประจ าวัน ได้ (A) 
 

- สังเกตการณน์ าเสนอ
ผลงานหน้าชั้นเรียน 

- แบบประเมินการ 
น าเสนอผลงานหน้าชั้น 
เรียน 

คะแนน 80% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

 

9.  สื่อ/อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ 
- Power Point เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช การสืบพันธุ์โดยอาศัยเพศและไม่อาศัย เพศของพืชดอก 
- หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ ม.1 สสวท. 
- ใบความรู้เรื่อง การสืบพันธ์แบบไม่อาศัยเพศของพืชดอก 



10.  ความเห็นของครูพี่เลี้ยง 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

10.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

10.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

10.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

10.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                                 ครูพ่ีเลี้ยง  

 

 

 

 

 

 

 

 



11.  ความเห็นของครูนิเทศโรงเรียน 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

11.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

11.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

11.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

11.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................... ................................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                             ครูนิเทศโรงเรียน 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



ใบความรู้ เรื่อง การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืชดอก 

การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืช 

นอกจากการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศของพืชแล้ว พืชยังมีการสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ โดยใช้ส่วนต่างๆ ของ
พืชไปขยายพันธุ์เพ่ือให้ได้พืชต้นใหม่ เช่น การปักช า การตอนกิ่ง การติดตา การทาบกิ่ง และการเพาะเลี้ยง เนื้อเยื่อ 
เป็นต้น การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศเป็น พืชที่ไม่มีเมล็ดหรือพืชที่มีเมล็ดก็สามารถขยายพันธุ์โดยไม่ ใช้เมล็ดได้ ซึ่ง
เราเรียกว่า การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ 

การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ คือ การสืบพันธุ์ของพืชที่ไม่ใช้อวัยวะสืบพันธุ์ของเพศเมียและเพศผู้ และไม่
จ าเป็นต้องมีการปฏิสนธิ ขยายพันธุ์โดยไม่ใช้เมล็ดได้ แต่เป็นการขยายพันธุ์พืชโดยอาศัยส่วนต่าง ๆของ พืชมาช่วย
ในการขยายพันธุ์ เช่น ราก กิ่ง ใบ ล าต้น เป็นการน าเอาส่วนใดส่วนหนึ่งของพืชต้นเดิมไปสร้างเป็น พืชต้นใหม่ที่มี
ลักษณะเหมือนต้นเดิม ซึ่งท าได้หลายวิธี ดังนี้ 

การเกิดใหม่จากล าต้นพิเศษ 

 1. พืชบางชนิดจะสร้างล าต้นให้ทอดนานไปเหนือดิน เรียกว่าไหล ซึ่งมีตาที่ให้ก าเนิดต้นพืชเล็ก ๆ ได้ เช่น 
สตอร์เบอร์รี่ ส่วนพืชบางชนิดจะมีล าต้นทอดนอนไป แต่อยู่ใต้ดิน เรียกว่า เหง้า เช่น ขิง ข่า  

2. พืชบางชนิดมีล าต้นอยู่ใต้ดิน เรียกว่า หัว ซึ่งมีลักษณะต่าง ๆ ดังนี้ 

 2.1.หัวที่เกิดจากล าต้นใต้ดินที่เก็บสะสมอาหาร เมื่อน าไปเพาะจะเกิดเป็นต้นใหม่ที่สร้างหัวใต้ ดิน
ได้อีก เช่น มันฝรั่ง  

2.2 หัวที่เกิดจากล าต้นใต้ดินที่มีกาบใบหน้าสะสมอาหาร จะมีตาอยู่ระหว่างกาบใบ ซึ่งเจริญ เป็น
ต้นขึ้นมาได้ เช่น หัวหอม  

2.3 หัวที่เกิดจากล าต้นที่กลมอ้วนอยู่ใต้ดินมีตาอยู่โดยรอบ จะเจริญเป็นต้นใหม่ได้ และ สามารถ
สร้างล าต้นที่เป็นหัวได้อีก เช่น เผือก 

 3. พืชบางชนิดมีการเจริญเป็นผล โดยการแตกหน่อ ซึ่งสามารถแยกหน่อไปปลูกได้ เช่น ตะไคร้ กล้วยไม้ 

 

การเกิดต้นใหม่จากราก 

 รากพืชหลายชนิดมีตาที่สามารถงอกเป็นพืชต้นใหม่ได้ เช่น ราก สะสมอาหารของมันเทศและสาเก เมื่อตัด
ส่วนของต้นที่งอกใหม่นี้ไปปลูกก็จะได้พืชต้นใหม่ 

การเกิดต้นใหม่จากใบ 

 ใบของพืชหลายชนิดสามารถน าไปช าแล้วเกิดเป็นต้นใหม่ได้ เช่น กุหลาบหิน ต้นตายใบเป็น เศรษฐี 
พันล้าน 



            
                         ล าต้นของข่า                                ไหลของต้นสตรอว์เบอร์รี่ 

                        
                        รากของมันเทศ                        ใบของต้นคว ่าตายหงายเป็น 

 พืชสามารถสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ (asexual reproduction) โดยใช้ส่วนต่างๆของพืช ไป ขยายพันธุ์
เพ่ือให้ได้พืชต้นใหม่ได้แก่  

1. การขยายพันธุ์ด้วยล าต้น เช่นพืชที่มีล าต้นใต้ดินท าหน้าที่สะสมอาหาร ได้แก่ ขิง ข่า ขม้ิน แห้ว เผือก 
หอม กระเทียม มันฝรั่ง ว่านสี่ทิศ  

2. การขยายพันธุ์ด้วยกิ่ง โดยการปักช า ตอน ติดตา ทาบกิ่ง หรือเสียบยอด เช่น ชบา พู่ระหง มะละ โกสน 
กุหลาบ พุทรา มะม่วง ดาวเรือง ฤาษีผสม  

3. การขยายพันธุ์ด้วยราก มักเป็นรากชนิดที่สะสมอาหาร เช่น มันเทศ  

4. การขยายพันธุ์ด้วยใบ เช่นใบคว ่าตายหงายเป็น ใบต้นทองสามย่าน ใบของต้นโคมญี่ปุ่น 

วิธีการขยายพันธุ์พืชแบบไม่อาศัยเพศ 

  1. การปักช าหรือการตัดช า (cutting หรือ cottage) กิ่งหรือรากท่ีใช้ต้องไม่อ่อนหรือแก่เกินไปใช้มีด
หรือกรรไกรตัดแต่งคมๆ ตัดกิ่งออกเป็นท่อนๆ ยาว ประมาณ 10 -20 ซม. โดยตัดให้เป็นปากฉลามใต้ตา เอาใบออก
หมด แล้วน าไปช าในกระบะช า โดยปักให้ เอียง 45 – 70 องศา และลึก 1 ใน 3 ของก่ิง น ากระบะช าไปวางในเรือน
เพาะช ารดน ้าให้ชุ่มอยู่เสมอ เมื่อกิ่ง ช าหรือรากช ามีรากพอสมควรก็แยกไปปลูกต่อไป ในการช านั้นถ้าใช้ฮอร์โมน 
เช่น เซราดิกซ์ (seradix) เร่งก ็จะท าให้งอกรากได้เร็วขึ้น  

การยายพันธุ์โดยการช านี้ใช้ได้ทั้งไม้ผลและไม้ดอกไม้ประดับ ที่นิยมกัน คือ ส้ม ชมพู่ กุหลาบ เฟือง ฟ้า 
โกสน ชบา มะลิ อ้อย สาเก  

2. การตอนกิ่ง (marcotting) การตอนกิ่ง คือ การท าให้กิ่งหรือต้นพืชเกิดรากขณะติดอยู่กับต้นแม่ จะท าให้
ได้ต้นพืชใหม่ ที่มี ลักษณะทางสายพันธุ์ เหมือนกับต้นแม่ การตอนก่ิงเป็นการขยายพันธุ์ที่ท าโดยการเลือกก่ิงที่ไม่
อ่อนหรือแก่ จนเกินไป ควั่นเปลือกรอบ ๆ กิ่งบริเวณใต้ข้อออกประมาณ 1/2 - 1 นิ้ว โดยลอกเปลือกระหว่างรอย



ควั่นออก ขุดเนื้อเยื่อที่ติดกับผิวเนื้อไม้ออก เพ่ือเอาเนื้อเยื่อเจริญและท่อล าเลียงออกไป จากนั้นเอาดินร่วนที่
ค่อนข้าง เหนียวพอก รอบรอยควั่นจนมิด หุ้มด้วยกาบมะพร้าวชุ่มน ้า ใช้เชือกมัดหัวท้ายให้แน่นพันทับอีกครั้งด้วย
แผ่น พลาสติกรดน ้าทิ้งไว้ 2 - 3สัปดาห์ 

 บริเวณเหนือรอยควั่นจะมีการสะสมอาหารที่สร้างไว้และจะออกเป็นรากข้ึนมาใหม่ เมื่อรากยาว พอสมควร ให้
ตัดไปปลูกได้ การขยายพันธุ์โดยใช้วิธีการโน้มก่ิงก็จะให้ดอกผลเร็วเหมือนกับวิธีการปักช า เช่นเดียวกัน 

 

      
ภาพที่ 1 ขั้นตอนการตอนกิ่ง 

3. การติดตา (budding)  

การติดตา คือ การเชื่อมประสานส่วนของต้นพืชเข้าด้วยกัน เพ่ือให้เจริญเป็นพืชต้น เดียวกัน โดยการ น า
แผ่นตาจากก่ิงพันธุ์ดี ไปติดบนต้นตอการติดตา เป็นการขยายพันธุ์ให้ได้พืชพันธุ์ที่ดี วิธีนี้จะใช้ต้นไม้ 2 ต้น ต้น
หนึ่งเป็นต้นตอของพันธุ์พ้ืนเมือง อีกต้นหนึ่งเป็นต้นตอของพันธุ์พ้ืนเมือง อีกต้นหนึ่งเป็นต้นพันธุ์ดี จากนั้น เฉือน
ตาของต้นพันธุ์ดีมาติด บนต้นตอ พันธุ์เมืองโดยใช้มีดคม ๆ กรีดต้นตอให้เป็นรูปตัวที(T) ใช้ปลายมีดเปิด เปลือก
ไม้เฉือนตา จาก กิ่งพันธุ์ดีน ามาเสียบเข้าไปในกรีด พันด้วยพลาสติกให้แน่นโดยเปิดส่วนของตาไว้ เมื่อ ตาติดกับ 
ต้นพันธุ์พื้นเมือง แล้วจะแล้วจะแตกกิ่งก้านออกมา จึงตัดยอดของต้นตอทิ้ง พืชที่นิยมติดตามักเป็นไม้ เนื้ออ่อน
จ าพวกใบเลี้ยงคู่ เช่น กุหลาบ ชบา โกสน เล็บครุฑ 



การติดตาประกอบด้วย 

 ต้นตอ ต้นตอควรเป็นต้นที่มีความแข็งแรง สมบูรณ์
ต้านทานสภาพดินฟ้า อากาศ และโรคได้ดี ไม่ เป็นที่แก่หรืออ่อน
จนเกินไป ต้องลอกเปลือกออกง่ายเมื่อ ผ่าเปลือกต้นตอ 

 ต้นพันธุ์ ต้นพันธุ์ดีที่มีตาสมบูรณ์ ตาดีและ สมบูรณ์
หาได้มากในฤดูฝน ตาดีต้องมาจากก่ิงที่ไม่แก่หรือ อ่อนเกินไป
และตาต้องแตกใหม่ๆ ใช้มีดคมๆ ปาดตาให้ บางๆ ให้เนื้อไม้ติด
ไปกับตาน้อยที่สุดและเอาเนื้อไม้ที่ติดมา ด้วยทิ้งเสียก่อน 

ภาพที่ 2 ขั้นตอนการติดตา                                                                                                                                        
4. การทาบกิ่ง (layering หรือ layerage) ประกอบด้วย 

ต้นตอ ของการทาบก่ิงมีลักษณะทั่วไปคล้ายต้นตอแบบติดตา 

กิ่งพันธุ์ ควรมีขนาดเท่าๆ กับต้นตอ ก่ิงพันธุ์นี้ต้องเป็นพันธุ์ดีให้ผลดกและขนาดสม ่าเสมอ 

เมื่อเลือกก่ิงพันธุ์และต้นตอได้แล้ว น าต้นตอและกิ่งพันธุ์มาเทียบกัน ปาดต้นตอและกิ่งพันธุ์ ให้เป็นแผล
ขนาดพอเหมาะและเท่าๆ กัน น าแผลทั้งสองมาทาบกันให้สนิทพอดี ใช้เชือกหรือพลาสติกมัด ติดกันให้แน่นตลอด
แผลที่ปาดเมื่อทาบติดแล้ว ใช้มีดคมๆ หรือกรรไกรตัดยอดต้นตอท้ิงได้เลย ถ้าหากช านาญ แล้วอาจตัดยอดต้นตอทิ้ง
ตอนแรกเลยก็ได้ การที่ไม่ตัดเลยก็เพ่ือไม่ให้เสียต้นตอในกรณีทาบไม่ติด 

5. การต่อกิ่งหรือเสียบกิ่ง (grafting) 

ซึ่งอาจต่อแบบปะ ต่อแบบปากฉลาม ต่อแบบเสียบข้างและต่อแบบลิ่ม ในการต่อกิ่งหรือเสียบกิ่ง ประกอบด้วย 

 ต้นตอ ของการต่อกิ่ง มีลักษณะเช่นเดียวกับต้นตอการติดตา 

 กิ่งต่อ ควรเลือกกิ่งที่มียอดที่เจริญจวนจะผลิใบอ่อนออกมาใหม่และกิ่งต่อต้องไม่อ่อนหรือแก่ เกินไป กิ่งต่อ
ต้องเป็นพันธุ์ดี เช่นเดียวกับก่ิงพันธุ์ของการทาบก่ิง และมีขนาดเล็กกว่าต้นตอเล็กน้อย 

วิธีการต่อกิ่ง โดยตัดยอดต้นตอออกใช้มีดผ่าต้นตอให้เป็นร่องลึก 1 -2 นิ้ว กิ่งต่อที่เตรียมไว้น ามา ปาดให้เป็นรูป
ลิ่มเสียบกิ่งต่อเข้าไปในแผลที่ผ่าไว้ให้สนิทกันพอดี เพ่ือกันไม่ให้เคลื่อนหรือโยกไปมาได้ เพราะ ถ้าหากเคลื่อนได้จะ
ท าให้ไม่ติดหรือไม่ประสานกันต่อจากนั้นใช้พลาสติกพันตามรอยแผลและพันให้เลยขึ้นไป เหนือก่ิงต่อเล็กน้อย ต้อง
พันให้แน่นและแข็งแรงเพ่ือปูองกันไม่ให้น ้าเข้าไปในแผลที่ต่อกิ่ง 

6. การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ (tissue culture) 

การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อเป็นการขยายพันธุ์ที่มีประโยชน์มาก คือ 

1.สามารถขยายพันธุ์พืชได้ในปริมาณมากและรวดเร็วโดยใช้พืชเริ่มต้นเพียงเล็กน้อย  

2.พืชใหม่ที่ได้มีลักษณะตรงตามพันธุ์เดิมไม่กลายพันธุ์  



3.ใช้ได้ดีในพืชเศรษฐกิจหรือพืชปกติท่ีขยายพันธุ์แบบอาศัยเพศได้ยาก 

เทคนิควิธีเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อมีข้อจ ากัด คือ ต้องใช้บุคคลที่มีความรู้ความช านาญมากเป็นพิเศษ ต้องใช้ เครื่องมือ 
สารเคมี อุปกรณ์ต่างๆ และวิธีการที่ยุ่งยากละเอียดอ่อนจึงยังไม่แพร่หลายมากนักเทคนิควิธีเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อมี
ข้อจ ากัด คือ ต้องใช้บุคคลที่มีความรู้ความช านาญมากเป็นพิเศษ ต้องใช้ เครื่องมือ สารเคมี อุปกรณ์ต่างๆ และ
วิธีการที่ยุ่งยากละเอียดอ่อนจึงยังไม่แพร่หลายมากนัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ชื่อ..........................................................................ชั้น.............เลขที่..........  

ใบงาน เรื่อง การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืชดอก 

ตอนที่ 1  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1. จงยกตัวอย่างพืชที่สืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศดังนี้ 

ลักษณะของพืช ตัวอย่างพืช 

ล าต้นทอดนอนไปเหนือพ้ืนดิน  
ล าต้นใต้ดินท าหน้าที่สะสมอาหาร  

ล าต้นใต้ดินทอดขนานไปใต้ผิวดิน  
ล าต้นเจริญเป็นกอ  

ใช้รากในการขยายพันธุ์  

ใบท าหน้าที่ในการขยายพันธุ์  
การขยายพันธุ์โดยมนุษย์  

2. การปักช าหรือการตัดช า (cutting หรือ cottage) คืออะไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. การตอนกิ่ง (marcotting) คืออะไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 
4. ประโยชน์ของการขยายพันธุ์ โดยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ (tissue culture) มีอะไรบ้าง 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. จงยกตัวอย่างวิธีการขยายพันธุ์พืชแบบไม่อาศัยเพศโดยมนุษย์มา 4 ตัวอย่าง 

1. .....................................................         2. ................................................  

3. .....................................................         4. ................................................. 

 



ชื่อ..........................................................................ชั้น.............เลขที่..........  

เฉลยใบงาน เรื่อง การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืชดอก 

ตอนที่ 1  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1. จงยกตัวอย่างพืชที่สืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศดังนี้ 

ลักษณะของพืช ตัวอย่างพืช 

ล าต้นทอดนอนไปเหนือพ้ืนดิน 
(เรียกว่า “ไหล” ซึ่งมีตาที่จะเกิดเป็นต้นเล็กๆ) 

สตรอว์เบอร์รี่ 

ล าต้นใต้ดินท าหน้าที่สะสมอาหาร 
(เรียกว่า “หัว” ซึ่งอาจมีใบหนาที่สะสมอาหาร
หรืออาจมีลักษณะกลม ยาว หรือกลมแบน และมี
ตามา) 

เผือก มันฝรั่ง 

ล าต้นใต้ดินทอดขนานไปใต้ผิวดิน 
(เรียกว่า “เหง้า”) 

ขิง ข่า 

ล าต้นเจริญเป็นกอ 
(มีการแตกออกเป็นต้นใหม่ใกล้ๆกับต้นเดิม 
เรียกว่า “หน่อ”) 

กล้วย 

ใช้รากในการขยายพันธุ์ 
(งอกเป็นพืชต้นใหม่ได้) 

มันเทศ 

ใบท าหน้าที่ในการขยายพันธุ์ 
(มีขอบใบที่สามารถงอกเป็นพืชต้นใหม่ได้) 

ใบคว ่าตายหงายเป็น ใบต้นทองสามย่าน ใบของ
ต้นโคมญี่ปุ่น 

การขยายพันธุ์โดยมนุษย์ 
(สามารถท าได้หลายวิธี เช่น การตอน การติดตา 
การต่อกิ่ง การทาบก่ิง) 

กล้วยไม้ กุหลาบ มะม่วง ชบา มะลิ 

2. การปักช าหรือการตัดช า (cutting หรือ cottage) คืออะไร 

การตัดส่วนใดส่วนหนึ่งของพืช เช่น ใบ กิ่ง ล าต้น ราก ออกจากต้นเดิม ไปเก็บไว้ในที่ที่มี สภาพแวดล้อมที่
เหมาะสม ท าให้ส่วนต่างๆดังกล่าวของพืชงอกรากและแตกยอด เจริญเติบโตเป็นพืชต้นใหม่ 
3. การตอนกิ่ง (marcotting) คืออะไร 

การท าให้กิ่งหรือต้นพืชเกิดรากขณะติดอยู่กับต้นแม่ จะท าให้ได้ต้นพืชใหม่ ที่มีลักษณะทางสาย พันธุ์ 
เหมือนกับต้นแม่ 



4. ประโยชน์ของการขยายพันธุ์ โดยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ (tissue culture) มีอะไรบ้าง 

1.สามารถขยายพันธุ์พืชได้ในปริมาณมากและรวดเร็วโดยใช้พืชเริ่มต้นเพียงเล็กน้อย  

2.พืชใหม่ที่ได้มีลักษณะตรงตามพันธุ์เดิมไม่กลายพันธุ์  

3.ใช้ได้ดีในพืชเศรษฐกิจหรือพืชปกติท่ีขยายพันธุ์แบบอาศัยเพศได้ยาก 
5. จงยกตัวอย่างวิธีการขยายพันธุ์พืชแบบไม่อาศัยเพศโดยมนุษย์มา 4 ตัวอย่าง 

1. การปักช าหรือการตัดช า         2. การต่อก่ิงหรือเสียบกิ่ง 

3. การตอนกิ่ง                        4. การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 

5. การทาบกิ่ง                        6. การติดตา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1               กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 

รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน      รหัสวิชา ว21101             หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 การด ารงชีวิตของพืช 

เรื่อง  การขยายพันธุ์พืช                                   ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565      เวลา 3 ชั่วโมง 

ครูผู้สอน นางสาวพิชญาพรณ์ เชียงสวนจิก                                  โรงเรียน เมืองราดวิทยาคม 

************************************************************************************************** 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ ่งมีชีวิต หน่วยพื ้นฐานของสิ ่งมีชีวิต การล าเลียงสารผ่าน  เซลล์ 
ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ท างานสัมพันธ์กัน  ความสัมพันธ์ของ
โครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ท างานสัมพันธ์กัน รวมทั้งน าความรู้ ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวชี้วัด ว 1.2 ม.1/16 เลือกวิธีการขยายพันธุ์พืชให้เหมาะสมกับความต้องการของมนุษย์ โดยใช้ความรู้  
เกี่ยวกับการสืบพันธุ์ของพืช  

       ม.1/17 อธิบายความส าคัญของเทคโนโลยี การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชในการใช้ประโยชน์ด้าน 
ต่าง ๆ  

       ม.1/18 ตระหนักถ ึงประโยชนของการขยายพันธ ุพ ืช โดยการน  าความร ูไปใช ้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

2.  สาระส าคัญ (ความคิดรวบยอด) 

 พืชมีประโยชน์ต่อมนุษย์มากเพราะเป็นที่มาของปัจจัยสี่ ได้แก่ อาหาร ที่อยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม และยา  
รักษาโรคและยังเป็นแหล่งพักผ่อนหย่อนใจ เมื่อประชากรมนุษย์เพิ่มขึ้น ความต้องการใช้ประโยชน์จากพืชก็มี มาก
ขึ้นด้วย จึงต้องมีการขยายพันธุ์พืช (plant propagation) 

 การขยายพันธุ์พืช หมายถึง การท าให้พืชมีจ านวนเพิ่มมากขึ้น ปัจจุบันการขยายพันธุ์พืชเราสามารถ  ท าได้ 
2 วิธีด้วยกันคือ 1. การขยายพันธุ์พืชโดยใช้เมล็ด (ใช้เพศ) เช่น การเพาะเมล็ด 2. การขยายพันธุ์พืชโดย ใช้ส่วน
ต่างๆของพืช ซึ่งเป็นการสืบพันธุ์ของพืชแบบไม่อาศัยเพศ เช่น การแยกหัวและหน่อ การปักช า การติด  ตาต่อกิ่ง 
การตอนกิ่ง และการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ มนุษย์สามารถน าความรูเรื่องการสืบพันธุแบบอาศัยเพศและ ไมอาศัยเพศมา
ใช้ในการขยายพันธุเพื่อเพิ่มจ านวนพืช เช่น การใช้เมล็ดที่ไดจากการสืบพันธุแบบอาศัยเพศมา  เพาะเลี้ยง วิธีการนี้
จะไดพืชในปริมาณมาก แต่อาจมีลักษณะที่แตกต่างไปจากพ่อแม่ สวนการตอนกิ่ง  การปักช า การต่อกิ่ง การติดตา 
การทาบกิ่ง การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ เป็นการน าความรูเรื่องการสืบพันธุแบบไม่อาศัยเพศ ของพืชมาใช้ในการขยาย
พันธุ เพื่อให้ได้พืชที่มีลักษณะเหมือนต้นเดิม ซึ่งการขยายพันธุแต่ละวิธีมี ขั้นตอนแตกต่างกัน 

 

 



3. จุดประสงค์การเรียนรู้  

- นักเรียนสามารถอธิบายความส าคัญของการขยายพันธุ์พืชที่เหมาะสมกับชนิดของพืชและความต้องการ 
ของมนุษย์ได้(K) 

- นักเรียนสามารถอธิบายความส าคัญของการใช้เทคโนโลยีในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อในการขยายพันธุ์ ได้ 
(K) 

- นักเรียนสามารถเลือกวิธีการขยายพันธุ์พืชได้อย่างเหมาะสม (P) 

- นักเรียนสามารถอภิปรายหรือการน าเสนอข้อมูลในการขยายพันธุ์พืชในชีวิตประจ าวันได้ (A) 

4.  สาระการเรียนรู้  
- การขยายพันธุ์พืช 

- การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช 

5.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 - ความสามารถในการสื่อสาร 

 - ความสามารถในการคิด 

 - ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 - ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

 - ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

6.  ช้ินงาน/ภาระงาน 
- ใบงาน เรื่อง การขยายพันธุ์พืชดอก 

- แบบฝึกหัด เรื่อง การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 

7.  กิจกรรมการเรียนรู้ (ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)) 

ชั่วโมงท่ี 1-2 

ขั้นที ่1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
- ครูให้นักเรียนนั่งเป็นกลุ่ม 9 กลุ่มเหมือนเดิม โดยครูแจกป้าย ถูก ผิด แก่นักเรียนทุก กลุ่ม 
- ครูทบทวนความรู้ของนักเรียน โดยเล่นเกม “ถูกหรือไม่ ใช่หรือมั่ว”ถ้าหากคิดว่าถูกให้ ชูป้ายถูก

ขึ้น แต่ถ้าผิดให้ชูป้ายผิดขึ้น 
- ครูน าเล่นเกม “ถูกหรือไม่ ใช่หรือม่ัว” 

การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศของพืชดอกมีการปฏิสนธิซ้อนเสมอ (ถูก) 
การปฏิสนธิของพืชดอกท าให้เกิดเมล็ดและผล (ถูก) 



เมล็ดของพืชจะไม่สามารถงอกได้ถ้าไม่ได้รับแสงแดด (ผิด) 
พืชดอกทุกชนิดสามารถสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศได้โดยใช้ ดอก ราก ล าต้น ใบ (ผิด) 
พืชสามารถเพ่ิมจ านวนจากเมล็ดเท่านั้น (ผิด) 
สิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ สามารถช่วยเพิ่มจ านวนพืชได้(ถูก) 

- ครูให้นักเรียนดูรูปภาพ ต้นเฟื่องฟ้า โดยให้นักเรียนช่วยกันอภิปรายว่า “มนุษย์ท าให้ ต้นเฟ่ืองฟ้า
มีดอกหลายสีในต้นเดียวได้อย่างไร จะใช้วิธีเดียวกันนี้กับพืชชนิดอื่นได้หรือไม่” 

แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง 

ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 
- ครูอธิบายเรื่องการขยายพันธุ์พืชด้วยวิธีต่าง ๆ จาก Power Point 
- ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็น 9 กลุ่ม โดยครูคละความสามารถ เก่ง กลาง อ่อน จากการ สุ่มอย่าง

ง่ายเพ่ือท ากิจกรรม 
- ครูบอกจุดประสงค์ของกิจกรรมให้นักเรียนเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ 
- ครูให้นักเรียนท ากิจกรรมด้วยตนเองแต่ละกลุ่ม รวบรวมข้อมูลวิธีขยายพันธุ์พืช เปรียบเทียบข้อดี 

ข้อจ ากัดของแต่ละวิธี เลือกพืชดอกที่สนใจและเลือกวิธีการที่เหมาะสม ในการขยายพันธุ์พืชดอก
ชนิดนั้น แล้วจึงจัดท าเป็นแผนภาพ เพื่ออธิบาย 

- ครูอธิบายเพิ่มเติมถึงวิธีการขยายพันธุ์พืชว่ามีอะไรบ้าง (การเพาะเมล็ด ติดตา ปักช า  ต่อกิ่ง ทาบ
กิ่ง ตอนก่ิง และเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ) 

- ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอ โดยให้ตัวแทนนักเรียน 2 - 3 คน น าเสนอผลการท า กิจกรรม 
และร่วมกันเปรียบเทียบข้อดีและข้อจ ากัดของการขยายพันธุ์พืชแต่ละวิธี 

ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป (Explain) 
- ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับผลที่ได้จากกิจกรรม 

- ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยในกิจกรรมที่ท า โดยอภิปรายให้กับนักเรียนเพิ่มเติม

เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ 

- ครูให้นักเรียนตอบค าถามท้ายกิจกรรมในหนังสือเรียนและร่วมกันอภิปรายค าตอบ เพ่ือให้

นักเรียนสรุปได้ว่า มนุษย์มีความจ าเป็นต้องขยายพันธุ์พืชให้เพ่ิมจ านวนมากข้ึนให้ เพียงพอต่อ

ความต้องการใช้ประโยชน์ของตนเอง การขยายพันธุ์พืชมีหลายวิธี แต่ละวิธีมี ขั้นตอน ข้อดีและ

ข้อจ ากัดท่ีแตกต่างกัน บางวิธีมีหลักการที่คล้ายคลึงกัน ซึ่งเหมาะกับพืช ต่างชนิดกัน การเลือกวิธี

ขายาพันธุ์พืชกับพืชที่ต้องการขยายพันธุ์ควรเลือกให้มีความ เหมาะสมกับชนิดของพืช จ านวนและ

ลักษณะที่ต้องการ 

- ครูให้นักเรียนท าใบงาน เรื่อง การขยายพันธุ์พืชดอก 



ชั่วโมงท่ี 3 

ขั้นที่ 4 ข้ันขยายความรู้ (Elaborate) 
- ครูสนทนาร่วมกับนักเรียนเกี่ยวกับหัวข้อเรื่องในบทเรียนการสืบพันธุ์และการ  ขยายพันธุ์ของพืช

ดอก จากนั้นครูให้นักเรียนท ากิจกรรมตรวจสอบตนเอง เพื่อสรุปองค์  ความรู้ที ่ได้เรียนรู้จาก
บทเรียน โดยการเขียนบรรยาย วาดภาพหรือเขียนผังมโนทัศน์สิ่งที่ ได้เรียนรู้จากบทเรียนนี้ให้
นักเรียนน าเสนอผลงาน โดยอาจออกแบบให้นักเรียนน าเสนอ  และอภิปรายภายในกลุ่ม หรือ
อภิปรายร่วมกันในชั้นเรียน จากนั้นครูและนักเรียนอภิปราย สรุปองค์ความรู้ที่ได้จากบทเรียน
ร่วมกัน 

- ครูให้นักเรียนขยายพันธุ์พืชด้วยวิธีการต่างๆ ตามความสนใจของนักเรียน โดยให้  นักเรียนศึกษา
การขยายพันธุ์เพิ่มเติมจากหนังสือเรียนหรือแหล่งเรียนรู้อ่ืนๆ 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation) 
- ครูตรวจแบบฝึกหัด เรื่อง การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 
- ครูตรวจใบงาน เรื่อง การขยายพันธุ์พืชดอก 
- ครูประเมินการน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

8.  การวัดและการประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องประเมิน วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
1.นักเรียนสามารถอธิบาย
ความส าคัญของการขยายพันธุ์
พืชที่เหมาะสมกับชนิดของพืช
และความต้องการ ของมนุษย์
ได้(K) 

- การตรวจใบงาน 
เรื่อง การขยายพันธุ์พืช
ดอก 

- ใบงาน เรื่อง การ
ขยายพันธุ์พืชดอก 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

2.นักเรียนสามารถอธิบาย
ความส าคัญของการใช้
เทคโนโลยีในการเพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อในการขยายพันธุ์ ได้ (K) 

- การตรวจแบบฝึกหัด 
เรื่อง การเพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อ 

- แบบฝึกหัด เรื่อง การ 
เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

3. นักเรียนสามารถเลือกวิธีการ
ขยายพันธุ์พืชได้อย่างเหมาะสม 
(P) 

- การตรวจใบงาน 
เรื่อง การขยายพันธุ์พืช
ดอก 

ใบงาน เรื่อง การ 
ขยายพันธุ์พืชดอก 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

4.นักเรียนสามารถอภิปรายหรือ
การน าเสนอข้อมูลในการ
ขยายพันธุ์พืชในชีวิตประจ าวัน
ได้ (A) 

- การน าเสนอผลงาน
หน้าชั้นเรียน 

- แบบประเมินการ 
น าเสนอผลงานหน้าชั้น 
เรียน 

คะแนน 80% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 



9.  สื่อ/อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ 
- Power Point เรื่อง การขยายพันธุ์พืช 

- หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ ม.1 สสวท. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10.  ความเห็นของครูพี่เลี้ยง 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

10.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

10.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

10.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

10.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                                 ครูพ่ีเลี้ยง  

 

 

 

 

 

 

 

 



11.  ความเห็นของครูนิเทศโรงเรียน 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

11.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

11.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

11.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

11.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................... ................................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                             ครูนิเทศโรงเรียน 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



ใบงาน เรื่อง การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 

1.จงอธิบายความหมายของการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.พืชที่เกิดขึ้นมาจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อจะมีลักษณะเหมือนหรือแตกต่างกับพืชต้นพันธุ์ที่น ามาใช้ 
เพาะเลี้ยง เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3.นักเรียนคิดว่าพืชดอกท้องถิ่นชนิดใดน่าจะเหมาะสมต่อการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4.จงอธิบายประโยชน์ของการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ใบงาน เรื่อง การขยายพันธุ์พืชดอก 

ตอนที่ 1 

1.จงบอกความหมายของการขยายพันธุ์พืชมาพอเข้าใจ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.การขยายพันธุ์พืชแบ่งออกเป็นประเภทใหญ่ๆ กี่ประเภทอะไรบ้าง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3.การขยายพันธุ์พืชมีวิธีการ และประโยชน์อย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4.จงยกตัวอย่างพืชที่ใช้การขยายพันธ์แบบอาศัยเพศ มา 5 ชนิด 

 1. …………………………………………………………. 

 2. …………………………………………………………. 

 3. …………………………………………………………. 

 4. ………………………………………………………….  

 5. …………………………………………………………. 

5.กล้วยไม้ชนิดหนึ่งมีลักษณะของดอกที่สวยงามแต่ปัจจุบันจัดเป็นกล้วยไม้ที่ใกล้สูญพันธุ์ จึง ต้องมีการขยายพันธุ์
เพ่ือเพ่ิมจ านวน ถ้าต้องการการขยายพันธุ์กล้วยไม้ชนิดนี้ โดยให้ต้นใหม่ ยังคงมีลักษณะเหมือนเดิม จะใช้วิธีใด 
เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 



ตอนที่ 2 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกพืชและวิธีการขยายพันธุ์ที่เหมาะสมกับพืชที่เลือก โดยวาดวิธีการขยายพันธุ์ของพืช นั้นให้
ถูกต้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อพืช................................................................ 

วิธีการขยายพันธุ์.............................................................................................  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เฉลยใบงาน เรื่อง การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 

1.จงอธิบายความหมายของการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 

หมายถึง การน าเอาส่วนใดส่วนหนึ่งของพืช ไม่ว่าจะเป็นอวัยวะเนื้อเยื่อเซลล์ หรือเซลล์ไม่มีผนัง มา เลี้ยง
ในอาหารเลี้ยงในสภาพปลอดเชื้อจุลินทรีย์ และอยู่ในสภาพควบคุมอุณหภูมิ แสงและความชื้นเพ่ือให้เซลล์ พืชที่
น ามาเพาะเลี้ยงนั้น ปราศจากเชื้อที่มารบกวนและท าลายการเจริญเติบโตของพืช 

2.พืชที่เกิดขึ้นมาจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อจะมีลักษณะเหมือนหรือแตกต่างกับพืชต้นพันธุ์ที่น ามาใช้ 
เพาะเลี้ยง เพราะเหตุใด 

พืชที่เกิดขึ้นมาจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อจะมีลักษณะเหมือนกับพืชต้นพันธุ์ที่น ามาใช้เพาะเลี้ยงทุก 
ประการ จึงเป็นวิธีการหนึ่งที่สามารถน ามาใช้ในการขยายพันธุ์พืช และการเก็บรักษาและอนุรักษ์เชื้อพันธุ์พืช ต่างๆ 
การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื้อ นิยมใช้กับพืชที่มีปัญหาในเรื่องของการขยายพันธุ์ หรือพืชที่มีปัญหาเรื่องโรค 

3.นักเรียนคิดว่าพืชดอกท้องถิ่นชนิดใดน่าจะเหมาะสมต่อการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ เพราะเหตุใด 

ดาวเรือง เพราะ เป็นพืชดอกท้องถิ่นที่มักพบเห็นได้บ่อยและสามารถเพาะได้ง่าย รวมทั้งเป็นไม้ดอก ที่คน
ไทยนิยมปลูกกันมาก เนื่องจากเมล็ดมีขนาดใหญ่ปลูกง่าย งอกเร็ว ต้นโตเร็ว และแข็งแรงไม่ค่อยมีโรคหรือ แมลง
รบกวน ให้ดอกเร็ว ดอกดก มีหลายชนิดและหลายสี รูปทรงของดอกสวยงาม สีสันสดใส บานทนนาน หลายวัน 
สามารถปักแจกันได้นาน 1-2 สัปดาห์ ให้ดอกในระยะเวลาสั้น คือ ประมาณ 60-70 วัน หลังปลูก ดังนั้นในการปลูก
ดาวเรืองสามารถก าหนดระยะเวลาการออกดอกให้ตรงกับเทศกาลส าคัญได้จึงมีผู้นิยมปลูก และใช้ดาวเรืองกันมาก 
นอกจากนี้ยังสามารถปลูกได้ตลอดปี 

4.จงอธิบายประโยชน์ของการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 

 1. เพ่ือการผลิตต้นพันธุ์พืชปริมาณมากในเวลาอันรวดเร็ว  

2. เพ่ือการผลิตพืชที่ปราศจากโรค  

3. เพ่ือการปรับปรุงพันธุ์พืช  

4. เพ่ือการผลิตพืชพันธุ์ต้านทาน  

5. เพ่ือการผลิตพืชพันธุ์ทนทาน  

6. เพ่ือการผลิตยาหรือสารเคมีจากพืช  

7. เพ่ือการเก็บรักษาพันธุ์พืชมิให้สูญพันธุ์ 

 

 

 

 

 



ใบงาน เรื่อง การขยายพันธุ์พืชดอก 

ตอนที่ 1 

1.จงบอกความหมายของการขยายพันธุ์พืชมาพอเข้าใจ 

กระบวนการที่ท าให้เกิดการเพ่ิมปริมาณต้นพืชให้มากขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือด ารงสายพันธุ์พืชชนิด ต่าง 
ๆ ไว้มิให้สูญพันธุ์ เป็นการกระจายพันธุ์พืชพันธุ์ดีเพ่ือเพ่ิมปริมาณผลผลิต ทั้งนี้รวมถึงการผลิตต้นพันธุ์พืช พันธุ์ดี
ชนิดต่าง ๆ เป็นการค้าด้วย 

2.การขยายพันธุ์พืชแบ่งออกเป็นประเภทใหญ่ๆ กี่ประเภทอะไรบ้าง 

 การขยายพันธุ์พืชแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ การขยายพันธุ์แบบอาศัยเพศ ได้แก่ การขยายพันธุ์โดย การ
ใช้เมล็ด กับการขยายพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ ได้แก่ การขยายพันธุ์โดยการใช้ส่วนต่างๆ ของต้นพืช เช่น การปักช า 
การตอนกิ่ง การติดตา การต่อกิ่ง รวมถึงการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 

3.การขยายพันธุ์พืชมีวิธีการ และประโยชน์อย่างไร 

 การขยายพันธุ์พืชมีหลายวิธี เช่น เพาะเมล็ด ปักช า ติดตา ตอนกิ่ง ต่อกิ่ง ทาบกิ่ง เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ ซ่ึงแต่
ละวิธีมีวีธีการที่แตกต่างกัน 

 การขยายพันธุ์พืชมีประโยชน์ในการเพ่ิมจ านวนพืชให้ได้ลักษณะและจ านวนที่ต้องการ 

4.จงยกตัวอย่างพืชที่ใช้การขยายพันธ์แบบอาศัยเพศ มา 5 ชนิด 

 1. ทานตะวัน 

 2. ข้าวโพด 

 3. บานชื่น 

 4. ดาวเรือง 

 5. ข้าว/มะพร้าว ฯ 

5.กล้วยไม้ชนิดหนึ่งมีลักษณะของดอกที่สวยงามแต่ปัจจุบันจัดเป็นกล้วยไม้ที่ใกล้สูญพันธุ์ จึง ต้องมีการขยายพันธุ์
เพ่ือเพ่ิมจ านวน ถ้าต้องการการขยายพันธุ์กล้วยไม้ชนิดนี้ โดยให้ต้นใหม่ ยังคงมีลักษณะเหมือนเดิม จะใช้วิธีใด 
เพราะเหตุใด 

ถ้าต้องการเพ่ิมจ านวนต้นกล้วยไม้ชนิดนี้ โดยให้ต้นใหม่ยังคงมีลักษณะเหมือนเดิม ควรใช้วิธีการ เพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อพืช ซึ่งเป็นวิธีที่สามารถเพ่ิมจ านวนพืชได้จ านวนมากจากชิ้นส่วนของต้นเดิมเพียง ไม่ก่ีชิ้น และท าให้ได้พืช
ต้นใหม่ที่มีลักษณะเหมือนต้นเดิม 

 

 

 



แผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1               กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 

รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน      รหัสวิชา ว21101                        หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 สารบริสุทธิ์ 

เรื่อง  ปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช           ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 

                                                                                                          เวลา 3 ชั่วโมง 

ครูผู้สอน นางสาวพิชญาพรณ์ เชียงสวนจิก                                  โรงเรียน เมืองราดวิทยาคม 

************************************************************************************************** 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การล าเลียงสารผ่าน เซลล์ ความสัมพันธ์
ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ท างานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและ
หน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ท างานสัมพันธ์กัน รวมทั้งน าความรู้ ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวชี้วัด ว 1.2 ม.1/6 ระบุปัจจัยที่จ าเป็นในการสังเคราะห์ด้วยแสงและผลผลิตที่เกิดขึ้นจากการสังเคราะห์  
ด้วยแสง โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ 

              ม.1/7 อธิบายความส าคัญของการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

     ม.1/8 ตระหนักในคุณค่าของพืชที่มีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม โดยการร่วมกันปลูกและดูแล 
รักษาต้นไม้ในโรงเรียน 

2.  สาระส าคัญ (ความคิดรวบยอด) 

 กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชเกิดขึ้นในคลอโรพลาสต์ เป็นกระบวนการที่น าพลังงานแสงมา  
เปลี่ยนแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์และน ้าให้เป็นน ้าตาล พืชจะเปลี่ยนน ้าตาลเป็นสารประกอบอินทรีย์อ่ืน ๆ และ เก็บ
สะสมในโครงสร้างต่าง ๆ ของพืช พืชจึงเป็นแหล่งอาหารและพลังงานที่ส าคัญของสิ่งมีชีวิตชนิดอื่น ปัจจัย  ในการ
สังเคราะห์ด้วยแสงของพืช ได้แก่ แสง คลอโรฟิลล์ แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ และน ้า 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้  

- นักเรียนสามารถอธิบายปัจจัยที่จ าเป็นต่อกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชได้ (K) 

- นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมการทดลองเรื่องปัจจัยในการสร้างอาหารของพืชได้(P) 

- นักเรียนจะต้องน าเสนอคุณค่าของพืชในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงที่ปรับใช้ใน

ชีวิตประจ าวัน ได้ (A) 

4. สาระการเรียนรู้  

- การสังเคราะห์ด้วยแสง 

- คลอโรฟิลล์ 



5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
- ความสามารถในการสื่อสาร 
- ความสามารถในการคิด 
- ความสามารถในการแก้ปัญหา 
- ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
- ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

6. ชิ้นงาน/ภาระงาน 

- ใบงาน เรื่อง ปัจจัยและผลผลิตของการสังเคราะห์ด้วยแรง 

7.  กิจกรรมการเรียนรู้ (ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)) 

ชั่วโมงท่ี 1-2 

ขั้นที ่1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
- ครูแจ้งจุดประสงค์ของบทเรียนให้นักเรียนทราบ 
- ครูให้นักเรียนสังเกตภาพการงอกของต้นถั่วเขียว 
- ครูตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนเกี่ยวกับอาหารของพืชโดยให้อ่านเนื้อหาน าบท  และ

ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับอาหารของพืช โดยครูถามค าถามนักเรียน ดังนี้ 
“ส่วนใดของเมล็ดที่เป็นอาหารส าหรับใช้ในการงอกของเมล็ด” 

แนวค าตอบ เอนโดสเปิร์มหรือใบเลี้ยง 

  “ถ้าอาหารในเอนโดสเปิร์มหรือใบเลี้ยงหมดไป พืชจะน าอาหารจากท่ีใดมาใช้ในการ เจริญเติบโต” 

แนวค าตอบ นักเรียนตอบตามความเข้าใจเช่น สร้างอาหารขึ้นมาใหม่ได้เอง 
- ครูทบทวนความรู้เกี่ยวกับปัจจัยในการเจริญเติบโตของพืช และความส าคัญของ โครงสร้างใน

เซลล์พืช โดยใช้ค าถามต่อไปนี้ 
“ปัจจัยในการเจริญเติบโตและการด ารงชีวิตของพืชมีอะไรบ้าง” 

แนวค าตอบ แสง คลอโรฟิลล์ แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ และน ้า 

  “โครงสร้างใดในเซลล์ของพืชมีหน้าที่ในการสร้างอาหารของพืช” 

แนวค าตอบ ใบ 

ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 
- ครูให้นักเรียนดูภาพและร่วมกันอภิปราย 
- ครูอภิปรายกับนักเรียนเพื่อให้ได้ข้อสรุปว่าพืชเป็นสิ่งมีชีวิตที่ต้องการ น ้า แสง และ อากาศใน

การเจริญเติบโตและการด ารงชีวิต พืชมีคลอโรพลาสต์ซึ่งเป็นโครงสร้างในเซลล์ที่มีหน้าที่
สร้างอาหาร 



- ครูถามนักเรียนว่า นักเรียนคิดว่า กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชจะเกิดขึ้น บริเวณ
ส่วนใด 

แนวค าตอบ คลอโรพลาสต์ 
- ครูอธิบายเรื่องปัจจัยและผลผลิตของการสังเคราะห์ด้วยแสง จาก Power Point 
- ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็น 9 กลุ่ม โดยครูคละความสามารถ เก่ง กลาง อ่อน จากการ สุ่ม

อย่างง่ายเพ่ือท ากิจกรรม 
- ครูบอกจุดประสงค์ของกิจกรรมให้นักเรียนเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ 
- ครูให้นักเรียนท ากิจกรรมด้วยตนเองแต่ละกลุ่ม ซึ่งให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม  ปัจจัยในการ

สร้างอาหารของพืชมีอะไรบ้าง ( ตอนที่ 1 ตอนที่ 2 ตอนที่ 3 ) และบันทึกผลการท ากิจกรรม 
- ครูสุ่มนักเรียนน าเสนอผลการท ากิจกรรม และตอบค าถามท้ายกิจกรรมทั้ง 3 ตอน คุณครูให้

นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอ โดยให้ตัวแทนนักเรียน 2 - 3 คน น าเสนอผลการท า กิจกรรม 
และร่วมกันเปรียบเทียบข้อดีและข้อจ ากัดของการขยายพันธุ์พืชแต่ละวิธี 

ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป (Explain) 
- ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับผลที่ได้จากกิจกรรม 

- ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยในกิจกรรมที่ท า โดยอภิปรายให้กับนักเรียน เพ่ิมเติม

เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ 

- ครูให้สมาชิกแต่ละกลุ่มร่วมกันแสดงความคิดเห็นว่า แสง คลอโรฟิลล์ แก๊ส 

คาร์บอนไดออกไซด์ และน ้า สิ่งใดเป็นปัจจัยส าคัญท่ีสุดของกระบวนการสังเคราะห์ด้วย แสง

ของพืช เพราะอะไร 

- ครูให้นักเรียนตอบค าถามท้ายกิจกรรมในหนังสือเรียนและร่วมกันอภิปรายค าตอบ เพ่ือให้

นักเรียนสรุปได้ว่า ปัจจัยที่จ าเป็นในการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช ได้แก่ แสง สารสี เขียว

หรือคลอโรฟิลล์ แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์และน ้า สิ่งที่สามารถระบุได้ว่ามีการ สังเคราะห์ด้วย

แสงเกิดข้ึน คือ เมื่อทดสอบใบของพืชด้วยสารละลายไอโอดีน พบว่าสีของ สารละลาย

ไอโอดีนจะเปลี่ยนเป็นสีน ้าเงินเข้ม แสดงว่ามีแป้งเกิดขึ้นในใบพืชโดยแป้งเป็น สารที่เปลี่ยน

มาจากน ้าตาลซึ่งเป็นผลผลิตชนิดแรกของการสังเคราะห์ด้วยแสง และครูควร เน้นย ้ากับ

นักเรียนในการอภิปรายหลังจากอ่านเนื้อเรื่องว่าผลผลิตชนิดแรกที่ได้จากการ สังเคราะห์ด้วย

แสง คือ น ้าตาล 

- ครูให้นักเรียนท า ใบงาน เรื่อง ปัจจัยและผลผลิตของการสังเคราะห์ด้วยแสง 

 



ชั่วโมงท่ี 3 

ขั้นที่ 4 ข้ันขยายความรู้ (Elaborate) 
- ครูให้นักเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน จ านวน 9 กลุ่ม 
- ครูให้นักเรียนเขียนสมการ การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช เพ่ือทบทวนความรู้ให้แก่ นักเรียน 
- ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท าสมการ การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช ให้ออกมาในรูปแบบภาพ

แทนการเขียนเป็นตัวอักษร 
- ครูให้ตัวแทนกลุ่ม 4 – 5 กลุ่ม ออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียนและให้นักเรียนอภิปรายร่วมกัน 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation) 
- ครูตรวจใบงาน เรื่อง ปัจจัยและผลผลิตของการสังเคราะห์ด้วยแสง 
- ครูประเมินการปฏิบัติการทดลองทางวิทยาศาสตร์ 
- ครูประเมินการท ากิจกรรมในชั้นเรียน 

8.  การวัดและการประเมินผล 
สิ่งท่ีต้องประเมิน วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1.นักเรียนสามารถอธิบายปัจจัย
ที่จ าเป็นต่อกระบวนการ
สังเคราะห์ด้วยแสงของพืชได้ 
(K) 
 

- การตรวจใบงาน 
เรื่อง ปัจจัยและ
ผลผลิต ของการ
สังเคราะห์ด้วยแสง 

- ใบงาน เรื่อง ปัจจัย
และผลผลิตของการ 
สังเคราะห์ด้วยแสง 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

2.นักเรียนสามารถปฏิบัติ
กิจกรรมการทดลองเรื่องปัจจัย
ในการสร้างอาหารของพืชได้(P) 
 

- การสังเกตการณ์การ
ท ากิจกรรม และการใช้ 
เครื่องมือวิทยาศาสตร์ 

- แบบประเมินการ 
ปฏิบัติการทดลองทาง 
วิทยาศาสตร์ 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

3.นักเรียนจะต้องน าเสนอ
คุณค่าของพืชในกระบวนการ
สังเคราะห์ด้วยแสงที่ปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน ได้ (A) 
 

- สังเกตพฤติกรรมการ
ท า กิจกรรมในชั้นเรียน 

- แบบประเมินการท า 
กิจกรรมในชั้นเรียน 

คะแนน 80% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

9.  สื่อ/อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ 
- Power Point เรื่อง ปัจจัยและผลผลิตของการสังเคราะห์ด้วยแสง 

- หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ ม.1 สสวท. 

 



10.  ความเห็นของครูพี่เลี้ยง 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

10.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

10.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

10.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

10.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                                 ครูพ่ีเลี้ยง  

 

 

 

 

 

 

 

 



11.  ความเห็นของครูนิเทศโรงเรียน 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

11.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

11.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

11.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

11.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................... ................................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                             ครูนิเทศโรงเรียน 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



ใบงาน เรื่อง ปัจจัยและผลผลิตของการสังเคราะห์ด้วยแสง 

ตอนที่ 1 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

1.ปัจจัยส าคัญที่พืชจ าเป็นต้องน าไปใช้ในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงคือปัจจัยใดบ้าง จงอธิบาย 

 1. .......................................................................................................................... ....................... 

 2. ............................................................................................. .................................................... 

 3. .......................................................................................................................... ....................... 

 4. .................................................................................................................................................  

2.คลอโรฟิลล์คืออะไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3.พืชสามารถใช้แสงจากแหล่งอ่ืนที่ไม่ใช่ดวงอาทิตย์ในการสังเคราะห์ด้วยแสงได้หรือไม่ เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4.ถ้าขาดปัจจัยในการสังเคราะห์ด้วยแสงปัจจัยใดปัจจัยหนึ่ง พืชจะสามารถสังเคราะห์ด้วยแสงได้หรือไม่ เพราะ
เหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5.จงเขียนกระบวนการสร้างอาหารของพืช ลงในช่องว่างที่ก าหนดให้ 

 
 

 

 



ตอนที่ 2 

ค าชี้แจง จงน าข้อความที่ก าหนดให้ต่อไปนี้ไปเติมในแผนภาพให้ถูกต้อง 

 
ตอนที่ 3 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนบทความ เรื่อง ความส าคัญของกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชต่อสิ่งมีชีวิต และ
สิ่งแวดล้อม พร้อมวาดภาพประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ความส าคัญของกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 



เฉลยใบงาน เรื่อง ปัจจัยและผลผลิตของการสังเคราะห์ด้วยแสง 

ตอนที่ 1 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

1.ปัจจัยส าคัญที่พืชจ าเป็นต้องน าไปใช้ในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงคือปัจจัยใดบ้าง จงอธิบาย 

 1.คลอโรฟิลล์ มีอยู่ในคลอโรพลาสต์ เป็นออร์แกเนล์ที่พบได้ในเซลล์พืช 

 2.แสง คลอโรฟิลล์จะดูดซับพลังงานแสงเข้ามาในใบพืช เพื่อเป็นตัวกระตุ้นการเกิดปฏิกิริยาสังเคราะห์แสง 

 3.แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ พืชจะรับเข้ามาทางปากใบที่เปิดในเวลากลางวัน เพื่อเป็นสารตั้งต้นในการผลิต 
น ้าตาล 

 4.น ้า รากพืชจะดูดน ้าขึ้นมาแล้วล าเลียงต่อไปยังใบโดยผ่านทางท่อล าเลียงที่มีอยู่ในรากและล าต้น จนถึงใบ 

2.คลอโรฟิลล์คืออะไร 

รงควัตถุสีเขียวที่มีในพืช เป็นสารสีเขียว มีปรากฏในพืช ซึ่งสามารถดูดกลืนพลังงานแสงอาทิตย์มาใช้ ใน
กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง โดยใช้น ้าและแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศมาผลิตคาร์โบไฮเดรตได้ 

3.พืชสามารถใช้แสงจากแหล่งอ่ืนที่ไม่ใช่ดวงอาทิตย์ในการสังเคราะห์ด้วยแสงได้หรือไม่ เพราะเหตุใด 

 พืชสามารถใช้แสงจากแหล่งอ่ืนที่ไม่ใช่ดวงอาทิตย์ในการสังเคราะห์ด้วยแสงได้ เช่น แสงจาก หลอดไฟ 

4.ถ้าขาดปัจจัยในการสังเคราะห์ด้วยแสงปัจจัยใดปัจจัยหนึ่ง พืชจะสามารถสังเคราะห์ด้วยแสงได้หรือไม่ เพราะ
เหตุใด 

 ถ้าขาดปัจจัยในการสังเคราะห์ด้วยแสงปัจจัยใดปัจจัยหนึ่ง พืชจะไม่สามารถสังเคราะห์ด้วยแสงได้ 

5.จงเขียนกระบวนการสร้างอาหารของพืช ลงในช่องว่างที่ก าหนดให้ 

 
 

 

 

 



ตอนที่ 2 

ค าชี้แจง จงน าข้อความที่ก าหนดให้ต่อไปนี้ไปเติมในแผนภาพให้ถูกต้อง 

 
 

ตอนที่ 3 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนบทความ เรื่อง ความส าคัญของกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชต่อสิ่งมีชีวิต และ
สิ่งแวดล้อม พร้อมวาดภาพประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความส าคัญของกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1               กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 

รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน      รหัสวิชา ว21101             หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 การด ารงชีวิตของพืช 

เรื่อง  ความส าคัญของกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565  เวลา 3 ชั่วโมง 

ครูผู้สอน นางสาวพิชญาพรณ์ เชียงสวนจิก                                  โรงเรียน เมืองราดวิทยาคม 

************************************************************************************************** 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การล าเลียงสารผ่าน เซลล์ ความสัมพันธ์
ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ท างานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและ
หน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ท างานสัมพันธ์กัน รวมทั้งน าความรู้ ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวชี้วัด ว 1.2 ม.1/6 ระบุปัจจัยที่จ าเป็นในการสังเคราะห์ด้วยแสงและผลผลิตที่เกิดขึ้นจากการสังเคราะห์  
ด้วยแสง โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ 

              ม.1/7 อธิบายความส าคัญของการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

     ม.1/8 ตระหนักในคุณค่าของพืชที่มีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม โดยการร่วมกันปลูกและดูแล  
รักษาต้นไม้ในโรงเรียน 

2.  สาระส าคัญ (ความคิดรวบยอด) 

 กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช เป็นกระบวนการที่มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการด ารงอยู่ของ 
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม ความส าคัญของกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงที่มีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม จะเห็นได้
ว่าผลผลิตที่ได้จากการสังเคราะห์ด้วยแสง คือ น ้าตาลกลูโคส น ้า และก๊าซออกซิเจน สิ่งเหล่านี้มี  ความส าคัญต่อ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม คือ 

 1.ช่วยเพิ่มก๊าซออกซิเจนให้สิ่งแวดล้อม สิ่งมีชีวิตต้องใช้ก๊าซออกซิเจนในการหายใจ 

 2.ช่วยลดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในสภาพแวดล้อม 

 3.ช่วยเพิ่มความชุ่มชื้นและไอน ้า ให้บรรยากาศเนื่องจากผลผลิตที่ได้จากการสังเคราะห์ด้วยแสงคือ น ้า 

 4.เป็นที่เก็บสะสมพลังงานในรูปแบบของแป้งในเนื้อเยื้อพืช เมื่อคนหรือสัตว์กินพืชเข้าไปก็จะท าให้มี  
พลังงานไปใช้ในการด ารงชีวิต 

 5.เนื่องจากพืชเป็นผู้ผลิตอาหารชั้นที่ 1 ในระบบนิเวศ การสร้างอาหารคือ การสังเคราะห์ด้วยแสง นั้นเอง 
ซึ่งท าให้เกิดการถ่ายทอดพลังงาน ในระดับต่างๆในระบบนิเวศ และท าให้เกิดสมดุลของระบบนิเวศข้ึน 

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้  
- นักเรียนสามารถอธิบายความส าคัญของกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชที่มีต่อ

สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมได้ (K) 



- นักเรียนสามารถเขียนสมการของกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง (P) 

- นักเรยีนสามารถอภิปรายถึงความส าคัญของกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงและน าไปใช้

ประโยชน์ได้ (A) 

4.  สาระการเรียนรู้  
- ความส าคัญของกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 

5.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
- ความสามารถในการสื่อสาร 
- ความสามารถในการคิด 
- ความสามารถในการแก้ปัญหา 
- ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
- ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

6.  ช้ินงาน/ภาระงาน 
- ใบกิจกรรม เรือ่ง ความส าคญัของกระบวนการสงัเคราะหด์ว้ยแสงของพืชตอ่สิง่มีชีวิตและ สิง่แวดลอ้ม 

7.  กิจกรรมการเรียนรู้ (ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)) 

ชั่วโมงท่ี 1-2 

ขั้นที ่1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
- ครูให้นักเรียนสังเกตภาพพื้นที่อุดมสมบูรณ์และพื้นที่แห้งแล้ง มาให้นักเรียนดู แล้วให้  

นักเรียนช่วยกันแสดงความรู้สึกว่า ภาพทั้ง 2 ภาพมีความแตกต่างกันอย่างไร 

 
- ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับความส าคัญของต้นไม้ แล้วอธิบายให้นักเรียนฟังว่า สิ่งมีชีวิตที่

ท าหน้าที่ควบคุมความสมดุลของโลก คือ พืช โดยพืชสีเขียวจะท าหน้าที่เป็น  โรงงานผลิต
อาหาร โดยการใช้พลังงานแสงอาทิตย์ เรียกว่า การสังเคราะห์ด้วยแสง 

ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 
- ครูอธิบาย เรื่อง ความส าคัญของการสังเคราะห์ด้วยแสง จาก Power Point 



- ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็น 9 กลุ่ม โดยครูคละความสามารถ เก่ง กลาง อ่อน จากการ สุ่ม
อย่างง่ายเพ่ือท ากิจกรรม 

- ครูบอกจุดประสงค์ของกิจกรรมให้นักเรียนเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ 
- ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม ท ากิจกรรมด้วยตนเอง นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาความรู้เรื ่อง 

ความส าคัญของการสังเคราะห์ด้วยแสง จากหนังสือเรียนหรือบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
- ครูให้สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มน าความรู้ที่ได้จากการศึกษามาวิเคราะห์ภาพว่า  กระบวนการ

สังเคราะห์ด้วยแสงของพืชเป็นอย่างไร สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มน าผลการ วิเคราะห์มาอธิบาย
แลกเปลี่ยนกับเพื่อนในกลุ่มและช่วยกันวิจารณ์ผลการวิเคราะห์ของ  เพื่อนแต่ละคน แล้ว
ร่วมกันสรุปผลเป็นกระบวนการที่มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการด ารงอยู่  ของสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อมอย่างไร 

- ครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อสรุปผลการวิเคราะห์มาเขียนเป็นบทความ  เรื่อง 
ความส าคัญของกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม  พร้อม
วาดภาพประกอบ 

ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป (Explain) 
- ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับผลที่ได้จากกิจกรรม 

- ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยในกิจกรรมที่ท า โดยอภิปรายให้กับนักเรียน เพ่ิมเติม

เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ 

- ครูให้นักเรียนทั้งห้องร่วมกันสรุปเกี่ยวกับความส าคัญของการสังเคราะห์ด้วยแสงของ พืชที่มี

ต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

ชั่วโมงท่ี 3 

ขั้นที่ 4 ข้ันขยายความรู้ (Elaborate) 
- ครูให้นักเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน จ านวน 9 กลุ่ม 
- ครูให้เขียนประโยชน์ของการสังเคราะห์ด้วยแสงที ่พบในชีวิตประจ าวันและให้นักเรียน  

แลกเปลี่ยนกันภายในกลุ่ม 
- ครูให้นักเรียนนักเรียนวาดภาพที่แสดงถึงสถานการณ์ ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับประโยชน์  ของ

การสังเคราะห์ด้วยแสงที่พบในชีวิตประจ าวัน ที่นักเรียนแลกเปลี่ยนกันภายในกลุ่ม โดยให้
น าเสนอเป็นเรื่องเล่า 1 เรื่อง 



 
- ครูให้ออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียนและให้นักเรียนอภิปรายร่วมกัน 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation) 
- ครูตรวจใบกิจกรรม เรื ่อง ความส าคัญของกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชต่อ  

สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
- ครูประเมินการน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

8.  การวัดและการประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องประเมิน วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
1.นักเรียนสามารถอธิบาย 
ความส าคัญของกระบวนการ 
สังเคราะห์ด้วยแสงของพืชที่มี
ต่อ สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมได้ 
(K) 

- การตรวจใบกิจกรรม 
เรื่อง ความส าคัญของ 
กระบวนการสังเคราะห์ 
ด้วยแสงของพืชต่อ 
สิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม 

- ใบกิจกรรม เรื่อง 
ความส าคัญของ 
กระบวนการสังเคราะห์ 
ด้วยแสงของพืชต่อ 
สิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

2.นักเรียนสามารถเขียนสมการ 
ของกระบวนการสังเคราะห์ด้วย 
แสง (P) 

- การตรวจใบงาน 
เรื่อง ปัจจัยและ
ผลผลิตของการ
สังเคราะห์ด้วยแสง 

- ใบงาน เรื่อง ปัจจัย
และผลผลิตของการ
สังเคราะห์ด้วยแสง 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

3.นักเรียนสามารถอภิปรายถึง 
ความส าคัญของกระบวนการ 
สังเคราะห์ด้วยแสงและน าไปใช้ 
ประโยชน์ได้ (A) 

- การน าเสนอผลงาน
หน้าชั้นเรียนเรื่อง 
ความส าคัญของ

- แบบประเมินการ 
น าเสนอผลงานหน้าชั้น 
เรียน 

คะแนน 80% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 



กระบวนการ 
สังเคราะห์ด้วยแสง 

9.  สื่อ/อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ 
- Power Point เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
- หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ ม.1 สสวท. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10.  ความเห็นของครูพี่เลี้ยง 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

10.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

10.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

10.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

10.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                                 ครูพ่ีเลี้ยง  

 

 

 

 

 

 

 

 



11.  ความเห็นของครูนิเทศโรงเรียน 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็ นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

11.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

11.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

11.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

11.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

..................................................................................................................................................................... ........
.....................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                             ครูนิเทศโรงเรียน 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



ใบกิจกรรม เรื่อง ความส าคัญของกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง ของพืชต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนบทความหรือนิทาน เกี่ยวข้องกับความส าคัญของกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช
ต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม ให้สอดคล้องกับภาพที่ก าหนดให้โดยแต่งชื่อเรื่องด้วย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรภาพ 

ชื่อเรื่อง ......................................................................................  

.............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................
............................................................................................................ 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ใบงาน เรื่อง ปัจจัยและผลผลิตของการสังเคราะห์ด้วยแสง 

ตอนที่ 1 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

1.ปัจจัยส าคัญที่พืชจ าเป็นต้องน าไปใช้ในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงคือปัจจัยใดบ้าง จงอธิบาย 

 1. ............................................................................................................................. .................... 

 2. .......................................................................................................... ....................................... 

 3. .......................................................................................................................... ....................... 

 4. .............................................................. ................................................................................... 

2.คลอโรฟิลล์คืออะไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3.พืชสามารถใช้แสงจากแหล่งอ่ืนที่ไม่ใช่ดวงอาทิตย์ในการสังเคราะห์ด้วยแสงได้หรือไม่ เพราะเหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4.ถ้าขาดปัจจัยในการสังเคราะห์ด้วยแสงปัจจัยใดปัจจัยหนึ่ง พืชจะสามารถสังเคราะห์ด้วยแสงได้หรือไม่ เพราะ
เหตุใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

5.จงเขียนกระบวนการสร้างอาหารของพืช ลงในช่องว่างที่ก าหนดให้ 



 
ตอนที่ 2 

ค าชี้แจง จงน าข้อความที่ก าหนดให้ต่อไปนี้ไปเติมในแผนภาพให้ถูกต้อง 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตอนที่ 3 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนบทความ เรื่อง ความส าคัญของกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชต่อสิ่งมีชีวิต และ
สิ่งแวดล้อม พร้อมวาดภาพประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความส าคัญของกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 



เฉลยใบงาน เรื่อง ปัจจัยและผลผลิตของการสังเคราะห์ด้วยแสง 
ตอนที่ 1 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

1.ปัจจัยส าคัญที่พืชจ าเป็นต้องน าไปใช้ในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงคือปัจจัยใดบ้าง จงอธิบาย 

 1.คลอโรฟิลล์ มีอยู่ในคลอโรพลาสต์ เป็นออร์แกเนล์ที่พบได้ในเซลล์พืช 

 2.แสง คลอโรฟิลล์จะดูดซับพลังงานแสงเข้ามาในใบพืช เพื่อเป็นตัวกระตุ้นการเกิดปฏิกิริยาสังเคราะห์

แสง 

 3.แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ พืชจะรับเข้ามาทางปากใบที่เปิดในเวลากลางวัน เพื่อเป็นสารตั้งต้นในการ

ผลิต น ้าตาล 

 4.น ้า รากพืชจะดูดน ้าขึ้นมาแล้วล าเลียงต่อไปยังใบโดยผ่านทางท่อล าเลียงที่มีอยู่ในรากและล าต้น 

จนถึงใบ 

2.คลอโรฟิลล์คืออะไร 

รงควัตถุสีเขียวที่มีในพืช เป็นสารสีเขียว มีปรากฏในพืช ซึ่งสามารถดูดกลืนพลังงานแสงอาทิตย์มาใช้ 

ในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง โดยใช้น ้าและแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศมาผลิตคาร์โบไฮเดรตได้ 

3.พืชสามารถใช้แสงจากแหล่งอ่ืนที่ไม่ใช่ดวงอาทิตย์ในการสังเคราะห์ด้วยแสงได้หรือไม่ เพราะเหตุใด 

 พืชสามารถใช้แสงจากแหล่งอ่ืนที่ไม่ใช่ดวงอาทิตย์ในการสังเคราะห์ด้วยแสงได้ เช่น แสงจาก หลอดไฟ 

4.ถ้าขาดปัจจัยในการสังเคราะห์ด้วยแสงปัจจัยใดปัจจัยหนึ่ง พืชจะสามารถสังเคราะห์ด้วยแสงได้หรือไม่ 

เพราะเหตุใด 

 ถ้าขาดปัจจัยในการสังเคราะห์ด้วยแสงปัจจัยใดปัจจัยหนึ่ง พืชจะไม่สามารถสังเคราะห์ด้วยแสงได้ 

 

 

 



5.จงเขียนกระบวนการสร้างอาหารของพืช ลงในช่องว่างที่ก าหนดให้ 

 

ตอนที่ 2 

ค าชี้แจง จงน าข้อความที่ก าหนดให้ต่อไปนี้ไปเติมในแผนภาพให้ถูกต้อง 

 

 

 

 

 

 



ตอนที่ 3 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนบทความ เรื่อง ความส าคัญของกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชต่อสิ่งมีชีวิต 

และสิ่งแวดล้อม พร้อมวาดภาพประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความส าคัญของกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 



แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1               กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 
รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน      รหัสวิชา ว21101             หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 การด ารงชีวิตของพืช 
เรื่อง  ธาตุอาหารของพืช                                  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565      เวลา 3 ชั่วโมง 
ครูผู้สอน นางสาวพิชญาพรณ์ เชียงสวนจิก                                  โรงเรียน เมืองราดวิทยาคม 
************************************************************************************************** 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ ่งมีชีวิต การล าเลียงสารผ่าน  เซลล์ 
ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ท างานสัมพันธ์กัน  ความสัมพันธ์
ของโครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ท างานสัมพันธ์กัน รวมทั้งน าความรู้ ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวชี้วัด ว 1.2 ม.1/14 อธิบายความส าคัญของธาตุอาหารบางชนิดที่มีผลต่อการเจริญเติบโตและการ
ด ารงชีวิตของพืช 

     ม.1/15 เลือกใช้ปุ๋ยที่มีธาตุอาหารเหมาะสมกับพืชในสถานการณ์ท่ีก าหนด 
2.  สาระส าคัญ (ความคิดรวบยอด) 
 พืชสามารถผลิตอาหารได้จากกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง เพ่ือเป็นแหล่งพลังงานให้กับพืช เพ่ือใช้ 
ในการเจริญเติบโต เช่น การเพิ่มจ านวนเซลล์ การขยายขนาดของเซลล์ และการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของเซลล์  
ไปท าหน้าที่เฉพาะต่าง ๆ พืชใบเลี้ยงเดี่ยว และพืชใบเลี้ยงคู่ มีลักษณะที่แตกต่างกัน เนื่องจากขั้นตอนการ  
เจริญเติบโตของรากและล าต้นในพืชทั้งสองชนิดแตกต่างกัน นอกจากนี้พืชต้องการธาตุอาหารที่จ าเป็นหลาย  
ชนิดส าหรับการเจริญเติบโตและการด ารงชีวิตของพืช 
 ธาตุอาหารของพืช เป็นธาตุอาหารที่จ าเป็นส าหรับการเติบโตและการด ารงชีวิตของพืชโดยตรง พืช  
ต้องการธาตุอาหารเพ่ือให้กระบวนการต่าง ๆ ในพืชเป็นไปอย่างปกติ ถ้าขาดพืชจะแสดงอาการผิดปกติออกมา 
ต้องแก้ไขโดยการให้ธาตุที่ขาดโดยไม่สามารถใช้ธาตุอื่นทดแทนได้ ธาตุอาหารที่พืชขาดไม่ได้มี 17 ธาตุ ซึ่งพืช 
ได้รับจากน ้าและอากาศ 3 ธาตุ คือ คาร์บอน ไฮโดรเจน และออกซิเจน และพืชได้รับจากดิน 14 ธาตุ ได้แก่ 
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม แคลเซียม แมกนีเซียม ก ามะถัน เหล็ก แมงกานีส สังกะสี ทองแดง โบรอน 
โมลิบดีนัม คลอรีน และนิกเกิล 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

- นักเรียนสามารถอธิบายความส าคัญของธาตุอาหารบางชนิดที่มีผลต่อการเจริญเติบโตและ

การด ารงชีวิต ของพืชได้ (K) 

- นักเรียนสามารถเสนอแนะแนวทางการแก้ปัญหาการขาดธาตุอาหารของพืชได้ (P) 

- นักเรียนสามารถเลือกใช้ปุ๋ยที่มีธาตุอาหารเหมาะสมกับพืชในสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันได้ 

(A) 



4. สาระการเรียนรู้ 

- ธาตุอาหารที่จ าเป็นต้องการด ารงชีวิตของพืช 

5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

- ความสามารถในการสื่อสาร 

- ความสามารถในการคิด 

- ความสามารถในการแก้ปัญหา 

- ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

- ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

6. ชิ้นงาน/ภาระงาน 

- ใบงาน เรื่อง ธาตุอาหารของพืช 

7.  กิจกรรมการเรียนรู้ (ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)) 
ชั่วโมงท่ี 1-2 
ขั้นที ่1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 

- ครูน าภาพต้นไม้ชนิดเดียวกัน แต่เจริญเติบโตในภูมิภาคที่ต่างกันให้นักเรียนสังเกต 

 
- ครูตั้งค าถามจากภาพ โดยให้นักเรียนช่วยกันตอบ ดังนี้ 

“จากภาพต้นข้าวโพด ทั้ง 2 ภาพ มีความแตกต่างกันหรือไม่” 
แนวค าตอบ แตกต่าง 

“นักเรียนคิดว่าปัจจัยใดที่ท าให้ต้นไม้ชนิดเดียวกัน มีลักษณะการเจริญที่แตกต่างกัน” 
แนวค าตอบ สภาพแวดล้อม สภาพอากาศ และความอุดมสมบูรณ์ของแร่ธาตุในดิน 

“หากนักเรียนต้องการแก้ปัญหาต้นไม้ในรูป ที ่ขาดแร่ธาตุในดิน นักเรียนจะ  แก้ปัญหา
อย่างไร” 

แนวค าตอบ ใช้ปุ๋ยเพ่ิมแร่ธาตุอาหารให้กับต้นไม้ 
ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 



- ครูอธิบาย เรื่อง ความรู้เกี่ยวกับธาตุอาหารของพืช จาก Power Point 

- ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็น 9 กลุ่ม โดยครูคละความสามารถ เก่ง กลาง อ่อน จากการ สุ่ม

อย่างง่ายเพ่ือท ากิจกรรม 

- ครูบอกจุดประสงค์ของกิจกรรมให้นักเรียนเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ 

- ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม ท ากิจกรรมด้วยตนเอง โดยให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ  ธาตุ

อาหารที ่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช ได้แก่ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม  

แคลเซียม แมกนีเซียม ก ามะถัน เหล็ก คลอรีน และโบรอน กลุ่มละ 1 ธาตุ ตามประเด็น 

ต่อไปนี้ 

- ครูให้นักเรียนน าเสนอข้อมูล โดยการจัดท าแผนผังความคิด ร่วมกันอภิปรายภายใน  กลุ่ม 

และน าเสนอผลการท ากิจกรรมหน้าชั้นเรียน 

- ครูร่วมกันอภิปรายเปรียบเทียบข้อมูลที่ได้จากการท ากิจกรรม 

- ครูให้แต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียนเรื่อง การเลือกใช้ปุ๋ยที่มีธาตุอาหาร เหมาะสมกับ

พืช 

ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป (Explain) 

- ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับผลที่ได้จากกิจกรรม 

- ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยในกิจกรรมที่ท า โดยอภิปรายให้กับนักเรียน เพ่ิมเติม

เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ 

- ครูให้นักเรียนทั้งห้องร่วมกันอภิปรายเพื่อให้นักเรียนสรุปได้ว่าในดินมีธาตุอาหารที่พืช ใช้ใน

การเจริญเติบโตและด ารงชีวิต ธาตุอาหารที่พืชขาดไม่ได้มี 17 ชนิด ถ้าพืชขาดธาตุ อาหารพืช

จะแสดงอาการผิดปกติควรแก้ไข้โดยการวิเคราะห์ดินเพื่อหาชนิดและปริมาณ ของธาตุอาหาร

ที่เป็นประโยชน์ต่อพืช และเพ่ือหาสาเหตุว่าดินขาดธาตุอาหารหรือมีธาตุ อาหารแต่อยู่ในรูป

ที่พืชไม่สามารถน าไปใช้ได้ วิเคราะห์เนื้อเยื่อพืช เพื่อประเมินระดับความ ขาดธาตุอาหารของ

พืช ซึ่งถ้าดินขาดธาตุอาหารของพืชสามารถท าการเพ่ิมธาตุอาหารของ พืชในดินโดยการใส่

ปุ๋ย 

- ครูให้นักเรียนท าใบงาน เรื่อง ธาตุอาหารของพืช 

ชั่วโมงท่ี 3 
ขั้นที่ 4 ข้ันขยายความรู้ (Elaborate) 

- ครูให้นักเรียนท าแผนผังความคิด เรื่อง ธาตุอาหารของพืช 



- ให้นักเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน จ านวน 9 กลุ่ม 

- ครูให้นักเรียนออกแบบถุงปุ ๋ยเคมี โดยมีสูตรหน้าถุงปุ๋ยเคมี เช่น 15-15-15 เป็นต้น ซึ ่ง 

นักเรียนต้องอธิบายสูตรที่นักเรียนคิดขึ้นมาว่าส่งผลอย่างไรต่อพืชบ้าง 

 
- ครูให้นักเรียนออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน เพ่ือเสนอสูตรปุ๋ยเคมีท่ีคิดค้นขึ้น 

- ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยในกิจกรรมที่ท า โดยอภิปรายให้กับนักเรียน เพ่ิมเติม

เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation) 
- ครูตรวจใบงาน เรื่อง ธาตุอาหารของพืช 

- ครูตรวจแผนผังความคิด เรื่อง ธาตุอาหารของพืช 

- ครูประเมินการน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

8.  การวัดและการประเมินผล 
สิ่งที่ต้องประเมิน วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1.นักเรียนสามารถอธิบาย 

ความส าคัญของธาตุอาหารบาง 

ชนิดที่มีผลต่อการเจริญเติบโต 

และการด ารงชีวิตของพืชได้ (K) 

- การตรวจใบงาน 

เรื่อง ธาตุอาหารของ

พืช 

- ใบงาน เรื่อง ธาตุ 

อาหารของพืช 

คะแนน 70% ขึ้นไป 

ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

2.นักเรียนสามารถเสนอแนะ

แนว ทางการแก้ปัญหาการขาด

ธาตุ อาหารของพืชได้ (P) 

- การตรวจประเมิน

แผนผังความคิด เรื่อง

ธาตุอาหาร ของพืช 

- แผนผังความคิด เรื่อง 

ธาตุอาหารของพืช 

คะแนน 70% ขึ้นไป 

ถือว่าผ่านเกณฑ์ 



3.นักเรียนสามารถเลือกใช้ปุ๋ยที่

มี ธาตุอาหารเหมาะสมกับพืช

ใน สถานการณ์ใน

ชีวิตประจ าวันได้ (A) 

- การน าเสนอผลงาน

หน้าชั้นเรียน เรื่อง การ

เลือกใช้ปุ๋ยที่มีธาตุ

อาหารเหมาะสมกับพืช 

- แบบประเมินการ 

น าเสนอผลงานหน้าชั้น 

เรียน 

คะแนน 80% ขึ้นไป 

ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

9.  สื่อ/อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ 
- Power Point เรื่อง ความรู้เกี่ยวกับธาตุอาหารของพืช 

- หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ ม.1 สสวท. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10.  ความเห็นของครูพี่เลี้ยง 
ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ

จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
10.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 
10.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 
 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

10.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 
 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

10.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  
.....................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ ..........................................................  
                                                                                (.........................................................)  
                                                                                                 ครูพ่ีเลี้ยง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



11.  ความเห็นของครูนิเทศโรงเรียน 
ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ

จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
11.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 
11.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 
 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

11.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 
 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

11.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  
.....................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ ..........................................................  
                                                                                (.........................................................)  
                                                                                             ครูนิเทศโรงเรียน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



ใบงาน เรื่อง ธาตุอาหารของพืช 

ตอนที่ 1 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

1.จงบอกชื่อและหน้าที่ธาตุอาหารที่จ าเป็นส าหรับการเจริญเติบโตของพืช 

ชื่อธาตุอาหาร สัญลักษณ์ หน้าที่ 

คาร์บอน   

ไนโตรเจน   

โพแทสเซียม   

แคลเซียม   

แมกนีเซียม   

ฟอสฟอรัส   

ก ามะถัน   

คลอรีน   

เหล็ก   

แมงกานีส   

โบรอน   

สังกะสี   

ทองแดง   

นิกเกิล   



โมลิบดีนัม   

 

2.จงเปรียบเทียบความแตกต่างของข้อดีและข้อเสียระหว่างปุ๋ยอินทรีย์และเคมี 

ข้อดีของปุ๋ยอินทรีย์ ข้อด้อยของปุ๋ยอินทรีย์ 

1. ............................................................... 

2. ............................................................... 

3. ............................................................... 

4. ............................................................... 

1. ............................................................... 

2. ............................................................... 

3. ............................................................... 

4. ............................................................... 

ข้อดีของปุ๋ยเคมี ข้อด้อยของปุ๋ยเคมี 

1. ............................................................... 

2. ............................................................... 

3. ............................................................... 

4. ............................................................... 

1. ............................................................... 

2. ............................................................... 

3. ............................................................... 

4. ............................................................... 

3.จงน าข้อความหรือประโยคเกี่ยวกับธาตุอาหารหลักของพืชไปเติมในช่องว่างให้ถูกต้อง 

 

เฉลยใบงาน เรื่อง ธาตุอาหารของพืช 



ตอนที่ 1 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

1.จงบอกชื่อและหน้าที่ธาตุอาหารที่จ าเป็นส าหรับการเจริญเติบโตของพืช 

ชื่อธาตุอาหาร สัญลักษณ์ หน้าที่ 

คาร์บอน C เป็นส่วนประกอบที่ส าคัญของพืช เช่น แป้ง และ เซลลูโลส 

ไนโตรเจน N เป็นส่วนที่ช่วยในการเจริญเติบโตของพืช ทั้งยังเป็นอาหาร

หลักของพืช ช่วยท าให้พืชใบ เขียวตั้งตัวได้ไนโตรเจนยังมี

ส่วนช่วยในกระบวนการสร้างอาหารและสร้างพลังงาน ให้กับ

พืชอีกด้วย 

โพแทสเซียม K ช่วยในการสร้างโปรตีน ท าให้ผลมีคุณภาพ ลดโรคพืช 

แคลเซียม Ca ช่วยในการแบ่งเซลล์ ผสมเกสร การงอกของเมล็ด มีส่วน

ส าคัญต่อโครงสร้างของเซลล์ พืช ช่วยในการล าเลียงอาหาร 

แคลเซียมช่วยในการปรับสมดุลทั้งกรดและด่างของพืช 

แมกนีเซียม Mg เป็นองค์ประกอบของคลอโรฟิลล์ ช่วยในการสังเคราะห์

กรดอะมิโน วิตามิน ไขมันและ น ้าตาล ช่วยในการสังเคราะห์

แสง 

ฟอสฟอรัส P ช่วยในการสังเคราะห์แสง มีส่วนช่วยในการผลิตแป้งและ

น ้าตาล 

ก ามะถัน S ช่วยเพิ่มการเจริญเติบโตของรากและเมล็ดพืช ท าให้พืช

แข็งแรงและทนต่อความเย็น 

คลอรีน Cl ช่วยกระตุ้นการย่อยอาหารส าหรับพืช มีบทบาทส าคัญ

เกี่ยวกับฮอร์โมนพืช 



เหล็ก Fe จ าเป็นต่อการสร้างคลอโรฟิลล์ การสังเคราะห์คลอโรฟิลล์

และสังเคราะห์แสง 

แมงกานีส Mn แมงกานีสมีความส าคัญในการสร้างคลอโรพลาสต์ 

โบรอน B ช่วยในการสร้างสารอาหารและควบคุมสารอาหารที่จ าเป็น

ต่อการพัฒนาการ เจริญเติบโตของเมล็ดพันธุ์ ช่วยในการ

ออกดอก ผสมเกสร ช่วยในการติดผลและย้าย น ้าตาลมาสู่

ผล 

สังกะสี Zn ช่วยสังเคราะห์ฮอร์โมนออกซิน คลอโรฟิลล์และแป้ง ควบคุม

การย่อยน ้าตาลของพืช เป็นส่วนหนึ่งในการท างานขอ

เอนไซม์ที่มีส่วนในการควบคุมการเจริญเติบโตของพืช และ

จ าเป็นต่อการเปลี่ยนสภาพของคาร์โบไฮเดรต 

ทองแดง Cu ช่วยในการเจริญเติบโตของระบบสืบพันธุ์พืช ช่วยในการเผา

ผลาญอาหารของรากพืช และเป็นประโยชน์ต่อการใช้โปรตีน

ของพืช การสังเคราะห์คลอโรฟิลล์และกระตุ้นการ ท างาน

ของเอนไซม์ 

นิกเกิล Ni ปลดปล่อยไนโตรเจนให้อยู่ในรูปที่จะน าไปใช้ได้ และยังช่วย

ในกระบวนการงอกของ เมล็ดอีกด้วย 

โมลิบดีนัม Mo ช่วยในการดึงไนโตรเจนออกมาใช้งานและช่วยในการ

สังเคราะห์โปรตีน พบธาตุชนิดนี้ ในดิน 

 

 

 

 



2.จงเปรียบเทียบความแตกต่างของข้อดีและข้อเสียระหว่างปุ๋ยอินทรีย์และเคมี 

ข้อดีของปุ๋ยอินทรีย์ ข้อด้อยของปุ๋ยอินทรีย์ 

1.ช่วยปรับปรุงโครงสร้างของดินให้ดีขึ้น ท าให้ดินมี

คุณสมบัติ ทางฟิสิกส์ดี เช่น มีความโปร่งร่วนซุย 

ความสามารถในการอุ้ม น ้าและธาตุอาหารพืชได้ดี  

2.สามารถอยู่ในดินได้นาน และค่อยๆ ปลดปล่อย

ธาตุอาหาร อย่างช้าๆ  

3.ส่งเสริมให้จุลินทรีย์ที่เป็นประโยชน์ต่อการบ ารุง

ดิน สามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพมากข้ึน  

4.เมื่อใช้ร่วมกับปุ๋ยเคมี จะส่งเสริมให้ปุ๋ยเคมีเป็น

ประโยชน์แก่ พืชมากข้ึน 

1.มีปริมาณธาตุอาหารพืชต่อน ้าหนักปุ๋ยต ่าต้องใช้

ปริมาณ มาก  

2.ใช้เวลานานในการปลดปล่อยธาตุอาหารที่เป็น

ประโยชน์ ให้แก่พืช  

3.ราคาต่อน ้าหนักของธาตุอาหารพืชมีราคาสูง  

4.มีจ านวนจ ากัด ไม่สามารถหาซื้อในปริมาณมากๆ 

ได้ 

ข้อดีของปุ๋ยเคมี ข้อด้อยของปุ๋ยเคมี 

1.มีปริมาณธาตุอาหารพืชต่อน ้าหนักปุ๋ยสูง ใช้

ปริมาณ เล็กน้อยก็เพียงพอ  

2.ปลดปล่อยธาตุอาหารให้แก่พืชได้เร็ว  

3.ราคาต่อน ้าหนักของธาตุอาหารพืชมีราคาต ่า 

สะดวกต่อการ ขนส่งและเก็บรักษา  

4.หาซื้อง่าย เพราะเป็นผลิตผลที่ผลิตได้จากโรงงาน 

สามารถผลิตได้จ านวนมาก 

1.ไม่มีคุณสมบัติในการปรับปรุงคุณสมบัติทางฟิสิกส์

ของดิน  

2.ปุ๋ยเคมีบางชนิด ถ้าใช้ในปริมาณมากและติดต่อกัน

เป็น เวลานานจะท าให้ดินเป็นกรดมากขึ้น 

 3.การใช้ปุ๋ยเคมีต้องระมัดระวัง เพราะปุ๋ยเคมีทุก

ชนิดมีความ เค็ม ถ้าใส่มากหรือใส่ติดโคนต้นพืชจะ

เป็นอันตรายต่อต้นพืช และการงอกของเมล็ด  

4.ผู้ใช้ปุ๋ยเคมีจะต้องมีความรู้ความเข้าใจเรื่องปุ๋ย

พอสมควร จึงจะใช้อย่างได้ผลตอบแทนคุ้มค่า 

 

 



3.จงน าข้อความหรือประโยคเกี่ยวกับธาตุอาหารหลักของพืชไปเติมในช่องว่างให้ถูกต้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20       ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1               กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 

รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน      รหัสวิชา ว21101             หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 การด ารงชีวิตของพืช 

เรื่อง  การล าเลียงสารในพืช                               ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565      เวลา 3 ชั่วโมง 

ครูผู้สอน นางสาวพิชญาพรณ์ เชียงสวนจิก                                  โรงเรียน เมืองราดวิทยาคม 

************************************************************************************************** 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การล าเลียงสารผ่าน เซลล์ ความสัมพันธ์
ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ท างานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและ
หน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ท างานสัมพันธ์กัน รวมทั้งน าความรู้ ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวช้ีวัด ว 1.2 ม.1/9 บรรยายลักษณะและหน้าที่ของไซเล็มและโฟลเอ็ม 

     ม.1/10 เขียนแผนภาพที่บรรยายทิศทางการล าเลียงสารในไซเล็มและโฟลเอ็มของพืช 

2.  สาระส าคัญ (ความคิดรวบยอด) 

 พืชมีระบบล าเลียงสาร โดยพืชจะอาศัยเนื้อเยื่อที่ท าหน้าที่เฉพาะในการล าเลียงสาร เรียกว่า เนื้อเยื่อ  
ล าเลียง เช่น ท่อไซเล็ม (xylem) ท าหน้าที่ล าเลียงน ้าและแร่ธาตุจากรากไปสู่ใบ ส่วนท่อโฟลเอ็ม (pholem) ท า
หน้าที่ล าเลียงอาหารจากใบไปยังส่วนต่างๆของพืช 

 พืชมีไซเล็มและโฟลเอ็ม ซึ่งเป็นเนื้อเยื่อมีลักษณะคล้ายท่อเรียงตัวกันเป็นกลุ่มเฉพาะที่ โดยไซเล็มท าหน้าที่
ล าเลียงน ้าและธาตุอาหาร มีทิศทางล าเลียงจากรากไปสู่ล าต้น ใบ และส่วนต่างๆของพืช เพื่อใช้ในการ  สังเคราะห์
ด้วยแสง รวมถึงกระบวนการอื่นๆ ส่วนโฟลเอ็มท าหน้าที่ล าเลียงอาหารที่ได้จากการสังเคราะห์ด้ วย แสง มีทิศทาง
ล าเลียงจากบริเวณท่ีมีการสังเคราะห์ด้วยแสงไปสู่ส่วนต่างๆของพืช 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้  

- นักเรียนอธิบายลักษณะและหน้าที่ของไซเล็มและโฟลเอ็มได้ (K) 

- นักเรียนบรรยายทิศทางการล าเลียงสารในไซเล็มและโฟลเอ็มของพืชเป็นแผนภาพได้ (K) 

- นักเรียนสามารถเปรียบเทียบโครงสร้างระบบท่อล าเลียงในพืชใบเลี้ยงเดี่ยวและพืชใบเลี้ยงคู่

ได้ (P) 

- นักเรียนสามารถน าเสนอผลงานถึงความตระหนักความส าคัญของพืชได้โดยการอภิปรายหน้า

ชั้น เรียน (A) 

4. สาระการเรียนรู้ 

- การล าเลียง 



- ไซเล็ม 

- โฟลเอ็ม 

5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
- ความสามารถในการสื่อสาร 
- ความสามารถในการคิด 
- ความสามารถในการแก้ปัญหา 
- ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
- ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

6. ชิ้นงาน/ภาระงาน 

- ใบงาน เรื่อง การล าเลียงในพืช 

- ใบงาน เรื่อง การล าเลียงน ้าและแร่ธาตุของพืช 

- ใบงาน เรื่อง การเปรียบเทียบท่อล าเลียงของพืช 

7.  กิจกรรมการเรียนรู้ (ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)) 

ชั่วโมงท่ี 1-2 

ขั้นที ่1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
- ครูทบทวนความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่จ าเป็นในการเจริญเติบโตและการด ารงชีวิตของพืช โดยถาม

ค าถามนักเรียนต่อไปนี้ 
“พืชได้รับน ้า ธาตุอาหารจากแหล่งใด” 
“พืชสร้างอาหารที่ส่วนใด” 

- ครูกระตุ้นความสนใจของนักเรียน โดยท าการทดลอง “ผักกาดมหัศจรรย์” โดยครูน าผักกาด
มาแช่น ้าสีผสมอาหาร 7 สี (สีรุ้ง) เป็นเวลา 2 ชั่วโมง ก่อนน ามาให้นักเรียนสังเกต ทิศทางการ
ล าเลียงน ้า 

- ครูถามค าถามนักเรียน ดังนี้ 
“พืชใช้ส่วนใดท าหน้าที่ดูดน ้า” 
“ทิศทางการล าเลียงน ้าเป็นอย่างไร” 

ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 
- ครูให้นักเรียนจับคู่ศึกษา เรื่อง การล าเลียงอาหาร จากหนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ ม.1 เล่ม 1 

โดยให้คนหนึ่งศึกษาลักษณะของเนื้อเยื่อล าเลียงที่ท าหน้าที่ล าเลียงอาหาร อีกคน หนึ่งศึกษา 
เรื่อง ทิศทางการล าเลียงอาหาร จากนั้นให้ต่างฝ่ายต่างอธิบายเรื่องที่ตนเองได้  ศึกษา เพื่อ
แลกเปลี่ยนข้อมูลกับคู่ของตนเอง 



- ครูอธิบาย เรื่อง อาหารสะสมในส่วนต่าง ๆ ของพืช จาก Power Point 
- ครูสุ่มตัวแทนนักเรียนให้ออกมาเขียนแผนผังการล าเลียงน ้าและอาหาร หน้าชั้นเรียน จากนั้น

ให้ตัวแทนเลือกเพื่อนในชั้นเรียน 1 คน ออกมาอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างการ ล าเลียงน ้า
และอาหาร 

- ครูสุ่มนักเรียนออกมา 3-5 คู่ ออกมาสรุป เรื่อง การล าเลียงอาหาร หน้าชั้นเรียน โดย  ให้
น าเสนอความเก่ียวข้องของลักษณะของเนื้อเยื่อล าเลียงกับหน้าที่ จากนั้นครูช่วยเสริม ความรู้
ให้กับนักเรียน 

- ครูอธิบาย เรื่อง โครงสร้างของระบบท่อล าเลียงในพืชใบเลี้ยงเดียว และพืชใบเลี้ยงคู่ ของพืช 
จาก Power Point 

- ครูน าภาพสไลด์ตัวอย่างโครงสร้างของระบบท่อล าเลียงในรากและล าต้นของ ต้นไผ่  และต้น
ถั่วมาให้นักเรียนส่องดูด้วยกล้องจุลทรรศน์ เพ่ือให้นักเรียนได้เห็นความแตกต่าง อย่างชัดเจน
ของระบบท่อล าเลียงในล าต้นและรากของพืชใบเลี้ยงเดี่ยวและพืชใบเลี้ยงคู่ 

- ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็น 9 กลุ่ม โดยครูคละความสามารถ เก่ง กลาง อ่อน จากการ สุ่ม
อย่างง่ายเพ่ือท ากิจกรรม 

- ครูบอกจุดประสงค์ของกิจกรรมให้นักเรียนเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ 
- ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม ท ากิจกรรมด้วยตนเอง โดยให้นักเรียนสังเกตลักษณะภายนอกของ

ต้นเทียนที่ยังมีราก น าต้นเทียนไปแช่น ้าสีสังเกตและเขียนแผนภาพทิศทางการล าเลียงน ้าสีใน
รากและล าต้นเทียน ตัดรากและล าต้นเทียนที่ผ่านการแช่น ้าสีตามยาวและตามขวางหนา
ประมาณ 0.5 เซนติเมตร สังเกตการติดสีของเนื้อเยื่อ ตัดราก และล าต้นเทียนที่ผ่านการแช่
น ้าสีตามยาวและตามขวางบาง ๆ แช่เนื้อเยื่อในสารละลายซาฟรานิน ท าสไลด์สดเนื้อเยื่อ 
และสังเกตเนื้อเยื่อภายใต้กล้องจุลทรรศน์ รวบรวมข้อมูล  เกี่ยวกับการล าเลียงน ้าและธาตุ
อาหารของพืช บันทึกผลการท ากิจกรรมและให้นักเรียนน า ข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะเนื้อเยื่อ
และทิศทางการเคลื่อนที่ของน ้าและธาตุอาหารในพืชมา น าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การ
วาดภาพหรือถ่ายภาพ 

- ครูให้นักเรียนท าใบงาน เรื ่อง การล าเลียงน ้าและแร่ธาตุของพืชและใบงาน เรื ่อง การ 
เปรียบเทียบท่อล าเลียงของพืช 

- ครูร่วมกันอภิปรายเปรียบเทียบข้อมูลที่ได้จากการท ากิจกรรม 

ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป (Explain) 
- ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับผลที่ได้จากกิจกรรม 

- ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยในกิจกรรมที่ท า โดยอภิปรายให้กับนักเรียน เพ่ิมเติม

เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ 



- ครูให้นักเรียนทั้งห้องร่วมกันอภิปรายเพื่อให้นักเรียนสรุปน ้าสีเคลื่อนที่เข้าสู่รากต้น เทียน 

และเคลื่อนต่อเนื่องขึ้นไปยังส่วนต่าง ๆ ของต้น เนื่องจากรากและล าต้นมีกลุ่มเซลล์ หรือ

เนื้อเยื่อที่เรียงต่อกันเป็นท่อ ซึ่งเป็นช่องทางส าหรับการล าเลียงน ้าสีไปสู่ส่วนต่าง ๆ ของต้น

เทียน 

- ครูให้นักเรียนอ่านเนื้อหาในหนังสือและร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการล าเลียงสารในพืช เพ่ือให้

ได้ข้อสรุปว่าน ้าเข้าสู่รากพืชโดยการออสโมซิส ส่วนธาตุอาหารเข้าสู่รากพืชโดยการ แพร่หรือ

การล าเลียงแบบต้องใช้พลังงาน พืชมีไซเล็มท าหน้าที่ล าเลียงน ้าและธาตุอาหาร จากรากข้ึน

ไปสู่ทุกส่วนของพืช และมีโฟลเอ็มท าหน้าที่ล าเลียงอาหารที่พืชสร้างข้ึนที่ บริเวณท่ีมีสีเขียว

ไปสู่ทุกส่วนของพืช 

- ครูให้นักเรียนท าใบงาน เรื่อง การล าเลียงในพืช 

ชั่วโมงท่ี 3 

ขั้นที่ 4 ข้ันขยายความรู้ (Elaborate) 
- ครูให้นักเรียนตอบค าถามระหว่างเรียนในหนังสือเรียน เพ่ือประเมินความเข้าใจ เกี่ยวกับการ

ล าเลียงในพืช และร่วมกันอภิปรายค าตอบดังตัวอย่าง 
“ถ้าพืชไม่มีขนรากจะมีผลต่อการดูดน ้าและธาตุอาหารของพืชหรือไม่ อย่างไร” 

แนวค าตอบ ถ้าไม่มีขนราก พืชอาจจะดูดน ้าและธาตุอาหารจากดินได้ น้อยลง เพราะการมีขนรากจะเป็นการเพิ่ม
พ้ืนที่ของรากให้สัมผัสกับน ้าในดินให้มากขึ้น ท าให้มีโอกาสดูดน ้าได้มาก 

“จากกิจกรรม 4.7 นักเรียนสังเกตพบไซเล็มของต้นเทียนหรือไม่ ลักษณะ เป็นอย่างไร” 

แนวค าตอบ พบลักษณะของไซเล็มจะเป็นกลุ่มเซลล์ที่เรียงต่อกันเป็นท่อ จากรากไปสู่ล าต้น 
“จากกิจกรรม 4.7 นักเรียนสังเกตพบโฟลเอ็มของต้นเทียนหรือไม่ ลักษณะ เป็นอย่างไร” 

แนวค าตอบ พบลักษณะของโฟลเอ็มจะเป็นกลุ่มเซลล์อยู่ด้านนอกถัด ออกมาจากไซเล็มและเรียงต่อกันเป็นท่อทั่ว
ต้นพืช 

“ในการล าเลียงอาหารของพืช มีการล าเลียงจากส่วนใดไปส่วนใด” 

แนวค าตอบ การล าเลียงอาหารของพืชมีทิศทางในการล าเลียงจากส่วนที่ สังเคราะห์ด้วยแสงได้ เช่น ใบไปสู่ทุกส่วน
ของพืช 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation) 
- ครูตรวจใบงาน เรื่อง การล าเลียงในพืช 
- ครูตรวจใบงาน เรื่อง การล าเลียงน ้าและแร่ธาตุของพืช 
- ครูตรวจใบงาน เรื่อง การเปรียบเทียบท่อล าเลียงของพืช 



- ครูประเมินการน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

8.  การวัดและการประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องประเมิน วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1.นักเรียนอธิบายลักษณะและ 
หน้าที่ของไซเล็มและโฟลเอ็มได้ 
(K) 

- การตรวจใบงาน 
เรื่อง ใบงาน เรื่อง การ
ล าเลียงในพืช 

- ใบงาน เรื่อง การ 
ล าเลียงในพืช 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

2.นักเรียนบรรยายทิศทางการ 
ล าเลียงสารในไซเล็มและโฟล
เอ็ม ของพืชเป็นแผนภาพได้(K) 

- การตรวจใบงาน 
เรื่อง การล าเลียงน ้า
และแร่ธาตุของพืช 

- ใบงาน เรื่อง การ
ล าเลียง น ้าและแร่ธาตุ
ของพืช 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

3. .นักเรียนสามารถ
เปรียบเทียบ โครงสร้างระบบ
ท่อล าเลียงในพืช ใบเลี้ยงเดี่ยว
และพืชใบเลี้ยงคู่ได้ (P) 

- การตรวจใบงาน 
เรื่อง การเปรียบเทียบ
ท่อล าเลียงของพืช 

- ใบงาน เรื่อง การ 
เปรียบเทียบท่อล าเลียง 
ของพืช 

คะแนน 70% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

4.นักเรียนมีความตระหนักถึง 
ความส าคัญของพืช โดยการ 
อภิปรายหน้าชั้นเรียนได้(A) 

- การสังเกตนักเรียน 
น าเสนอผลงานหน้าชั้น 
เรียน 

- แบบประเมินการ 
น าเสนอผลงานหน้าชั้น 
เรียน 

คะแนน 80% ขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

9.  สื่อ/อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ 
- Power Point เรื่อง ความรู้เกี่ยวกับธาตุอาหารของพืช 
- หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ ม.1 สสวท. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10.  ความเห็นของครูพี่เลี้ยง 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

10.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

10.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

10.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

10.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................... ...............................................
.....................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (.........................................................)  

                                                                                                 ครูพ่ีเลี้ยง  

 

 

 

 

 

 

 

 



11.  ความเห็นของครูนิเทศโรงเรียน 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................... แล้วมีความเห็นต่อแผนการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

11.1  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

         ดีมาก   ดี    พอใช้   ควรปรับปรุง 

11.2  การจัดกิจกรรมได้น ากระบวนการเรียนรู้ 

 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ 

 ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรน าแผนไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 

11.3  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 น าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนได้จริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

11.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

.............................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................... ...............................................
........................................................................................................................................................ 

 

 

ลงชื่อ ..........................................................  

                                                                                (...................................... ...................) 

                                                                                             ครูนิเทศโรงเรียน 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



ใบงาน เรื่อง การล าเลียงน ้าและแร่ธาตุของพืช 

ตอนที่ 1 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนวาดภาพและบรรยายท่อล าเลียงไซเล็ม 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที่ 2 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนพิจารณาภาพที่ก าหนดให้ แล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 

 

 
 

1.นักเรียนคิดว่าน ้าเข้าสู่ล าต้นผ่านทางขนรากได้อย่างไร 

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................... 

 

 

………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
……………………………………………………..............................
..........................................................................................
..........................................................................................
.......................... 
 



2.พืชจะน าแร่ธาตุที่อยู่ภายในดินไปใช้ได้อย่างไร 

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................... ...................................................... 

3.จากรูป กระบวนการคายน ้ามีความเกี่ยวข้องอย่างไรกับกระบวนการล าเลียงสาร 

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................... ...................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ใบงาน เรื่อง การเปรียบเทียบท่อล าเลียงของพืช 

ตอนที่ 1 

ค าชี้แจง ใหน้กัเรยีนเปรยีบเทยีบทอ่ล าเลยีงน า้และทอ่ล าเลยีงอาหารของพืชใบเลีย้งเดีย่วและใบเลีย้งคู่ ตอ่ไปนีว้า่มีลกัษณะ
เป็นอยา่งไร จงอธิบายใหล้ะเอียด 

 
........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... . 

 

 

 

 

 

 

 



ใบงาน เรื่อง การล าเลียงในพืช 

ตอนที่ 1 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

1.ไซเล็ม คืออะไร และมีหน้าที่อะไร 

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................ 

2.โฟลเอ็ม คืออะไร และมีหน้าที่อะไร 

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................ 

3.พืชใบเลี้ยงคู่กับพืชใบเลี้ยงเดี่ยว มีการจัดเรียงท่อล าเลียงน ้าและแร่ธาตุ กับท่อล าเลียงอาหาร เหมือนหรือ 
แตกต่างกันอย่างไร 

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................ 

4.การล าเลียงน ้าและแร่ธาตุกับการล าเลียงอาหารของพืชมีทิศทางในการล าเลียงเหมือนหรือแตกต่าง กัน
อย่างไร 

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................ 

5.ให้นักเรียนวาดรูปต้นไม้แล้วเขียนลูกศรแสดงทิศทางการล าเลียงน ้าและธาตุอาหารของพืช พร้อมทั้งสรุป 
ความรู้ที่ได้รับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทิศทางการล าเลียงน ้าและธาตุอาหารของ
พืช 

สรุป 

……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
…………………………………………………………… 



เฉลยใบงาน เรื่อง การล าเลียงในพืช 

ตอนที่ 1 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

1.ไซเล็ม คืออะไร และมีหน้าที่อะไร 

ท่อล าเลียงน ้าและแร่ธาตุ (xylem) ท าหน้าที่ ล าเลียงน ้าและแร่ธาตุ ไปยังส่วนต่างๆของพืช ประกอบด้วย
เซลล์ 4 ชนิด ได้แก่ เทรคีด (Tracheid) เวสเซล(Vessel ไซเล็มพาเรนไคมา (xylem parenchyma ไซเล็มไฟเบอร์
(xylem fiber)  

2.โฟลเอ็ม คืออะไร และมีหน้าที่อะไร 

ท่อล าเลียงอาหาร (phloem) เป็นเนื้อเยื่อที่ท าหน้าที่ล าเลียงอาหารและสร้างความแข็งแรงให้แก่ล าต้นพืช 
โดยท่อล าเลียงอาหารประกอบด้วยเซลล์ 4 ชนิด ดังนี้ ซีพทิวบ์เมมเบอร์ (sieve tube member) คอมพาเนียน
เซลล์ (companion cell) โฟลเอ็มพาเรนไคมา (phloem parenchyma) โฟลเอ็มไฟเบอร์ (phloem fiber) 

3.พืชใบเลี้ยงคู่กับพืชใบเลี้ยงเดี่ยว มีการจัดเรียงท่อล าเลียงน ้าและแร่ธาตุ กับท่อล าเลียงอาหาร เหมือนหรือ 
แตกต่างกันอย่างไร 

แตกต่างกัน เพราะ ระบบล าเลียงในรากของพืชใบเลี้ยงคู่ ไซเล็มจะเรียงตัวเป็นแฉก 2-5 แฉก ออกมา จาก
กึ่งกลางราก ส่วนโฟลเอ็มแทรกอยู่ระหว่างแฉกของไซเล็ม แต่ระบบล าเลียงในรากของพืชใบเลี้ยงเดี่ยว ไซ เล็มจะ
เรียงตัวอยู่รอบพิธ (Pitch) ซึ่งเป็นเนื้อเยื่ออยู่ตรงกลางของราก ส่วนโฟลเอ็มแทรกอยู่ระหว่างไซเล็ม 

 
4.การล าเลียงน ้าและแร่ธาตุกับการล าเลียงอาหารของพืชมีทิศทางในการล าเลียงเหมือนหรือแตกต่าง กัน
อย่างไร 

แตกต่างกัน เพราะ การล าเลียงน ้าและแร่ธาตุ พืชจะดูดน ้าและแร่ธาตุที่บริเวณปลายรากและจะถูก ล า
เลียงไปโดยท่อล าเลียงน ้า แต่การล าเลียงอาหารของพืช เมื่อพืชสังเคราะห์ด้วยแสงจะได้น ้าตาลกลูโคส น ้าตาล
กลูโคสจะถูกล าเลียงไปตาม กิ่ง ก้านและล าต้นผ่านทางกลุ่มเซลล์ที่ท าหน้าที่เป็นท่อล าเลียง อาหารหรือโฟลเอม 
จากใบไปสู่ส่วนต่าง ๆ ของพืช ที่ก าลังมีการเจริญเติบโตและน าไปเก็บสะสมไว้ที่ราก ล าต้น โดยวิธีการแพร่ 



5.ให้นักเรียนวาดรูปต้นไม้แล้วเขียนลูกศรแสดงทิศทางการล าเลียงน ้าและธาตุอาหารของพืช พร้อมทั้งสรุป 
ความรู้ที่ได้รับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทิศทางการล าเลียงน ้าและธาตุอาหาร 

ของพืช 

สรุป 

ขึ้นอยู่กับค าตอบของนักเรียน. 



โรงเรียนเมืองราดวทิยาคม
อ าเภอหล่มเก่า จังหวดัเพชรบูรณ์
ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษาเพชรบูรณ์


