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ค าน า 
 
แผนการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐานเล่มน้ี ใช้เป็นคู่มือวางแผนจัดการเรียนรู้ และประกอบการใช้

หนังสือเรียนรายวิชา วิทยาศาสตร์โลก  และอวกาศ  ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6  เพื่อพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณภาพและ
คุณลกัษณะ     อนัพึงประสงค์ตามมาตรฐานตวัช้ีวดัของหลกัสูตรแกนกลางฯ นอกจากน้ียงัส่งเสริมให้ระบบ
การประกันคุณภาพภายในโรงเรียนมีความแข็งแกร่ง และมีมาตรฐานสามารถตรวจสอบหลักฐานผลการ
เรียนรู้ได้ทั้งระดบัชั้นเรียนและระดับสถานศึกษา อนัเป็นผลมาจากการจดักระบวนการเรียนการสอนที่มี
ประสิทธิภาพ  
 นอกจากน้ี ผูส้อนยงัสามารถน าขอ้มูลจดบนัทึกผลการใช้แผนการจดัการเรียนรู้แต่ละแผนไปศึกษา 
และวิเคราะห์ปัญหาผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน เพื่อเป็นแนวทางพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ และจัดท าวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom Action Research) พร้อมทั้งจัดท ารายงานผลการปฏิบัติงานในแต่ละปี
การศึกษาในด้านคุณภาพการปฏิบัติงานมุ่งผลสัมฤทธ์ิของผู้เรียนได้อย่างเป็นระบบ  ส่งผลให้ผูเ้รียนมี
คุณภาพ ผูส้อนมีคุณภาพ และสถานศึกษามีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาอยา่งแทจ้ริง 
 

นายรังสรรค์  นาคประภัสสร 
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ค าอธิบายรายวิชา 
รายวิชา วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ                                                           กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6                                                                                     รหัสวิชา ว 33105 
เวลา  40 ช่ัวโมง                                                                                             จ านวน  1.0 หน่วยกิต 
 
 

 ศึกษา วิเคราะห์ โครงสร้างของโลก แผ่นเปลือกโลก การเคลื่อนที่ของแผ่นเปลือกโลกและผลของ
การเคลื่อนที่ กระบวนการเกิดภูเขา รอยเลื่อน รอยคดโคง้ ปรากฏการณ์ทางธรณีวิทยาเก่ียวกบัแผ่นดินไหว 
ภูเขาไฟระเบิดและผลกระทบต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม การหาอายหิุน การล าดบัชั้นหิน ลกัษณะและอายุ
ของซากดึกด าบรรพ์ และโครงสร้างทางธรณีวิทยา เพื่ออธิบายประวติัความเป็นมาของพ้ืนที่ และการใช้
ประโยชน์จากขอ้มูลทางธรณีวิทยา การเกิดและวิวฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ ธรรมชาติ
และวฒันาการของดาวฤกษ์ การส่งและการค านวณความเร็วในการโคจรของดาวเทียมรอบโลก การใช้
ประโยชน์ดา้นต่างๆ จากดาวเทียม การส่งและการส ารวจอวกาศโดยใชย้านอวกาศและสถานีอวกาศ  
 โดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การส ารวจตรวจสอบ การสังเกต 
การสืบคน้ขอ้มลู การอภิปราย สรุป  
 เพ่ือให้เกิดความรู้ ความคิด ความเขา้ใจ ส่ือสารส่ิงที่เรียนรู้ มีความสามารถในการตดัสินใจ น าความรู้ 
ไปใชใ้นชีวิต มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรมและค่านิยมที่เหมาะสม  
 

ตัวช้ีวัด   

ว 6.1  ม. 4-6/1    ม. 4-6/2    ม. 4-6/3    ม. 4-6/4    ม. 4-6/5    ม. 4-6/6  

ว 7.1  ม. 4-6/1    ม. 4-6/2     
ว 7.2  ม. 4-6/1    ม. 4-6/2    ม. 4-6/3     
ว 8.1  ม. 4-6/1    ม. 4-6/2    ม. 4-6/3    ม. 4-6/4    ม. 4-6/5    ม. 4-6/6  ม. 4-6/7     

ม. 4-6/8     ม. 4-6/9    ม. 4-6/10   ม. 4-6/11    ม. 4-6/12 
    

รวม  23 ตัวช้ีวัด 
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โครงสร้างรายวิชา 
รายวิชา วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 

ล าดับ
ที่ ช่ือหน่วยการเรียน มาตรฐานการ

เรียนรู้ / ตัวช้ีวัด สาระส าคัญ เวลา 
(ช่ัวโมง)  

น ้าหนัก
คะแนน 

1 เอกภพ  กาแล็กซี  
และระบบสุริยะ  
 

ว 7.1  
ม.4- 6/1 
ว 8.1 
ม.4-6/1 - 
ม.4-6/12 

ก าเนิดเอกภพ/วิวฒันาการของเอก
ภพ ก าเนิดการแล็กซี องคป์ระกอบ
และชนิดของการแลก็ซีทาง
ชา้งเผือก ก าเนิดและวิวฒันาการ
ของระบบสุริยะ 

24 60 

2  ดาวฤกษ์ 
 

ว 7.1  
ม.4-6/2 
ว 8.1 
ม.4-6/1 - 
ม.4-6/12 

ดาวฤกษเ์กิดจากกลุ่มแก๊ส
ไฮโดรเจน  
ขนาดใหญ่ที่เรียกว่า เนบิวลา 
ยบุตวัลงชา้ๆ  ดว้ยแรงโนม้ถ่วง
จากศูนยก์ลาง จึงเร่ิมตน้นบัอายุ
ของกลุม่แก๊สน้ีว่า  ดาวฤกษ ์ สี
ของดาวฤกษจ์ะขึ้นอยูก่บัอุณหภูมิ
ที่ผิว  มวลของดาว จะเป็น
ตวัก าหนดอายขุองดาว เมื่อดาว
ฤกษใ์กลด้บั จะกลายเป็นดาวยกัษ์
แดง ก่อนจะถึงวาระสุดทา้ย หรือ
หลุมด า ขึ้นอยูก่บัขนาดมวลใจ
กลางของดาวฤกษน์ั้นๆ 

8 
 

20 

3 ดาวเทียม 
 

ว 7.2  
ม.4-6/1 ม.4-6/2 
ว 8.1 
ม.4-6/1 - 
ม.4-6/12 

ดาวเทียม เป็นส่ิงประดิษฐ์ที่มนุษย์
สร้างขึ้นมา สามารถโคจรรอบโลก 
โดยอาศยัแรงดึงดูดของโลก และ
แรงหนีศูนยก์ลาง ดาวเทียมมีการ
ใชป้ระโยชน์ไดห้ลายดา้น    
 

4 10 

4 เทคโนโลย ี
ส ารวจอวกาศ 

ว 7.2  
ม.4-6/3 
ว 8.1 
ม.4-6/1 - 
ม.4-6/12 

การพฒันาเทคโนโลยีเคร่ืองมือ
ทางดาราศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพ
มากขึ้นท าให้มีการเดินทางสู่อวกาศ 
ยานอวกาศ   สร้างกลอ้ง
โทรทรรศน์อวกาศ  และสถานี
อวกาศ 

4 10 

 
 

 
 

   
รวม 

 
40 

 
100 
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  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1 

วิชา วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  โลกในเอกภพ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  6 

เร่ือง  เอกภพ เวลา  8  ช่ัวโมง 
 

  สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
  ทฤษฎีการก าเนิดเอกภพมีหลายทฤษฎี  แต่นกัวิทยาศาสตร์โดยส่วนใหญ่ให้การยอมรับทฤษฎีการ
ก าเนิดเอกภพบิกแบง  เช่ือว่าเอกภพถือก าเนิดมาจากการระเบิดของกอ้นพลงังานที่มีความหนาแน่นมหาศาล
และไดวิ้วฒันาการมาเป็นกาแล็กซี  ดาวเคราะห์  และดาวฤกษต์่าง ๆ 
 

  ตัวช้ีวัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2.1 ตัวช้ีวัด 
   ว 7.1 ม.4- 6/1  สืบคน้และอธิบายการเกิดและวิวฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี  
        และเอกภพ 
  2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   1. อธิบายทฤษฎีบิกแบงได ้ 
   2. บอกล าดบัการเกิดเอกภพได ้
   3. บอกวิวฒันาการของเอกภพได ้
 

  สาระการเรียนรู้ 
  3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
   -      เอกภพก าเนิด ณ จุดที่เรียกว่าบิกแบง  เป็นจุดที่พลงังานเร่ิมเปลี่ยนเป็นสสารเกิดอนุภาค 
    ควาร์กอิเล็กตรอน นิวทริโน  พร้อมปฏิอนุภาค  เมื่ออณุหภูมิของเอกภพลดต ่าลง  ควาร์กจะ 
    รวมตวักนัเป็นอนุภาคพ้ืนฐาน คือ โปรตอน  และนิวตรอน  ต่อมาโปรตรอนและนิวตรอน 
    รวมตวักนัเป็นนิวเคลียสของฮีเลียม   และเกิดเป็นอะตอมของไฮโดรเจนและฮีเลียม    
    อะตอมของไฮโดรเจน และฮีเลียมซ่ึงเป็นองคป์ระกอบส่วนใหญ่ของเนบิวลาดั้งเดิมกระจาย 
    อยูเ่ป็นหยอ่มๆ กลายเป็นกาแลกซี  ภายในกาแลกซีเกิดเป็นดาวฤกษ ์ระบบดาวฤกษ์ 

 3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 

  - 
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ช่ัวโมงที่ 1-2 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
  4.1 ความสามารถในการส่ือสาร 
  4.2 ความสามารถในการคิด 
   - ทกัษะการคิดวิเคราะห์ 
   - ทกัษะการคิดสร้างสรรค์ 

  4.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
  4.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
   - กระบวนการท างานกลุ่ม  
 

  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  1. มีวินยั 
  2. ใฝ่เรียนรู้  
  3. มุ่งมัน่ในการท างาน  
  4. มีจิตวิทยาศาสตร์ 
 

  กิจกรรมการเรียนรู้  

   (วิธีสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ: เทคนิคการจัดทีมแข่งขัน (TGT)) 

   นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง เอกภพ กาแล็กซี และระบบสุริยะ 
        

 
 
1. ครูให้นกัเรียนช่วยกนัคิดว่าโลก  ดวงอาทิตย ์และดาวฤกษต์่างๆ  มาจากไหน 
2. ครูถามนกัเรียนดว้ยค าถามต่อไปน้ี 
 - ดาวฤกษก์บัดาวเคราะห์ต่างกนัอยา่งไร 
  แนวค าตอบ :  ดาวเคราะห์ไม่มีแสงสว่างในตัวเอง ส่วนดาวฤกษ์มีแสงสว่างในตัวเอง 
 - ดาวเคราะห์ประกอบไปดว้ยธาตุชนิดใดเป็นส่วนใหญ่ 
  แนวค าตอบ : H, He 
 - ถา้โลกมีแสงสว่างในตวัเอง นกัเรียนคิดว่า นกัเรียนจะอาศยัอยูบ่นโลกไดห้รือไม่ 
  แนวค าตอบ : ไม่ได้  เพราะดาวที่มีแสงสว่างในตัวเอง จะเกิดจากการรวมตัวกันของแก๊ส   
            ซ่ึงเราไม่สามารถอาศัยอยู่ได้ 
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ช่ัวโมงที่ 3-4 

3. นกัเรียนแบ่งกลุ่มตามอธัยาศยั กลุ่มละ 5 คน  ให้แต่ละกลุม่ศึกษาตามหนงัสือเรียน 
4. ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มท าใบงานที่ 1.1  เร่ือง ก าเนิดเอกภพ   
5. ครูเฉลยค าตอบในใบงาน  และร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การก าเนิดเอกภพ ครูกล่าวค าชมเชย 
 นกัเรียนที่มีความกระตือรือร้นในการเรียน 

 

 
 

1. ครูให้ตวัแทนนกัเรียนแต่ละกลุ่มออกมารับลูกโป่ง  ปากกาเคมี ที่ครูเตรียมไว ้พร้อมกบัอธิบาย 
 วิธีการปฏิบตัิกิจกรรม โดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 
 - ให้นกัเรียนท าจุดลงบนลูกโป่ง  4 จุด ให้อยู่ในต าแหน่งใกล้ๆ   กนั 
 - นกัเรียนอาสาสมคัรแต่ละกลุม่เป่าลูกโป่ง 
 - นกัเรียนสังเกตขนาดของจุด   และระยะระหว่างจุด 
 - บนัทึกผลลงในสมุด 
2. ครูอธิบายว่า  นกัวิทยาศาสตร์ไดเ้ปรียบเทียบการขยายตวัของเอกภพกบัลูกโป่งจากกิจกรรม 
 ดงักล่าว  ท าให้เราจินตนาการการขยายตวัของเอกภพ 
3. ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้เร่ือง  ล าดบัการก าเนิดเอกภพ 
4. ให้นกัเรียนเล่นเกม   ก าเนิดเอกภพ    โดยครูแจกบตัรค าล าดบัการก าเนิดเอกภพให้กบันกัเรียน  

แต่ละกลุม่ โดยมีกติกาว่า   ให้นกัเรียนเรียงล าดบัการก าเนิดเอกภพให้ถูกตอ้งภายในเวลา 5 นาที  
กลุ่มใดเรียงไดถู้กตอ้งมากที่สุด จะเป็นกลุ่มที่ชนะ 

5. ครูแจกบตัรค าล าดบัการก าเนิดเอกภพ  แลว้ให้สัญญาณเร่ิมกิจกรรม  สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน 
6. ครูให้สัญญาณหมดเวลา  ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มประสานมือไวบ้นศีรษะ  แลว้จดัแถวเป็นวงกลม

ใหญ่รอบห้องเรียน 
7. ครูกล่าวชมเชยกลุ่มที่ชนะการแข่งขนั  และนกัเรียนที่ให้ความร่วมมือในการปฏิบตัิกิจกรรม 
8. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้  และจดบนัทึกความรู้ 
9. ให้นกัเรียนท าใบงานที่ 1.2  เร่ือง วิวฒันาการเอกภพ  เป็นการบา้น 
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 การวัดและประเมินผล 
 

วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน  แบบทดสอบก่อนเรียน ร้อยละ  60  ผ่านเกณฑ ์

ตรวจใบงานที่ 1.1  ใบงานที่ 1.1 ร้อยละ  60  ผ่านเกณฑ ์

ตรวจใบงานที่ 1.2 ใบงานที่ 1.2 ร้อยละ  60  ผ่านเกณฑ ์

สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ระดบัคุณภาพ 3 ผ่านเกณฑ ์

 

 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 ส่ือการเรียนรู้ 
  1. หนงัสือเรียน  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ  ม.4-ม.6  
  2. ใบความรู้ เร่ือง ล าดบัการก าเนิดเอกภพ 
  3. ใบงานที่ 1.1 เร่ือง ก าเนิดเอกภพ 
  4. ใบงานที่ 1.2 เร่ือง วิวฒันาการเอกภพ 
 

 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
  1. ห้องสมุด  
  2. แหล่งขอ้มูลสารสนเทศ 

www.mwit.ac.th/~astronomy/astro_m4/lesson7.pdf             
www.atom.rmutphysics.com/charud/scibook.atom2/ newquark/newquark2/lepton2.htm  
www.bs.ac.th/2548/e_bs/G3/kone/Galacy2.jpg&imgrefurl 
www.rwb.ac.th/E-rwb/ulesson2.htmhttp://www.rwb.ac.th/E-rwb/ulesson2.htm 

 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.mwit.ac.th/~astronomy/astro_m4/lesson7.pdf
http://www.atom.rmutphysics.com/charud/scibook.atom2/
http://www.bs.ac.th/2548/e_bs/G3/kone/Galacy2.jpg&imgrefurl
http://www.rwb.ac.th/E-rwb/ulesson2.htmhttp:/www.rwb.ac.th/E-rwb/ulesson2.htm
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ใบความรู้  
 

เร่ือง  ล าดับการก าเนิดเอกภพ 
 

 ทฤษฎีการก าเนิดของบิกแบง  จุดที่มีความหนาแน่นเป็นอนนัตไ์ดเ้กิดระเบิดขึ้น เหตุการณ์ส าคญั 

    จากสมมุติฐานที่ว่า เอกภพมีอาย ุ 20,000  ลา้นปี  มีดงัน้ี 
    

เวลา เหตุการณ์ส าคัญ 

10-44 วินาที 
10-6 วินาที 
1 วินาที 
3 นาที 

10,000 ปี 

100,000 ปี 

1,000 - 2,000  ลา้นปี 

3,000  ลา้นปี 

4,000 ลา้นปี 

5,000  ลา้นปี 

10,000 ลา้นปี 

15,000 ลา้นปี 

15,500 ลา้นปี 

17,000 ลา้นปี 

18,000 ลา้นปี 

19,600 ลา้นปี 

19,900 ลา้นปี 

20,000 ลา้นปี 

เกิดอนุภาคพ้ืนฐานขึ้น 

ควาร์ก (quak) ถูกกลูออน (gluon) รัดไวภ้ายในฮาร์ดรอน (hardron) 
นิวทริโน (neutrino) กระจายไปอยา่งอิสระ 
เกิดธาตุ H และธาตุ He ในระยะแผ่รังสีเป็นหลกั 
มีมวลสารกระจดักระจายไปทัว่ทั้งเอกภพ เป็นระยะที่มีมวลสารเป็นหลกั 
เกิดไฮโดรเจนอะตอม เอกภพชดัเจนขึ้น 
กาแล็กซี เร่ิมก่อตวั 
กระจุกกาแล็กซีเร่ิมกอ่ตวั 
ดาวฤกษรุ่์นแรกเร่ิมก่อตวั 
ดาวฤกษใ์นดาวฤกษป์ระชากร II  เร่ิมก่อตวั 
ดาวฤกษใ์นดาวฤกษป์ระชากร I  เร่ิมก่อตวั 
เนบิวลาดั้งเดิมของดวงอาทิตยเ์ร่ิมก่อตวั 
ดาวเคราะห์เร่ิมก่อตวัขึ้น เร่ิมเกิดหินแร่ 
เกิดส่ิงมีชีวิตขนาดเล็กบนโลก 
เกิดชั้นบรรยากาศห่อหุ้มโลก 
เกิดสัตวป์ระเภทปลา 
เกิดสัตวเ์ลี้ยงลูกดว้ยนม 
เกิดมนุษย ์
 

 
ท่ีมา : http://www.mwit.ac.th/~astronomy/astro_m4/lesson7.pdf  

 
 

http://www.mwit.ac.th/~astronomy/astro_m4/lesson7.pdf
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ใบงานที่ 1.1 

ทฤษฎีบิกแบง 

อนุภาคมูลฐาน 

  ปฏิอนุภาค (Antiparticle) 

 
 

เร่ือง  ก าเนิดเอกภพ 
 

1.  จงอธิบายขอ้ความต่อไปน้ีตามความเขา้ใจของนกัเรียน  มาพอสังเขป 

 

 
 
            
             
            
            
             
 
 
  
            
             
            
            
            
             
 
   
 
            
             
            
             
             
             



 13 

           
           
           
            
           
           
           
           
            
           
            

           
           
           
            
           
           
           
           
            
           
           
            

2.  จงอธิบายการก าเนิดเอกภพ มาพอสังเขป 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.  เหตุใดนกัวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่  จึงเช่ือในทฤษฎีบิกแบง 
     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 14 

4.  จากรูป เป็นภาพจ าลองแนวคิดทฤษฎีการเกิดบิกแบง  จงอธิบายตามต าแหน่งลูกศรช้ีมาพอเขา้ใจ 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ท่ีมาของรูป : http://www.rwb.ac.th/E-rwb/ulesson2.htmhttp://www.rwb.ac.th/E-rwb/ulesson2.htm 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.rwb.ac.th/E-rwb/ulesson2.htmhttp:/www.rwb.ac.th/E-rwb/ulesson2.htm
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ใบงานที่ 1.1 

ทฤษฎีบิกแบง 

อนุภาคมูลฐาน 

  ปฏิอนุภาค (Antiparticle) 

 
 

เร่ือง  ก าเนิดเอกภพ 
 

1.  จงอธิบายขอ้ความต่อไปน้ีตามความเขา้ใจของนกัเรียน  มาพอสังเขป 

 

 
 
ทฤษฎีบิกแบงเป็นหน่ึงทฤษฎีที่อธิบายเกี่ยวกับการก าเนิดของเอกภพ  โดยอธิบายไว้ว่า  เม่ือประมาณ   
15,000  ล้านปีที่ผ่านมา  ก้อนพลังงานที่มีความหนาแน่นมหาศาล  ภายใต้อุณหภูมิ  1032  องศาเซลเซียส   
 เกิดการระเบิดคร้ังใหญ่ หรือที่เรียกว่าบิกแบง (Big-Bang)  พลังงานได้แผ่กระจายไปทุกทิศทาง  อุณหภูมิ
ลดลง  พลังงานส่วนหน่ึงจะกลายเป็นอนุภาคมลูฐาน  แล้วรวมตัวกันเป็นนิวเคลียส   ก่อนจะกลายมาเป็น
อะตอมของธาตุ  ที่เป็นส่วนประกอบของดาวต่าง ๆ  และส่ิงมีชีวิตต่อไป     
 
 
  
คือ อนุภาคที่เลก็ที่สุดที่ไม่สามารถแบ่งแยกได้อกี แบ่งออกเป็น 2  กลุ่ม ดังนี ้     
1. กลุ่มเลปตอน  คือกลุ่มทีม่ีปฏิกิริยานิวเคลียร์อย่างอ่อน แบ่งออกเป็น  2  กลุ่มย่อย    
     -   อนุภาคตระกูลอิเลก็ตรอน  เป็นอนุภาคที่มปีระจุไฟฟ้าลบ ได้แก่ อนุภาคอิเลก็ตรอน  มิวออน  และเทา 
     -   อนุภาคนิวทริโน  เป็นอนุภาคที่ไม่มีประจุไฟฟ้า  และมีมวลน้อยที่สุด ได้แก่   นิวทริโน       
         ชนิดอิเลก็ตรอน   นิวทริโนชนิดมิวออน   นิวทริโนชนิดเทา      
2.  อนุภาคควาร์ก  มีทั้งส้ิน 6  ชนิด  มีทั้งประจุไฟฟ้าลบและบวก      
 
   
 
อนุภาคต่างๆ ในเอกภพ  จะมีปฏิอนุภาคเกิดขึน้คู่กัน  ซ่ึงมีสมบัติที่มีลักษณะเหมือนกนั แต่มีประจุไฟฟ้า
ตรงกันข้าม เช่น ปฏิอนุภาคของอิเลก็ตรอน (-)   คือ โพสิตรอน  (+)  ซ่ึงมวลเท่ากันแต่ประจุตรงข้าม 
            
             
             
 

 



 16 

ตามทฤษฎีการระเบิดคร้ังใหญ่ (Big - Bang)  สามารถล าดับเหตุการณ์ ดงันี ้    
ก้อนพลังงานทีม่ีความหนาแน่นสูง  อนุภาคมลูฐาน   อะตอมของธาตุไฮโดรเจน   
และธาตุฮีเลียม  เนบิวลา    กาแลก็ซี   ดาวฤกษ์   ดาวเคราะห์      
           
           
           
            
           
           
           
           
            
           
            

จากการค านวณอณุหภูมิพืน้หลังของอวกาศ  ซ่ึงปัจจุบันลดลงเหลือ  2.73 เคลวิน   และการสังเกต
การขยายตัวของเอกภพ  รวมถึงการทดลองหาอนุภาคมูลฐาน  ท าให้นักวิทยาศาสตร์เช่ือว่าทฤษฎี 
บิกแบงมีโอกาสเป็นไปได้มากที่สุด       
           
           
           
            
           
           
           
            
           
            

2.  จงอธิบายการก าเนิดเอกภพ มาพอสังเขป 
     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.  เหตุใดนกัวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่  จึงเช่ือในทฤษฎีบิกแบง 
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4.   จากรูป เป็นภาพจ าลองแนวคิดทฤษฎีการเกิดบิกแบง  จงอธิบายตามต าแหน่งลูกศรช้ีมาพอเขา้ใจ 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ท่ีมาของรูป  : http://www.rwb.ac.th/E-rwb/ulesson2.htmhttp://www.rwb.ac.th/E-rwb/ulesson2.htm 

 
 
 
 
 
 
 
 

โปรตอน หรือ นิวเคลียส
ไฮโดรเจน 

 

ก้อนพลังงาน 

อะตอมไฮโดรเจน 

กาแลก็ซี 

อนุภาคมูลฐาน 

นิวเคลียส
ฮีเลียม 

อะตอมฮีเลียม 

http://www.rwb.ac.th/E-rwb/ulesson2.htmhttp:/www.rwb.ac.th/E-rwb/ulesson2.htm
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ใบงานที่ 1.2  
 

เร่ือง  วิวัฒนาการเอกภพ 
 

1.   นกัเรียนใส่หมายเลขล าดบัการเกิดก่อนหลงัจากขอ้ความต่อไปน้ี 

 .............  กาแล็กซี   

 .............  กอ้นพลงังานที่มีความหนาแน่นสูง 
 .............  อนุภาคมูลฐาน 

 .............  ดาวฤกษ ์  
            .............   อะตอมของธาตุไฮโดรเจน และธาตุฮีเลียม  
 .............  เนบิวลา   
 
2.   นกัเรียนเรียงล าดบัเหตุการณ์เกิดขึ้นก่อนหลงัจากบตัรค าต่อไปน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

เกิดอนุภาคพ้ืนฐานขึ้น ควาร์ก(quak) ถูกกลูออน (gluon) รัดไวภ้ายใน 
ฮาร์ดรอน (hardron) 

นิวทริโน (neutrino) กระจายไป
อยา่งอิสระ เกิดธาตุ H และธาตุ He ในระยะแผ่รังสี

เป็นหลกั 

มีมวลสารกระจดักระจายไปทัว่ทั้ง 
เอกภพ เป็นระยะที่มีมวลสารเป็นหลกั 

เกิดไฮโดรเจนอะตอม เอกภพ
ชดัเจนขึ้น 

กาแล็กซี เร่ิมก่อตวั 

กระจุกกาแล็กซีเร่ิมกอ่ตวั 

ดาวฤกษรุ่์นแรกเร่ิมก่อตวั ดาวเคราะห์เร่ิมก่อตวัขึ้น
เร่ิมเกิดหินแร่ 

ดาวฤกษใ์นดาวฤกษ์
ประชากร II  เร่ิมก่อตวั ดาวฤกษใ์นดาวฤกษป์ระชากร 

I  เร่ิมก่อตวั 

เนบิวลาดั้งเดิมของ 
ดวงอาทิตยเ์ร่ิมก่อตวั 

เกิดส่ิงมีชีวิตขนาดเล็กบนโลก 

เกิดชั้นบรรยากาศห่อหุ้มโลก เกิดสัตวป์ระเภทปลา 
เกิดสัตวเ์ลี้ยงลูกดว้ยนม 

เกิดมนุษย ์
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ใบงานที่ 1.2  
 

เร่ือง  วิวัฒนาการเอกภพ 
 

1.   นกัเรียนใส่หมายเลขล าดบัการเกิดก่อนหลงัจากขอ้ความต่อไปน้ี 

 .......6......  กาแล็กซี   

 .......1......  กอ้นพลงังานที่มีความหนาแน่นสูง 
 .......2......  อนุภาคมูลฐาน 

 .......5......  ดาวฤกษ ์  
            .......3......   อะตอมของธาตุไฮโดรเจน และธาตุฮีเลียม  
 .......4......  เนบิวลา   
 
2.   นกัเรียนเรียงล าดบัเหตุการณ์เกิดขึ้นก่อนหลงัจากบตัรค าต่อไปน้ี 

1. เกิดอนุภาคพืน้ฐานขึน้ 

2.  ควาร์ก(quak) ถูกกลูออน (gluon) รัดไว้ภายในฮาร์ดรอน (hardron) 
3.  นิวทริโน (neutrino) กระจายไปอย่างอิสระ 
4. เกิดธาตุ H และธาตุ He ในระยะแผ่รังสีเป็นหลัก 
5.  มีมวลสารกระจัดกระจายไปทั่วทั้งเอกภพ เป็นระยะที่มีมวลสารเป็นหลัก 
6.  เกิดไฮโดรเจนอะตอม เอกภพชัดเจนขึน้ 
7.  กาแลก็ซี เร่ิมก่อตัว 
8.  กระจุกกาแลก็ซีเร่ิมก่อตัว 
9.  ดาวฤกษ์รุ่นแรกเร่ิมก่อตัว 
10.  ดาวฤกษ์ในดาวฤกษ์ประชากร II  เร่ิมก่อตัว 
11.  ดาวฤกษ์ในดาวฤกษ์ประชากร I  เร่ิมก่อตัว 
12.  เนบิวลาดั้งเดิมของดวงอาทิตย์เร่ิมก่อตัว 
13.  ดาวเคราะห์เร่ิมก่อตัวขึน้ เร่ิมเกิดหินแร่ 
14.  เกิดส่ิงมีชีวิตขนาดเลก็บนโลก 
15.  เกิดช้ันบรรยากาศห่อหุ้มโลก 
16.  เกิดสัตว์ประเภทปลา 
17.  เกิดสัตว์เลีย้งลูกด้วยนม 
18.  เกิดมนุษย์ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

ช่ือ......................................................เลขที่..........ชั้น...............กลุ่มที่................ 
ค าช้ีแจง ให้ผูป้ระเมินเขียนเคร่ืองหมาย ลงในช่องระดบัคุณภาพ รายการละ 1 ระดบั 

 

ล าดับ
ที่ 

 

พฤติกรรม/ลกัษณะบ่งช้ี 
ระดับคุณภาพ  

หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

1 การวางแผน  การแบ่งหนา้ที่กนั
ท างาน 

     5  หมายถึง ดีมาก 
4  หมายถึง ดี 
3  หมายถึง ปานกลาง 
2  หมายถึง พอใช้ 
1  หมายถึง ปรับปรุง 

2 การสังเกต   การเปรียบเทียบ      
3 การแสดงความคิดเห็น      
4 การค านวณ      
5 การรวบรวมขอ้มูล      
6 การวิเคราะห์ผล และการสรุปผล      
7 การสร้างบรรยากาศในการท างาน      
8 ความสนใจ และตั้งใจในการท างาน      
9 การท างานร่วมกบัผูอ้ื่น      
10 งานส าเร็จทนัเวลาและมีคณุภาพ      

รวมคะแนน      ................................... 

ระดับคุณภาพเฉลี่ย .............................  

 
สรุปผลจากแบบประเมิน               ดีมาก            (5.00) 

 ดี            (4.00-4.99) 
 ปานกลาง         (3.00-3.99) 
 พอใช้            (2.00-2.99) 
 ปรับปรุง           (1.00-1.99) 

 
ลงช่ือผูป้ระเมิน 
      (.................................................) 

วนั  เดือน  ปี ที่ประเมิน    ......../............................./............. 
     

หมายเหตุ  ประเมินเป็นกลุ่ม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2 

วิชา วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  โลกในเอกภพ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  6 

เร่ือง  กาแล็กซี เวลา  8  ช่ัวโมง 

  สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
  กาแล็กซีถอืก าเนิดมาจากกลุ่มแก๊สขนาดใหญ่ ที่เรียกว่า เนบิวลา  เกิดขึ้นหลงัจากการระเบิดคร้ังใหญ่ 
(Big - Bang)  กาแล็กซีจึงมีองคป์ระกอบเป็นกลุม่แก๊สที่ยงัไม่จบัตวักนั   
 

  ตัวช้ีวัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2.1 ตัวช้ีวัด 
   ว 7.1 ม.4- 6/1  สืบคน้และอธิบายการเกิดและวิวฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี  
        และเอกภพ 
  2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   1. อธิบายการก าเนิดกาแล็กซีได ้
   2. อธิบายองคป์ระกอบของกาแลก็ซีได ้
   3. อธิบาย และบอกชนิดของกาแล็กซีได ้
   4.    อธิบายลกัษณะ องคป์ระกอบต่างๆ  ของกาแล็กซีทางชา้งเผือกได ้

 

  สาระการเรียนรู้ 
  3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
   -      เอกภพก าเนิด ณ จุดที่เรียกว่าบิกแบง  เป็นจุดที่พลงังานเร่ิมเปลี่ยนเป็นสสารเกิดอนุภาค 
    ควาร์ก อิเล็กตรอน นิวทริโน  พร้อมปฏิอนุภาค  เมื่ออณุหภูมิของเอกภพลดต ่าลง  ควาร์กจะ 
    รวมตวักนัเป็นอนุภาคพ้ืนฐาน คือ โปรตอน  และนิวตรอน  ต่อมาโปรตรอนและนิวตรอน 
    รวมตวักนัเป็นนิวเคลียสของฮีเลียม   และเกิดเป็นอะตอมของไฮโดรเจนและฮีเลียม    
    อะตอมของไฮโดรเจน และฮีเลียมซ่ึงเป็นองคป์ระกอบส่วนใหญ่ของเนบิวลาดั้งเดิมกระจาย 
    อยูเ่ป็นหยอ่มๆ กลายเป็นกาแล็กซี  ภายในกาแลก็ซีเกิดเป็นดาวฤกษ ์ระบบดาวฤกษ์ 

 3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 

  - 
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ช่ัวโมงที่ 1-2 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
  4.1 ความสามารถในการส่ือสาร 
  4.2 ความสามารถในการคิด 
   - ทกัษะการคิดวิเคราะห์ 
   - ทกัษะการคิดสร้างสรรค์ 

  4.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
  4.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
   - กระบวนการท างานกลุ่ม  
 

  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  1. มีวินยั 
  2. ใฝ่เรียนรู้  
  3. มุ่งมัน่ในการท างาน  
  4. มีจิตวิทยาศาสตร์ 
 

  กิจกรรมการเรียนรู้  

  (วิธีสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ: เทคนิคการต่อเร่ืองราว) 
        

   
 

1.    ครูให้นกัเรียนช่วยกนัทบทวนวิวฒันาการของเอกภพ 
2. ครูแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่ม กลุม่ละ 4 คน คละกนัตามความสามารถ แลว้ตั้งช่ือให้แต่ละคนตามช่ือ 
 นกัดาราศาสตร์ที่ส าคญัๆ  ของโลก  และของไทย  แลว้แบ่งกนัศึกษาหัวขอ้ต่อไปน้ี 
 - ก าเนิดกาแล็กซี 
 - องคป์ระกอบของกาแลก็ซี 
 - ชนิดของกาแล็กซี 
 - ทางชา้งเผือกและกาแล็กซีทางชา้งเผือก 
3. ครูให้นกัเรียนแต่ละคนที่ไดรั้บมอบหมายจากกลุม่ให้ศึกษาเร่ืองต่าง ๆ  ออกมารวมตวักบั 
 สมาชิกในกลุ่มอื่นที่ศึกษาหัวขอ้เดียวกนั  
4. นกัเรียนใช้หนงัสือเรียน และแหล่งคน้ควา้อื่นๆ มาประกอบการศึกษา 
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ช่ัวโมงที่ 3-4 

ช่ัวโมงที่ 1-2 

5. ให้นกัเรียนอภิปรายและสรุปความรู้จนเกิดความเขา้ใจ  และเกิดความเช่ียวชาญในหัวขอ้ที่ศึกษา 
6. ให้นกัเรียนกลบัเขา้กลุ่มเดิม  แลว้น าความรู้ที่ไดจ้ากการศึกษามาแลกเปลี่ยนความรู้กนั 

 
 
  

1.   ครูแจกใบงานที่ 2.1 เร่ือง ก าเนิดกาแล็กซี และองคป์ระกอบของกาแลก็ซี  ใบงานที่  2.2 เร่ือง 
      ชนิดของกาแล็กซี  และใบงานที่ 2.3  เร่ือง ทางชา้งเผือก และกาแลก็ซีทางชา้งเผือก  นกัเรียน 
      แต่ละกลุ่มช่วยกนัท าใบงาน ส่งภายในชัว่โมง 

 2.   นกัเรียนและครูร่วมกนัเฉลยค าตอบในใบงาน แลว้อภิปรายเก่ียวกบัความรู้ที่ไดรั้บจากการร่วม 
                    กิจกรรมและท าใบงาน 
 3.    ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนที่ให้ความร่วมมือในการปฏิบตัิกิจกรรม 
              4.   นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน ตามความสมคัรใจ  เพื่อร่วมกนัสืบคน้และอธิบายการเกิดและ 

วิวฒันาการของระบบสุริยะ  และกาแล็กซี    แลว้สรุปความรู้เพื่อน าเสนอผลงานดว้ยโปรแกรม  
Microsoft  Power Point   

 

 การวัดและประเมินผล 
 

วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ตรวจใบงานที่ 2.1  ใบงานที่ 2.1 ร้อยละ  60  ผ่านเกณฑ ์

ตรวจใบงานที่ 2.2 ใบงานที่ 2.2 ร้อยละ  60  ผ่านเกณฑ ์

ตรวจใบงานที่ 2.3 ใบงานที่ 2.3 ร้อยละ  60  ผ่านเกณฑ ์

ประเมินการน าเสนอผลงานเร่ือง 
เอกภพ และกาแลก็ซี ดว้ย
โปรแกรม Microsoft Power Point  

แบบประเมินการน าเสนอผลงานเร่ือง 
เอกภพ และกาแลก็ซี ดว้ยโปรแกรม 
Microsoft Power Point 

ระดบัคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ ์

สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ระดบัคุณภาพ  3 ผ่านเกณฑ ์
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 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 ส่ือการเรียนรู้ 
  1. หนงัสือเรียน กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ  ม.4-ม.6  
  2. ใบงานที่ 2.1 เร่ือง  ก าเนิดกาแล็กซี และองคป์ระกอบของกาแล็กซี 
  3. ใบงานที่  2.2  เร่ือง  ชนิดของกาแล็กซี 
  4. ใบงานที่  2.3  เร่ือง ทางชา้งเผือก และกาแล็กซีทางชา้งเผือก     
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
  1. ห้องสมุด  
  2. แหล่งขอ้มูลสารสนเทศ 
   www.mwit.ac.th/~astronomy/astro_m4/lesson7.pdf                 
   www.atom.rmutphysics.com/charud/scibook.atom2/ newquark/newquark2/lepton2.htm 
   www.bs.ac.th/2548/e_bs/G3/kone/Galacy2.jpg&imgrefurl 
   www.rwb.ac.th/E-rwb/ulesson2.htmhttp://www.rwb.ac.th/E-rwb/ulesson2.htm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.mwit.ac.th/~astronomy/astro_m4/lesson7.pdf
http://www.atom.rmutphysics.com/charud/scibook.atom2/
http://www.bs.ac.th/2548/e_bs/G3/kone/Galacy2.jpg&imgrefurl
http://www.rwb.ac.th/E-rwb/ulesson2.htmhttp:/www.rwb.ac.th/E-rwb/ulesson2.htm
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ใบงานที่ 2.1  
 

เร่ือง  ก าเนิดกาแล็กซี และองค์ประกอบของกาแล็กซี 
 
1.  นกัเรียนเขียนแผนผงัความคิดเก่ียวกบักาแล็กซี 
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2.  นกัเรียนน าขอ้ความต่อไปน้ีไปเติมลงในช่องว่างให้สัมพนัธ์กบัภาพที่ก  าหนดให้ 
 
    เนบิวลามืด     เนบิวลาสว่าง    กระจุกดาว   เมฆดาวหรือกาแล็กซีรูปร่างไม่แน่นอน 
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ใบงานที่ 2.1  
 

เร่ือง  ก าเนิดกาแล็กซี และองค์ประกอบของกาแล็กซี 
 
1.  นกัเรียนเขียนแผนผงัความคิดเก่ียวกบักาแล็กซี 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(เฉลยตามผลงานของนักเรียน  และอยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 
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2.  ให้นกัเรียนน าขอ้ความต่อไปน้ีไปเติมลงในช่องว่างให้สัมพนัธ์กบัภาพที่ก  าหนดให้ 
 
 เนบิวลามืด     เนบิวลาสว่าง    กระจุกดาว   เมฆดาวหรือกาแล็กซีรูปร่างไม่แน่นอน 
 
 
 
     เมฆดาวหรือกาแลก็ซีรูปร่างไม่แน่นอน 

 
 
 
 
 
      
     เนบิวลามืด 
 
 
 
 
 
       เนบิวลาสว่าง     
 
 
 
 
 
 
       กระจุกดาว 
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ใบงานที่ 2.2  
 

เร่ือง  ชนิดของกาแล็กซี 
 
ตอนที่ 1  นกัเรียนตอบค าถามที่ก  าหนดให้ถูกตอ้ง 
           
1. ลกัษณะของกาแลก็ซีสามารถแบ่งไดก่ี้กลุม่  เอกภพมีกาแลก็ซีแบบใดมากที่สุด 
            
            
            
            
            
            
            
            
            
             
 
2. กาแล็กซีที่สามารถมองเห็นไดด้ว้ยตาเปล่า มีกาแล็กซีใดบา้ง  และเป็นกาแล็กซีแบบใด 
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กาแล็กซีกังหัน 

กาแล็กซีรูปไข่ 

กาแล็กซีรูปร่างไม่แน่นอน 

ไม่แน่นอน 

 ตอนที่ 2  จงอธิบายลกัษณะของกาแล็กซีต่อไปน้ี 
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ใบงานที่ 2.2  
 

เร่ือง  ชนิดของกาแล็กซี 
 
ตอนที่ 1  นกัเรียนตอบค าถามที่ก  าหนดให้ถูกตอ้ง 
           
1. ลกัษณะของกาแลก็ซีสามารถแบ่งไดก่ี้กลุม่  เอกภพมีกาแลก็ซีแบบใดมากที่สุด 
นักดาราศาสตร์แบ่งกาแลก็ซี ได้  3  กลุ่ม ดังนี ้        
1. กาแลก็ซีกังหันหมุน  มีลักษณะเหมือนจักรของนักกีฬาที่ก  าลังหมุน และเคล่ือนที่ไปในอวกาศ กาแลก็ซี
แบบกังหันหมุนยังแบ่งออกเป็น  กังหันแบบคาน หรือมีแกนกลางยาว  แบบมีแกนกลางส้ันจนมีลกัษณะ
คล้ายรูปไข่   เป็นลักษณะกาแลก็ซีที่มมีากที่สุด ประมาณร้อยละ  75 ของกาแลก็ซีทั้งหมด   
2. กาแลก็ซีรูปไข่  เป็นกาแลก็ซีที่มีรูปร่างกลมเรียวเหมือนไข่เป็ด  หัวท้ายขนาดเท่ากัน  กาแลก็ซีรูปไข่        
ยังแบ่งออกเป็นวงกลม  กลมรี  รีแบบเมด็ข้าวกล้อง  มีประมาณร้อยละ  20 ของกาแลก็ซีทั้งหมด  
3. กาแลก็ซีรูปร่างไม่แน่นอน  เป็นกาแลก็ซีที่ไม่เหมือนกังหันหรือกลมรี  โดยปกติมีขนาดเลก็กว่ากาแลก็ซี
แบบกังหัน  กาแลก็ซีนีม้ีอยู่ประมาณร้อยละ  5 ของกาแลก็ซีทั้งหมด  ซ่ึงถือว่าเป็นกาแลก็ซีที่มีจ านวนน้อย
ที่สุด             
            
             
 
2. กาแล็กซีที่สามารถมองเห็นไดด้ว้ยตาเปล่า มีกาแล็กซีใดบา้ง  และเป็นกาแล็กซีแบบใด 
-   กาแลก็ซีแอนโดรมิดา อยู่ที่กลุ่มดาวแอนโดรมิดา  เป็นกาแลก็ซีแบบกังหันเหมือนกับกาแลก็ซีทาง
ช้างเผือก            
-   กาแลก็ซีแมกเจนแลนเลก็  และ แมกเจนแลนใหญ่  เป็นบริวารของกาแลก็ซีทางช้างเผือก  มีรูปร่าง          
ไม่แน่นอน จึงจัดอยู่ในประเภทกาแลก็ซีรูปร่างไม่แน่นอน       
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กาแล็กซีกังหัน 

กาแล็กซีรูปไข่ 

กาแล็กซีรูปร่างไม่แน่นอน 

ไม่แน่นอน 

ตอนที่ 2  จงอธิบายลกัษณะของกาแล็กซีต่อไปน้ี 
 
 
 
 
กาแลก็ซีกังหัน  มีลกัษณะเหมือนจักรของนกักีฬาที่ก  าลังหมุน และเคล่ือนทีไ่ปในอวกาศ กาแลก็ซีแบบ
กังหันยังแบ่งออกเป็น  กังหันแบบคาน หรือมีแกนกลางยาว  แบบมีแกนกลางส้ันจนมีลักษณะคล้ายรูปไข่   
            
            
             
 
 
 
 
กาแลก็ซีรูปไข่  เป็นกาแลก็ซีที่มีรูปร่างกลมเรียวเหมือนไข่เป็ด  หัวท้ายขนาดเท่ากัน  กาแลก็ซีรูปไข่  ยังแบ่ง
ออกเป็นวงกลม  กลมรี  รีแบบเมด็ข้าวกล้อง         
            
            
            
             
             
 
 
 
 
กาแลก็ซีรูปร่างไม่แน่นอน  เป็นกาแลก็ซีทีไ่ม่เหมือนกังหันหรือกลมรี  โดยปกติมีขนาดเลก็กว่ากาแลก็ซีแบบ
กังหัน              
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ใบงานที่ 2.3 

           
           
           
           
            

           
           
           
           
            

           
           
           
           
            

 
 

เร่ือง  ทางช้างเผือก และกาแล็กซีทางช้างเผือก 
 
1.  กาแล็กซีทางชา้งเผือก  มีช่ือว่าอยา่งไรบา้ง  เพราะเหตุใด 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. ปีดาราจกัร  หรือปีกาแล็กซี  มีค่าเท่าใด   
 
 
 
 
 
 
 
 

3. กาแล็กซีทางชา้งเผือกมีระยะจากขอบหน่ึงผ่านจุดศูนยก์ลางไปยงัอีกขอบหน่ึงประมาณ 100,000 ปีแสง 
    คิดเป็นระยะทางก่ีกิโลเมตร 
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ใบงานที่ 2.3 

ชาวตะวันตก เรียกว่า Milky Way (ทางน า้นม)    ชาวอินเดีย เรียกว่า พระแม่คงคาสวรรค์  ส่วนช่ือ 
เรียกทางช้างเผือกเป็นช่ือเรียกของคนไทย ทั้งนีช่ื้อเรียกดังกล่าวขึน้กับนิยาย หรือคตินิยมของ               
แต่ละชาติ          
           

           
  

มีค่าเท่ากับ  225  ล้านปี ซ่ึงคิดจากคาบการโคจรของระบบสุริยะรอบกาแลก็ซีทางช้างเผือก 
           
           
           

           
           

1 ปีแสง คือ ระยะทางที่แสงเดินทางในอวกาศ เป็นเวลานาน  1  ปี คือ ประมาณ  9.5 ล้านล้านกิโลเมตร 
ความยาวของกาแลก็ซีทางช้างเผือกหาได้จาก       
  S  =  9.5 ล้านล้านกิโลเมตร x 100,000  ปีแสง    
   =  950,000  ล้านล้านกิโลเมตร     
           
           
           
           
            

 
 

เร่ือง  ทางช้างเผือก และกาแล็กซีทางช้างเผือก 
 
1.  กาแล็กซีทางชา้งเผือก  มีช่ือว่าอยา่งไรบา้ง  เพราะเหตุใด 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. ปีดาราจกัร  หรือปีกาแล็กซี  มีค่าเท่าใด   
 
 
 
 
 
 
 
 

3. กาแล็กซีทางชา้งเผือกมีระยะจากขอบหน่ึงผ่านจุดศูนยก์ลางไปยงัอีกขอบหน่ึงประมาณ 100,000 ปีแสง 
    คิดเป็นระยะทางก่ีกิโลเมตร 
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แบบประเมินการน าเสนอผลงาน เร่ือง เอกภพ และกาแล็กซี ด้วยโปรแกรม Microsoft Power Point   
 

ล าดับ
ที่ 

รายการประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

4 3 2 1 

1  เน้ือหา     

2 ความถูกตอ้ง     

3 รูปแบบการน าเสนอ     

รวม  

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
11-12 
9-10 
7-8 
5-6 

 4 หมายถึง ดีมาก 
 3   หมายถึง    ดี 
 2   หมายถึง    พอใช้ 
 1    หมายถึง   ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

ช่ือ......................................................เลขที่..........ชั้น...............กลุ่มที่................ 
ค าช้ีแจง ให้ผูป้ระเมินเขียนเคร่ืองหมาย ลงในช่องระดบัคุณภาพ รายการละ 1 ระดบั 

 

ล าดับ
ที่ 

 

พฤติกรรม/ลกัษณะบ่งช้ี 
ระดับคุณภาพ  

หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

1 การวางแผน  การแบ่งหนา้ที่กนั
ท างาน 

     5  หมายถึง ดีมาก 
4  หมายถึง ดี 
3  หมายถึง ปานกลาง 
2  หมายถึง พอใช้ 
1  หมายถึง ปรับปรุง 

2 การสังเกต   การเปรียบเทียบ      
3 การแสดงความคิดเห็น      
4 การค านวณ      
5 การรวบรวมขอ้มูล      
6 การวิเคราะห์ผล และการสรุปผล      
7 การสร้างบรรยากาศในการท างาน      
8 ความสนใจ และตั้งใจในการท างาน      
9 การท างานร่วมกบัผูอ้ื่น      
10 งานส าเร็จทนัเวลาและมีคณุภาพ      

รวมคะแนน      ................................... 

ระดับคุณภาพเฉลี่ย .............................  

 
สรุปผลจากแบบประเมิน               ดีมาก            (5.00) 

 ดี            (4.00-4.99) 
 ปานกลาง         (3.00-3.99) 
 พอใช้            (2.00-2.99) 
 ปรับปรุง          (1.00-1.99) 

 
ลงช่ือผูป้ระเมิน 
      (.................................................) 

วนั  เดือน  ปี ที่ประเมิน    ......../............................./............. 
     

หมายเหตุ  ประเมินเป็นกลุ่ม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  3 

วิชา วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  โลกในเอกภพ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  6 

เร่ือง  ระบบสุริยะ เวลา  8  ช่ัวโมง 

 
  สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
  ระบบสุริยะถือก าเนิดมาจากกลุ่มแก๊สไฮโดรเจน และฮีเลียม และฝุ่นธุลีในอวกาศรวมตวักนั ท าให้
ระบบสุริยะประกอบไปดว้ยดาวฤกษ ์คือ ดวงอาทิตย ์และมีดาวเคราะห์เป็นบริวาร  ซ่ึงโลกก็คือดาวเคราะห์
ดวงหน่ึงที่เป็นบริวารของดวงอาทิตย ์
 

  ตัวช้ีวัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2.1 ตัวช้ีวัด 
   ว 7.1 ม.4-6/1  สืบคน้และอธิบายการเกิด และวิวฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี  
        และเอกภพ 
  2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   1. อธิบายการก าเนิดระบบสุริยะได ้
   2. อธิบายองคป์ระกอบของระบบสุริยะได ้

 

  สาระการเรียนรู้ 
  3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
   -     เอกภพก าเนิด ณ จุดที่เรียกว่าบิกแบง  เป็นจุดที่พลงังานเร่ิมเปลี่ยนเป็นสสารเกิดอนุภาค 
    ควาร์ก อิเล็กตรอน นิวทริโน  พร้อมปฏิอนุภาค  เมื่ออณุหภูมิของเอกภพลดต ่าลง  ควาร์ก 
    จะรวมตวักนัเป็นอนุภาคพ้ืนฐาน คือ โปรตอน  และนิวตรอน  ต่อมาโปรตรอนและ 
    นิวตรอนรวมตวักนัเป็นนิวเครียสของฮีเลียม   และเกิดเป็นอะตอมของไฮโดรเจนและ 
    ฮีเลียม   อะตอมของไฮโดรเจน และฮีเลียมซ่ึงเป็นองคป์ระกอบส่วนใหญ่ของเนบิวลาดั้งเดิม 
    กระจายอยูเ่ป็นหยอ่มๆ กลายเป็นกาแล็กซี  ภายในกาแล็กซีเกิดเป็นดาวฤกษ ์ระบบดาวฤกษ์ 

 3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 

  - 
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ช่ัวโมงที่ 1-2 

ช่ัวโมงที่ 3-4 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
  4.1 ความสามารถในการส่ือสาร 
  4.2 ความสามารถในการคิด 
   - ทกัษะการคิดวิเคราะห์ 
   - ทกัษะการคิดสร้างสรรค์ 

  4.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
  4.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
   - กระบวนการท างานกลุ่ม  
 

  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  1. มีวินยั 
  2. ใฝ่เรียนรู้  
  3. มุ่งมัน่ในการท างาน  
  4. มีจิตวิทยาศาสตร์ 
 

  กิจกรรมการเรียนรู้         

  (วิธีสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ : เทคนิคเล่าเร่ืองรอบวง , เทคนิคคู่คิด ) 
 

 
 

1. ครูแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่ม กลุม่ละ 4 คน คละกนัตามความสามารถ ให้แต่ละคนมีหมายเลข 
 ประจ าตวัตั้งแต่ 1 - 4  แลว้ให้สมาชิกแต่ละกลุม่จบัคู่กนัศึกษาก าเนิดระบบสุริยะและวิวฒันาการ 

  ของระบบสุริยะ 
 2. ครูให้นกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มเล่ารายละเอียดที่ไดศ้ึกษาไปแลว้ โดยให้แต่ละคนใชเ้วลาในการเล่า 
                 เท่าๆ กนั จนครบทุกคน 
 3. นกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาความรู้เพ่ิมเติมในหนงัสือเรียนอีกคร้ัง  แลว้จบัคู่กนัสรุประบบสุริยะ 

เมื่อไดข้อ้สรุปร่วมกนัแลว้น าขอ้มูลไปแลกเปลี่ยนความรู้กบัเพื่อนในกลุม่ 
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ช่ัวโมงที่ 1-2 

 1. นกัเรียนจบัคู่กนัท าใบงานที่ 3.1 เร่ือง ก าเนิดระบบสุริยะ และใบงานที่  3.2 เร่ือง วิวฒันาการ 
                  ของระบบสุริยะ   จากนั้นครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยค าตอบในใบงาน 

2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ระบบสุริยะ 
3. นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน ตามความสมคัรใจ  เพื่อร่วมกนัออกแบบโมเดลจ าลองระบบสุริยะ  

กลุ่มละ 1 ช้ินงาน  
 

          นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เร่ือง เอกภพ  กาแล็กซี  และระบบสุริยะ 
 

 การวัดและประเมินผล 
 

วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ตรวจใบงานที่ 3.1  ใบงานที่ 3.1 ร้อยละ  60  ผ่านเกณฑ ์

ตรวจใบงานที่ 3.2 ใบงานที่ 3.2 ร้อยละ  60  ผ่านเกณฑ ์

ประเมินผลงานโมเดลจ าลอง 
ระบบสุริยะ 

แบบประเมินผลงานโมเดลจ าลอง 
ระบบสุริยะ 

ระดบัคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ ์

สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ระดบัคุณภาพ 3 ผ่านเกณฑ ์

ตรวจแบบทดสอบหลงัเรียน แบบทดสอบหลงัเรียน ร้อยละ  60  ผ่านเกณฑ ์
 

 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 ส่ือการเรียนรู้ 
  1. หนงัสือเรียน  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ ม.4-ม.6 
  2. ใบงานที่ 3.1  เร่ือง  ก าเนิดระบบสุริยะ 
  3. ใบงานที่ 3.2  เร่ือง  วิวฒันาการของระบบสุริยะ  

 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
  1. ห้องสมุด  
  2. แหล่งขอ้มูลสารสนเทศ 

  www.mwit.ac.th/~astronomy/astro_m4/lesson7.pdf     
               www.atom.rmutphysics.com/charud/scibook.atom2/ newquark/newquark2/lepton2.htm  
   www.bs.ac.th/2548/e_bs/G3/kone/Galacy2.jpg&imgrefurl 
   www.rwb.ac.th/E-rwb/ulesson2.htmhttp://www.rwb.ac.th/E-rwb/ulesson2.htm 
 
 

http://www.atom.rmutphysics.com/charud/scibook.atom2/
http://www.bs.ac.th/2548/e_bs/G3/kone/Galacy2.jpg&imgrefurl
http://www.rwb.ac.th/E-rwb/ulesson2.htmhttp:/www.rwb.ac.th/E-rwb/ulesson2.htm
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ใบงานที่ 3.1 

           
           
           
            

           
            

           
           
           
            

           
           
           
           

           

           

            

           
           
           
            

            

 
 

เร่ือง  ก าเนิดระบบสุริยะ 
 
 1. เพราะเหตุใดจึงกล่าวว่า  ดวงอาทิตยเ์ป็นดาวฤกษรุ่์นหลงั 
 
 
 
 
 
 
 
2. ดวงอาทิตยเ์กิดขึ้นไดอ้ยา่งไร และมีวิวฒันาการอยา่งไร 
      
 
 
 
 
      
 
 
 
 
3. ดาวเคราะห์นอ้ยและดาวหาง  อยูบ่ริเวณใดของระบบสุริยะ และเกิดไดอ้ยา่งไร 
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ใบงานที่ 3.1 

        เพราะว่า ดาวฤกษ์เกิดจากการยุบตัวของเนบิวลาท่ีเกิดจากแรงโน้มถ่วงของเนบิวลาเอง ท าให้ท่ีแกนกลางของ
เนบิวลาท่ียุบตัวลงนี ้จะมีอุณหภูมิสูงกว่าท่ีขอบนอก เม่ืออุณหภูมิแกนกลางสูงมากขึน้ เป็นหลายแสนองศาเซลเซียส 
เรียกช่วงนีว่้า “ดาวฤกษ์ก่อนเกิด” (protostar) หลังจากท่ีดวงอาทิตย์เพ่ิงก าเนิดขึน้มาจะคงสภาพท่ีใหญ่กว่าปัจจุบัน
เลก็น้อย      อุณหภูมิท่ีแกนกลางสูงขึน้ไปถึง 15 ล้านเคลวิน    และปฏิกิริยาเทอร์โมนิวเคลียร์ได้เร่ิมต้นขึน้   หลอม
นิวเคลียสไฮโดรเจนเป็นนิวเคลียสฮีเลียม เม่ือเกิดความสมดุลระหว่างแรงโน้มถ่วงกับแรงดันของแก๊สร้อน  ท าให้
ดวงอาทิตย์เป็นดาวฤกษ์สมบูรณ์ จึงกล่าวได้ว่า ดวงอาทิตย์เป็นดาวฤกษ์รุ่นหลัง     

เกิดจากกลุ่มแก๊สไฮโดรเจน  แก๊สฮีเลียม  และฝุ่นธุลีท่ีเรียกว่าเนบิวลา  มารวมตัวกัน โดยมีแรงดึงดูดท าให้กลุ่มแก๊ส
และฝุ่นธุลีรวมกันอยู่ได้          

 
  กลุ่มแก๊สท่ีอยู่รวมกันเกิดการหมุนอย่างรวดเร็วท าให้ใจกลางยุบตัวเข้าหากัน  จนท าให้รูปร่างของกลุ่ม
แก๊สแบนกลม และมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางใหญ่ขึน้       

 
 กลุ่มแก๊สท่ีอยู่ตรงกลางอัดตัวกันแน่นมากขึน้  มีอุณหภูมิสูงมาก  กลายเป็นดวงอาทิตย์   ส่วนกลุ่มแก๊ส    
ท่ีหมุนรอบ ๆ จะรวมตัวกันเป็นวัตถุท่ีมีขนาดเท่ากับดาวเคราะห์น้อย      

 
 วัตถุท่ีมีขนาดเลก็เท่าดาวเคราะห์น้อยเข้ามารวมตัวกันเป็นดาวเคราะห์    
 

- ดาวเคราะห์อยู่ระหว่างดาวอังคาร กับ ดาวพฤหัสบดี นักดาราศาสตร์คาดว่ามีลักษณะการเกิด 
    แบบเดียวกับดาวเคราะห์หิน         
- ดาวหางเป็นเศษดาวเคราะห์ยักษ์ โคจรอยู่วงนอกสุดของระบบสุริยะ    
           
            

 
 

เร่ือง  ก าเนิดระบบสุริยะ 
 

 1. เพราะเหตุใดจึงกล่าวว่า  ดวงอาทิตยเ์ป็นดาวฤกษรุ่์นหลงั 
 
 
 
 
 
 
 
2. ดวงอาทิตยเ์กิดขึ้นไดอ้ยา่งไร  และมีวิวฒันาการอยา่งไร 
      
 
 
 
 
      
 
 
 
 
3. ดาวเคราะห์นอ้ยและดาวหาง  อยูบ่ริเวณใดของระบบสุริยะ และเกิดไดอ้ยา่งไร 
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ใบงานที่ 3.2  
 

เร่ือง  วิวัฒนาการของระบบสุริยะ 
 

1. จากภาพเป็นแบบจ าลองของระบบสุริยะ  จงระบุต าแหน่งต่าง ๆ  ต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

ก.    
ข.    
ค.    
ง.    
จ.    
ฉ.    
ช.    
ซ.    
ฌ.    
 

 

 

 

ก 

ข 
ค 

ง 

จ 

ฉ 

ช 
ซ 

ฌ 
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2. จงเขียนแผนผงัความคิดเก่ียวกบัดวงอาทิตย ์
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดวงอาทิตย์ 
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3.   จากรูปเป็นล าดบัการเกิดระบบสุริยะ  ให้นกัเรียนเรียงล าดบัภาพต่อไปน้ี 
 
 
  
 
 
 
   (A)      (D ) 
 
 
 
 
 
   (B)      (E ) 
 
 
 
 
   ( C )      ( F ) 
 

ภาพจาก :  http://www.stkc.go.th/stportalDocument/stportal_1213184446.pdf 
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ใบงานที่ 3.2  
 

เร่ือง  วิวัฒนาการของระบบสุริยะ 

 
1. จากภาพเป็นแบบจ าลองของระบบสุริยะ  จงระบุต าแหน่งต่าง ๆ  ต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

  
ก.  ดวงอาทิตย์    
ข. ดาวพุธ   
ค. ดาวศุกร์   
ง. โลก    
จ. ดาวอังคาร   
ฉ. แถบดาวเคราะห์น้อย  
ช. ดาวพฤหัสบดี   
ซ. ดาวเสาร์   
ฌ. ดาวเนปจูน    
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ซ 
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2. จงเขียนแผนผงัความคิดเก่ียวกบัดวงอาทิตย ์
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดวงอาทิตย์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(เฉลยตามผลงานของนักเรียน และอยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 
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3.   จากรูปเป็นล าดบัการเกิดระบบสุริยะ  ให้นกัเรียนเรียงล าดบัภาพต่อไปน้ี 
 
  
 
 
 
   (A)      (D ) 
 
 
 
 
 
                                         (B)                                                                           (E)    
         (F) 
 
 
 
 
   ( C )      ( F ) 

 
ภาพจาก  http://www.stkc.go.th/stportalDocument/stportal_1213184446.pdf 

 

 เรียงล าดับภาพ   A   B  F   E   C  D 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.stkc.go.th/stportalDocument/stportal_1213184446.pdf
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แบบประเมินผลงานโมเดลจ าลองระบบสุริยะ 
 

ล าดับ
ที่ 

รายการประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

4 3 2 1 

1 ช้ินงาน     

2 การออกแบบ     

3 วสัดุที่ใช้     

4 คู่มือการใชแ้บบจ าลอง     

รวม  

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
14-16 
11-13 
8-10 
5-7 

 4 หมายถึง ดีมาก 
 3   หมายถึง    ดี 
 2   หมายถึง    พอใช้ 
 1    หมายถึง   ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

ช่ือ......................................................เลขที่..........ชั้น...............กลุ่มที่................ 
ค าช้ีแจง ให้ผูป้ระเมินเขียนเคร่ืองหมาย ลงในช่องระดบัคุณภาพ รายการละ 1 ระดบั 

 

ล าดับ
ที่ 

 

พฤติกรรม/ลกัษณะบ่งช้ี 
ระดับคุณภาพ  

หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

1 การวางแผน  การแบ่งหนา้ที่กนั
ท างาน 

     5  หมายถึง ดีมาก 
4  หมายถึง ดี 
3  หมายถึง ปานกลาง 
2  หมายถึง พอใช้ 
1  หมายถึง ปรับปรุง 

2 การสังเกต   การเปรียบเทียบ      
3 การแสดงความคิดเห็น      
4 การค านวณ      
5 การรวบรวมขอ้มูล      
6 การวิเคราะห์ผล และการสรุปผล      
7 การสร้างบรรยากาศในการท างาน      
8 ความสนใจ และตั้งใจในการท างาน      
9 การท างานร่วมกบัผูอ้ื่น      
10 งานส าเร็จทนัเวลาและมีคณุภาพ      

รวมคะแนน      ................................... 

ระดับคุณภาพเฉลี่ย .............................  

 
สรุปผลจากแบบประเมิน               ดีมาก            (5.00) 

 ดี            (4.00-4.99) 
 ปานกลาง         (3.00-3.99) 
 พอใช้            (2.00-2.99) 
 ปรับปรุง           (1.00-1.99) 

 
ลงช่ือผูป้ระเมิน 
      (.................................................) 

วนั  เดือน  ปี ที่ประเมิน    ......../............................./............. 
     

หมายเหตุ  ประเมินเป็นกลุ่ม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  4 

วิชา วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  โลกในเอกภพ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  6 

เร่ือง การเกิดดาวฤกษ์ และวิวัฒนาการของดาวฤกษ์ เวลา  4  ช่ัวโมง 
 

  สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
  ดาวฤกษเ์กิดจากกลุ่มแก๊สไฮโดรเจนขนาดใหญ่ที่เรียกว่า เนบิวลา ยบุตวัลงชา้ ๆ  ดว้ยแรงโนม้ถ่วง
จากศูนยก์ลาง  อตัราการยบุตวัจะถูกเร่งให้เร็วขึ้น เมื่อใจกลางกลุ่มแก๊สมีขนาดใหญ่ขึ้น  อุณหภูมิทีใ่จกลางจะ
สูงขึ้น และมีความหนาแน่นมากขึ้น  จนใจกลางของกลุม่แก๊สมีอณุหภูมิ  15 ลา้นองศาเคลวิน  จะเกิดปฏิกิริยา
เทอร์โมนิวเคลียร์  เราจึงเร่ิมตน้นบัอายขุองกลุ่มแก๊สน้ีว่า ดาวฤกษ ์  
 

  ตัวช้ีวัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2.1 ตัวช้ีวัด 
   ว 7.1 ม.4 – 6/2 สืบคน้และอธิบายธรรมชาติ และวิวฒันาการของดาวฤกษ์   
  2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   1. อธิบายการก าเนิดของดาวฤกษไ์ด ้
   2. บอกวิวฒันาการของดาวฤกษไ์ด ้
 

  สาระการเรียนรู้ 
  3.1  สาระการเรียนรู้แกนกลาง   
    1. ดาวฤกษ ์เป็นกอ้นแก๊สร้อนขนาดใหญ่ก าเนิดมาจากเนบิวลาที่มีองคป์ระกอบส่วนใหญ่ 
     เป็นธาตุไฮโดรเจน   ที่แก่นกลางของดาวฤกษจ์ะเกิดปฏิกิริยาเทอร์โมนิวเคลียร์  หลอม 
     นิวเคลียสของไฮโดรเจนเป็นนิวเคลียสของฮีเลียม  ไดพ้ลงังานออกมา 

2. อนัดบัความสว่างของดาวฤกษท์ี่สังเกตเห็นไดม้าจากความสว่างปรากฏที่ขึ้นอยูก่บัความ
สว่างจริงและระยะห่างจากโลก 

3. สีของดาวฤกษม์ีความสมัพนัธ์กบัอุณหภูมิผิวของดาวฤกษแ์ละอายขุองดาวฤกษ์ 
4. ดาวฤกษม์ีอายยุาวหรือส้ัน  มีจุดจบเป็นหลุมด า  หรือดาวนิวตรอน หรือดาวแคระขาว  

ขึ้นอยูก่บัมวลของดาวฤกษ ์     

  3.2  สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
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ช่ัวโมงที่ 1-2 

4.1  ความสามารถในการส่ือสาร 

4.2  ความสามารถในการคิด 
- ทกัษะการคิดวิเคราะห์ 
- ทกัษะการคิดสร้างสรรค์ 

4.3  ความสามารถในการแก้ปัญหา 

4.4  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
  - กระบวนการท างานกลุ่ม 

 
  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   1. มีวินยั 
   2. ใฝ่เรียนรู้ 
   3. มุ่งมัน่ในการท างาน 
   4. มีจิตวิทยาศาสตร์ 
 

  กิจกรรมการเรียนรู้   

  (วิธีสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ : เทคนิคเล่าเร่ืองรอบวง , เทคนิคคู่คิด ) 

   นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง ดาวฤกษ ์
 
 
 

1. ครูแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่ม กลุม่ละ 4 คน คละกนัตามความสามารถ ให้แต่ละคนมีหมายเลข
ประจ าตวัตั้งแต่ 1 - 4  แลว้ให้สมาชิกแต่ละกลุม่จบัคู่กนั  ศึกษาการเกิดดาวฤกษ ์และวิวฒันาการ
ของดาวฤกษ ์

2. ครูให้ตวัแทนของแต่ละกลุม่ออกมารับใบความรู้เร่ือง ก าเนิดดาวฤกษ ์ และใบความรู้เร่ือง  
วิวฒันาการของดาวฤกษ ์ แลว้ให้สมาชิกในกลุ่มร่วมกนัศึกษาความรู้ในใบความรู้ 

3. ครูให้นกัเรียนศึกษาความรู้เพ่ิมเติมในหนงัสือเรียน     
4. ครูให้นกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มเล่ารายละเอียดที่ไดศ้ึกษาไปแลว้ โดยให้แต่ละคนใชเ้วลาในการ

เล่าเท่าๆ กนั จนครบทุกคน 
 5. ครูอธิบายให้นกัเรียนเขา้ใจเก่ียวกบัการเกิดดาวฤกษ ์ และวิวฒันาการของดาวฤกษ์ 
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ช่ัวโมงที่ 3-4 

 6. นกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาความรู้เพ่ิมเติมในหนงัสือเรียนอีกคร้ัง  แลว้จบัคู่กนัสรุปความรู้เร่ือง  
  การเกิดดาวฤกษ ์ และวิวฒันาการของดาวฤกษ ์เมื่อไดข้อ้สรุปร่วมกนัแลว้น าขอ้มูลไปแลกเปลี่ยน 
  ความรู้กบัเพื่อนในกลุ่ม 

 
 

 1. ครูให้นกัเรียนจบัคู่กนัท าใบงานที่ 1.1  เร่ือง ก าเนิดดาวฤกษ ์ และใบงานที่ 1.2 เร่ือง วิวฒันาการ 
 ดาวฤกษ ์

 2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยค าตอบในใบงาน 
 3. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนที่ให้ความร่วมมือในการปฏิบตัิกิจกรรม  
 4.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การเกิดดาวฤกษ ์และวิวฒันาการของดาวฤกษ์ 
 

 การวัดและประเมินผล 
 

วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน  แบบทดสอบก่อนเรียน  ร้อยละ  60  ผ่านเกณฑ ์

ตรวจใบงานที่ 1.1  ใบงานที่ 1.1 ร้อยละ  60  ผ่านเกณฑ ์

ตรวจใบงานที่ 1.2 ใบงานที่ 1.2 ร้อยละ  60  ผ่านเกณฑ ์

สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ระดบัคุณภาพ 3 ผ่านเกณฑ ์

 

 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 ส่ือการเรียนรู้ 

1.  หนงัสือเรียน กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ ม.4-ม.6  
2.  ใบความรู้ เร่ือง ก าเนิดดาวฤกษ์ 
3.  ใบความรู้ เร่ือง วิวฒันาการของดาวฤกษ ์
4.  ใบงานที่ 1.1 เร่ือง การเกิดดาวฤกษ ์    
5.  ใบงานที่ 1.2 เร่ือง วิวฒันาการดาวฤกษ ์
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 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
  1. ห้องสมุด  
  2. แหล่งขอ้มูลสารสนเทศ 
   http://www.astroschool.in.th/picpost/news/part2_270109095844_small.jpg&imgrefurl 
   http://objsam.files.wordpress.com/2008/04/nebula_rcw49_04lrg.jpg&imgrefurl 
   http://www.lancs.ac.uk/ug/hilditch/pic3.gif&imgrefurl       
                   http://helensguidetothegalaxy.files.wordpress.com      
   http://www.williamsclass.com 
   http://www.azizstan.ac.th/th/images/stories/articles/astro/superstar.jpg&imgrefurl 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.astroschool.in.th/picpost/news/part2_270109095844_small.jpg&imgrefurl
http://objsam.files.wordpress.com/2008/04/nebula_rcw49_04lrg.jpg&imgrefurl
http://www.lancs.ac.uk/ug/hilditch/pic3.gif&imgrefurl
http://www.azizstan.ac.th/th/images/stories/articles/astro/superstar.jpg&imgrefurl
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ใบความรู้  
 

เร่ือง  ก าเนิดดาวฤกษ์ 
 
 ดาวฤกษ์ (Star)  ที่อยู่ใกล้โลกที่สุดและเป็นที่รู้จักกันดีคือ ดวงอาทิตย์  ดวงอาทิตยจึ์งเป็นตวัอย่าง
ของดาวฤกษท์ี่ใช้ในการศึกษาเร่ืองต่าง ๆ เช่น  การก าเนิดของดาวฤกษ ์ ดวงอาทิตยเ์กิดจากสสารระหว่างดาว 
(Interstellar matter)  และกลุ่มแก๊สที่กระจดักระจายเป็นกลุ่มเมฆ รวมเรียกว่า  เนบิวลา (Nebula)  ซ่ึงมีความ
หนาแน่นของอนุภาคประมาณ 1 – 10  อะตอมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร  (อากาศในห้องทัว่ไปมีความหนาแน่น
ของอนุภาคประมาณ  1019  อะตอมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร)  เนบิวลาเป็นสสารที่ไม่มีแสงสว่างในตวัเอง  ใน
บางคร้ังเราเห็นเนบิวลาเป็นกลุ่มแก๊สสีต่าง ๆ  สีที่เกิดขึ้นมาจากกลุ่มแก๊สในเนบิวลาดูดกลืนแสงจากดาวฤกษ์
ที่อยูใ่นบริเวณใกลเ้คียงแลว้เกิดการเรืองแสงและบางแห่งเป็นฝุ่ นสะทอ้นแสงออกมา  เมื่อสสารระหว่างดาว
และกลุ่มแก๊สถูกรบกวนโดยแรงดึงดูดระหว่างมวล  สสารระหว่างดาวและกลุ่มแก๊สเหล่านั้นจะเกิดการยบุตวั
และรวมตัวเป็นกลุ่มกอ้นที่เรียกว่า โกลบูล (globule)  โดยที่กลุ่มแก๊สและสสารระหว่างดาวประกอบดว้ย
ไฮโดรเจน   (ประมาณ  95%)  และรองมาเป็นฮีเลียม (ประมาณ  3%)  เป็นองค์ประกอบหลกั  โมเลกุลของ
แก๊สเหล่าน้ีเกิดการชนกนัมากขึ้นมีการแลกเปลี่ยนพลงังานซ่ึงกนัและกนั อุณหภูมิของแก๊สเพ่ิมสูงขึ้น  แลว้
พลงังานเน่ืองจากแรงดึงดูดระหว่างมวลจะเปลี่ยนแปลงกลายเป็นพลงังานความร้อน  จนบริเวณใจกลางของ
กลุ่มแก๊สมีอุณหภูมิสูงเพียงพอที่จะเกิดปฏิกิริยาเทอร์โมนิวเคลียร์ (อุณหภูมิประมาณ  15  ลา้นเคลวิน)  คือ
การหลอมอะตอมของไฮโดรเจนให้เป็นอะตอมของฮีเลียม  และจากกระบวนการเทอร์โมนิวเคลียร์แบบ
รวมตวัน้ี (nuclear fusion)  พลงังานที่เหลือจากการเปลี่ยนมวลส่วนหน่ึงของไฮโดรเจนให้เป็นฮีเลียมจะเป็น
พลงังานของดวงอาทิตยท์ี่ปลดปล่อยออกมาจากแกนสู่บรรยากาศชั้นนอกของดวงอาทิตย ์ ดงันั้นดวงอาทิตย์
จึงอยู่ภายใต้ความสมดุลระหว่างแรงโน้มถ่วงและแรงดันของแก๊สร้อนที่เหลือจากพลงังานน้ี  ซ่ึงเรียกว่า 
สภาวะสมดุลอุกศาสตร์สถิต (Hydrostatic equilibrium) 
 
ท่ีมา : เอกสารส าหรับผู้รับการอบรม โลก ดาราศาสตร์และอวกาศ หลักสูตรท่ี  3.   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ 
          และเทคโนโลยี,ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา,ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน ; มีนาคม 2552. 
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ใบความรู้  
 

เร่ือง  วิวัฒนาการของดาวฤกษ์ 
 
 ดาวฤกษม์ีการกอ่ก าเนิด  มีวิวฒันาการและมีจุดจบคลา้ยกบัส่ิงมีชีวิต  แต่มวลของเนบิวลาตน้ก าเนิด
ดาวฤกษม์ีขนาดและปริมาณไม่เท่ากนั  ท าให้ดาวฤกษม์ีมวลแตกตา่งกนัดว้ย มวลเป็นปัจจยัส าคญัที่ก  าหนด
อายแุละจุดส้ินสุดในการวิวฒันาการของดาวฤกษ ์ เช่นดาวฤกษท์ี่มีมวลนอ้ยกว่าหรือเท่ากบัดวงอาทิตยจ์ะมี
อายยืุน  แต่ดาวฤกษท์ี่มีมวลมากกว่าดวงอาทิตยม์าก ๆ  จะมีอายส้ัุนและมีจุดส้ินสุดการวิวฒันาการดว้ยการ
ยบุตวัลงเป็นหลุมด าพร้อมกบัการระเบิดเป็นซุปเปอร์โนวา  ส าหรับดาวฤกษม์วลขนาดดวงอาทิตย ์ ถา้ใช้
ไฮโดรเจนที่แกนจนหมด  ปฏิกิริยานิวเคลียร์ที่ใจกลางดวงอาทิตยก์็จะออ่นก าลงัลงท าให้แรงโนม้ถ่วงที่
เอาชนะแรงดนั  แก่นดาวยบุตวัและร้อนขึ้นจนมีอุณหภูมิสูงพอที่จะท าให้เกิดปฏิกิริยานิวเคลียร์ขึ้นอีกคร้ัง   
ทั้งที่แกน (หลอมฮีเลียมเป็นคาร์บอน)  และรอบแก่น (หลอมไฮโดรเจนเป็นฮีเลียม)  ความดนัที่ใจกลางของ
ดาวฤกษจึ์งสูงขึ้นผลก็คือ  ดวงอาทิตยข์ยายตวั  ขณะที่เปลือกดาวฤกษถ์ูกดนัให้ขยายออก  เปลี่ยนเป็นสีแดง
เกิดเป็นดาวยกัษแ์ดงขึ้น  ที่บริเวณใจกลางที่เป็นฮีเลียมจะยบุตวัลงเร่ือยๆ  จนสามารถจุดปฏิกิริยานิวเคลียร์ได้
อีกคร้ัง  แต่คร้ังน้ีเป็นการใช้เช้ือเพลิงฮีเลียม  3( He3 )  รวมกนัเกิดเป็นธาตุคาร์บอนที่ใจกลางจนหมด  
ปฏิกิริยานิวเคลียร์ที่ใชฮี้เลียม 3( He3 )  จะอ่อนแรงลง  แรงดึงดูดที่มากกว่าเดิมท าให้ใจกลางดาวยบุตวัลง
เร่ือย ๆ  จนหนาแน่นมาก  และรอบ ๆ  ใจกลางมกีารใชไ้ฮโดรเจนเป็นเช้ือเพลิง  ท าให้เปลือกดาวถ่ายเทมวล
สารออกสู่อวกาศในลกัษณะวงแหวน  ท าให้ใจกลางและเปลือกดาวแยกออกจากกนัอยา่งชดัเจน  บริเวณใจ
กลางยบุตวัเป็นดาวที่มีคาร์บอนความหนาแน่นสูงมาก เรียกดาวแคระขาว (White dwarf) เปลือกดาวขยายตวั
ออกไปในลกัษณะวงแหวน   เรียก  เนบิวลาดาวเคราะห์  (planetary nebula)  เมื่อเวลาผ่านไปเนบิวลาน้ีแผ่
กระจายไปรวมกบัเนบิวลาอื่นจนกลายเป็นกลุ่มแก๊สที่พร้อมจะยบุตวักลายเป็นดาวฤกษรุ่์นใหม่ไดอ้ีก 
 เงื่อนไขที่ท าให้กลุ่มแก๊สบริเวณโดยรอบเกิดการยบุตวัได ้ กลุ่มแก๊สนั้นตอ้งมีพลงังานจลน์มากพอที่
สามารถชนะค่าสัมบูรณ์ของพลงังานที่ใชใ้นการยบุตวัของดาว ถา้แก๊สมีพลงังานจลน์มากกว่าจะเกิดการ
ยบุตวั  เน่ืองจากแก๊สนั้นมีความเร็วมากพอที่จะหลุดจากอิทธิพลของแรงดึงดูด  ระหว่างมวลหลกัจากใจกลาง
ของดาว ท าให้ไม่มีมวลสารมากพอที่จะรวมเป็นดาวฤกษ ์
 ดงันั้นดาวจึงเกิดจากกลุ่มแก๊สและฝุ่นที่หดตวัเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงระหว่างมวล  ขณะที่ฝุ่นแก๊ส
เหล่าน้ีหดตวั  พลงังานศกัยโ์นม้ถ่วงบางส่วนจะกลายเป็นพลงังานจลน์  หรือพลงังานความร้อนและบางส่วน
กระจายออกสู่อวกาศ  ดาวที่เกิดใหม่ซ่ึงยงัไม่สามารถเขา้สู่ล าดบัหลกัของดาว  หรือเรียกว่าดาวก่อนแถบ
ล าดบัหลกั  เป็นแหล่งของรังสีใตแ้ดง (Infrared)  ซ่ึงมีอุณหภูมิประมาณ  4,000 – 7,000  เคลวิน  อุณหภูมิที่
แสดงน้ีขึ้นกบัมวลของดาว  บริเวณใจกลางก็ยงัคงยบุตวัต่อไป  จนบริเวณใจกลางสามารถจุดปฏิกิริยา
นิวเคลียร์ขึ้นได ้ ดาวก็สามารถเขา้มายงัต าแหน่งบนล าดบัหลกัได ้    ต าแหน่งดาวบนล าดบัหลกั 
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จะขึ้นกบัมวลของดาว  และอุณหภูมิผิวส าหรับดาวมวลมากอุณหภูมิผิวสูงจะเขา้สู่ล าดบัหลกัจากทางส่วนบน  
แต่ดาวที่มีมวลนอ้ย  เยน็ และสลวั จะเขา้สู่ล าดบัหลกัทางส่วนล่าง  ดาวที่มีมวลนอ้ยกว่า 0.1  เท่าของมวลดวง
อาทิตย ์ จะไม่หดตวัจนอุณหภูมิที่บริเวณใจกลางสูงพอที่จะเกิดปฏิกิริยาเทอร์โมนิวเคลียร์หลอมไฮโดรเจน  
จนเป็นฮีเลียม พลงังานทั้งหมดของดาวที่มีมวลนอ้ยน้ีมาจากการหดตวัเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วง  จนในที่สุดการ
หดตวัส้ินสุดลงดาวจะเยน็ตวัลงชา้ ๆ  กลายเป็นดาวแคระน ้าตาล (brow dwarf)  ในที่สุด 
 เมื่อปฏิกิริยานิวเคลียร์เกิดขึ้นบนดาว  ความดนัภายในดาวจะสูงขึ้น  ท าให้ดาวไม่เกิดการขยายตวั
หรือหดตวั  แต่อยูใ่นสภาวะเสถียร  เราถือว่าขณะนั้น ดาวไดเ้ขา้สู่การเป็นดาวอยา่งสมบูรณ์  โดยเกิดปฏิกิริยา
นิวเคลียร์เป็นหลกั  ดาวที่ยงัไม่เกิดปฏิกิริยานิวเคลียร์เรียกว่า  ดาวฤกษก์่อนเกิด (protostar)  เราเร่ิมนบัอายุ
ของดาวเมื่อเร่ิมเกิดปฏิกิริยานิวเคลียร์  ดาวอายศุูนยจึ์งปรากฏบนล าดบัหลกัของแผนภาพเอช – อาร์ 
(Hertzsprung – Russell  Diagram)  เมื่อเกิดการหลอมไฮโดรเจนเป็นฮีเลียม  องคป์ระกอบทางเคมแีละมวล
ของดาวจะเกิดการเปลี่ยนแปลง  ดาวจะเกิดการเลื่อนต าแหน่งจากล าดบัหลกัที่อายศุูนย ์ ดาวที่มีมวลมากจะ 
มีชีวิตอยูใ่นล าดบัหลกัส้ันกว่าดาวที่มีมวลนอ้ย    เพราะดาวที่มีมวลมาก จะมีความสว่างมาก และคายพลงังาน
ออกมาเร็วและมากกว่าดาวที่มีมวลนอ้ย  จึงใชพ้ลงังานหมดเร็ว 
 ดาวฤกษท์ี่มีขนาดเท่าดวงอาทิตยเ์มื่อบริเวณใจกลางเกิดเป็นคาร์บอนจากการเผาไหมฮี้เลียม มี
อุณหภูมิไม่เพียงพอที่จะเกิดปฏิกิริยานิวเคลียร์ได ้ใจกลางหดตวัจนกระทัง่มีความหนาแน่นมาก  อณุหภูมิเพ่ิม
สูงขึ้น  เกิดการเผาไหมฮี้เลียมบริเวณชั้นทรงกลมโดยรอบใจกลางดาว  ท าให้ผิวชั้นนอกเกิดการขยายตวัและ
เยน็ตวัลงอยา่งรวดเร็ว  จนผิวชั้นนอกกระจายออกสู่อวกาศกลายเป็นเนบิวลาดาวเคราะห์  (planetary nebula)  
ส่วนบริเวณใจกลางจะร้อนและหนาแน่นมากจนกลายเป็นดาวแคระขาว  (White dwarf)  ดาวแคระขาวมี
ความหนาแน่นสูงและมมีวลไม่เกิน  1.4  เท่าของมวลดวงอาทิตย ์ ซ่ึงเรียกปริมาณน้ีว่า ค่าจ ากดัของจนัทรเสก
ขาร์ (Chandrasekhar limit)  เมื่อดาวหยดุหดตวัดาวนั้นจะไมม่ีแหล่งพลงังานอีกตอ่ไป  ดาวจะเยน็ตวัลงอยา่ง
ชา้ ๆ  จนอุณหภูมิลดลงเหลือ  3,000 เคลวิน  เรียกว่า ดาวแคระด า  แต่ในปัจจุบนันกัดาราศาสตร์ ยงัไม่เคย
เห็นดาวแคระด าน้ีเลย  และนอกจากน้ีนกัดาราศาสตร์ยงัพบว่าอายขุองดาวแคระขาวน้ีมีอายยุาวนานมาก  
สามารถประมาณไดว่้าอายขุองดาวแคระขาวน้ีมอีายเุท่ากบัอายขุองเอกภพ ดงันั้นนกัดาราศาสตร์จึงมีความ
เช่ือว่า  จุดสุดทา้ยของการวิวฒันาการของดาวฤกษท์ี่มีมวลนอ้ยน้ีกค็ือดาวแคระขาว (White dwarf)  ไม่ใช่ดาว
แคระด า  ส่วนดาวแคระด า จึงเป็นเพียงความเป็นไปไดท้างทฤษฎีที่ยงัไม่ไดรั้บการตรวจสอบจากการ
สังเกตการณ์ทางดาราศาสตร์ 
 ดาวฤกษท์ี่มีมวลแกนกลางมากกว่า  1.4 เท่าของมวลดวงอาทิตย ์ จะมีอุณหภูมิใจกลางสูงพอที่จะท า
ให้เกิดปฏิกิริยานิวเคลียร์ของคาร์บอน  ออกซิเจน และนิออน  ซ่ึงจะไม่เกิดปฏิกิริยานิวเคลียร์ที่ให้พลงังาน
ต่อไป  จนบริเวณใจกลางเกิดเป็นธาตุหนกัโดยเฉพาะอยา่งย่ิงธาตุเหล็ก  ต่อมาบริเวณใจกลางดาวเกิดการยบุ
ตวัอยา่งรวดเร็ว  และดึงธาตุที่เบาเขา้มารวมในบริเวณใจกลางดว้ย  ท าให้ธาตุเบา (เบากว่าเหล็ก)  
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เกิดปฏิกิริยานิวเคลียร์ในอตัราสูง  การยบุตวัของธาตุเบาน้ีท าให้เกิดคลื่นกระแทกออกไปสู่ผิวดาวชั้นนอกจน
เกิดการระเบิดของผิวดาวออกไป เรียกว่า ซูเปอร์โนวา (Supernova)   
 บริเวณใจกลางดาวยงัคงเกิดการยบุตวัอยา่งรวดเร็ว  จนมีความหนาแน่น  3 x 104  กรัมต่อลูกบาศก์
เซนติเมตร  ซ่ึงเป็นความหนาแน่นที่สูงกว่าดาวแคระขาว  ที่มีความหนาแน่นสูงน้ีอิเลก็ตรอนจะถกูเร่งจนมี
ความเร็วเขา้ใกลแ้สง  จึงสามารถทะลุผ่านนิวเคลยีสเขา้ไปรวมตวักบัโปรตอนกลายเป็นนิวตรอนได ้ เมื่อดาว
มีความหนาแน่นสูงขึ้น  ความดนัเพ่ิมขึ้น  นิวเคลียสเหล่าน้ีจะแตกตวัเป็นนิวตรอนอิสระ  เรียกว่า  ดาว
นิวตรอน (neutron star)  ซ่ึงมีเส้นผ่านศูนยก์ลางประมาณ  10 – 30  กิโลเมตร  และมีมวลประมาณถึง  3  เท่า
ของมวลดวงอาทิตย ์ 
 ดาวที่มีมวลตั้งแต่ 3 – 1010  เท่าของมวลดวงอาทิตยจ์ะไม่สามารถเป็นดาวแคระขาว หรือดาว
นิวตรอนได ้ ดาวเหล่าน้ีจะเกิดการยบุตวัลงอยา่งสมบูรณ์ จนมีความหนาแน่นสูงมาก  ความโนม้ถ่วงสูงจน
แสงไม่สามารถหลุดออกมาได ้เราจะเห็นดาวเหล่าน้ีเป็นสีด า  เมื่อวตัถุใดก็ตามที่เคลือ่นที่เขา้มาใกลด้าว
เหล่าน้ีจะถูกดูดไวแ้ละไม่สามารถออกมาไดเ้ปรียบเสมือนตกลงไปในหลมุ  จึงเรียกดาวเหล่าน้ีว่า หลุมด า  
(black hole)  
 
ท่ีมา : เอกสารส าหรับผู้รับการอบรม โลก ดาราศาสตร์และอวกาศ หลักสูตรท่ี 3.   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์      
          และเทคโนโลยี,ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา,ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน ; มีนาคม 2552. 
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ใบงานที่ 1.1  
 

เร่ือง  ก าเนิดดาวฤกษ์ 
 

1.   จงอธิบายความหมายของขอ้ความต่อไปน้ี  มาพอสังเขป  ตามความเขา้ใจของนกัเรียน 
 

เนบิวลา (Nebula)           
            
            
            
             
 
ดาวฤกษ์ก่อนเกิด (protostar)           
            
            
            
             
 
สสารระหว่างดาว (Interstellar matter)          
            
            
            
            
             
 
เนบิวลาดาวเคราะห์ (Planetary nebula)         
            
            
            
            
             



 59 

2.  จงอธิบายการก าเนิดดาวฤกษ ์มาพอสังเขป 
            
            
            
            
            
            
            
            
            

            
            
            
 
3.  จงอธิบายขอ้แตกต่างระหว่างดาวฤกษก์บัดาวเคราะห์ มาพอสังเขป 
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ใบงานที่ 1.1  
 

เร่ือง  ก าเนิดดาวฤกษ์ 
 

1.   จงอธิบายความหมายของขอ้ความต่อไปน้ี  มาพอสังเขป  ตามความเขา้ใจของนกัเรียน 
 

 เนบิวลา (Nebula)  คือ กลุ่มแก๊สที่ปกคลุมอยู่รอบๆ ดวงดาวที่เพ่ิงเกิด เม่ือหลายล้านปีที่ผ่านมา เนบิวลา   
เป็นเพียงกลุ่มฝุ่ นและแก๊ส ต่อมาในส่วนใจกลางของกลุ่มได้รวมตัวกันอย่างหนาแน่นจนเกิดเป็นดวงดาวขึน้
            
            
             
 
ดาวฤกษ์ก่อนเกิด (protostar)   คือ กลุ่มแก๊สที่ก่อก าเนิดมาจากเนบิวลา ที่ก  าลังก่อตัวพร้อมที่จะเป็นดาวฤกษ์ 
แต่ยังไม่สามารถเกิดปฏิกิริยาเทอร์โมนิวเคลียร์ฟิวชันได้  นักดาราศาสตร์ได้เร่ิมนับว่าเป็นดาวฤกษ์ เม่ือกลุ่ม
แก๊สนั้นเกิดปฏิกิริยาเทอร์โมนิวเคลียร์ฟิวชัน  ซ่ึงมีอุณหภูมิใจกลางประมาณ  15  ล้านองศาเคลวิน เป็นดาว
บนแถบล าดับหลกั          
             
 
สสารระหว่างดาว (Interstellar matter)  คือ  กลุ่มแก๊ส และฝุ่ นที่อยู่ระหว่างดาวฤกษ์ ในสภาวะที่เหมาะสม
กลุ่มแก๊สและฝุ่ นนี ้จะรวมตัวกันเป็นดาวฤกษ์ และดาวเคราะห์ต่อไป เช่น ระบบสุริยะ  สันนิษฐานว่าเกิดมา
จากสสารระหว่างดาว  โดยแก๊สรวมกันเป็นดวงอาทิตย์  ส่วนฝุ่ นต่างๆ รวมกันเป็นดาวเคราะห์และดาว
เคราะห์น้อย            
            
             
 
เนบิวลาดาวเคราะห์ (Planetary nebula)  เกิดจากวิวัฒนาการขั้นสุดท้ายของดาวฤกษ์ที่มีมวลขนาด 0.8 - 1.4 
เท่าของมวลดวงอาทิตย์  หลังจากเป็นดาวยักษ์แดงแล้ว ใจกลางของดาวฤกษ์จะหดตัวกลายเป็นดาวแคระขาว 
(White dwarf)  ผิวนอกของดาวฤกษ์จะไม่ถกูแรงดึงดูดเข้าสู่ใจกลาง จะกระจายออกสู่อวกาศ กลายเป็น
เนบิวลาดาวเคราะห์ (Planetary nebula)        
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2.  จงอธิบายการก าเนิดดาวฤกษ ์มาพอสังเขป 
     ดวงอาทิตย์เป็นดาวฤกษ์ที่ใกล้ที่สุด  นักดาราศาสตร์จึงให้วิวัฒนาการของดวงอาทิตย์เป็นตัวอย่างของการ
ก าเนิดดาวฤกษ์  ดวงอาทิตย์เกิดจากสสารระหว่างดาว (Interstellar matter)  และกลุ่มแก๊สที่กระจัดกระจาย
เป็นกลุ่มเมฆ รวมเรียกว่า  เนบิวลา (Nebula)  ซ่ึงมีความหนาแน่นของอนุภาคประมาณ 1 – 10  อะตอมต่อ
ลูกบาศก์เซนติเมตร  (อากาศในห้องทั่วไปมีความหนาแน่นของอนุภาคประมาณ  1019  อะตอมต่อลูกบาศก์
เซนติเมตร)    เม่ือสสารระหว่างดาวและกลุ่มแก๊สถูกรบกวนโดยแรงดึงดูดระหว่างมวล  สสารระหว่างดาว
และกลุ่มแก๊สเหล่านั้นจะเกิดการยุบตัวและรวมตัวเป็นกลุ่มก้อนที่เรียกว่า โกลบูล (globule)  โดยที่กลุ่มแก๊ส
และสสารระหว่างดาวประกอบด้วยไฮโดรเจน   (ประมาณ  95%)  และรองมาเป็นฮีเลียม (ประมาณ  3%)  
เป็นองค์ประกอบหลัก  โมเลกุลของแก๊สเหล่านีเ้กิดการชนกันมากขึน้มีการแลกเปลี่ยนพลังงานซ่ึงกันและกัน 
อุณหภูมิของแก๊สเพ่ิมสูงขึน้  แล้วพลังงานเน่ืองจากแรงดึงดูดระหว่างมวลจะเปลี่ยนแปลงกลายเป็นพลังงาน
ความร้อน  จนบริเวณใจกลางของกลุ่มแก๊สมีอุณหภูมิสูงเพียงพอที่จะเกิดปฏิกิริยาเทอร์โมนิวเคลียร์ (อุณหภูมิ
ประมาณ  15  ล้านเคลวิน)  คือ  การหลอมอะตอมของไฮโดรเจน   ให้เป็นอะตอมของฮีเลียม  ซ่ึงเป็น
จุดเร่ิมต้นที่เราเรียกว่า ดาวฤกษ์         
            
            
            
         
 
3.  จงอธิบายขอ้แตกต่างระหว่างดาวฤกษก์บัดาวเคราะห์ มาพอสังเขป 
      สสารระหว่างดาว (Interstellar matter) คือ  กลุ่มแก๊ส และฝุ่ นที่อยู่ระหว่างดาวฤกษ์ ในสภาวะที่เหมาะสม
กลุ่มแก๊สและฝุ่ นนี ้จะรวมตัวกันเป็นดาวฤกษ์ และดาวเคราะห์ต่อไป เช่น ระบบสุริยะ  สันนิษฐานว่าเกิดมา
จากสสารระหว่างดาว  โดยแก๊สรวมกันเป็นดวงอาทิตย์  ส่วนฝุ่ นต่างๆ รวมกันเป็นดาวเคราะห์และดาว 
เคราะห์น้อย  ดังนั้นดาวฤกษ์จึงมีแสงในตัวเอง  ส่วนดาวเคราะห์ และดาวเคราะห์น้อยเกิดจากฝุ่ นผงเป็นธาตุ
หนัก จึงไม่มีแสงในตัวเอง         
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ใบงานที่ 1.2  
 

เร่ือง  วิวัฒนาการดาวฤกษ์ 
 

1.   จากแผนภาพ จงน าค าที่ก  าหนดให้ไปเติมลงในกรอบว่างให้สัมพนัธ์กบัล าดบัเหตุการณ์วิวฒันาการดาว 
ฤกษท์ี่มีลกัษณะคลา้ยดวงอาทิตย ์ 

  
ดาวฤกษก์่อนเกิด         เนบิวลา          ดาว                ดาวแคระขาว   ดาวยกัษแ์ดง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.  จากแผนภาพวฏัจกัรชีวิตของดาวฤกษ ์ จงระบุช่ือเหตุการณ์ของตวัอกัษรที่ก  าหนดให้ 
 
 
 
 
 

 
ที่มา: http://www.astroschool.in.th/picpost/news/part2_270109095844_small.jpg&imgrefurl 
 

 

 
   

 

 

 

 

 

ดาวฤกษข์นาดมวล 3 เท่า 
มวลดวงอาทิตย ์

D 

E F 

http://www.astroschool.in.th/picpost/news/part2_270109095844_small.jpg&imgrefurl
http://www.astroschool.in.th/picpost/news/part2_270109095844_small.jpg&imgrefurl
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ต าแหน่ง ค าอธิบายล าดับเหตุการณ์ 
A   
B  
C  
D  
E  
F  
G  
H  
I  

 
 
 
3.  เพราะเหตุใดวิวฒันาการของดาวฤกษช่์วงดาวยกัษแ์ดง  จึงมีขนาดใหญ่ขึ้น  
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ใบงานที่ 1.2  
 

เร่ือง  วิวัฒนาการดาวฤกษ์ 
 

1.   จากแผนภาพ จงน าค าที่ก  าหนดให้ไปเติมลงในกรอบว่างให้สัมพนัธ์กบัล าดบัเหตุการณ์วิวฒันาการดาว 
ฤกษท์ี่มีลกัษณะคลา้ยดวงอาทิตย ์ 
  
ดาวฤกษก์่อนเกิด         เนบิวลา          ดาว                ดาวแคระขาว   ดาวยกัษแ์ดง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ที่มา: http://www.astroschool.in.th/picpost/news/part2_270109095844_small.jpg&imgrefurl 
 

เนบิวลา 

ดาวฤกษ์ก่อนเกิด 
   ดาวฤกษ์ 

ดาวยักษ์แดง 

ดาวแคระขาว 

http://www.astroschool.in.th/picpost/news/part2_270109095844_small.jpg&imgrefurl
http://www.astroschool.in.th/picpost/news/part2_270109095844_small.jpg&imgrefurl
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2.  จากแผนภาพวฏัจกัรชีวิตของดาวฤกษ ์ จงระบุช่ือเหตุการณ์ของตวัอกัษรที่ก  าหนดให้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดวงอาทิตย ์

ดาวฤกษข์นาดมวล 3 เท่า 
มวลดวงอาทิตย ์

ดาวฤกษข์นาดมวล 1.4 เท่า 
มวลดวงอาทิตย ์

 

A 
B C 

D 

E F 

G 

H I 

ท่ีมา :  http://www.mydigitallife.info/wp-content/uploads/2007/05/supernova_sn2006gy.jpg&imgrefurl 
           http://objsam.files.wordpress.com/2008/04/nebula_rcw49_04lrg.jpg&imgrefurl 
           http://www.lancs.ac.uk/ug/hilditch/pic3.gif&imgrefurl 
            

http://www.mydigitallife.info/wp-content/uploads/2007/05/supernova_sn2006gy.jpg&imgrefurl
http://objsam.files.wordpress.com/2008/04/nebula_rcw49_04lrg.jpg&imgrefurl
http://www.lancs.ac.uk/ug/hilditch/pic3.gif&imgrefurl
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ต าแหน่ง ค าอธิบายล าดับเหตุการณ์ 
A เนบิวลา  
B ดาวยักษ์แดง  
C ดาวแคระขาว 
D ดาวยักษ์แดงขนาดใหญ่มาก 
E ซูเปอร์โนวา 
F หลุมด า 
G ดาวยักษ์แดงขนาดใหญ่ 
H ซูเปอร์โนวา 
I ดาวนิวตรอน 

 
 
 
3.  เพราะเหตุใดวิวฒันาการของดาวฤกษช่์วงดาวยกัษแ์ดง  จึงมีขนาดใหญ่ขึ้น  
     เพราะดาวฤกษ์ประกอบไปด้วยแก๊สไฮโดรเจน  โดยปฏิกิริยานิวเคลียร์ใช้ไฮโดรเจนเป็นเช้ือเพลิง           
เม่ือแกนกลางใช้ไฮโดรเจนหมด ปฏิกิริยานิวเคลียร์ที่ใจกลางดาวฤกษ์กจ็ะอ่อนก าลังลง ท าให้แรงโน้มถ่วง
เอาชนะแรงดัน   แก่นดาวจึงยบุตัว และร้อนขึน้ เกิดปฏิกิริยาขึน้อีกคร้ัง     ท าให้ความดันที่ใจกลางสูงขึน้   
อีกคร้ัง ดาวฤกษ์จึงขยายตัว และเปลี่ยนเป็นสีแดง  เรียกดาวยักษ์แดง     
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แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

ช่ือ......................................................เลขที่..........ชั้น...............กลุ่มที่................ 
ค าช้ีแจง ให้ผูป้ระเมินเขียนเคร่ืองหมาย ลงในช่องระดบัคุณภาพ รายการละ 1 ระดบั 

 

ล าดับ
ที่ 

 

พฤติกรรม/ลกัษณะบ่งช้ี 
ระดับคุณภาพ  

หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

1 การวางแผน  การแบ่งหนา้ที่กนั
ท างาน 

     5  หมายถึง ดีมาก 
4  หมายถึง ดี 
3  หมายถึง ปานกลาง 
2  หมายถึง พอใช้ 
1  หมายถึง ปรับปรุง 

2 การสังเกต   การเปรียบเทียบ      
3 การแสดงความคิดเห็น      
4 การค านวณ      
5 การรวบรวมขอ้มูล      
6 การวิเคราะห์ผล และการสรุปผล      
7 การสร้างบรรยากาศในการท างาน      
8 ความสนใจ และตั้งใจในการท างาน      
9 การท างานร่วมกบัผูอ้ื่น      
10 งานส าเร็จทนัเวลาและมีคณุภาพ      

รวมคะแนน      ................................... 

ระดับคุณภาพเฉลี่ย .............................  

 
สรุปผลจากแบบประเมิน               ดีมาก            (5.00) 

 ดี            (4.00-4.99) 
 ปานกลาง         (3.00-3.99) 
 พอใช้            (2.00-2.99) 
 ปรับปรุง          (1.00-1.99) 

 
ลงช่ือผูป้ระเมิน 
      (.................................................) 

วนั  เดือน  ปี ที่ประเมิน    ......../............................./............. 
     

หมายเหตุ  ประเมินเป็นกลุ่ม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  5 

วิชา วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  โลกในเอกภพ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  6 

เร่ือง  ความสว่างของดาวฤกษ์    สีและอุณหภูมิของดาวฤกษ์   
         จุดจบของดาวฤกษ์ 

เวลา  4  ช่ัวโมง 

 

  สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
  การศึกษาเก่ียวกบัดาวฤกษต์่างๆ จะช่วยให้เขา้ใจถึงที่มาของวตัถุ รวมถึงสสารต่างๆ ในเอกภพ   
และยงัสามารถท านายจุดจบของดวงอาทิตยแ์ละระบบสุริยะได ้
 

  ตัวช้ีวัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2.1 ตัวช้ีวัด 
   ว 7.1 ม.4 -6/2  สืบคน้และอธิบายธรรมชาติ และวิวฒันาการของดาวฤกษ์   
  2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   1. อธิบายความสัมพนัธ์สีของดาวฤกษ ์กบัอณุหภูมทิี่ผิวของดาวฤกษไ์ด ้
   2. อธิบายจุดจบของดาวฤกษ ์ที่มีมวลของแก่นกลางขนาดต่าง ๆ  ได ้
 

  สาระการเรียนรู้ 
  3.1  สาระการเรียนรู้แกนกลาง   
    1. ดาวฤกษ ์เป็นกอ้นแก๊สร้อนขนาดใหญ่ก าเนิดมาจากเนบิวลาที่มีองคป์ระกอบส่วนใหญ่ 
     เป็นธาตุไฮโดรเจน   ที่แก่นกลางของดาวฤกษจ์ะเกิดปฏิกิริยาเทอร์โมนิวเคลียร์  หลอม 
     นิวเคลียสของไฮโดรเจนเป็นนิวเคลียสของฮีเลียม  ไดพ้ลงังานออกมา 
    2. อนัดบัความสว่างของดาวฤกษท์ี่สังเกตเห็นไดม้าจากความสว่างปรากฏที่ขึ้นอยูก่บั 
     ความสว่างจริงและระยะห่างจากโลก 
    3. สีของดาวฤกษม์ีความสมัพนัธ์กบัอุณหภูมิผิวของดาวฤกษแ์ละอายขุองดาวฤกษ์ 
    4. ดาวฤกษม์ีอายยุาวหรือส้ัน  มีจุดจบเป็นหลุมด า  หรือดาวนิวตรอน หรือดาวแคระขาว

ขึ้นอยูก่บัมวลของดาวฤกษ ์     

  3.2  สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 
    -  
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ช่ัวโมงที่ 1-2 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
4.1  ความสามารถในการส่ือสาร 
4.2  ความสามารถในการคิด 

- ทกัษะการคิดวิเคราะห์ 
- ทกัษะการคิดสร้างสรรค์ 

4.3  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4.4  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
  - กระบวนการท างานกลุ่ม 

 
  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   1. มีวินยั 
   2. ใฝ่เรียนรู้ 
   3. มุ่งมัน่ในการท างาน 
   4. มีจิตวิทยาศาสตร์ 
 

  กิจกรรมการเรียนรู้  

   (วิธีสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ : เทคนิคการต่อเร่ืองราว) 
        

 
 

 1. ครูให้นกัเรียนทบทวนวิวฒันาการของเอกภพ  แลว้ตั้งประเด็นค าถามให้นกัเรียนตอบ เช่น 
-     เราศึกษาดวงอาทิตย ์ ขอ้มูลที่ไดน้ าไปพยากรณ์ ลกัษณะดาวฤกษอ์ื่นๆไดห้รือไม ่
 แนวค าตอบ : ได้ 
- นกัเรียนคิดว่า ดวงอาทิตยม์ีสีอะไร 
 แนวค าตอบ : ดวงอาทิตย์เป็นดาวฤกษ์ขนาดกลางมีสีเหลือง 

 2. ครูแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่ม กลุม่ละ 5  คน คละกนัตามความสามารถ โดยแต่ละคนมีช่ือตามกลุม่ 
  ดาวฤกษร์าศีต่างๆ  เช่น กลุ่มดาวคนยิงธนู   กลุ่มดาวแมงป่อง  กลุ่มดาวคนคู่  กลุ่มดาวหญิงสาว  
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ช่ัวโมงที่ 5-6 

ช่ัวโมงที่ 3-4 

 3. นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนไปศึกษาเน้ือหาร่วมกบันกัเรียนกลุ่มอื่นในหัวขอ้ต่อไปน้ี 
- หัวขอ้ที่ 1        ความสว่างของดาวฤกษ ์ 
- หัวขอ้ที่ 2    สีและอุณหภูมิของดาวฤกษ ์
- หัวขอ้ที่ 3    จุดจบของดาวฤกษท์ี่เป็นดาวแคระขาว 
- หัวขอ้ที่ 4    จุดจบของดาวฤกษท์ี่เป็นดาวนิวตรอน 
- หัวขอ้ที่ 5    จุดจบของดาวฤกษท์ี่เป็นหลุมด า 

 
 
 
 1. หลงัจากเขา้ศึกษาในหัวขอ้ที่ไดรั้บมอบหมายเสร็จแลว้ให้กลบักลุ่มเดิม  ให้นกัเรียนแต่ละคนในกลุ่ม 
  เล่าลกัษณะเน้ือหาที่ตนไดศึ้กษามาเล่าให้เพื่อนในกลุ่มฟัง 
 2. ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัท าใบงานที่ 2.1  เร่ือง  ความสว่างของดาวฤกษ์  ใบงานที่ 2.2 เร่ือง  สี 

และอุณหภูมิของดาวฤกษ ์ และใบงานที่ 2.3  เร่ือง  จุดจบของดาวฤกษ์ 
 

 
 
 1.  ให้สมาชิกในแต่ละกลุ่มตรวจสอบความถูกตอ้งของใบงานร่วมกนั   หากมีข้อผิดพลาดให้แกไ้ขให้ 
   ถูกตอ้งตามมติของกลุ่ม 
 2.  นกัเรียนและครูร่วมกนัเฉลยค าตอบในใบงาน   แลว้ให้แต่ละกลุ่มแกไ้ขค าตอบให้ถูกตอ้งตามที่เฉลย  
   และเปิดโอกาสให้นกัเรียนสอบถามขอ้สงสัย 
 3.  ให้นกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้  และจดบนัทึกความรู้เพ่ือศึกษาเพ่ิมเติมในประเด็นที่สนใจ 
 4.  ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัสืบคน้เพื่ออธิบายธรรมชาติและวิวฒันาการของดาวฤกษ ์ เพื่อน าเสนอ 
   ผลงานโดยใช้โปรแกรม Microsoft  Power Point 
 

 นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง  ดาวฤกษ ์
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 การวัดและประเมินผล 
 

วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ตรวจใบงานที่ 2.1  ใบงานที่ 2.1 ร้อยละ  60  ผ่านเกณฑ ์

ตรวจใบงานที่ 2.2 ใบงานที่ 2.2 ร้อยละ  60  ผ่านเกณฑ ์

ตรวจใบงานที่ 2.3 ใบงานที่ 2.3 ร้อยละ  60  ผ่านเกณฑ ์

ประเมินการน าเสนอผลงาน เร่ือง 
ดาวฤกษ ์ดว้ยโปรแกรม Microsoft 
Power Point 

แบบประเมินการน าเสนอผลงาน เร่ือง 
ดาวฤกษ ์ดว้ยโปรแกรม Microsoft 
Power Point 

ระดบัคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ ์

สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ระดบัคุณภาพ 3 ผ่านเกณฑ ์

ตรวจแบบทดสอบหลงัเรียน แบบทดสอบหลงัเรียน ร้อยละ  60  ผ่านเกณฑ ์

 
 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 ส่ือการเรียนรู้ 
  1. หนงัสือเรียน  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ ม.4-ม.6  
  2. ใบงานที่ 2.1 เร่ือง ความสว่างของดาวฤกษ ์
  3. ใบงานที่ 2.2 เร่ือง สีและอุณหภูมิของดาวฤกษ ์   
  4. ใบงานที่ 2.3 เร่ือง จุดจบของดาวฤกษ ์
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
  1. ห้องสมุด  
  2. แหล่งขอ้มูลสารสนเทศ 
   http://www.astroschool.in.th/picpost/news/part2_270109095844_small.jpg&imgrefurl 
   http://objsam.files.wordpress.com/2008/04/nebula_rcw49_04lrg.jpg&imgrefurl 
   http://www.lancs.ac.uk/ug/hilditch/pic3.gif&imgrefurl       
   http://helensguidetothegalaxy.files.wordpress.com      
   http://www.williamsclass.com 
   http://www.azizstan.ac.th/th/images/stories/articles/astro/superstar.jpg&imgrefurl 
 
 

http://www.astroschool.in.th/picpost/news/part2_270109095844_small.jpg&imgrefurl
http://objsam.files.wordpress.com/2008/04/nebula_rcw49_04lrg.jpg&imgrefurl
http://www.lancs.ac.uk/ug/hilditch/pic3.gif&imgrefurl
http://www.williamsclass.com/
http://www.azizstan.ac.th/th/images/stories/articles/astro/superstar.jpg&imgrefurl
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ใบงานที่ 2.1  
 

เร่ือง  ความสว่างของดาวฤกษ์ 
 

ค าช้ีแจง  นกัเรียนจงตอบค าถามต่อไปน้ี พร้อมอธิบายเหตุผลประกอบ 
 
1. นกัเรียนคิดว่าบนทอ้งฟ้ามีดวงดาวที่สว่างกว่าดวงอาทิตยห์รือไม่ 
            
            
            
            
             
 
2. ดาวฤกษท์ี่มีค่าอนัดบัความสว่าง   1  กบั  -1  ดาวดวงใดที่มีความสว่างมากกว่า 
            
            
            
             
 
3. ดาวฤกษท์ี่มีอนัดบัความสว่าง  2  กบั  3  มีความสว่างต่างกนัก่ีเท่า 
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ใบงานที่ 2.1  
 

เร่ือง  ความสว่างของดาวฤกษ์ 
 

ค าช้ีแจง  นกัเรียนจงตอบค าถามต่อไปน้ี พร้อมอธิบายเหตุผลประกอบ 
 
1. นกัเรียนคิดว่าบนทอ้งฟ้ามีดวงดาวที่สว่างกว่าดวงอาทิตยห์รือไม่ 
ดวงอาทิตย์เป็นฤกษ์ขนาดกลาง  มอีันดับความสว่างในช่วงชนิดสเปกตรัม G  เป็นดาวฤกษ์สีเหลือง  ซ่ึงยังมี
ดาวฤกษ์อ่ืน ๆ  ที่อยู่ในสเปกตรัมชนิด  O   B   A  F   ที่เป็นดาวขนาดโตกว่า สว่างมากกว่า  และอณุหภูมิที่  
ผิวสูงกว่า           
            
             
 
2. ดาวฤกษท์ี่มีค่าอนัดบัความสว่าง   1  กบั  -1  ดาวดวงใดที่มีความสว่างมากกว่า 
ดาวฤกษ์ที่มีค่าอันดับความสว่าง -1  เพราะในอดีต ให้ดาวที่สว่างที่สุดเป็นอันดับ 1 ดาวที่สว่างรองลงมาเป็น
อันดับ 2  และดาวที่สว่างน้อย  ค่าตัวเลขจะมากขึ้นตามล าดับ เม่ือมีการค้นพบด าวที่สว่างมากกว่า                
จึงก าหนดให้ค่าอันดับความสว่างน้อยลง          
             
 
3. ดาวฤกษท์ี่มีอนัดบัความสว่าง  2  กบั  3  มีความสว่างต่างกนัก่ีเท่า 
      2.5  เท่า    คิดได้จาก 
     อัตราส่วนระหว่างความสว่างของค่าโชติมาตรถัดกัน มีค่าเท่ากนั เราเขียนความสัมพันธ์ได้ว่า 

     100
6

1 =
B

B  

 หรือ     

             100....
6

5

5

4

4

3

3

2

2

1 =
B

B

B

B

B

B

B

B

B

B  

 
    ถ้าก าหนดให้อัตราส่วนความสว่างที่โชติมาตรถัดกัน มีค่าเป็น  a  แล้วจะได้ 
               a.a.a.a.a = a5 = 100 
    a = 512.21005   
   นั่นคือ  ดาวที่มีค่าโชติมาตรต่างกัน 1 จะมีอันดบัความสว่างต่างกันอยู่  2.512  เท่า   
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ใบงานที่ 2.2  
 

เร่ือง  สีและอุณหภูมิของดาวฤกษ์ 
 
1.  จากรูป จงเรียงล าดบัอุณหภูมิจากมากไปนอ้ย  โดยให้น ้าหนกัคะแนนเป็น  
     1  =  ร้อนมาก    2  =  ร้อนนอ้ยลง      3 =  ร้อนนอ้ยลงไปเร่ือย ๆ   
 
 
 
 
 
 
 
2. จงเรียงล าดบัอุณหภูมิที่ผิวในหน่วยเคลวิน ของสีดาวฤกษต่์อไปน้ี  จากอณุหภูมิสูงไปอุณหภูมติ ่า 
 
 1. ดาวฤกษสี์ส้ม   2.  ดาวฤกษสี์ส้มแดง    3.  ดาวฤกษสี์น ้าเงิน - ขาว     
 4.  ดาวฤกษสี์ขาว   5. ดาวฤกษสี์เหลือง   6. ดาวฤกษสี์เหลือง - ขาว    
 7. ดาวฤกษสี์ขาว - น ้าเงิน 
            
            
             
             
 
3.  สีของดาวฤกษแ์บ่งไดเ้ป็น 7  ระดบั  มีอะไรบา้ง 
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4.  สีของดาวฤกษท์ั้ง 7  มีความสัมพนัธ์กบัมวลดาวอยา่งไร 
            
            
            
            
             
 
5.  ดวงอาทิตยเ์ป็นดาวฤกษอ์ยูก่ลุ่มสีใด 
            
            
            
            
             
             
 
6. อายขุองดาวฤกษ ์ กบัสีของดาวมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร 
            
            
            
            
            
             
 
7.  นกัเรียนคิดว่า เพราะเหตุใดดาวฤกษ์ในกลุ่ม  O  จึงมีอายยืุนนอ้ยกว่าดาวฤกษใ์นกลุ่ม  M 
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8.  จงเติมขอ้ความลงในตารางให้สมบูรณ์ 
 
ชนิด

สเปกตรัม 
สี 

อุณหภูมิผิว 
(K) 

ลักษณะเฉพาะ 

   
เป็นดาวที่มีอุณหภูมิที่ผิวสูงสุดและสว่างที่สุดสว่างกว่า
ดวงอาทิตยล์า้นเท่า  มีมวล 20 – 50 เท่าของดวงอาทิตย ์

   
เป็นดาวที่มีอุณหภูมิผิวสูงและสว่าง มีมวล 3.2 – 17 เท่า 
ของดวงอาทิตย ์  

   มีมวล 1.8 – 3 เท่าของดวงอาทิตย ์  
   มีมวลระหว่าง  1.2 – 1.8 เท่าของดวงอาทิตย ์ 
   มีมวลระหว่าง  0.8 – 1.1 เท่าของดวงอาทิตย ์

   
เป็นดาวที่มีอุณหภูมิผิวต ่าแต่สว่างจึงมีมวลประมาณ  0.8 
เท่าของดวงอาทิตย ์ 

   
จดัเป็นดาวยกัษแ์ดง  เป็นดาวใกลต้าย  ขนาดใหญ่กว่า
ดวงอาทิตยห์ลายเท่า มีมวล 0.08 – 0.5 เท่าของดวง
อาทิตย ์
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ใบงานที่ 2.2  
 

เร่ือง  สีและอุณหภูมิของดาวฤกษ์ 
 
1.  จากรูป จงเรียงล าดบัอุณหภูมิจากมากไปนอ้ย  โดยให้น ้าหนกัคะแนนเป็น  
     1  =  ร้อนมาก   2  =  ร้อนนอ้ยลง    3 =  ร้อนนอ้ยลงไปเร่ือย ๆ   
 
 
 
 
 
 
 
2. จงเรียงล าดบัอุณหภูมิที่ผิวในหน่วยเคลวิน ของสีดาวฤกษต์่อไปน้ี  จากอณุหภูมิสูงไปอุณหภูมติ ่า 
 
 1.  ดาวฤกษสี์ส้ม   2.  ดาวฤกษสี์ส้มแดง    3.  ดาวฤกษสี์น ้าเงิน - ขาว     
 4.  ดาวฤกษสี์ขาว   5.  ดาวฤกษสี์เหลือง   6.  ดาวฤกษสี์เหลือง - ขาว    
 7.  ดาวฤกษสี์ขาว - น ้าเงิน 
            
   3   7   4    6    5   1   2       
             
             
 
3.  สีของดาวฤกษแ์บ่งไดเ้ป็น 7  ระดบั  มีอะไรบา้ง 
            
   O   B   A  F   G   K  M       
            
            
             
 
 

 

 

    3 

 

    2 

 

    1 



 78 

4.  สีของดาวฤกษท์ั้ง 7  มีความสัมพนัธ์กบัมวลดาวอยา่งไร 
                 
     มวลของดาวฤกษ์กลุ่มสี O  จะมีมวลมากที่สุด และ กลุ่มสี B A F  G  K M  มีมวลลดลงตามล าดบั 
            
            
             
 
5.  ดวงอาทิตยเ์ป็นดาวฤกษอ์ยูก่ลุ่มสีใด 
                    
     สีเหลือง  เป็นดาวฤกษ์ขนาดกลาง  ระดับความสว่างอยู่กลุ่ม  G       
            
            
             
             
 
6. อายขุองดาวฤกษ ์ กบัสีของดาวมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร 
-   ดาวฤกษ์สีน า้เงินขาว    มวลมากที่สุด  สว่างที่สุด  อุณหภูมิที่ผิวสูงสุด  แต่อายยืุนน้อยที่สุด    
-  ดาวฤกษ์สีส้มแดง    มวลน้อยที่สุด  สว่างน้อยที่สุด  อุณหภูมิน้อยที่สุด  อายยืุนมากที่สุด   
ถ้าเรียงล าดับอายขุองดาวจากอายยืุนสุด  ไปถึงน้อยสุด  จะสามารถเรียงล าดับจากดาวฤกษ์กลุ่มสี M  K   
G  F  A  B  O              
            
             
 
7.  นกัเรียนคิดว่า เพราะเหตุใดดาวฤกษ์ในกลุ่ม  O  จึงมีอายยืุนนอ้ยกว่า  ดาวฤกษใ์นกลุ่ม  M 
     เพราะดาวในกลุ่ม O  จ าเป็นต้องใช้เช้ือเพลิงในการเกิดปฏิกิริยาเคมีมากกว่าดาวในกลุ่ม M  อย่างมหาศาล   
จึงท าให้ส้ินเปลืองแก๊สไฮโดรเจน ซ่ึงเป็นสสารตั้งต้นของปฏิกิริยา  มากกว่าดาวในกลุ่ม M  ที่ค่อยๆ  ใช้
ไฮโดรเจน และค่อยๆ  ปล่อยพลังงาน        
            
            
             
 



 79 

8.  จงเติมขอ้ความลงในตารางให้สมบูรณ์ 
 
ชนิด

สเปกตรัม 
สี 

อุณหภูมิผิว 
(K) 

ลักษณะเฉพาะ 

O 
น า้เงินอม
ขาว/น า้เงิน 

29,000-
40,000 

เป็นดาวที่มีอุณหภูมิที่ผิวสูงสุดและสว่างที่สุดสว่างกว่า
ดวงอาทิตยล์า้นเท่า  มีมวล 20 – 50 เท่าของดวงอาทิตย ์

B 
ฟ้า 

 
10,000-
28,000 

เป็นดาวที่มีอุณหภูมิผิวสูงและสว่าง มีมวล 3.2 – 17 เท่า 
ของดวงอาทิตย ์  

A ขาว 7,500-9,900 มีมวล 1.8 – 3 เท่าของดวงอาทิตย ์  
F เหลืองขาว 6,100-7,400 มีมวลระหว่าง  1.2 – 1.8 เท่าของดวงอาทิตย ์ 
G เหลือง 5,000-6,000 มีมวลระหว่าง  0.8 – 1.1 เท่าของดวงอาทิตย ์

K ส้ม 3,600-4,900 
เป็นดาวที่มีอุณหภูมิผิวต ่าแต่สว่างจึงมีมวลประมาณ  0.8 
เท่าของดวงอาทิตย ์ 

M ส้มแดง 2,400-3,500 
จดัเป็นดาวยกัษแ์ดง  เป็นดาวใกลต้าย  ขนาดใหญ่กว่า
ดวงอาทิตยห์ลายเท่า มีมวล 0.08 – 0.5 เท่าของดวง
อาทิตย ์
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ใบงานที่ 2.3 

ดาวแคระน ้าตาล 
 

ดาวแคระขาว 
 

 
 

เร่ือง  จุดจบของดาวฤกษ์ 
 

ค าช้ีแจง  จงอธิบายค าต่อไปน้ี มาพอสังเขป ตามความเขา้ใจของนกัเรียน 
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ดาวนิวตรอน 
 

หลุมด า 
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ใบงานที่ 2.3 

ดาวแคระน ้าตาล 
 

ดาวแคระขาว 
 

 
 

เร่ือง  จุดจบของดาวฤกษ์ 
 

ค าช้ีแจง  จงอธิบายค าต่อไปน้ี มาพอสังเขป ตามความเขา้ใจของนกัเรียน 

 

 
 
 
เม่ือจะเข้าสู่วาระสุดท้ายของวิวัฒนาการดาวที่มีมวลน้อยกว่า 0.1  เท่าของมวลดวงอาทิตย์  จะไม่หดตัวจน
อุณหภูมิที่บริเวณใจกลางสูงพอที่จะเกิดปฏิกิริยาเทอร์โมนิวเคลียร์หลอมไฮโดรเจน  จนเป็นฮีเลียม พลังงาน
ทั้งหมดของดาวที่มีมวลน้อยนีม้าจากการหดตัวเน่ืองจากแรงโน้มถ่วง  จนในที่สุดการหดตัวส้ินสุดลงดาวจะ
เยน็ตัวลงช้า ๆ  กลายเป็นดาวแคระน า้ตาล (Brow dwarf)  ในที่สุด     
            
            
            
             
 
 

 

 

ดาวฤกษ์ที่มีขนาดเท่าดวงอาทิตย์เม่ือบริเวณใจกลางเกิดเป็นคาร์บอนจากการเผาไหม้ฮีเลียม มอีุณหภูมิไม่
เพียงพอที่จะเกิดปฏิกิริยานิวเคลียร์ได้ ใจกลางหดตัวจนกระทั่งมีความหนาแน่นมาก  อุณหภูมิเพ่ิมสูงขึน้  เกิด
การเผาไหม้ฮีเลียมบริเวณช้ันทรงกลมโดยรอบใจกลางดาว  ท าให้ผิวช้ันนอกเกิดการขยายตัวและเยน็ตัวลง
อย่างรวดเร็ว  จนผิวช้ันนอกกระจายออกสู่อวกาศกลายเป็นเนบิวลาดาวเคราะห์  (Planetary nebula)  ส่วน
บริเวณใจกลางจะร้อนและหนาแน่นมากจนกลายเป็นดาวแคระขาว  (White dwarf)     
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ดาวนิวตรอน 
 

หลุมด า 
 

  
 

 ดาวฤกษ์ที่มีมวลแกนกลางมากกว่า  1.4 เท่าของมวลดวงอาทิตย์  จะมีอุณหภูมิใจกลางสูงพอที่จะท า
ให้เกิดปฏิกิริยานิวเคลียร์ของคาร์บอน  ออกซิเจน และนิออน  ซ่ึงจะไม่เกิดปฏิกิริยานิวเคลียร์ที่ให้พลังงาน
ต่อไป  จนบริเวณใจกลางเกิดเป็นธาตุหนักโดยเฉพาะอย่างย่ิงธาตุเหลก็  ต่อมาบริเวณใจกลางดาวเกิดการยุบ
ตัวอย่างรวดเร็ว  และดึงธาตุที่ เบาเข้ามารวมในบริเวณใจกลางด้วย  ท าให้ธาตุ เบา (เบากว่าเหล็ก)  
เกิดปฏิกิริยานิวเคลียร์ในอัตราสูง  การยุบตัวของธาตุเบานีท้ าให้เกิดคล่ืนกระแทกออกไปสู่ผิวดาวช้ันนอกจน
เกิดการระเบิดของผิวดาวออกไปเรียกว่า ซูเปอร์โนวา (Supernova)        
 บริเวณใจกลางดาวยังคงเกิดการยุบตัวอย่างรวดเร็ว  จนมีความหนาแน่น  3 x 104  กรัมต่อลูกบาศก์
เซนติเมตร  ซ่ึงเป็นความหนาแน่นที่สูงกว่าดาวแคระขาว  ที่มีความหนาแน่นสูงนีอิ้เล็กตรอนจะถูกเร่งจนมี
ความเร็วเข้าใกล้แสง  จึงสามารถทะลุผ่านนิวเคลียสเข้าไปรวมตัวกับโปรตอนกลายเป็นนิวตรอนได้  เม่ือดาว
มีความหนาแน่นสูงขึ้น  ความดันเพ่ิมขึ้น  นิวเคลียสเหล่านี ้จะแตกตัวเป็นนิวตรอนอิสระ  เรียกว่า  ดาว
นิวตรอน (Neutron star)  ซ่ึงมีเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ  10-30  กิโลเมตร  และมีมวลประมาณถึง  3  เท่า
ของมวลดวงอาทิตย์           
 

 

 

 

 

ดาวฤกษ์ที่มีมวลแกนกลางมากกว่า  1.4 เท่าของมวลดวงอาทิตย์  จะมีอุณหภูมิใจกลางสูงพอที่จะท าให้
เกิดปฏิกิริยานิวเคลียร์ของคาร์บอน  ออกซิเจน และนิออน  ซ่ึงจะไม่เกิดปฏิกิริยานิวเคลียร์ที่ให้พลังงานต่อไป  
จนบริเวณใจกลางเกิดเป็นธาตุหนักโดยเฉพาะอย่างย่ิงธาตุเหล็ก  ต่อมาบริเวณใจกลางดาวเกิดการยบุตัวอย่าง
รวดเร็ว  และดึงธาตุที่ เบาเข้ามารวมในบริเวณใจกลางด้วย  ท าให้ธาตุเบา (เบากว่าเหล็ก)  เกิดปฏิกิริ ยา
นิวเคลียร์ในอัตราสูง  การยุบตัวของธาตุเบานีท้ าให้เกิดคล่ืนกระแทกออกไปสู่ผิวดาวช้ันนอกจนเกิดการ
ระเบิดของผิวดาวออกไปเรียกว่า ซูเปอร์โนวา (Supernova)         
 ดาวที่มีมวลตั้งแต่ 3 – 1010  เท่าของมวลดวงอาทิตย์จะไม่สามารถเป็นดาวแคระขาว หรือดาว
นิวตรอนได้  ดาวเหล่านีจ้ะเกิดการยุบตัวลงอย่างสมบูรณ์ จนมีความหนาแน่นสูงมาก  ความโน้มถ่วงสูงจน
แสงไม่สามารถหลุดออกมาได้ เราจะเห็นดาวเหล่านีเ้ป็นสีด า  เม่ือวัตถุใดก็ตามที่เคล่ือนที่เข้ามาใกล้ดาว
เหล่านี ้จะถูกดูดไว้และไม่สามารถออกมาได้  เปรียบเสมือนตกลงไปในหลุม  เราจึงเรียกดาวเหล่านี ้ว่า      
หลุมด า  (Black hole)          
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แบบประเมินการน าเสนอผลงาน เร่ือง ดาวฤกษ์  ด้วยโปรแกรม Microsoft Power Point   
 

ล าดับ
ที่ 

รายการประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

4 3 2 1 

1  เน้ือหา     

2 ความถูกตอ้ง     

3 รูปแบบการน าเสนอ     

รวม  

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
11-12 
9-10 
7-8 
5-6 

 4 หมายถึง ดีมาก 
 3   หมายถึง    ดี 
 2   หมายถึง    พอใช้ 
 1    หมายถึง   ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
ช่ือ......................................................เลขที่..........ชั้น...............กลุ่มที่................ 

ค าช้ีแจง ให้ผูป้ระเมินเขียนเคร่ืองหมาย ลงในช่องระดบัคุณภาพ รายการละ 1 ระดบั 
 

ล าดับ
ที่ 

 

พฤติกรรม/ลกัษณะบ่งช้ี 
ระดับคุณภาพ  

หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

1 การวางแผน  การแบ่งหนา้ที่กนั
ท างาน 

     5  หมายถึง ดีมาก 
4  หมายถึง ดี 
3  หมายถึง ปานกลาง 
2  หมายถึง พอใช้ 
1  หมายถึง ปรับปรุง 

2 การสังเกต   การเปรียบเทียบ      
3 การแสดงความคิดเห็น      
4 การค านวณ      
5 การรวบรวมขอ้มูล      
6 การวิเคราะห์ผล และการสรุปผล      
7 การสร้างบรรยากาศในการท างาน      
8 ความสนใจ และตั้งใจในการท างาน      
9 การท างานร่วมกบัผูอ้ื่น      
10 งานส าเร็จทนัเวลาและมีคณุภาพ      

รวมคะแนน      ................................... 

ระดับคุณภาพเฉลี่ย .............................  

 
สรุปผลจากแบบประเมิน               ดีมาก            (5.00) 

 ดี            (4.00-4.99) 
 ปานกลาง         (3.00-3.99) 
 พอใช้            (2.00-2.99) 
 ปรับปรุง          (1.00-1.99) 

 
ลงช่ือผูป้ระเมิน 
      (.................................................) 

วนั  เดือน  ปี ที่ประเมิน    ......../............................./............. 
     

หมายเหตุ  ประเมินเป็นกลุ่ม 
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 แผนการจัดการเรียนรู้ที่  6 

วิชา วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 โลกในเอกภพ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  6 

เร่ือง   การโคจรของดาวเทียมรอบโลก และเทคโนโลยีการ    
           ส ารวจระยะไกล  

เวลา  4  ช่ัวโมง 

 

  สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
  ดาวเทียม เป็นส่ิงประดิษฐ์ที่มนุษยส์ร้างขึ้นมา สามารถโคจรรอบโลกโดยอาศยัแรงดึงดูดของโลก 
และแรงหนีศูนยก์ลาง  
 

  ตัวช้ีวัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2.1  ตัวช้ีวัด 
    ว 7.2  ม.4-6/1  สืบคน้ และอธิบายการส่งและค านวณความเร็วในการโคจรของ 
        ดาวเทียมรอบโลก 

  2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    1. อธิบายวิธีการส่งดาวเทียมขึ้นไปโคจรรอบโลกได ้
    2. อธิบายความสัมพนัธ์ระหว่างความเร็วของดาวเทียมกบัวงโคจรของดาวเทียมรอบโลกได ้
    3. อธิบายหลกัการท างานของเทคโนโลยีการส ารวจระยะไกลได ้
 

  สาระการเรียนรู้ 
  3.1  สาระการเรียนรู้แกนกลาง   
    -     การส่งดาวเทียมไปโคจรรอบโลก ณ ระดบัความสูงจากผิวโลกต่างๆ กนั จรวดตอ้งมี 
          ความเร็วที่แตกต่างกนั 

  3.2  สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 
    - 
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ช่ัวโมงที่ 1-2 

ช่ัวโมงที่ 3-4 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
  4.1 ความสามารถในการคิด 
   - ทกัษะการคิดวิเคราะห์ 
   - ทกัษะการคิดสร้างสรรค์ 

  4.2 ความสามารถในการแก้ปัญหา 

  4.3 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
   - กระบวนการท างานกลุ่ม  
 

  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  1. มีวินยั 
  2. ใฝ่เรียนรู้  
  3. มุ่งมัน่ในการท างาน  
  4. มีจิตวิทยาศาสตร์ 
 

  กิจกรรมการเรียนรู้   

  (วิธีสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ : เทคนิคคู่คิด วิธีสอนโดยเน้นกระบวนการ:กระบวนการกลุ่ม ) 

   นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 5  เร่ือง ดาวเทียม 

 

 

 

1. นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน ตามความสมคัรใจ ให้แต่ละคนมีหมายเลขประจ าตวัตั้งแต่ 1-4 
แลว้ให้สมาชิกแต่ละกลุ่มจบัคู่กนัเพื่อศึกษาความรู้จากหนงัสือเรียนตามประเด็นที่ครูก าหนด  
ดงัน้ี 

- คู่ที่ 1     ศึกษาการโคจรของดาวเทียมรอบโลก 

- คู่ที่ 2     ศึกษาเทคโนโลยีการส ารวจระยะไกล  (remote sensing) 
 2. ให้นกัเรียนแต่ละคู่ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นและสรุปความรู้ที่ไดศ้ึกษาจนเกิดความเขา้ใจที่ถูกตอ้ง  

แลว้เขา้รวมกลุ่มใหญ่ตามเดิม  เพื่อสรุปประเด็นความรู้และแลกเปลี่ยนความรู้ทีไ่ดศ้ึกษา 
 3. ครูอธิบายให้นกัเรียนเขา้ใจเก่ียวกบัการโคจรของดาวเทียมรอบโลก  และเทคโนโลยีการส ารวจ  

ระยะไกล   
 4. ครูตั้งประเด็นค าถามเพ่ือประเมินความรู้ความเขา้ใจเบื้องตน้ 
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ฝึกคิดฝึกค านวณ 

 
ถา้รัศมีของโลกเท่ากบั 6,400 กิโลเมตร  ให้นกัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี   

1.  ค านวณระยะทางที่โคจร 1 รอบ  ของดาวเทียมดวงหน่ึงซ่ึงโคจรอยูสู่ง 180 กิโลเมตร  
      เหนือพ้ืนผิวโลก 
2.  ดาวเทียมคา้งฟ้าดวงหน่ึงโคจรอยูสู่งจากพ้ืนโลก 360,000 กิโลเมตร  ดาวเทียมดวงน้ีโคจร 
     รอบโลกดว้ยความเร็วก่ีกิโลเมตรต่อชัว่โมง 
3.  ดาวเทียมดวงหน่ึงโคจรอยู่เหนือพ้ืนผิวโลก 18,000 กิโลเมตร  โคจรดว้ยความเร็ว  12,781 
     กิโลเมตรต่อชัว่โมง  ให้นกัเรียนค านวณหาเวลาที่ดาวเทียมดวงน้ีโคจรรอบโลกครบ 1 รอบ  

ช่ัวโมงที่ 5 

 
 1. ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มเลอืกตวัแทนกลุม่ละ 1 คน  ออกมาร่วมกนัอภิปราย และสรุปประเด็นความรู้ 
  ที่นกัเรียนไดร่้วมกนัศึกษา 
 2. ครูร่วมแสดงความคิดเห็น  และเสนอแนะเพ่ิมเติมในส่วนที่ยงัมีความบกพร่อง 
 3. ให้นกัเรียนแต่ละคู่ร่วมกนัท าใบงานที่ 1.1 เร่ือง  การโคจรของดาวเทียมรอบโลก  และใบงานที่ 1.2  
  เร่ือง เทคโนโลยีการส ารวจระยะไกล   
 4. ครูเนน้ย ้าให้นกัเรียนทุกคู่ช่วยกนัท าใบงานอยา่งตั้งใจ  และรู้จกัวิเคราะห์ค าถามและหาค าตอบที ่
  ถูกตอ้ง ที่เป็นมติของคู่ตนเองในการท าใบงาน 
 5. ให้นกัเรียนแต่ละคู่ตรวจสอบค าตอบในใบงานให้เรียบร้อย  แลว้ครูสุ่มเรียกนกัเรียนเฉลยค าตอบใน 
  ใบงานคู่ละ 1 ขอ้  แลว้ให้นกัเรียนคู่อื่นๆ ตรวจสอบค าตอบทีถู่กตอ้ง  โดยมีครูช่วยตรวจสอบค าตอบ 
  อีกคร้ัง 

6. ให้นกัเรียนแต่ละคู่สรุปคะแนนจากการท าใบงาน  และเปิดโอกาสให้นกัเรียนสอบถามขอ้สงสัย 
7. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การโคจรของดาวเทียมรอบโลก และ เทคโนโลยีการส ารวจ

ระยะไกล 
8. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนที่ให้ความร่วมมือในการปฏิบตัิกิจกรรม 
 
 
 ครูแจกเอกสารให้นกัเรียนท ากิจกรรมฝึกคิดฝึกค านวณ  เมื่อท าเสร็จแลว้ให้นกัเรียนตรวจสอบความ
ถูกตอ้งกอ่นน าส่งครูตรวจ 
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 การวัดและประเมินผล 
 

วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน  แบบทดสอบก่อนเรียน ร้อยละ  60  ผ่านเกณฑ ์

ตรวจใบงานที่ 1.1  ใบงานที่ 1.1 ร้อยละ  60  ผ่านเกณฑ ์

ตรวจใบงานที่ 1.2 ใบงานที่ 1.2 ร้อยละ  60  ผ่านเกณฑ ์

ประเมินผลการค านวณจาก
กิจกรรมฝึกคิดฝึกค านวณ 

แบบประเมินการค านวณจากกิจกรรม  
ฝึกคิดฝึกค านวณ 

ระดบัคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ ์

สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ระดบัคุณภาพ 3 ผ่านเกณฑ ์

 

 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 ส่ือการเรียนรู้ 
  1. หนงัสือเรียน กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ ม.4-ม.6  
  2. เอกสารกิจกรรมฝึกคิดฝึกค านวณ  
  3. ใบงานที่ 1.1 เร่ือง  การโคจรของดาวเทียมรอบโลก   
  4. ใบงานที่ 1.2 เร่ือง  เทคโนโลยีการส ารวจระยะไกล  

 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
  1. ห้องสมุด  
  2. แหล่งขอ้มูลสารสนเทศ 
   http://www.krooit.com/webboard/index.php?topic=495.0 
   http://www.vcharkarn.com/vblog/55145 
   http://th.wikipedia.org/wiki 
 
 
 
 
 

http://www.krooit.com/webboard/index.php?topic=495.0
http://www.vcharkarn.com/vblog/55145
http://th.wikipedia.org/wiki
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ใบงานที่ 1.1  
 

เร่ือง  การโคจรของดาวเทียมรอบโลก 
 
ตอนที่ 1 จากรูป แสดงการยิงดาวเทียมดว้ยความเร็วต่างๆ  กนั  จงตอบค าถามต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
1. จากรูป  a  นกัเรียนคิดว่าดาวเทียมตกสู่พ้ืนโลก เพราะเหตุใด 
              
2. จากรูป  b  นกัเรียนคิดว่าเส้นทางการโคจรของดาวเทียมน่าจะเป็นอยา่งไร 
              
3. จากรูป c  นกัเรียนคิดว่าดาวเทียมจะมีการเคลื่อนที่อยา่งไร 
              
4. นกัเรียนคิดว่า รูป a  ความเร็วในการยิงจรวดน าดาวเทียมน่าจะมีความเร็วประมาณเท่าใด 
             
5. นกัเรียนคิดว่า รูป b  ความเร็วในการยิงจรวดน าดาวเทียมน่าจะมีความเร็วประมาณเท่าใด 
              
6. นกัเรียนคิดว่า รูป c  ความเร็วในการยิงจรวดน าดาวเทียมน่าจะมีความเร็วประมาณเท่าใด 

 

 

 
 

 

a 

b 
c 
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ตอนที่ 2   จากรูป  แสดงวงโคจรของดาวเทียม  จงตอบค าถามต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
1. ดาวเทียมดวงใดที่มีแรงดึงดูดของโลกกระท ามากที่สุด 
              
2. ดาวเทียมดวงใดที่แรงดึงดูดของโลกกระท านอ้ยที่สุด 
              
3. ดาวเทียมดวงใดที่ตอ้งใชค้วามเร็วในการโคจรมากที่สุด 
              
4. ดาวเทียมดวงใดบา้งที่ใชค้วามเร็วในการโคจรเท่ากนั 
              
 

 

 

 

 

a 

b 

c 

d 

 



 92 

ตอนที่ 3   ตอบค าถามที่ก  าหนดให้ถูกตอ้ง  
 
1. นกัเรียนจะอธิบายความสัมพนัธ์ระหว่างความเร็วของดาวเทียม กบัระยะห่างระหว่างดาวเทียมกบั                   

จุดศูนยก์ลางของโลก ตามกฎของนิวตนัไดอ้ยา่งไร 
             
             
             
             
              
              
 
2. เหตุใดจึงตอ้งมีจรวดในการส่งดาวเทียม 
             
             
             
             
             
             
             
              
 
3. ในการยิงจรวดส่งดาวเทียมขึ้นไปยงัวงโคจร จรวดจะมีลกัษณะ  3 ท่อน   นกัเรียนคิดว่าจรวดท่อนใด 
 ที่ตอ้งบรรจุเช้ือเพลิงมากที่สุด 
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ใบงานที่ 1.1 

 
 
 

เร่ือง  การโคจรของดาวเทียมรอบโลก 
 
ตอนที่ 1 จากรูป แสดงการยิงดาวเทียมดว้ยความเร็วต่างๆ  กนั  จงตอบค าถามต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
1. จากรูป  a  นกัเรียนคิดว่าดาวเทียมตกสู่พ้ืนโลก เพราะเหตุใด 
 เพราะความเร็วในการยิงจรวดน าดาวเทียมน้อย  ท าให้ดาวเทียมไม่สามารถโคจรรอบโลกได้  
2. จากรูป  b  นกัเรียนคิดว่าเส้นทางการโคจรของดาวเทียมน่าจะเป็นอยา่งไร 
 ดาวเทียมจะโคจรรอบโลกได้พอดี  เพราะความเร็วในการยิงจรวดน าดาวเทียมมีความเร็วพอดี  
3. จากรูป c  นกัเรียนคิดว่าดาวเทียมจะมีการเคลื่อนที่อยา่งไร 
 ดาวเทียมจะหลุดออกจากแรงโน้มถ่วงของโลก  หลุดออกไปในอวกาศ     
4. นกัเรียนคิดว่า รูป a  ความเร็วในการยิงจรวดน าดาวเทียมน่าจะมีความเร็วประมาณเท่าใด 
       น้อยกว่า  7.6 กิโลเมตรต่อวินาที         
5. นกัเรียนคิดว่า รูป b  ความเร็วในการยิงจรวดน าดาวเทียมน่าจะมีความเร็วประมาณเท่าใด 
 ระหว่าง  7.6 – 11.2  กิโลเมตรต่อวินาที          

 

 

 
 

 

a 

b 
c 
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6. นกัเรียนคิดว่า รูป c  ความเร็วในการยิงจรวดน าดาวเทียมน่าจะมีความเร็วประมาณเท่าใด 
 ความเร็วมากกว่า  11.2  กิโลเมตรต่อวินาที        
ตอนที่ 2   จากรูป  แสดงวงโคจรของดาวเทียม  จงตอบค าถามต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ดาวเทียมดวงใดที่มีแรงดึงดูดของโลกกระท ามากที่สุด 
 ดาวเทียม  a             
2. ดาวเทียมดวงใดที่แรงดึงดูดของโลกกระท านอ้ยที่สุด 
 ดาวเทียม c  และ d           
3. ดาวเทียมดวงใดที่ตอ้งใชค้วามเร็วในการโคจรมากที่สุด 
 ดาวเทียม a             
4. ดาวเทียมดวงใดบา้งที่ใชค้วามเร็วในการโคจรเท่ากนั 
 ดาวเทียม c  และ d           
 
 

 

 

 

 

a 

b 

c 

d 
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ตอนที่ 3   ตอบค าถามที่ก  าหนดให้ถูกตอ้ง  
 
1. นกัเรียนจะอธิบายความสัมพนัธ์ระหว่างความเร็วของดาวเทียม กบัระยะห่างระหว่างดาวเทียมกบั                  

จุดศูนยก์ลางของโลก ตามกฎของนิวตนัไดอ้ยา่งไร 
       ดาวเทียมที่อยู่ห่างจากจุดศูนย์กลางมวลของโลกไม่มาก  จะมีแรงดึงดูดระหว่างมวลสูง  เพ่ือให้แรงหนี
ศูนย์กลางสมดุลกับแรงสู่ศูนย์กลาง  ดาวเทียมที่อยู่ใกล้จึงต้องโคจรด้วยความเร็วสูงกว่าดาวเทียมที่อยู่ห่างจาก
ศูนย์กลางมวลของโลก  ซ่ึงมีแรงดึงดูดระหว่างมวลน้อยกว่า      
             
             
              
 
2. เหตุใดจึงตอ้งมีจรวดในการส่งดาวเทียม 
       เพราะ  เป็นการประหยัดงบประมาณ เน่ืองจากจรวดส่งสามารถน ากลับมาใช้ได้อีก  
             
             
             
             
             
             
              
 
3. ในการยิงจรวดส่งดาวเทียมขึ้นไปยงัวงโคจร จรวดจะมีลกัษณะ  3 ท่อน   นกัเรียนคิดว่าจรวดท่อนใด 
 ที่ตอ้งบรรจุเช้ือเพลิงมากที่สุด 
      ท่อนที่ 1 เพราะ เป็นท่อนที่มีขนาดใหญ่ที่สุด ในขณะที่จรวดส่งดาวเทียม และดาวเทียมวางบนฐาน 
ที่พืน้โลก  แรงดึงดูดระหว่างกันจะมีค่ามากกว่าเม่ือตอนดาวเทียมและจรวดน าส่งขึน้สูง  ตามกฎของนิวตัน  
ดังนั้นจรวดท่อนแรก จึงต้องมีแรงขับมหาศาลเพ่ือหนีแรงดึงดูดของโลก    
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ใบงานที่ 1.2  
 

เร่ือง  เทคโนโลยีการส ารวจระยะไกล   
 
ค าช้ีแจง   จากรูป  เป็นหลกัการท างานของเทคโนโลยีการส ารวจระยะไกล  (remote sensing)  นกัเรียนดูรูป 

แลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี 
 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
  
1. ถา้ไมม่ีรังสีสะทอ้นของแสงอาทิตยใ์นเวลากลางคืน  ดาวเทียมจะรับขอ้มูลไดห้รือไม่ 
             
             
             
              
 
2. จากรูป  อะไรเทียบกบัการท างานของตามนุษย ์
             
             
             
              

 
 

 
 

 
 

  

 

 



 97 

 
3. ระหว่างหญา้กบัตน้ไม ้ ดาวเทียมจะไดรั้บรังสีสะทอ้นจากต าแหน่งใดก่อน 
             
             
             
              
 
4. ระหว่างพ้ืนดินกบัน ้า  ต าแหน่งใดที่สะทอ้นแสงเขา้สู่ remote sensing  ไดดี้กว่า 
             
             
              
              
 
5. นกัเรียนคิดว่าสัญญาณที่สถานีภาคพ้ืนดินทีไ่ดรั้บจากสัญญาณดาวเทียม  อยูใ่นรูปใด 
             
             
             
              
 
6. นกัเรียนคิดว่าดาวเทียมส ารวจทรัพยากรสามารถบนัทึกขอ้มูลที่มองไม่เห็นดว้ยตาเปล่าไดห้รือไม่ 
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ใบงานที่ 1.2  
 

เร่ือง  เทคโนโลยีการส ารวจระยะไกล   
 
ค าช้ีแจง   จากรูป  เป็นหลกัการท างานของเทคโนโลยีการส ารวจระยะไกล  (remote sensing)  นกัเรียนดูรูป 

 แลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี 
 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
1. ถา้ไมม่ีรังสีสะทอ้นของแสงอาทิตยใ์นเวลากลางคืน  ดาวเทียมจะรับขอ้มูลไดห้รือไม่ 
      ได้ เน่ืองจากมีหน้าที่รับพลังงานจากคล่ืนแม่เหลก็ไฟฟ้าจากโลก ซ่ึงในเวลากลางคืน โลกสามารถสะท้อน
คล่ืนอินฟราเรดได้          
             
              
 
2. จากรูป  อะไรเทียบกบัการท างานของตามนุษย ์
      ตัวรับสัญญาณบนดาวเทียม         
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3. ระหว่างหญา้กบัตน้ไม ้ ดาวเทียมจะไดรั้บรังสีสะทอ้นจากต าแหน่งใดก่อน 
      ต้นไม้  เพราะ รังสีสะท้อนของแสงอาทิตย์เคล่ือนที่ด้วยความเร็วเท่ากัน  ต้นไม้สูงกว่าหญ้า  ท าให้รังสี
สะท้อนถึงดาวเทียมได้เร็วกว่า         
             
              
 
4. ระหว่างพ้ืนดินกบัน ้า  ต าแหน่งใดที่สะทอ้นแสงเขา้สู่ remote sensing  ไดดี้กว่า 
      พืน้ดิน           
             
              
              
 
5. นกัเรียนคิดว่าสัญญาณที่สถานีภาคพ้ืนดินทีไ่ดรั้บจากสัญญาณดาวเทียม  อยูใ่นรูปใด 
      ตัวเลข           
             
             
              
 
6. นกัเรียนคิดว่าดาวเทียมส ารวจทรัพยากรสามารถบนัทึกขอ้มูลที่มองไม่เห็นดว้ยตาเปล่าไดห้รือไม่ 
      ได้   เพราะ  ดาวเทียมสามารถรับสัญญาณอินฟราเรด และ อัลตราไวโอเลตได้   
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แบบประเมินการค านวณจากกิจกรรม ฝึกคิดฝึกค านวณ   
 

ล าดับ
ที่ 

รายการประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

4 3 2 1 

1 การวิเคราะห์โจทย ์
    

2 
การแสดงวิธีท าและความถูกตอ้งของ
ค าตอบ 

    

3 ความสะอาด เรียบร้อย 
    

รวม 
 

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
11-12 
9-10 
7-8 
5-6 

 4 หมายถึง ดีมาก 
 3   หมายถึง    ดี 
 2   หมายถึง    พอใช้ 
 1    หมายถึง   ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

ช่ือ......................................................เลขที่..........ชั้น...............กลุ่มที่................ 
ค าช้ีแจง ให้ผูป้ระเมินเขียนเคร่ืองหมาย ลงในช่องระดบัคุณภาพ รายการละ 1 ระดบั 

 

ล าดับ
ที่ 

 

พฤติกรรม/ลกัษณะบ่งช้ี 
ระดับคุณภาพ  

หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

1 การวางแผน  การแบ่งหนา้ที่กนั
ท างาน 

     5  หมายถึง ดีมาก 
4  หมายถึง ดี 
3  หมายถึง ปานกลาง 
2  หมายถึง พอใช้ 
1  หมายถึง ปรับปรุง 

2 การสังเกต   การเปรียบเทียบ      
3 การแสดงความคิดเห็น      
4 การค านวณ      
5 การรวบรวมขอ้มูล      
6 การวิเคราะห์ผล และการสรุปผล      
7 การสร้างบรรยากาศในการท างาน      
8 ความสนใจ และตั้งใจในการท างาน      
9 การท างานร่วมกบัผูอ้ื่น      
10 งานส าเร็จทนัเวลาและมีคณุภาพ      

รวมคะแนน      ................................... 

ระดับคุณภาพเฉลี่ย .............................  

 
สรุปผลจากแบบประเมิน               ดีมาก            (5.00) 

 ดี            (4.00-4.99) 
 ปานกลาง         (3.00-3.99) 
 พอใช้            (2.00-2.99) 
 ปรับปรุง          (1.00-1.99) 

 
ลงช่ือผูป้ระเมิน 
      (.................................................) 

วนั  เดือน  ปี ที่ประเมิน    ......../............................./............. 
     

หมายเหตุ  ประเมินเป็นกลุ่ม    
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  7 

วิชา วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  โลกในเอกภพ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  6 

เร่ือง  ดาวเทียมประเภทต่างๆ  เวลา  4  ช่ัวโมง 
 

  สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
  ดาวเทียมไดถู้กส่งขึ้นไปโคจรรอบโลก  โดยดาวเทียมแต่ละประเภทจะท าหนา้ที่แตกต่างกนัไป 
 

  ตัวช้ีวัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2.1 ตัวช้ีวัด 
   ว 7.2 ม.4 -6/2  สืบคน้และอธิบายประโยชน์ของดาวเทียมในดา้นต่างๆ  

  2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   1. บอกความแตกต่างของดาวเทียมแต่ละประเภทของไทยได ้
   2. บอกหนา้ที่ และประโยชน์ของดาวเทียมต่างๆ  ของไทยได ้

 

  สาระการเรียนรู้ 
  3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
   -      ดาวเทียมถูกน ามาใชป้ระโยชน์ในดา้นอุตุนิยมวิทยา  ส ารวจทรัพยากรโลก  การส่ือสาร  
   และบอกต าแหน่งของวตัถุบนโลก      

 3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น 

  - 
 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
  4.1 ความสามารถในการคิด 
   - ทกัษะการคิดวิเคราะห์ 
   - ทกัษะการคิดสร้างสรรค์ 

  4.2 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
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ช่ัวโมงที่ 1-2 

  4.3 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
   - กระบวนการท างานกลุ่ม  
 

  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  1. มีวินยั 
  2. ใฝ่เรียนรู้  
  3. มุ่งมัน่ในการท างาน  
  4. มีจิตวิทยาศาสตร์ 
 

  กิจกรรมการเรียนรู้  

             (วิธีสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ: เทคนิคการต่อเร่ืองราว) 
 
    

  
1. ครูอธิบายการใชโ้ทรศพัท์เคลื่อนที่  ว่าเมื่อเรากดโทรแลว้สัญญาณจะถูกส่งไปยงัดาวเทียม  แลว้จาก 

ดาวเทียม ส่งสัญญาณกลบัมายงัโทรศพัทอ์ีกเคร่ืองหน่ึง    ครูอธิบายเพ่ิมเติมว่า ในขณะที่นกัเรียน   
โทรหากนัคนละจงัหวดั  กบันกัเรียนยืนหันหลงัให้กนัแลว้โทรหากนั ความเร็วของสัญญาณไม่
แตกต่างกนั 

1. ครูถามนกัเรียนดว้ยค าถาม ดงัน้ี 
-      ถา้เราไปยืนบนยอดเขาหิมาลยั  แลว้เราขวา้งกอ้นหินให้ขนานกบัพ้ืนโลกดว้ยความเร็วสูงมาก 
  นกัเรียนคิดว่ากอ้นหินมีโอกาสจะเคลือ่นที่อยา่งไร 
 แนวค าตอบ :  ถ้าความเร็วพอดี ก้อนหินจะโคจรรอบโลก โดยไม่ตกลงมา 
- นกัเรียนคิดว่า การยิงดาวเทียมขึ้นไปโคจรรอบดวงอาทิตย ์ ใชห้ลกัการใดบา้ง 
 นักเรียนตอบตามความคิดเห็นของนักเรียน 

 3. ครูแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่ม กลุม่ละ  4  คน คละกนัตามความสามารถ โดยแต่ละคนมีช่ือตาม 
  ดาวเทียมของไทย    เช่น ไทยคม 1  ไทยคม 2  THEOS  ไทพฒั  เป็นตน้ 
 4. นกัเรียนแต่ละกลุ่มทีม่ีช่ือเดียวกนัให้แยกตวัออกไปร่วมกนัศึกษาประเด็นที่ครูก าหนด  ดงัน้ี 

- กลุ่มไทยคม 1   ดาวเทียมส ารวจทรัพยากรธรรมชาติ 
- กลุ่มไทยคม 2   ดาวเทียมส่ือสาร หรือ ดาวเทียมโทรคมนาคม 
- กลุ่ม THEOS ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยา  
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ช่ัวโมงที่ 3-4 

ช่ัวโมงที่ 5 

- กลุ่มไทพฒั ดาวเทียมใช้ส ารวจหาต าแหน่งของวตัถุบนพ้ืนโลก 
5. ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาจากหนงัสือเรียน  และแหล่งการเรียนรู้อื่น  แลว้น าความรู้ที่ได้

ศึกษามาอภิปรายและแลกเปลี่ยนความรู้กนั 
6. ให้ตวัแทนกลุ่มบนัทึกประเด็นความรู้ที่ไดจ้ากการศึกษาและอภิปรายให้สมาชิกในกลุ่มตรวจสอบ

ความถูกตอ้ง 
 
 
 
 1. ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มทบทวนความรู้  และซกัถามกนัในกลุม่จนเกิดความรู้ความเขา้ใจที่ตรงกนั     

แลว้ให้แต่ละคนกลบัเขา้กลุม่เดิมเพื่อแลกเปลี่ยนความรู้กนัตามล าดบัของประเด็นที่ก  าหนด  ดงัน้ี 
- ไทยคม 1   สรุปและรายงานผลการศึกษาดาวเทียมส ารวจทรัพยากรธรรมชาติ 
- ไทยคม 2   สรุปและรายงานผลการศึกษาดาวเทียมส่ือสาร หรือ ดาวเทียมโทรคมนาคม 
- THEOS สรุปและรายงานผลการศึกษาดาวเทียมอุตุนิยมวิทยา  
- ไทพฒั สรุปและรายงานผลการศึกษาดาวเทียมใช้ส ารวจหาต าแหน่งของวตัถุบนพ้ืนโลก 

 2. ให้สมาชิกในกลุ่มตั้งค าถามในประเด็นที่สงสัย  โดยให้เพื่อนที่เป็นเจา้ของประเด็นความรู้เป็นผูต้อบ 
  ค าถาม  หากไม่สามารถตอบค าถามได ้ ให้แจง้ครูเพื่อช่วยอธิบายค าตอบที่ถูกตอ้ง 
 3. ครูแจกใบงานให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัหาค าตอบ  ดงัน้ี 

- ใบงานที่ 2.1  เร่ือง  ดาวเทียมส ารวจทรัพยากรธรรมชาติที่มีการใชง้านในประเทศไทย      

- ใบงานที่  2.2  เร่ือง  ดาวเทียมส่ือสาร หรือดาวเทียมโทรคมนาคม  

- ใบงานที่  2.3  เร่ือง  ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยา และดาวเทียมใช้ส ารวจหาต าแหน่งของวตัถุบน 
        พ้ืนโลก 

 4. ให้สมาชิกในกลุ่มช่วยกนัตรวจสอบความถูกตอ้งของใบงานก่อนน าส่งครูตรวจ 
 
 
 
  ครูให้นกัเรียนแต่ละคนเขียนแผนผงัความคิดเก่ียวกบัประโยชน์ของดาวเทียม  แลว้ก าหนดระยะเวลา 
 ในการส่งผลงานร่วมกนั 
 

• นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง ดาวเทียม 
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 การวัดและประเมินผล 
 

วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ตรวจใบงานที่ 2.1  ใบงานที่ 2.1 ร้อยละ  60  ผ่านเกณฑ ์

ตรวจใบงานที่ 2.2 ใบงานที่ 2.2 ร้อยละ  60  ผ่านเกณฑ ์

ตรวจใบงานที่ 2.3 ใบงานที่ 2.3 ร้อยละ  60  ผ่านเกณฑ ์

ประเมินแผนผงัความคิด  
เร่ือง ประโยชน์ของดาวเทียม 

แบบประเมินแผนผงัความคิด 
เร่ือง ประโยชน์ของดาวเทียม 

ระดบัคุณภาพ 2 ผ่านเกณฑ ์

สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ระดบัคุณภาพ 3 ผ่านเกณฑ ์

ตรวจแบบทดสอบหลงัเรียน แบบทดสอบหลงัเรียน ร้อยละ  60  ผ่านเกณฑ ์

 

 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 ส่ือการเรียนรู้ 
  1. หนงัสือเรียน กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก  ดาราศาสตร์ และอวกาศ ม.4-ม.6  
  2. ใบงานที่ 2.1 เร่ือง ดาวเทียมส ารวจทรัพยากรธรรมชาติที่มีการใชง้านในประเทศไทย 
  3. ใบงานที่ 2.2 เร่ือง ดาวเทียมส่ือสาร หรือดาวเทียมโทรคมนาคม 
  4. ใบงานที่ 2.3 เร่ือง ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยา และดาวเทียมใชส้ ารวจหาต าแหน่งของวตัถุ 
   บนพ้ืนโลก 
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
  1. ห้องสมุด  
  2. แหล่งขอ้มูลสารสนเทศ 
   http://www.krooit.com/webboard/index.php?topic=495.0 
   http://www.vcharkarn.com/vblog/55145 
   http://th.wikipedia.org/wiki 
 
 
 
 
 
 

http://www.krooit.com/webboard/index.php?topic=495.0
http://www.vcharkarn.com/vblog/55145
http://th.wikipedia.org/wiki
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ใบงานที่ 2.1  
 

เร่ือง  ดาวเทยีมส ารวจทรัพยากรธรรมชาติที่มีการใช้งานในประเทศไทย 
 

ค าช้ีแจง  นกัเรียนศึกษาขอ้มูล แลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี 
 
1. ดาวเทียมส ารวจทรัพยากรธรรมชาติที่มีการใช้งานในประเทศไทย  มีดาวเทียมใดบา้ง 
             
2. ดาวเทียมส ารวจทรัพยากรธรรมชาติ ดวงใดที่เป็นดาวเทียมของไทย 
             
3.  THEOS  มาจากค าว่า 
             
 
4. จงเติมขอ้มูลของดาวเทียมที่ก  าหนดลงในตารางต่อไปน้ี 
 
ช่ือดาวเทียม ของประเทศ ความถี่/ คาบ 

การโคจร 
ความสูง

จากพื้นโลก 
หน้าที ่

LANDSAT – 5   
 

    

IRS – 1 C , D     
 
 
 

RADARSAT – 
1 
 

    

THEOS     
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ใบงานที่ 2.1  
 

เร่ือง  ดาวเทียมส ารวจทรัพยากรธรรมชาติที่มีการใช้งานในประเทศไทย 
 

ค าช้ีแจง  นกัเรียนศึกษาขอ้มูล แลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี 
 
1. ดาวเทียมส ารวจทรัพยากรธรรมชาติที่มีการใช้งานในประเทศไทย  มีดาวเทียมใดบา้ง 
    LANDSAT – 5    IRS – 1 C , D   RADARSAT – 1   THEOS      
2. ดาวเทียมส ารวจทรัพยากรธรรมชาติ ดวงใดที่เป็นดาวเทียมของไทย 
    THEOS            
3. THEOS  มาจากค าว่า 
    Thailand Earth Observation satellite         
 
4. จงเติมขอ้มูลของดาวเทียมที่ก  าหนดลงในตารางต่อไปน้ี 
 
ช่ือดาวเทียม ของประเทศ ความถี่/ คาบ 

การโคจร 
ความสูง

จากพื้นโลก 
หน้าที ่

LANDSAT – 5   
 

สหรัฐอเมริกา 14.5 รอบ ต่อวัน 705 กิโลเมตร ถ่ายภาพภูมิประเทศ สถานท่ี ตัวเมือง 
เขื่อน 

IRS – 1 C , D อินเดีย 24 วัน 798 และ 780 
กิโลเมตร 

เกี่ยวกับพืชพรรณ  ความสมบูรณ์ 
ของพืชพรรณ  ความแห้งแล้งของพืน้ท่ี 
การท าแผนท่ีน า้ท่วม ประเมินความ
เสียหายจากภัยธรรมชาติ 

RADARSAT – 
1 
 

แคนาดา 24 วัน 798 บันทึกภาพต่างๆ  เกี่ยวกับภูมิประเทศ 
ไว้เปรียบเทียบความเปลี่ยนแปลง 

THEOS ไทย 26 820 บันทึกภาพจากการสะท้อนแสง 
ของพืน้โลก จึงสามารถถ่ายภาพ
ทรัพยากรธรรมชาติทุกประเภท  

อาทิ ป่าไม้ น า้ พืน้ท่ีการเกษตร 
 และการประมง 
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ใบงานที่ 2.2  
 

เร่ือง  ดาวเทียมส่ือสาร หรือดาวเทียมโทรคมนาคม 
 

ค าช้ีแจง  นกัเรียนศึกษาขอ้มูล แลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี 
 
1.   เหตุใดจึงเรียกดาวเทียมส่ือสารว่า ดาวเทียมคา้งฟ้า 
             
             
             
              

 

    

2. เหตุใด จึงไม่ให้ดาวเทียมส่ือสารมีการเปลี่ยนต าแหน่ง 
             
             
              

              

 

3.  จากรูป  เป็นภาพแสดงการยิงขอ้มูลจากภาคพ้ืนดินขึ้นไปยงัดาวเทียม  แลว้ดาวเทียมสะทอ้นสัญญาณ
ขอ้มูล   
  กลบั มายงัภาคพ้ืนดินอีกต าแหน่งหน่ึง  นกัเรียนคิดว่าเป็นหลกัการท างานของดาวเทียมประเภทใด 
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4. จากรูปขอ้  3 เป็นดาวเทียมส่ือสาร  ถา้ดาวเทียมมีการโคจรทุกๆ  24 วนั จึงจะกลบัมาต าแหน่งเดิม               
ผลที่เกิดขึ้นจะเป็นอยา่งไร 

             

             

              

              

     

5. การที่ดาวเทียมส่ือสารจะอยู ่ ณ  ต าแหน่งเดิมตลอดเวลา นกัเรียนคิดว่าระยะห่าง ของวงโคจรของ 
 ดาวเทียมจากพ้ืนโลก  มีผลความเร็วในการโคจรหรือไม ่

             

             

             

             

 

6.  จากรูป  เป็นดาวเทียมไทยคม 3  จงอธิบายส่วนประกอบ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 a.               
 b.              
 c.              
 d.             

 

a 

b 

c d 
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7.   จากรูปที่ก  าหนดให้  เป็นการส่ือสารโดยอาศยัดาวเทียมส่ือสาร จงอธิบายภาพ 
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ใบงานที่ 2.2  
 

เร่ือง  ดาวเทียมส่ือสาร หรือดาวเทียมโทรคมนาคม 
 

ค าช้ีแจง  นกัเรียนศึกษาขอ้มูล แลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี 
 
1.   เหตุใดจึงเรียกดาวเทียมส่ือสารว่า ดาวเทียมคา้งฟ้า 
       เพราะจะโคจรไปพร้อมกับการหมุนของโลก  ท าให้อยู่เหนือประเทศนั้นตลอดเวลา  ไม่เปลี่ยนต าแหน่ง
             
             
              

 

    

2. เหตุใด จึงไม่ให้ดาวเทียมส่ือสารมีการเปลี่ยนต าแหน่ง 
       เพราะ การส่ือสารมีอยู่ตลอดเวลา  ถ้าหากดาวเทียมมีการเปลี่ยนต าแหน่งไป การส่ือสารอาจหยดุชะงัก 

เป็นช่วงๆ            

              

              

 

3.  จากรูป  เป็นภาพแสดงการยิงขอ้มูลจากภาคพ้ืนดินขึ้นไปยงัดาวเทียม  แลว้ดาวเทียมสะทอ้นสัญญาณ
ขอ้มูล 
  กลบัมายงัภาคพ้ืนดินอกีต าแหน่งหน่ึง  นกัเรียนคิดว่าเป็นหลกัการท างานของดาวเทียมประเภทใด 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ดาวเทียมทุกประเภท  เพราะ ดาวเทียมมีหน้าที่รับข้อมูลจากภาคพืน้ดิน ซ่ึงข้อมลูอาจอยู่ในรูปของข้อมลู  
ดิจิทัล ส่งไปดาวเทียม แล้วดาวเทียมส่งกลับมาอกีต าแหน่งหน่ึงในรูปแบบดิจิทัล  เรียกว่าดาวเทียมส่ือสาร  
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ส่วนดาวเทียมที่รับข้อมูลภาพ หรือ คล่ืนแม่เหลก็ไฟฟ้า แล้วแปลงสัญญาณกลับในรูปของดิจิทัล กลับไปยัง
สถานีภาคพืน้ เรียกว่า ดาวเทียมส ารวจทรัพยากร เป็นต้น       

 
4. จากรูปขอ้  3 เป็นดาวเทียมส่ือสาร  ถา้ดาวเทียมมีการโคจรทุกๆ  24 วนั จึงจะกลบัมาต าแหน่งเดิม               

ผลที่เกิดขึ้นจะเป็นอยา่งไร 
      ข้อมูลที่ส่งไป  จะได้รับในทุก ๆ   24  วัน  เม่ือดาวเทียมโคจรมายังต าแหน่งเดิม   

             

              

              

     

5. การที่ดาวเทียมส่ือสารจะอยู ่ ณ  ต าแหน่งเดิมตลอดเวลา นกัเรียนคิดว่าระยะห่าง ของวงโคจรของ 
 ดาวเทียมจากพ้ืนโลก  มีผลความเร็วในการโคจรหรือไม ่

      มี  เพราะหากอยู่ต า่  ดาวเทียมต้องโคจรด้วยความเร็วสูงกว่า  อัตราการหมุนรอบตัวเองของโลก   

 เพ่ือป้องการไม่ให้ดาวเทียมตก เน่ืองจากแรงดึงโน้มถ่วงของโลก      

             

             

 

 

6.  จากรูป  เป็นดาวเทียมไทยคม 3  จงอธิบายส่วนประกอบ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 a.   จานสะท้อนคล่ืนในแนวตะวันออก        
 b.  แผงพลังงานแสงอาทิตย์         

 

a 

b 

c d 
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 c.  จานสายอากาศ          
 d.  จานสะท้อนคล่ืนในแนวตะวันตก       
 
 
7.   จากรูปที่ก  าหนดให้  เป็นการส่ือสารโดยอาศยัดาวเทียมส่ือสาร จงอธิบายภาพ 
 
 
       การส่ือสารด้วยอินเทอร์เนต็ผ่านระบบดาวเทียม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                          รายการโทรทัศน์   
 
 
 
 
 
  
 
 
       การส่ือสารระหว่างบุคคล หรือ   
      โ            โทรศัพท์เคล่ือนที่    
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ใบงานที่ 2.3  
 

เร่ือง  ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยา และดาวเทียมใช้ส ารวจหาต าแหน่งของวัตถุบนพ้ืนโลก 
 

ค าช้ีแจง  นกัเรียนศึกษาขอ้มูล แลว้ตอบค าถาม 

 
1.   ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยา ถา้แบ่งตามลกัษณะการโคจร มีก่ีแบบ 
            
            
             
 
2.  ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยา มีแนวการโคจรก่ีแนว 
            
            
             
 
3.   ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยาที่เก่ียวขอ้งกบัประเทศไทย มีดาวเทียมอะไรบา้ง 
              
            
             
 
4.  ระบบคน้หาต าแหน่งบนพ้ืนโลกดว้ยดาวเทียม เราเรียกยอ่ๆ ว่าอะไร 
             
            
             
 
5.  เราใชป้ระโยชน์จาก GPS อยา่งไรบา้ง จงอธิบายมาพอสังเขป 
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ใบงานที่ 2.3  
 

เร่ือง  ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยา และดาวเทียมใช้ส ารวจหาต าแหน่งของวัตถุบนพ้ืนโลก 
 

ค าช้ีแจง  นกัเรียนศึกษาขอ้มูล แลว้ตอบค าถาม 

 
1.   ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยา ถา้แบ่งตามลกัษณะการโคจร มีก่ีแบบ 
      ม ี 2  แบบ  คือ  แบบโคจร  กับแบบค้างฟ้า       
            
             
 
2.  ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยา มีแนวการโคจรก่ีแนว 
     มี  2  แนว คือ แนวเส้นศูนย์สูตร ตะวันออก – ตะวันตก   และ แนวตั้งฉากกับศูนย์สูตร  หรือ แนวเหนือ- 
ใต้            
             
 
3. ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยาที่เก่ียวขอ้งกบัประเทศไทย มีดาวเทียมอะไรบา้ง 
    มีดาวเทียมค้างฟ้า  ช่ือ GMS – 5  โคจรแนวเส้นศูนย์            
    ดาวเทียมโคจร  ช่ือ  NOAA -12   ,  NOAA – 14  ,   METOR    ,  FY  - 1   โคจรแนวเหนือ-ใต้ ต้ังฉาก 
    กับเส้นศูนย์สูตร           
 
4.  ระบบคน้หาต าแหน่งบนพ้ืนโลกดว้ยดาวเทียม เราเรียกยอ่ๆ ว่าอะไร 
      GPS            
            
             
 
5.  เราใชป้ระโยชน์จาก GPS อยา่งไรบา้ง จงอธิบายมาพอสังเขป 
     เราสามารถหาต าแหน่งของเคร่ืองบิน เรือในทะเล  รถยนต์ จักรยานยนต์  เป็นต้น  อาจใช้เป็นอุปกรณ์น า
ร่องยานพาหนะต่างๆ  ติดตามการเคล่ือนที่ของรถยนต์ที่ถูกโจรกรรม  แก้ปัญหาด้านการจราจร  ลดการ
ส้ินเปลืองน า้มันกรณีการส ารวจ  เป็นต้น           
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แบบประเมินแผนผังความคิด เร่ือง ประโยชน์ของดาวเทียม 
 

ล าดับ
ที่ 

รายการประเมิน 
คุณภาพผลงาน 

4 3 2 1 

1  เน้ือหา     

2 ความถูกตอ้ง     

3  การออกแบบ     

รวม  

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
11-12 
9-10 
7-8 
5-6 

 4 หมายถึง ดีมาก 
 3   หมายถึง    ดี 
 2   หมายถึง    พอใช้ 
 1    หมายถึง   ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
ช่ือ......................................................เลขที่..........ชั้น...............กลุ่มที่................ 

ค าช้ีแจง ให้ผูป้ระเมินเขียนเคร่ืองหมาย ลงในช่องระดบัคุณภาพ รายการละ 1 ระดบั 
 

ล าดับ
ที่ 

 

พฤติกรรม/ลกัษณะบ่งช้ี 
ระดับคุณภาพ  

หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

1 การวางแผน  การแบ่งหนา้ที่กนั
ท างาน 

     5  หมายถึง ดีมาก 
4  หมายถึง ดี 
3  หมายถึง ปานกลาง 
2  หมายถึง พอใช้ 
1  หมายถึง ปรับปรุง 

2 การสังเกต   การเปรียบเทียบ      
3 การแสดงความคิดเห็น      
4 การค านวณ      
5 การรวบรวมขอ้มูล      
6 การวิเคราะห์ผล และการสรุปผล      
7 การสร้างบรรยากาศในการท างาน      
8 ความสนใจ และตั้งใจในการท างาน      
9 การท างานร่วมกบัผูอ้ื่น      
10 งานส าเร็จทนัเวลาและมีคณุภาพ      

รวมคะแนน      ................................... 

ระดับคุณภาพเฉลี่ย .............................  

 
สรุปผลจากแบบประเมิน               ดีมาก            (5.00) 

 ดี            (4.00-4.99) 
 ปานกลาง         (3.00-3.99) 
 พอใช้            (2.00-2.99) 
 ปรับปรุง          (1.00-1.99) 

 
ลงช่ือผูป้ระเมิน 
      (.................................................) 

วนั  เดือน  ปี ที่ประเมิน    ......../............................./............. 
     

หมายเหตุ  ประเมินเป็นกลุ่ม 


