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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
วิชา การปลูกผักสวนครัว                                รหัสวิชา ง 20262 
เรื่อง บอกความส าคัญและลักษณะความแตกต่างของพืชผักสวนครัวได้                 เวลา  4  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                    ภาคเรียนที่   1 ปีการศึกษา 2564       
ครูผู้สอน นางสาวรัชยา  โกสาวัง   สอนวันที่.............เดือน.........................พศ................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้  
1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 

1.  วิเคราะห์ขั้นตอนการท างานตามกระบวนการท างาน 
2. ใช้กระบวนการกลุ่มในการท างานด้วยความเสียสละ 
3. ตัดสินใจแก้ปัญหาการท างานอย่างมีเหตุผล 

 

1.2 ผลการเรียนรู้ 
           -  รู้จักผลผลิตพืชผักสวนครัวและก าหนดราคาจ าหน่ายได้ 
           -  วิเคราะห์ข้อมูลความต้องการของตลาดพืชผักในท้องถิ่นได้ถูกต้อง 

-   มีความรู้ ความเข้าใจ ทักษะในอาชีพที่ตัดสินใจเลือก 
-   เป็นแนวทางประกอบอาชีพอย่างมีคุณธรรม 
-  เก็บเกี่ยวผลผลิตได ้

 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   2.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

มีความรู้ และสามารถอธิบายประโยชน์ของผักสวนครัวได้ 
   2.2 ด้านทักษะกระบวนการ (P) 

สามารถขยายพันธุ์ผักสวนครัว แต่ละชนิดได้อย่างง่าย 
   2.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 

อยู่อย่างพอเพียง 
 

3. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
     - บอกความหมาย ความส าคัญและประโยชน์ของพืชผักสวนครัวได้ 
 

4. สาระการเรียนรู้ 
     4.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1. วิเคราะห์ขั้นตอนการท างานตามกระบวนการท างาน 

2. ใช้กระบวนการกลุ่ม ในการท างานด้วยความเสียสละ 
3. ตัดสินใจแก้ปัญหาการท างานอย่างมีเหตุผล 



     4.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น  
          1. มีทักษะในการท างาน 
          2. การประกอบอาหารในท้องถิ่น 
          3. การแปรรูปอาหารจากผลผลิตทางการเกษตรในท้องถิ่น 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 -   ความสมารถในการใช้สื่อ 

-   ความสามารถในการคิด 
-   ความสามารถในการแก้ปัญหา 
-   ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
     -  อยู่อย่างพอเพียง 

          -   ใฝ่เรียนรู ้
 -  มุ่งม่ันในการท างาน 
 

7. กิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นน า บอกความหมาย ความส าคัญและประโยชน์ของพืชผักสวนครัวได้ให้นกัเรียนสงัเกตภาพผกั
สวนครัวแตล่ะประเภท 1 ภาพ  และพืชสวน 1 ภาพ (ให้ดทีูละภาพ) แล้วร่วมกนัแสดงความคดิเห็น  
โดยใช้ค าถาม  
ขั้นสอน (ประสบการณ์)  - อธิบายให้นักเรียนฟังว่าผักสวนครัว และพืชสวนเป็นพืชที่ใช้ประกอบ
อาหารปรุงรสชาติอาหาร หรือใส่ในการประกอบอาหาร เราสามารถปลูกผักสวนครัว พืชสวนเพ่ือ
จ าหน่ายเป็นอาชีพได้  อีกท้ังยังเป็นการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์อีกด้วย 
ขั้นสรุป    - ร่วมกันสรุปความรู้หาข้อแตกต่างของผักสวนครัว และพืชสวน ใช้ประกอบอาหาร หรือใช้
เป็นยารักษาโรค  และใช้เป็นวัตถุดิบในการประกอบอาชีพได้อีกด้วย 
 

8.เกณฑ์การวัดผลประเมินผล   
 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1. -  บอกความหมาย 
ความส าคัญและ
ลักษณะความแตกต่าง
ประโยชน์ของพืชผัก
สวนครัวได้ 

  
 

 

1 บัตรค าผักสวนครัว พืชสวน 
2 สื่อของจริง 
 
 
 
 

 
 

ระดับคุณภาพ 
ดี : บอกลักษณะความแตกต่าง ความ
เหมือนกัน ประโยชน์ของพืชผักสวนครัว 
พืชสวน และปลูกเพ่ือจ าหน่ายเป็นอาชีพได้
และเป็นการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 
ปานกลาง : บอกลักษณะความแตกต่าง 
ความเหมือนกันของพืชผักสวนครัว พืชสวน
ได้ 



 
 
 
 
 

 ต้องปรับปรุง : ไม่สามารถบอกความ
แตกต่างของพืชผักสวนครัว พืชสวนได้ 
ระดับคุณภาพ 
ดี  : ได้คะแนน 9 – 10 
ปานกลาง  : ไดค้ะแนน 8 – 6 
ต้องปรับปรุง  : ได้คะแนนต่ ากว่า 5 

 
9. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 9.1 สื่อการเรียนรู้ 

 - ภาพผักสวนครัว พืชสวน 
 

9.2 แหล่งเรียนรู้ 
 - ฐานผักสวนครัวโรงเรียน 
 
บันทึกหลังการสอน 
     1 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
    2 ปัญหา / อุปสรรค 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
    3 แนวทางแก้ไข 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงชื่อ        ครูผู้สอน 
(นางสาวรัชยา   โกสาวัง) 

 
 
 
 
 
 
 
 



                                      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

วิชา การปลูกผักสวนครัว                                รหัสวิชา ง 20262 
เรื่อง ประเภทสภาพแวดล้อม (ดิน) ที่เหมาะสมกับการปลูกพืช                           เวลา  4  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                    ภาคเรียนที่   1 ปีการศึกษา 2564       
ครูผู้สอน นางสาวรัชยา  โกสาวัง   สอนวันที่.............เดือน.........................พศ................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้  
    1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 

1.  วิเคราะห์ขั้นตอนการท างานตามกระบวนการท างาน 
2. ใช้กระบวนการกลุ่มในการท างานด้วยความเสียสละ 
3. ตัดสินใจแก้ปัญหาการท างานอย่างมีเหตุผล 

 

    1.2 ผลการเรียนรู้ 
         -  รู้จักผลผลิตพืชผักสวนครัวและก าหนดราคาจ าหน่ายได้ 
         -  วิเคราะห์ข้อมูลความต้องการของตลาดพืชผักในท้องถิ่นได้ถูกต้อง 
         -   มีความรู้ ความเข้าใจ ทักษะในอาชีพที่ตัดสินใจเลือก 
         -   เป็นแนวทางประกอบอาชีพอย่างมีคุณธรรม 
         -  เก็บเก่ียวผลผลิตได ้
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
      2.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
            นักเรียนสามารถอธิบาย และบอกถึงสภาพพ้ืนที่ ที่เหมาะสมต่อการปลูกพืชผักสวนครัว 
      2.2 ด้านทักษะกระบวนการ (P) 
           นักเรียนสามารถปลูกพืชผักสวนครัวได้เอง และน าปุ๋ยมาใส่เพ่ือเป็นการปรับปรุงดินให้เหมาะสมต่อ
การปลูกพืช 
      2.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
            นักเรียนสามารถปลูกพืชสวนครัวไว้กินเองได้เพ่ือเป็นการประหยัด อยู่อย่างพอเพียง 
 

3. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
          ให้นักเรียนแยกประเภทสภาพแวดล้อม (ดิน) ทีเ่หมาะสมกับการปลูกพืช 
 

4. สาระการเรียนรู้ 
     4.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1. วิเคราะห์ขั้นตอนการท างานตามกระบวนการท างาน 

2. ใช้กระบวนการกลุ่ม ในการท างานด้วยความเสียสละ 
3. ตัดสินใจแก้ปัญหาการท างานอย่างมีเหตุผล 



     4.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น  
          1. มีทักษะในการท างาน 
          2. การประกอบอาหารในท้องถิ่น 
          3. การแปรรูปอาหารจากผลผลิตทางการเกษตรในท้องถิ่น 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

-   ความสามารถในการคิด 
-   ความสามารถในการแก้ปัญหา 
-   ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
     -  อยู่อย่างพอเพียง 

          -   ใฝ่เรียนรู ้
 -  มุ่งม่ันในการท างาน 
 

7. กิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นน า อธิบายสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับการปลูกพืชผักสวนครัวได้ให้นกัเรียนสงัเกตภาพตามตวัอยา่ง 
สภาพแวดล้อมใกล้ตวัท่ีเหมาะสมกบัการปลกูผกัสวนครัว และพืชสวน อยา่งละ 1 ภาพ  แล้วร่วมกนัแสดง 
ความคดิเห็น  โดยใช้ค าถาม  
ขั้นสอน (ประสบการณ์)  - อธิบายให้นักเรียนฟังถึงสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมกับการเพาะปลูก การ
เจริญเติบโตของพืชแต่ละชนิด ว่าเจริญเติบโตในสภาพแวดล้อมอย่างไรจึงจะเหมาะสม 
ขั้นสรุป    - ร่วมกันสรุปความรู้ถึงสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับการปลูกผักสวนครัว และพืชสวนให
เจริญเติบโต สามารถน ามาประกอบอาหาร และสามารถประกอบเป็นอาชีพได้ 
ส่ือ    - ภาพของสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
8.เกณฑ์การวัดผลประเมินผล   

 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1.ให้นักเรียนแยก
ประเภทสภาพแวดล้อม
ที่เหมาะสมกับการปลูก
พืชแต่ละชนิดได้ 

 
 

 
 
 
 

-ภาพสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
-ภาพการเจริญเติบโตของพืช  
 

ระดับคุณภาพ 
ดี : บอกลักษณะความแตกต่าง สภาพแวดล้อม
ที่เหมาะสมกับการปลูกผักสวนครัว สามารถ
น ามาประกอบอาหาร และสามารถประกอบ
เป็นอาชีพได้ 
ปานกลาง : บอกลักษณะความแตกต่าง 
สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับการปลูกผักสวน
ครัว และพืชสวนให้เจริญเติบโต  
ต้องปรับปรุง : ไม่สามารถบอกสภาพแวดล้อม
ที่เหมาะสมกับการปลูกพืชได้ 



 
 

ระดับคุณภาพ 
ดี  : ได้คะแนน 9 – 10 
ปานกลาง  : ได้คะแนน 8 – 6 
ต้องปรับปรุง  : ได้คะแนนต่ ากว่า 5 

 
9. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 9.1 สื่อการเรียนรู้ 

 - ภาพผักสวนครัว  
 

9.2 แหล่งเรียนรู้ 
 - ฐานผักสวนครัวโรงเรียน 
 
บันทึกหลังการสอน 
     1 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
    2 ปัญหา / อุปสรรค 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
    3 แนวทางแก้ไข 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงชื่อ        ครผูู้สอน 
(นางสาวรัชยา   โกสาวัง) 

            
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

วิชา การปลูกผักสวนครัว                                รหัสวิชา ง 20262 
เรื่อง นักเรียนเลือกพืชท่ีจะปลูกตามความสนใจ                                              เวลา  4  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                    ภาคเรียนที่   1 ปีการศึกษา 2564       
ครูผู้สอน นางสาวรัชยา  โกสาวัง   สอนวันที่.............เดือน.........................พศ................... 
................................................................................................................................................ .............................. 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้  
   1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 
        1.  วิเคราะห์ขั้นตอนการท างานตามกระบวนการท างาน 
        2. ใช้กระบวนการกลุ่มในการท างานด้วยความเสียสละ 
        3. ตัดสินใจแก้ปัญหาการท างานอย่างมีเหตุผล 
 

  1.2 ผลการเรียนรู้ 
      -  รู้จักผลผลิตพืชผักสวนครัวและก าหนดราคาจ าหน่ายได้ 
      -  วิเคราะห์ข้อมูลความต้องการของตลาดพืชผักในท้องถิ่นได้ถูกต้อง 
      -   มีความรู้ ความเข้าใจ ทักษะในอาชีพที่ตัดสินใจเลือก 
      -   เป็นแนวทางประกอบอาชีพอย่างมีคุณธรรม 
      -  เก็บเก่ียวผลผลิตได้ 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   2.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
        นักเรียนสามารถรู้ถึงการขยายพันธุ์ของพืชผักสวนครัวได้ 
   2.2 ด้านทักษะกระบวนการ (P) 
        นักเรียนปลูกพืชสวนครัวไว้กินเองได้ ดูแลพืชผักสวนครัวเพื่อให้ได้ผลผลิตตามต้องการ 
   2.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
       นักเรียนสามารถปลูกพืชสวนครัวไว้กินเองได้เพ่ือเป็นการประหยัด อยู่อย่างพอเพียง 
 

3. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
       นักเรียนเลือกพืชที่จะปลูกตามความสนใจ 
 

4. สาระการเรียนรู้ 
     4.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1. วิเคราะห์ขั้นตอนการท างานตามกระบวนการท างาน 

2. ใช้กระบวนการกลุ่ม ในการท างานด้วยความเสียสละ 
3. ตัดสินใจแก้ปัญหาการท างานอย่างมีเหตุผล 
 



     4.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น  
          1. มีทักษะในการท างาน 
          2. การประกอบอาหารในท้องถิ่น 
          3. การแปรรูปอาหารจากผลผลิตทางการเกษตรในท้องถิ่น 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

-   ความสามารถในการคิด 
-   ความสามารถในการแก้ปัญหา 
-   ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
     -  อยู่อย่างพอเพียง 

          -   ใฝ่เรียนรู ้
 -  มุ่งม่ันในการท างาน 
 

7. กิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นน า -  ร่วมแสดงความคิดเห็นถึงพืชผักที่นักเรียนจะเลือกปลูกได้ว่าอยากปลูกพืชอะไร แล้วร่วมกันแสดง
ความคิดเห็น  โดยใช้ค าถาม  
ขั้นสอน (ประสบการณ์)  - อธิบายให้นักเรียนฟังว่าพืชแต่ละชนิดชอบสภาพภูมิอากาศอย่างไร เช่น  - กะหล่ า
ปลูกทางภาคตะวันออกได้หรือไม่  
- กะหล่ าปลูกภาคตะวันออกเฉียงเหนือได้หรือไม่ 
ขั้นสรุป    - ร่วมกันสรุปความรู้ถึงพืชผักที่นักเรียนจะเลือกปลูกได้ว่าอยากปลูกพืชอะไร และชอบลักษณะภูมิ
ประเทศ ภูมิอากาศอย่างไร 
8.เกณฑ์การวัดผลประเมินผล   

  

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1ให้นักเรียนเลือกพืชที่
จะปลูกตามความสนใจ 

 
 

 
 
 
 
 
 

ดินแต่ละประเภท 
- ดินเหนียว(ภาพ) 
- ดินทราย(ภาพ) 
- ดินร่วน(ภาพ) 
 

ระดับคุณภาพ 
ดี : - นักเรียนสามารถเลือกปลูกพืชตามความสนใจ
ของตนเอง และเลือกปลูกพืชให้เหมาะสมกับสภาพ
ดิน โดยเกิดประโยชน์สูงสุดและได้ผลผลิตตามท่ี
ต้องการ 
ปานกลาง : นักเรียนสามารถเลือกปลูกพืชตาม
ความสนใจของตนเอง และเลือกปลูกพืชให้
เหมาะสมกับสภาพดิน  
ต้องปรับปรุง : ไม่สามารถสามารถเลือกปลูกพืช
ตามความสนใจของตนเอง และเลือกปลูกพืชไม่
เหมาะสมกับสภาพดิน ไม่ได้ผลผลิตตามที่ต้องการ 



ระดับคุณภาพ 
ดี  : ได้คะแนน 9 – 10 
ปานกลาง  : ได้คะแนน 8 – 6 
ต้องปรับปรุง  : ได้คะแนนต่ ากว่า 5 

 
9. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 9.1 สื่อการเรียนรู้ 

 - ภาพผักสวนครัว พืชสวน 
- ภาพดินแต่ละประเภท 
 

9.2 แหล่งเรียนรู้ 
 - ฐานผักสวนครัวโรงเรียน 
 
บันทึกหลังการสอน 
     1 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
    2 ปัญหา / อุปสรรค 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
    3 แนวทางแก้ไข 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงชื่อ        ครูผู้สอน 
(นางสาวรัชยา   โกสาวัง) 

 
 
 
 
 
 
 
 
             



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

วิชา การปลูกผักสวนครัว                                รหัสวิชา ง 20262 
เรื่อง ลงมือเพาะพันธุ์เมล็ดที่เตรียมไว้                                                         เวลา  8 ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                    ภาคเรียนที่   1 ปีการศึกษา 2564       
ครูผู้สอน นางสาวรัชยา  โกสาวัง   สอนวันที่.............เดือน.........................พศ................... 
............................................................................................................................................... ............................... 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้  
    1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 
        1.  วิเคราะห์ขั้นตอนการท างานตามกระบวนการท างาน 
        2. ใช้กระบวนการกลุ่มในการท างานด้วยความเสียสละ 
        3. ตัดสินใจแก้ปัญหาการท างานอย่างมีเหตุผล 
 

  1.2 ผลการเรียนรู้ 
        -  รู้จักผลผลิตพืชผักสวนครัวและก าหนดราคาจ าหน่ายได้ 
        -  วิเคราะห์ข้อมูลความต้องการของตลาดพืชผักในท้องถิ่นได้ถูกต้อง 
        -   มีความรู้ ความเข้าใจ ทักษะในอาชีพที่ตัดสินใจเลือก 
        -   เป็นแนวทางประกอบอาชีพอย่างมีคุณธรรม 
        -  เก็บเก่ียวผลผลิตได้ 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    2.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
         นักเรียนเข้าใจถึงการขยายพันธุ์ของพืชผักสวนครัว 
    2.2 ด้านทักษะกระบวนการ (P) 
        นักเรียนลงมือปฏิบัติปลูกพืชสวนครัวที่ตนเองสนใจ ดูแลพืชผักสวนครัวเพ่ือให้ได้ผลผลิตตามต้องการ 
    2.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
       นักเรียนสามารถปลูกพืชสวนครัวไว้กินเองได้เพ่ือเป็นการประหยัด อยู่อย่างพอเพียง 
 

3. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
       ลงมือเพาะพันธุ์เมล็ดที่เตรียมไว้ 
 

4. สาระการเรียนรู้ 
     4.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1. วิเคราะห์ขั้นตอนการท างานตามกระบวนการท างาน 

2. ใช้กระบวนการกลุ่ม ในการท างานด้วยความเสียสละ 
3. ตัดสินใจแก้ปัญหาการท างานอย่างมีเหตุผล 



     4.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น  
          1. มีทักษะในการท างาน 
          2. การประกอบอาหารในท้องถิ่น 
          3. การแปรรูปอาหารจากผลผลิตทางการเกษตรในท้องถิ่น 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

-   ความสามารถในการคิด 
-   ความสามารถในการแก้ปัญหา 
-   ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
     -  อยู่อย่างพอเพียง 

          -   ใฝ่เรียนรู ้
 -  มุ่งม่ันในการท างาน 
 

7. กิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นน า -  ตั้งประเด็นค าถามเกี่ยวกับการเพาะ ขยายพันธุ์ของพืชแต่ละชนิด  
ขั้นสอน (ประสบการณ์)  สามารถเข้าใจวิธีการ และลงมือปฏิบัติเพาะเมล็ดพืชผักสวนครัวได้ ท าให้ได้ต้นกล้า
ที่เพียงพอ  
ขั้นสรุป  สามารถลงมือปฏิบัติเพาะเมล็ดพืชผักสวนครัวได้ และสามารถขยายพันธุ์ไปปลูกเพ่ือประกอบอาหาร 
หรือประกอบอาชีพได้   
 

8.เกณฑ์การวัดผลประเมินผล   
 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1.ให้นักเรียนลงมือ
เพาะพันธุ์เมล็ดที่ 
เตรียมไว้ 

 
 

 
 
 
 
 
 

เมล็ดพันธ์พืช 
 

ระดับคุณภาพ 
ด ี: นักเรียนสามารถ รู้วิธีการเพาะเมล็ดพันธุ์ต่าง 
เพ่ือให้ได้ต้นกล้ามาปลูกขยายพันธุ์ตามจ านวนที่
ต้องการ 
ปานกลาง : นักเรียนสามารถ รู้วิธีการเพาะเมล็ดพันธุ์
ต่าง เพื่อให้ได้ต้นกล้ามาปลูกขยายพันธุ์ไม่ตรงตาม
ความต้องการ 
ต้องปรับปรุง : ไม่สามารถเพาะเมล็ดพันธุ์ต่างๆได้ 
ระดับคุณภาพ 
ดี  : ได้คะแนน 9 – 10 
ปานกลาง  : ได้คะแนน 8 – 6 
ต้องปรับปรุง  : ได้คะแนนต่ ากว่า 5 



 
9. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
    9.1 สื่อการเรียนรู้ 

 - ภาพผักสวนครัว พืชสวน 
- เมล็ดพันธุ์ 
 

    9.2 แหล่งเรียนรู้ 
 - ฐานผักสวนครัวโรงเรียน 
 - กระถาง 
 
บันทึกหลังการสอน 
     1 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
    2 ปัญหา / อุปสรรค 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
    3 แนวทางแก้ไข 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงชื่อ        ครูผู้สอน 
(นางสาวรัชยา   โกสาวัง) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

วิชา การปลูกผักสวนครัว                                รหัสวิชา ง 20262 
เรื่อง ปฏิบัติดูแลป้องกันโรคพืชท่ีจะเกิดกับผักสวนครัวได้                                 เวลา  8  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                    ภาคเรียนที่   1 ปีการศึกษา 2564       
ครูผู้สอน นางสาวรัชยา  โกสาวัง   สอนวันที่.............เดือน.........................พศ................... 
.............................................................................................................................. ................................................ 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้  
  1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 
      1. วิเคราะห์ขั้นตอนการท างานตามกระบวนการท างาน 
      2. ใช้กระบวนการกลุ่มในการท างานด้วยความเสียสละ 
      3. ตัดสินใจแก้ปัญหาการท างานอย่างมีเหตุผล 
 

  1.2 ผลการเรียนรู้ 
       ๑. รู้จักผลผลิตพืชผักสวนครัวและก าหนดราคาจ าหน่ายตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้ 
       ๒. วิเคราะห์ข้อมูลความต้องการของตลาดพืชผักในท้องถิ่นตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้ 
       ๓. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับกา ทักษะในอาชีพที่ตัดสินใจเลือกตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงได้ 
       ๔. เป็นแนวทางประกอบอาชีพอย่างมีคุณธรรม 
       ๕. เก็บเก่ียวผลผลิตได้ 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
      2.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
            นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับโรคพืชที่พบเห็น 
      2.2 ด้านทักษะกระบวนการ (P) 
            นักเรียนมีวิธีการ และสามารถป้องกันโรคพืชที่เกิดขึ้นได้ 
      2.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
            นักเรียนสามารถใช้ภูมิปัญญาการป้องกันโรคพืช และขยายผลสู่ชุมชนได้ 
 

3. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
           ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวทางการด าเนินชีวิต และวิธีปฏิบัติที่พระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวมีพระราชด ารัสแก่พสกนิกรชาวไทย ได้ทั้งเน้นย้ าแนวทางการพัฒนาที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของทางสาย
กลางและความไม่ประมาท โดยนึกถึงความพอเพียง มีเหตุผล สร้างภูมิกันในตัวตลอด ใช้ความรู้และคุณธรรม
เป็นพื้นฐานและสามารถ ปฏิบัติดูแลป้องกันโรคพืชที่จะเกิดกับผักสวนครัวได้ 
 
 



4. สาระการเรียนรู้ 
     4.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1. วิเคราะห์ขั้นตอนการท างานตามกระบวนการท างาน 

2. ใช้กระบวนการกลุ่ม ในการท างานด้วยความเสียสละ 
3. ตัดสินใจแก้ปัญหาการท างานอย่างมีเหตุผล 
 

     4.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น  
          1. มีทักษะในการท างาน 
          2. การประกอบอาหารในท้องถิ่น  
          3. การแปรรูปอาหารจากผลผลิตทางการเกษตรในท้องถิ่น 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

-   ความสามารถในการคิด 
-   ความสามารถในการแก้ปัญหา 
-   ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
     -  อยู่อย่างพอเพียง 

          -   ใฝ่เรียนรู้ ตรงต่อเวลา 
 -  มุ่งม่ันในการท างาน กระตือรือร้น 
 

7. กิจกรรมการเรียนรู้  
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
               ๑. ตัวอย่างวิธีชีวติชาวบ้านที่มีความเป็นอยู่อย่างพอเพียงให้นักเรียนศึกษาและดูเป็นแบบอย่าง 
               ๒. ถามค าถามเก่ียวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของในหลวงมีว่าอย่างไร โดยใช้ค าถาม
ประกอบการสนทนา ดังนี้ 
                   -  ความพอเพียง ความพอประมาณ เป็นภูมิคุ้มกันชีวิตใช่หรือไม่ เพราะเหตุใด 
                   -  นักเรียนมีความเป็นอยู่อย่างไรภายในบ้าน(ให้นักเรียนอธิบายให้เพื่อนๆฟัง) 
 ขั้นด าเนินการสอน 
               ๓. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
               ๔. แบ่งเกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ  ๕-๖ คน (เก่ง กลาง อ่อน) 
               ๖. นักเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมใบงาน 1 
               ๗. นักเรียนศึกษาเอกสารเสริมความรู้  เรื่อง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 
 
 



8. น าเกณฑ์การวัดผลประเมินผล   
  
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1.ให้นักเรียนร่วมกันคิด
วิธีการต่างๆ ที่จะ
ควบคุมโรคพืช 

 
 

 
 
 
 
 
 

อุปกรณ์เกษตร 
 

ระดับคุณภาพ 
ดี : นักเรียนรู้วิธีการควบคุม ป้องกันโรคพืช
และปฏิบัติดูแลรักษาโรคพืชที่จะเกิดกับผัก
สวนครัวได้ โดยใช้วิธีที่เหมาะสมปลอดภัย
ต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม เช่น สารสกัดจาก
สมุนไพร สารสกัดฆ่าแมลง การเขตกรรม 
เป็นต้น  
ปานกลาง : นักเรียนรู้วิธีการควบคุม 
ป้องกันโรคพืชและปฏิบัติดูแลรักษาโรคพืช
ที่จะเกิดกับผักสวนครัวได้ โดยใช้วิธีที่
เหมาะสมปลอดภัยต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
ต้องปรับปรุง : ไม่สามารถป้องกันโรคพืช
และปฏิบัติดูแลรักษาโรคพืชที่จะเกิดกับผัก
สวนครัวได้  
ระดับคุณภาพ 
ดี  : ได้คะแนน 9 – 10 
ปานกลาง  : ได้คะแนน 8 – 6 
ต้องปรับปรุง  : ได้คะแนนต่ ากว่า 5 

 
 
9. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 9.1 สื่อการเรียนรู้ 

 - ภาพผักสวนครัว พืชสวน 
  - Youtube  Intermet  Teloph0ne 
    
 

9.2 แหล่งเรียนรู้ 
 - ฐานผักสวนครัวโรงเรียน 
 - กระถาง 
 
 
 



บันทึกหลังการสอน 
     1 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
    2 ปัญหา / อุปสรรค 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
    3 แนวทางแก้ไข 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงชื่อ        ครูผู้สอน 
(นางสาวรัชยา   โกสาวัง) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ใบความรู้ที่ 1  
สูตรที่ 1 ขม้ิน 
วิธีเตรียมและการใช้ 

1. ต าขม้ินปริมาณครึ่งกิโลกรัมให้ละเอียด 
2. น าขมิ้นท่ีต าละเอียดแล้วไปผสมกับน้ า 20 ลิตรหมักท้ิงไว้1 – 2 วัน 
3. กรองเอาแต่น้ าจะได้สารเข้มข้นจากนั้นน าสารนี้ไปผสมกับน้ า 8 ลิตร 
4. น าไปฉีดพ่นให้ทั่วบริเวณทรงพุ่มต้นที่เกิดการระบาดของแมลงศัตรูพืช 

ประสิทธิภาพ 
น าไปฉีดพ่นให้ทั่วบริเวณทรงพุ่มต้นที่เกิดการระบาดของแมลงศัตรูพืชเหง้าของขมิ้นมีน้ ามันหอมระเหย  ช่วย
ขับไล่และก าจัดแมลงได้หลายชนิด ได้แก่หนอนกระทู้ผักหนอนผีเสื้อด้วงงาช้างแมลงวันทองมอด และไรแดง 
  
สูตรที่ 2 สะเดา ข่า ตะไคร้หอม 

 
วิธีเตรียมและการใช้ 

1. สับใบสะเดาข่าและตะไคร้หอมอย่างละ 1 กิโลกรัมให้ละเอียด 
2. น าส่วนผสมทั้งสามอย่างมาต ารวมกัน 
3. น าส่วนผสมทั้งหมดไปผสมกับน้ า 20 ลิตร  หมักไว้1 คืน 
4. กรองเอาน้ าหัวเชื้อที่ได้น าไปผสมน้ าในสัดส่วน 1 : 1 
5. ฉีดพ่นทุก 7 วันในตอนเย็น 

ประสิทธิภาพ 
สารสกัดจากสะเดามีฤทธิ์ในการฆ่าแมลงสารสกัดจากข่ามีฤทธิ์ฆ่าเชื้อแบคทีเรียและน้ ามันหอมระเหยในข่า ก็มี
ฤทธิ์ท าให้ไข่แมลงฝ่อและก าจัดเชื้อราบางชนิดได้ส่วนตะไคร้หอมมีสาร verbena oil, lemon oil  และ 
Indian melissa oil มีฤทธิ์ในการไล่แมลงศัตรูพืชได้แก่ ผีเสื้อกะหล่ าหนอนคืบ หนอนชอนใบหนอนกระทู้
หนอนใยผักเพลี้ยอ่อน และแมลงวันทองรวมถึงช่วยป้องกันโรคราด าโรครากเน่าและโคนเน่าได้ด้วย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

วิชา การปลูกผักสวนครัว                                รหัสวิชา ง 20262 
เรื่อง ความหมายและลักษณะเบื้องต้นของปุย๋ไส้เดือน                                        เวลา  8  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                    ภาคเรียนที่   1 ปีการศึกษา 2564       
ครูผู้สอน นางสาวรัชยา  โกสาวัง   สอนวันที่.............เดือน.........................พศ................... 
................................................................................................................. ............................................................. 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้  
   1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 

1.  วิเคราะห์ขั้นตอนการท างานตามกระบวนการท างาน 
2. ใช้กระบวนการกลุ่มในการท างานด้วยความเสียสละ 
3. ตัดสินใจแก้ปัญหาการท างานอย่างมีเหตุผล 

 

   1.2 ผลการเรียนรู้ 
       - มีความรู้ ความเข้าใจ และมีเจตคติท่ีดีในงานอาชีพ มองเห็นช่องทางและการตัดสินใจในการ  
         ประกอบอาชีพได้ตามความต้องการและศักยภาพของตนเอง 
      - เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือที่เหมาะสม 
      - นักเรียนมีทกัษะประสบการณ์ในการเพาะเลี้ยงไส้เดือน 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    2.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
         นักเรียนมีความรู้ลักษณะเบื้องต้นของไส้เดือน  
    2.2 ด้านทักษะกระบวนการ (P) 
         นักเรียนรู้ถึงวิธีการเพาะเลี้ยงไส้เดือน 
    2.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
        นักเรียนสามารถเพาะเลี้ยงไส้เดือนได้ 
 

3. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
      ความหมายและลักษณะเบื้องต้นของไส้เดือน 
 

4. สาระการเรียนรู้ 
     4.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1. วิเคราะห์ขั้นตอนการท างานตามกระบวนการท างาน 

2. ใช้กระบวนการกลุ่ม ในการท างานด้วยความเสียสละ 
3. ตัดสินใจแก้ปัญหาการท างานอย่างมีเหตุผล 
 



     4.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น  
          1. มีทักษะในการท างาน 
          2. การประกอบอาหารในท้องถิ่น 
          3. การแปรรูปอาหารจากผลผลิตทางการเกษตรในท้องถิ่น 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

-  ความสามารถในการคิด 
-  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
-  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
-  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
     -  อยู่อย่างพอเพียง 

          -   ใฝ่เรียนรู ้
 -  มุ่งม่ันในการท างาน 
 

7. กิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นน า -  ตั้งประเด็นค าถามเกี่ยวกับการเพาะ ขยายพันธุ์ไส้เดือนแต่ละชนิด  
ขั้นสอน (ประสบการณ์)  สามารถเข้าใจวิธีการ และลงมือปฏิบัติเพาะขยายพันธ์ไส้เดือนได ้ท าให้ได้ปุย๋
ไส้เดือนที่เพียงพอ  
ขั้นสรุป  สามารถลงมือปฏิบัติเพาะขยายพันธ์ไส้เดือนได้ และสามารถขยายพันธุ์ไปประกอบอาชีพได้   
8. น าเกณฑ์การวัดผลประเมินผล   

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1.ให้นักเรียนบอก
ลักษณะทั่วไปของ
ไส้เดือนดิน 

 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพของไส้เดือนดิน 
 

ระดับคุณภาพ 
ด ี: บอกลักษณะลักษณะทั่วไปของไส้เดือนประโยชน์ที่ได้
จากไส้เดือน  และสามารถเป็นแนวทางประกอบการ
ตัดสินใจเพาะเพ่ือจ าหน่ายเป็นอาชีพได้ 
ปานกลาง : บอกลักษณะลักษณะทั่วไปของไส้เดือน
ประโยชน์ที่ได้จากไส้เดือนและเป็นการใช้เวลาว่างให้เป็น
ประโยชน์ 
ต้องปรับปรุง : ไม่สามารถบอกความบอกลักษณะ
ลักษณะทั่วไปของไส้เดือน 
ระดับคุณภาพ 
ดี  : ได้คะแนน 9 – 10 
ปานกลาง  : ได้คะแนน 8 – 6 
ต้องปรับปรุง  : ได้คะแนนต่ ากว่า 5 



 
9. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 9.1 สื่อการเรียนรู้ 

- ภาพของไส้เดือน 
          - ภาพการเลี้ยงไส้เดือน 

 

9.2 แหล่งเรียนรู้ 
 - ฐานบ้านดิน ถิ่นไส้เดือนโรงเรียน 
 
 
บันทึกหลังการสอน 
     1 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
    2 ปัญหา / อุปสรรค 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
    3 แนวทางแก้ไข 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงช่ือ        ครูผู้สอน 
(นางสาวรัชยา   โกสาวัง) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            
 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

วิชา การปลูกผักสวนครัว                                รหัสวิชา ง 20262 
เรื่อง การปลูกผักสวนครัว ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง                                       เวลา 14 ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                    ภาคเรียนที่   1 ปีการศึกษา 2564       
ครูผู้สอน นางสาวรัชยา  โกสาวัง   สอนวันที่.............เดือน.........................พศ................... 
............................................................................................................................. ................................................. 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้  
   1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 
      1. อธิบายการเสริมสร้างประสบการณ์อาชีพ 
      2. ระบุการเตรียมตัวเข้าสู่อาชีพ 
      3. มีทักษะพ้ืนฐานที่จ าเป็นส าหรับการประกอบอาชีพที่สนใจ  
 

  1.2 ผลการเรียนรู้ 
     1. มีความรู้ ความเข้าใจ และมีเจตคติท่ีดีในงานอาชีพ  
     2. เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือที่เหมาะสมในการปฏิบัติงาน 
     3. นักเรียนมีทักษะประสบการณ์ในการปลูกผักสวนครัว เก็บผลผลิต และตัดสินใจเลือกเลือกเป็นอาชีพ 
     4. นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ในการจัดการอาชีพมองเห็นช่องทางและการตัดสินใจในการประกอบ
อาชีพ อย่างมีคุณธรรม 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     2.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
           นักเรียนมีความรู้ และเข้าใจการเก็บผลผลิตและจ าหน่ายผักสวนครัวเพ่ือเป็นแนวทางในการตัดสินใจ
ประกอบอาชีพ  
     2.2 ด้านทักษะกระบวนการ (P) 
           นักเรียนสามารถการเก็บผลผลิตและการจ าหน่ายได้ 
      2.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
            จัดการเก็บผลผลิตและจ าหน่ายผักสวนครัวเพ่ือเป็นช่องทางในการตัดสินใจประกอบอาชีพในท้องถิ่น  
3. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
    จัดการเก็บผลผลิตและการจ าหน่ายผักสวนครัวเพ่ือเป็นแนวทางในการตัดสินใจประกอบอาชีพ 
4. สาระการเรียนรู้ 
     4.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1.  แนวทางการเลือกอาชีพ 

2.  เจตคติที่ดีต่อการประกอบอาชีพ 
3.  ความส าคัญของการสร้างอาชีพ 



     4.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น  
          1. เจตคติที่ดีต่อการประกอบอาชีพในชุมชน 
 - เกษตรกรรม 
 - ธุรกิจในท้องถิ่น 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 -  ความสมารถในการใช้สื่อ 

-  ความสามารถในการคิด 
-  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
-  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
-  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - ซื่อสัตย์  

- สุจริต กระตือรือร้น 
     - อยู่อย่างพอเพียง 

          -  ใฝ่เรียนรู้ ศึกษาเอกสารเสริมความรู้ 
 - มุ่งม่ันในการท างาน ตรงต่อเวลา 
7. กิจกรรมการเรียนรู้  

ขั้นน า  -  ครูให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นโดยใช้ค าถาม การเก็บเกี่ยวผลผลิตการปลูกผักสวนครัว 
สามารถน าไปใช้ประโยชน์อย่างไรบ้าง โดยให้ดูภาพผลผลิตของต้นผัก (ให้ดูทีละภาพ)   
ขั้นสอน (ประสบการณ์)  - นักเรียนมีทักษะ/การเก็บผลผลิตของผักเพ่ือใช้ประกอบอาหารในครัวเรือน 
และเป็นการถนอมอาหาร สร้างมูลค่าเพ่ิมของสินค้า  
ขั้นสรุป    - นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้วิธีการเก็บผลผลิต และสามารถเพาะปลูกผักสวนครัว/ขยายพันธุ์
ผักสวนครัว เพ่ือเป็นการสร้างรายได้ และเป็นทางเลือกในการประกอบอาชีพได้ 

8.เกณฑ์การวัดผลประเมินผล   
 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1.ให้นักเรียนสรุป
ความรู้ความเข้าใจรู้จัก
ขั้นตอนการขยายพันธุ์
ผักสวนครัวและวิธีการ
เพาะปลูกผักสวนครัว   

 
 

 

- ผลิตภัณฑ์จากผักสวนครัว ระดับคุณภาพ 
ดี : นักเรียนสามารถเก็บผลผลิตและ
สามารถแปรรูปผักสวนครัวในท้องถิ่นตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
ปานกลาง :นักเรียนสามารถเก็บผลผลิต
รู้จักขั้นตอนการแปรรูปผักสวนครัวใน
ท้องถิ่น  
ต้องปรับปรุง : ไม่สามารถเก็บผลผลิตหรือ



 
 
 
 
 

บอกถึงวิธีการขั้นตอนกระบวนการเก็บ
ผลผลิตได้ 
ระดับคุณภาพ 
ดี  : ได้คะแนน 9 – 10 
ปานกลาง  : ได้คะแนน 8 – 6 
ต้องปรับปรุง  : ได้คะแนนต่ ากว่า 5 

 
9. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 9.1 สื่อการเรียนรู้ 

  - ผลิตภัณฑ์จากผักสวนครัว 
 

9.2 แหล่งเรียนรู้ 
 - ฐานผักสวนครัวของโรงเรียน 
 
บันทึกหลังการสอน 
     1 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
    2 ปัญหา / อุปสรรค 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
    3 แนวทางแก้ไข 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงชื่อ        ครูผู้สอน 
(นางสาวรัชยา   โกสาวัง) 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
วิชา การปลูกผักสวนครัว                                รหัสวิชา ง 20262 
เรื่อง มีทักษะวิธีการปลูกผักสวนครัว และการดูแลรักษา                                   เวลา  16  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                    ภาคเรียนที่   1 ปีการศึกษา 2564       
ครูผู้สอน นางสาวรัชยา  โกสาวัง   สอนวันที่.............เดือน.........................พศ................... 
................................................................................................................................................ .............................. 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้  
  1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 
        1. อธิบายการเสริมสร้างประสบการณ์อาชีพ 
        2. ระบุการเตรียมตัวเข้าสู่อาชีพ 
        3. มีทักษะพื้นฐานที่จ าเป็นส าหรับการประกอบอาชีพที่สนใจ  
 

   1.2 ผลการเรียนรู้ 
        - มีความรู้ ความเข้าใจ และมีเจตคติที่ดีในงานอาชีพ  
        - เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือที่เหมาะสมในการปฏิบัติงาน 
        - นักเรียนมีทักษะประสบการณ์ในการปลูก เก็บผลผลิต และตัดสินใจเลือกเลือกเป็นอาชีพ 
       - นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ในการจัดการอาชีพมองเห็นช่องทางและการตัดสินใจในการประกอบ
อาชีพอย่างมีคุณธรรม 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    2.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
  นักเรียนรู้จักวิธีการ และเข้าใจขั้นตอนการปลูกผักสวนครัว 
    2.2 ด้านทักษะกระบวนการ (P) 
          มีทักษะปฏิบัติตามข้ันตอนในการท างานตามวิธีการปลูกผักสวนครัว และการดูแลรักษา 
    2.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
         มีทักษะการปลูกไผ่และการดูแลรักษาผักสวนครัว ได้จริง 
3. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
          มีทักษะปฏิบัติตามข้ันตอนในการท างานตามวิธีการปลูกผักสวนครัว และการดูแลรักษานักเรียน 
 

4. สาระการเรียนรู้ 
     4.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1.แนวทางการเลือกอาชีพ 

2.  เจตคติที่ดีต่อการประกอบอาชีพ 
3.  ความส าคัญของการสร้างอาชีพ 



     4.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น  
          1. เจตคติที่ดีต่อการประกอบอาชีพในชุมชน 
 - เกษตรกรรม 
 - ธุรกิจในท้องถิ่น 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 -   ความสมารถในการใช้สื่อ 

-   ความสามารถในการคิด 
-   ความสามารถในการแก้ปัญหา 
-   ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
- ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี

 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - ซื่อสัตย์  

- สุจริต 
     - อยู่อย่างพอเพียง 

          -  ใฝ่เรียนรู ้
 - มุ่งม่ันในการท างาน 
7. กิจกรรมการเรียนรู้  
    ขั้นน า  -  ครูใช้ค าถามกับนักเรียน พร้อมอธิบายให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจรู้จักขั้นตอน 
     กระบวนในการท างาน การขยายพันธุ์ต้นผักสวนครัว และวิธีการเพาะปลูกผักสวนครัว 
    ขั้นสอน (ประสบการณ์)  - ให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจมีการปฏิบัติ/มีทักษะ รู้จักขั้นตอน 
     กระบวนการในการท างาน วิธีการเพาะปลูกผักสวนครัว และการขยายพันธุ์ต้นผักสวนครัว รวมถึงการดูแล
รักษาให้ได้ ผลผลิตตามต้องการ 

ขั้นสรุป    - นักเรียนเขียนสรุปขั้นตอนการปลูกผักสวนครัว การขยายพันธุ์ไผ่ท าได้อย่างไร รวมไปถึงการ
ดูแลรักษา  ต้นผักสวนครัว เพ่ือให้ได้ผลผลิตซึ่งเป็นการเสริมสร้างรายได้และเป็นอีกทางเลือกหนึ่งในการ
ตัดสินใจประกอบอาชีพ 

 

8. เกณฑ์การวัดผลประเมินผล   
 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1.ให้นักเรียนสรุป
ความรู้ความเข้าใจรู้จัก
ขั้นตอนการขยายพันธุ์
ต้นผักสวนครัว และ
วิธีการเพาะปลูกผัก
สวนครัว 

- ภาพปลูกผักสวนครัว 
- ภาพขยายพันธุ์ต้นผักสวนครัว 

ระดับคุณภาพ 
ดี : บอกลักษณะถึงวิธีการปฏิบัติ/มีทักษะ 
รู้จักขั้นตอน วิธีการเพาะปลูกผักสวนครัว 
และการขยายพันธุ์ต้นผักสวนครัว รวมถึง
การดูแลรักษาให้ได้ผลผลิตตามต้องการ  
ปานกลาง : บอกลักษณะถึงวิธีการปฏิบัติ/



 
 

 
 
 
 
 
 

มีทักษะ รู้จักขั้นตอนในการท างาน วิธีการ
เพาะปลูกผักสวนครัว และการขยายพันธุ์
ต้นผักสวนครัว 
ต้องปรับปรุง : ไม่สามารถบอกถึงวิธีการ
ขั้นตอนกระบวนการ การปลูกต้นผักสวน
ครัว ได ้
ระดับคุณภาพ 
ดี  : ได้คะแนน 9 – 10 
ปานกลาง  : ได้คะแนน 8 – 6 
ต้องปรับปรุง  : ได้คะแนนต่ ากว่า 5 

9. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 9.1 สื่อการเรียนรู้ 

  - ภาพการปลูกผักสวนครัว 
  - ภาพการขยายพันธุ์ผักสวนครัว 
 

9.2 แหล่งเรียนรู้ 
 - ฐานผักสวนครัว ของโรงเรียน 
 
บันทึกหลังการสอน 
     1 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
    2 ปัญหา / อุปสรรค 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
    3 แนวทางแก้ไข 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงชื่อ        ครูผู้สอน 
(นางสาวรัชยา   โกสาวัง) 

 
 
 
 



แผนการจัดการเรียนรู้ที ่9  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

วิชา การปลูกผักสวนครัว                                รหัสวิชา ง 20262 
เรื่อง มีทักษะวิธีการดูแลรักษา ผักสวนครัวและการท าน าหมัดไล่แมลง                  เวลา  14 ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                    ภาคเรียนที่   1 ปีการศึกษา 2564       
ครูผู้สอน นางสาวรัชยา  โกสาวัง   สอนวันที่.............เดือน.........................พศ................... 
............................................................................................................................................ .................................. 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้  
   1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 

1. อธิบายการเสริมสร้างประสบการณ์อาชีพ 
2. ระบุการเตรียมตัวเข้าสู่อาชีพ 
3. มีทักษะพ้ืนฐานที่จ าเป็นส าหรับการประกอบอาชีพที่สนใจ  

 

  1.2 ผลการเรียนรู้ 
     - มีความรู้ ความเข้าใจ และมีเจตคติที่ดีในงานอาชีพ  
     - เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือที่เหมาะสมในการปฏิบัติงาน 
    - นักเรียนมีทักษะประสบการณ์ในการปลูก เก็บผลผลิต และตัดสินใจเลือกเลือกเป็นอาชีพ 
    - นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ในการจัดการอาชีพมองเห็นช่องทางและการตัดสินใจในการประกอบอาชีพ     
      อย่างมีคุณธรรม 
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   2.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

นักเรียนรู้จักวิธีการ และเข้าใจขั้นตอนการปลูกผักสวนครัว 
   2.2 ด้านทักษะกระบวนการ (P) 

มีทักษะปฏิบัติตามข้ันตอนในการท างานตามวิธีการปลูกผักสวนครัว และการดูแลรักษาการท าน้ าหมัก 
   2.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 

มีทักษะการปลูกผักและการดูแลรักษาผักสวนครัว ได้จริง 
3. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
     มีทักษะปฏิบัติตามข้ันตอนในการท างานตามวิธีการปลูกผักสวนครัว และการดูแลรักษา 
 

4. สาระการเรียนรู้ 
     4.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1.แนวทางการเลือกอาชีพ 

2.  เจตคติที่ดีต่อการประกอบอาชีพ 
3.  ความส าคัญของการสร้างอาชีพ 
 



     4.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น  
          1. เจตคติที่ดีต่อการประกอบอาชีพในชุมชน 
 - เกษตรกรรม 
 - ธุรกิจในท้องถิ่น 
 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 -   ความสมารถในการใช้สื่อ 

-   ความสามารถในการคิด 
-   ความสามารถในการแก้ปัญหา 
-   ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
- ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี

 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - ซื่อสัตย์  

- สุจริต 
     - อยู่อย่างพอเพียง 

          -  ใฝ่เรียนรู ้
 - มุ่งม่ันในการท างาน 
7. กิจกรรมการเรียนรู้  
    ขั้นน า  -  ครูใช้ค าถามกับนักเรียน พร้อมอธิบายให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจรู้จักขั้นตอน 
     กระบวนในการท างาน การขยายพันธุ์ต้นผักสวนครัว และวิธีการเพาะปลูกผักสวนครัว 
    ขั้นสอน (ประสบการณ์)  - ให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจมีการปฏิบัติ/มีทักษะ รู้จักขั้นตอน 
     กระบวนการในการท างาน วิธีการเพาะปลูกผักสวนครัว และการขยายพันธุ์ต้นผักสวนครัว รวมถึงการดูแล
รักษาให้ได้ผลผลิตตามต้องการลีประสบการณ์ในการท าน้ าหมักไล่แมลง 

ขั้นสรุป    - นักเรียนเขียนสรุปขั้นตอนการปลูกผักสวนครัว การขยายพันธุ์ผักท าได้อย่างไร รวมไปถึงการ
ดูแลรักษา ต้นผักสวนครัว เพ่ือให้ได้ผลผลิตซึ่งเป็นการเสริมสร้างรายได้และเป็นอีกทางเลือกหนึ่งในการ
ตัดสินใจประกอบอาชีพ 

 

8.เกณฑ์การวัดผลประเมินผล   
 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1.ให้นักเรียนสรุป
ความรู้ความเข้าใจรู้จัก
ขั้นตอนการขยายพันธุ์
ต้นผักสวนครัว และ
วิธีการเพาะปลูกผัก

- ภาพปลูกผักสวนครัว 
- ภาพขยายพันธุ์ต้นผักสวนครัว 

ระดับคุณภาพ 
ดี : บอกลักษณะถึงวิธีการปฏิบัติ/มีทักษะ 
รู้จักขั้นตอน วิธีการเพาะปลูกผักสวนครัว 
และการขยายพันธุ์ต้นผักสวนครัว รวมถึง
การดูแลรักษาให้ได้ผลผลิตตามต้องการ  



สวนครัว 
 
 

 
 
 
 
 
 

ปานกลาง : บอกลักษณะถึงวิธีการปฏิบัติ/
มีทักษะ รู้จักขั้นตอนในการท างาน วิธีการ
เพาะปลูกผักสวนครัว และการขยายพันธุ์
ต้นผักสวนครัว 
ต้องปรับปรุง : ไม่สามารถบอกถึงวิธีการ
ขั้นตอนกระบวนการ การปลูกต้นผักสวน
ครัว ได ้
ระดับคุณภาพ 
ดี  : ได้คะแนน 9 – 10 
ปานกลาง  : ได้คะแนน 8 – 6 
ต้องปรับปรุง  : ได้คะแนนต่ ากว่า 5 

9. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 9.1 สื่อการเรียนรู้ 

  - ภาพการปลูกผักสวนครัว 
  - ภาพการขยายพันธุ์ผักสวนครัว 
 

9.2 แหล่งเรียนรู้ 
 - ฐานผักสวนครัว ของโรงเรียน 
 
บันทึกหลังการสอน 
     1 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
    2 ปัญหา / อุปสรรค 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
    3 แนวทางแก้ไข 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงชื่อ        ครูผู้สอน 
(นางสาวรัชยา   โกสาวัง) 

 
 
 



ใบความรู้ที่ 2  

สูตรการก าจัดแมลงศัตรูพืช 

สูตรที่1 
1.เหล้าขาว1ขวดใหญ่ 
2.น้ าส้มสายชูกลั่น(5%)1ขวดใหญ่ 
3.ยาฉุน2ขีด 
4.คนให้เข้ากันแช่รวมกันไว้1คืน 

 
สูตรที่2 

1.น้ าส้มสายชู1ขวดใหญ่ 
2.พริกสด1ขีดหรือ1ก ามือ 
3.โขลกพริกผสมน้ าส้มหมักไว้1คืน 

 
สูตรที่3 

1.เหล้าขาว2แก้ว 
2.น้ าส้มสายชู1แก้ว 
3.จุลินทรีย์EM1แก้ว 
4.กากน้ าตาลหรือน้ าตาลทรายแดง1แก้ว 
5.ผสมส่วนผสมทั้งหมดเข้าด้วยกันหมักไว้1คืน 

 
ผลการทดลองที่ใช้สูตรการก าจัดแมลงศัตรูพืช 
   ทั้งเพลี้ยหนอนหลอดบุ้งมด ตายภายในไม่ถึง5นาทีเลยตายแบบเพลี้ยไหม้เลยล่ะแต่อย่าใช้สัดส่วนที่เข้มข้น
มากไปเพราะอาจท าให้ใบไหม้และตายได้เพราะจะได้ผลดีคือฉีดตอนแดดจัดๆสูตรขับไล่แมลงศัตรูพืช 
 

สูตรขับไล่แมลงศัตรูพืช 
   สูตรที ่1 น้ าจากการดองผักต่างๆหรือน้ าดองหน่อไม้ส้ม5ช้อนโต้ะต่อน้ า10ลิตร 
   สูตรที ่2 ข่าแก่ใบขี้เหล็กใบสะเดาต าทุกอย่างพอแหลกผสมน้ าเปล่าพอท่วมหมักไว้1คืน 
   สูตรที ่3 ใบสาบเสือใบน้อยหน่าใบกระถินโขลกรวมกันให้ช้ าจนมีกลิ่นฉุนออกมาผสมน้ าพอท่วมหมักไว้1คืน 
 
หมายเหตุ>ทั้ง3สูตรใช้อัตรา5ช้อนโต๊ะต่อน้ า10ลิตรและเพ่ิมน้ ายาล้างจาน1ช้อนชาเพ่ือจับใบฉีดให้เปียกชุ่มทั่ว
ทรงพุ่มใต้ใบด้วยอาทิตย์ละครั้งจะไม่มีแมลงมารบกวนอีกเลย 
 
 


