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แผนพัฒนาการเรียนการสอน 
เพ่ือพัฒนาคุณภาพผู้เรียน  

 

วิชา เคมี    
เร่ือง สารชีวโมเลกุล 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖/๑  
ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา 2563 

 
 
 

 
 
                 

 
                                                            

 
นางสาวสิริมาส  น้อยแก้ว 

ต าแหน่งคร ู
 

 
 

โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 40 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
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แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
เพื่อพัฒนาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียน 

เรื่องสารชีวโมเลกุล  รายวิชาเคมี ส าหรบันกัเรียนช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 6/๑ 
*************************************************** 

 
ที่มาและความส าคัญ 

 
ปัจจุบันของสังคมไทย การเปล่ียนแปลงด้านต่างๆ เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วไม่ว่าจะเป็นความก้าวหน้าด้าน

เทคโนโลยี การส่ือสาร การคมนาคม การรับส่งข้อมูลและวิทยาการต่างๆ การแพร่ขยายของวัฒนธรรมข้ามชาติ 
รวมถึงการแข่งขันกันอย่างรุนแรงทางเศรษฐกิจ และการค้าระดับโลกในระบบการค้าเสรี จากการท่ีประเทศ
พัฒนาปัจจัยพื้นฐานด้านต่างๆ ไม่ทัน ต่อการเปล่ียนแปลงดังกล่าว ไม่ว่าจะเป็นโครงสร้างพื้นฐานท่ีจะรองรับการ
ขยายตัวทางเศรษฐกิจ ความสามารถท่ีจะแข่งขันในตลาดโลก ความสามารถท่ีจะรับการถ่ายทอดและพัฒนา
เทคโนโลยี การพัฒนาความรู้ความสามารถและทักษะของฝีมือแรงงาน หรือการเตรียม "คน" ให้มีคุณภาพ ทันต่อ
การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้น ล้วนแต่ส่งผลให้เกิดวิกฤตการณ์ขึ้นในสังคมอย่างรุนแรง ท้ัง ทางด้านเศรษฐกิจ สังคม 
การเมือง วัฒนธรรม และส่ิงแวดล้อม จากสถานการณ์ดังกล่าว ท า ให้สังคมไทยต้องหันมาทบทวนการจัด
การศึกษากันใหม่ เพื่อให้การศึกษาเป็นเครื่องมือในการ พัฒนาเศรษฐกิจ สังคมและการเมืองของประเทศอย่าง
แท้จริง สามารถน าพาชาติบ้านเมืองให้รอดพ้นจากวิกฤตการณ์ไปสู่ความเจริญก้าวหน้าต่อไป 

การใช้ชุดกิจกรรมประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อให้สนองกับวิสัยทัศน์ของ
การศึกษาไทยในอนาคตว่าควรเป็นการสอนท่ีหลากหลาย เพื่อให้สอดคล้องกับความต้องการของแต่ละบุคคล 
การเรียนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ส่งเสริมให้ทุกคนเรียนรู้ได้เต็มตามศักยภาพ ของสมองเป็นการให้ความส าคัญ
กับการเรียนมากกว่าการสอนเพื่อให้นักเรียนมีบทบาทในการท ากิจกรรมมากขึ้น ให้รู้จักคิดตัดสินใจ แสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความคิด สร้างสรรค์ เพื่อให้เกิดการพัฒนาในทุกๆ ด้านและช่วยเร้า
ความสนใจของนักเรียน ไม่ท าให้เกิด ความเบื่อหน่ายในการเรียน ผู้ศึกษาจึงมีความสนใจเลือกนวัตกรรมในการ
จัดกิจกรรม การเรียนการสอนมาใช้คือ การจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือโดยใช้ ชุดกิจกรรมจ านวน 5 ชุด 
เรื่อง สารชีวโมเลกุล ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อแก้ไขปัญหาดังกล่าว เพื่อให้สอดคล้องกับ
วิสัยทัศน์ของการศึกษาไทย ท่ีว่าควรจัดการเรียนการสอนให้หลากหลาย 
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วิธีการด าเนินการ 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม อ าเภอหล่มเก่าจังหวัด

เพชรบูรณ์ จ านวน 3 ห้องเรียน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 40  ภาคเรียนท่ี ๑  ปี
การศึกษา 256๓ 

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ห้อง 1 โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม อ าเภอหล่มเก่า 
จังหวัดเพชรบูรณ์ จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 41  คน  40  ภาคเรียนท่ี ๑  ปีการศึกษา 256๓ ได้
จากการเลือกแบบเจาะจง 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
  เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ คือ 
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สารชีวโมเลกุล ในหน่วยการเรียนรู้สารชีวโมเลกุล จ านวน 5 ชุด  ได้แก่ 
 - ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดท่ี 1 เรื่อง สารชีวโมเลกุล ประกอบการเรียนรู้แบบ STAD 
 - ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดท่ี 2 เรื่อง คาร์โบไฮเดรต ประกอบการเรียนรู้แบบ STAD 
 - ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดท่ี 3 เรื่อง โปรตีน ประกอบการเรียนรู้แบบ STAD 
 - ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดท่ี 4 เรื่อง ลิพิด ประกอบการเรียนรู้แบบ Jigsaw 
 - ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดท่ี 5 เรื่อง กรดนิวคลีอิก ประกอบการเรียนรู้แบบ LD 
2. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน เรื่องสารชีวโมเลกุล เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ มี 4 ตัวเลือก จ านวนชุด
กิจกรรมละ 10 ข้อ รวมเป็น 50 ข้อ 
 
วิธีด าเนินการ 

1. ครูได้อธิบายช้ีแจงท าความตกลงกับนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มทดลองในเรื่องการเรียน เวลาเรียน วิธีการใน
การเรียน 

2. ท าการทดสอบก่อนการทดลอง (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สาร
ชีวโมเลกุล ท่ีครูสร้างขึ้นก่อนการทดลอง 1 วัน โดยใช้เวลาในการสอบ 20 นาที 

3. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือจ านวนคนละ 1 เล่มซึ่งประกอบไปด้วย ใช้เวลา สัปดาห์ละ 3 ช่ัวโมงซึ่งการทดลองกระท าในภาคเรียนท่ี 
๑ ปีการศึกษา 256๓ ในเดือนสิงหาคม 256๓ ถึงเดือน กันยายน 256๓ โดยใช้เวลาในการทดลอง 6 ช่ัวโมง 
ท้ังนี้ ไม่รวมเวลาทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยผู้รายงานเป็นผู้ด าเนินการสอนเอง ดังรายละเอียดในตาราง
ท่ี 3 
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ตารางที่ 2 ระยะเวลาท่ีท าการศึกษา 
ตอ

นท
ี่ 

วัน เดือน ป ี เร่ือง จ านวนชั่วโมง 

- สิงหาคม 256๓ วัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน 2 
1 สิงหาคม 256๓  1 
2 สิงหาคม 256๓  2 
3 สิงหาคม 256๓  2 
4 สิงหาคม 256๓  1 
5 กันยายน 2562  2 
- กันยายน 2562 วัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 2 

 
4. ท าการทดสอบหลังเรียน (Post-test) หลังจากการทดลองสอนส้ินสุดลง โดยใช้แบบทดสอบฉบับ

เดียวกับท่ีใช้สอบก่อนการทดลอง 
5. วิเคราะห์ข้อมูล น าข้อมูลท่ีรวบรวมได้ท้ังหมดมาวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิติ ดังท่ีได้กล่าวใน

หัวข้อสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
6. สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
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ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง สารชีวโมเลกุล ท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนมากกว่า

หลังเรียน  
๒. นักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูไ้ด้ด้วยตนเอง  
๓. นักเรียนเกิดกระบวนการเพื่อนช่วยเพื่อน ได้แก่ เพื่อนติวเพื่อน  
๔. นักเรียนเกิดกระบวนการการท างานเป็นทีม และการอยู่ร่วมในสังคม 
๕. สามารถใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แก่ ครูผู้สอนและ

ผู้เกี่ยวข้องในการจัดการศึกษา 
๖. เพื่อปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐) 
 

มาตรฐาน 
มาตรฐาน ว ๕.๑ เข้าใจโครงสร้างอะตอม การจัดเรียงธาตุในตารางธาตุ สมบัติของธาตุ พันธะเคมีและ

สมบัติ ของสาร แก๊สและสมบัติของแก๊ส ประเภทและสมบัติของสารประกอบอินทรีย์และพอลิเมอร์ รวมท้ังการ
นาความรู้ไปใช้ประโยชน์ ตัวชี้ 
 
ผลการเรียนรู้ 

๑. สืบค้นข้อมูลและนาเสนอตัวอย่างสารประกอบอินทรีย์ที่มีพันธะเด่ียว พันธะคู่ หรือพันธะสาม ท่ีพบ
ในชีวิตประจาวัน  

๒. เขียนสูตรโครงสร้างลิวอิส สูตรโครงสร้างแบบย่อ และสูตรโครงสร้างแบบเส้นของสารประกอบ
อินทรีย์  

๓. วิเคราะห์โครงสร้างและระบุประเภทของสารประกอบอินทรีย์จากหมู่ฟังก์ชัน  
๔. เขียนสูตรโครงสร้างและเรียกช่ือสารประกอบอินทรีย์ประเภทต่าง ๆ ท่ีมีหมู่ฟังก์ชันไม่เกิน ๑ หมู่ 

ตามระบบ IUPAC 
๕. เขียนไอโซเมอร์โครงสร้างของสารประกอบอินทรีย์ประเภทต่างๆ  
๖. วิเคราะห์และเปรียบเทียบจุดเดือดและการละลายในน้าของสารประกอบอินทรีย์ท่ีมีหมู่ฟังก์ชัน 

ขนาดโมเลกุล หรือโครงสร้างต่างกัน  
๗. ระบุประเภทของสารประกอบไฮโดรคาร์บอนและเขียนผลิตภัณฑ์จากปฏิกิริยาการเผาไหม้ 

ปฏิกิริยากับโบรมีน หรือปฏิกิริยากับโพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนต  
๘. เขียนสมการเคมีและอธิบายการเกิดปฏิกิริยา เอสเทอริฟิเคชัน ปฏิกิริยาการสังเคราะห์เอไมด์ 

ปฏิกิริยาไฮโดรลิซิส และปฏิกิริยาสะปอนนิฟิเคชัน 
๙. ทดสอบปฏิกิริยาเอสเทอริฟิเคชัน ปฏิกิริยาไฮโดรลิซิส และปฏิกิริยา สะปอนนิฟิเคชัน  
๑๐. สืบค้นข้อมูลและนาเสนอตัวอย่างการนาสารประกอบอินทรีย์ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจาวันและ

อุตสาหกรรม 
๑๑. ระบุประเภทของปฏิกิริยาการเกิด พอลิเมอร์ จากโครงสร้างของมอนอเมอร์หรือพอลิเมอร์  
๑๒. วิเคราะห์และอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างโครงสร้างและสมบัติของ พอลิเมอร์ รวมท้ังการนาไป

ใช้ประโยชน์  
๑๓. ทดสอบและระบุประเภทของพลาสติกและผลิตภัณฑ์ยาง รวมท้ังการนาไปใช้ประโยชน์  
๑๔. อธิบายผลของการปรับเปล่ียนโครงสร้าง และการสังเคราะห์พอลิเมอร์ ท่ีมีต่อสมบัติของพอลิ

เมอร์  
๑๕. สืบค้นข้อมูลและนาเสนอตัวอย่างผลกระทบจากการใช้และการกาจัดผลิตภัณฑ์พอลิเมอร์และ

แนวทางแก้ไข 
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ภาคผนวก ข เทคนิคการสอน 
 

รูปแบบ  Jigsaw   
ไสว  ฟักขาว( 2544, หน้า 195 - 217)  กล่าวถึงรูปแบบ Jigsaw ว่า เป็นการสอนท่ีอาศัยแนวคิดการ

ต่อภาพ  ผู้เสนอวิธีการนี้คนแรก คือ  อารอนสันและคณะ (Aronson  and  Ohters, 1978, หน้า 22 - 25)  
ต่อมามีการปรับและเพิ่มเติมข้ันตอน  แต่วิธีการหลักยังคงเดิม  การสอนแบบนี้นักเรียนแต่ละคนจะได้ศึกษาเพียง
ส่วนหนึ่งหรือหัวข้อย่อย  ของเนื้อหาท้ังหมด  โดยการศึกษาเรื่องนั้น ๆ  จากเอกสารหรือกิจกรรมท่ีครูจัดให้  ใน
ตอนท่ีศึกษาหัวข้อย่อยนั้น  นักเรียนจะท างานเป็นกลุ่มกับเพื่อนท่ีได้รับมอบหมายให้ศึกษาหัวข้อย่อยเดียวกัน  
และเตรียมพร้อมท่ีจะกลับไปอธิบายหรือสอนเพื่อนสมาชิกในกลุ่มพื้นฐานของตนเอง Jigsaw มีองค์ประกอบท่ี
ส าคัญ 3 ส่วน คือ 

(1) การเตรียมส่ือการเรียนการสอน(Preparation of Materials) ครูสร้างใบงาน  ให้ผู้เช่ียวชาญแต่ละคน
ของกลุ่ม  และสร้างแบบทดสอบย่อยในแต่ละหน่วยการเรียน  แต่ถ้ามีหนังสือเรียนอยู่แล้วยิ่งท าให้ง่ายขึ้นได้  
โดยแบ่งเนื้อหาในแต่ละหัวข้อเรื่องท่ีจะสอนเพื่อท าใบงานส าหรับผู้เช่ียวชาญ  ในใบงานควรบอกว่านักเรียนต้อง
ท าอะไร  เช่น  ให้อ่านหนังสือหน้าอะไร อ่านหัวข้ออะไร  จากหนังสือหน้าไหนถึงหน้าไหน  หรือให้ดูวีดีทัศน์  
หรือให้ลงมือปฏิบัติการทดลองพร้อมกับค าถามให้ตอบตอนท้ายของกิจกรรมท่ีท าด้วย 

(2)  การจัดสมาชิกของกลุ่มและของกลุ่มผู้เช่ียวชาญ(Teams  And  Expert  Groups)  ครูจะแบ่ง
นักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ (Home  Groups)  แต่ละกลุ่มจะมีผู้เช่ียวชาญในแต่ละเรื่องตามใบงานท่ีครูสร้างขึ้น  
ครูแจกใบงานให้ผู้เช่ียวชาญแต่ละคนในกลุ่ม  และให้ผู้เช่ียวชาญแต่ละคนศึกษาใบงานของตนก่อนท่ีจะแยกไป
ตามกลุ่มของผู้เช่ียวชาญ(Expert  Groups)  เพื่อท างานตามใบงานนั้น ๆ  เมื่อนักเรียนพร้อมท่ีจะท ากิจกรรม  
ครูแยกกลุ่มนักเรียนใหม่ตามใบงาน  กิจกรรมในกลุ่มผู้เช่ียวชาญแต่ละกลุ่มอาจแตกต่างกัน  ครูพยายามกระตุ้น
ให้นักเรียนศึกษาหัวข้อตามใบงานท่ีแตกต่างกัน  ดังนั้นใบงานท่ีครูสร้างขึ้นจึงมีความส าคัญมาก  เพราะในใบงาน
จะน าเสนอด้วยกิจกรรมท่ีแตกต่างกัน  ซึ่งผู้เช่ียวชาญในแต่ละกลุ่มอาจจะลงมือปฏิบัติการทดลองศึกษาเกี่ยวกับ
ส่ิงท่ีได้รับมอบหมาย  พร้อมกับเตรียมการน าเสนอส่ิงนั้นอย่างส้ัน ๆ เพื่อว่าเขาจะได้น ากลับไปสอนสมาชิกคน
อื่นๆ  ในกลุ่มท่ีไม่ได้ศึกษาในหัวข้อดังกล่าว 

(3) การรายงานและการทดสอบย่อย(Reports  And  Quizzes)  เมื่อกลุ่มผู้เช่ียวชาญ แต่ละกลุ่มท างาน
เสร็จแล้ว  ผู้เช่ียวชาญแต่ละคนก็จะกลับไปยังกลุ่มเดิมของตัวเอง(Home  Group)  แล้วสอนเรื่องท่ีตัวเองท า
ให้กับสมาชิกคนอื่นๆ  ในกลุ่ม  ครูกระตุ้นให้นักเรียนใช้วิธีการต่างๆ ในการน าเสนอส่ิงท่ีจะสอน  นักเรียนอาจใช้
วิธีการสาธิต  อ่านรายงาน  ใช้คอมพิวเตอร์  รูปถ่าย  ไดอะแกรม  แผนภูมิหรือภาพวาดในการน าเสนอความ
คิดเห็น  ครูกระตุ้นให้สมาชิกในกลุ่มได้มีการอภิปรายและซักถามปัญหาต่าง ๆ  โดยท่ีสมาชิกแต่ละคนต้องมี
ความรับผิดชอบในการเรียนรู้แต่ละเรื่องท่ีผู้เช่ียวชาญแต่ละคนน าเสนอ 

เมื่อผู้เช่ียวชาญได้รายงานผลงานกับกลุ่มของตัวเองแล้ว  ควรมีการอภิปรายร่วมกันท้ังห้องเรียนอีกครั้งหนึ่ง  
หรือมีการถามค าถามและตอบค าถามในหัวข้อเรื่องท่ีผู้เช่ียวชาญแต่ละคนได้ศึกษา หลังจากนั้นครูก็ท าการ
ทดสอบย่อย  เกณฑ์การประเมินการให้คะแนนเหมือนกับวิธีการของ  STAD 

วิธีการของ  Jigsaw  จะดีกว่า  STAD  ตรงท่ีว่า  เป็นการฝึกให้นักเรียนแต่ละคนมีความรับผิดชอบในการ
เรียนมากขึ้น    และนักเรียนยังรับผิดชอบกับการสอนสมาชิกคนอื่น ๆ ของกลุ่มอีกด้วย  นักเรียนไม่ว่าจะมี
ความสามารถมากน้อยแค่ไหนจะต้องรับผิดชอบเหมือน ๆ กัน  ถึงแม้ว่าความลึกความกว้างหรือคุณภาพของ
รายงานจะแตกต่างกันก็ตาม 

 



๙ 
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ขั้นตอนการสอนแบบ  Jigsaw  มีดังนี้ 
ขั้นที่  1  :  ครูแบ่งหัวข้อท่ีจะเรียนเป็นหัวข้อย่อยเท่าจ านวนสมาชิกของแต่ละกลุ่ม ถ้ากลุ่มขนาด  3  

คน  ให้แบ่งเนื้อหาออกเป็น  3  ส่วน 
ขั้นที่  2  :  จัดกลุ่มนักเรียนให้มีสมาชิกท่ีมีความสามารถคละกัน  เป็นกลุ่มพื้นฐานหรือ  Home  

Groups จ านวนสมาชิกในกลุ่มอาจเป็น  3  หรือ  4 คนก็ได้  จากนั้นแจกเอกสารหรืออุปกรณ์การสอนให้กลุ่ม
ละ  1 ชุด หรือให้คนละชุดก็ได้ 

ก าหนดให้สมาชิกแต่ละคนรับผิดชอบอ่านเอกสารเพียง  1  ส่วนท่ีได้รับมอบหมายเท่านั้น  หากแต่ละกลุ่ม
ได้รับเอกสารเพียงชุดเดียว  ให้นักเรียนแยกเอกสารออกเป็นส่วน ๆ ตามหัวข้อย่อยดังนี้ 

ในแต่ละกลุ่ม นักเรียนคนท่ี  1 จะอ่านเฉพาะหัวข้อย่อยท่ี  1 
นักเรียนคนท่ี  2 จะอ่านเฉพาะหัวข้อย่อยท่ี  2 
นักเรียนคนท่ี  3 จะอ่านเฉพาะหัวข้อย่อยท่ี  3 

ขั้นที่ 3 : เป็นการศึกษาในกลุ่มผู้เช่ียวชาญ  (Expert  Groups)  นักเรียนจะแยกย้ายจากกลุ่มพื้นฐาน  ไป
จับกลุ่มใหม่เพื่อท าการศึกษาเอกสารส่วนท่ีได้รับมอบหมาย  โดยคนท่ีได้รับมอบหมายให้ศึกษาเอกสารหัวข้อย่อย
เดียวกัน  จะไปนั่งเป็นกลุ่มด้วยกัน  กลุ่มละ 3 หรือ 4 คน  แล้วแต่จ านวนสมาชิกของกลุ่มท่ีครูก าหนด 

ในกลุ่มผู้เช่ียวชาญ  สมาชิกจะอ่านเอกสาร  สรุปเนื้อหาสาระ  จัดล าดับขั้นตอน  การน าเสนอ  เพื่อ
เตรียมทุกคนให้พร้อมท่ีจะไปสอนหัวข้อนั้น  ท่ีกลุ่มเดิมของตนเอง 

ขั้นที่ 4  :  นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มผู้เช่ียวชาญกลับกลุ่มเดิมของตน  แล้วผลัดเปล่ียนเวียนกันอธิบาย
ให้เพื่อนในกลุ่มฟังทีละหัวข้อ  มีการซักถามข้อสงสัย  ตอบปัญหา  ทบทวนให้เข้าใจชัดเจน 

ขั้นที่  5 :  นักเรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบเกี่ยวกับเนื้อหาท้ังหมดทุกหัวข้อ  แล้วน าคะแนนของ
สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มมารวมกันเป็นคะแนนกลุ่ม 

ขั้นที่  6 :  กลุ่มท่ีได้คะแนนสูงสุด  จะได้รับรางวัล  หรือการชมเชย 
การสอนแบบ  Jigsaw  เป็นการสอนท่ีอาจน าไปใช้ในการทบทวนเนื้อหาท่ีมีหลาย ๆ หัวข้อหรือใช้กับ

บทเรียนท่ีเนื้อหาแบ่งแยกเป็นส่วน ๆ  ได้  และเป็นเนื้อหาท่ีนักเรียนศึกษาจากเอกสารและส่ือการสอนได้ 
สรุปขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนแบบ  Jigsaw มีดังนี้ 
1. ครูและนักเรียนทบทวนเนื้อหาในกลุ่มท่ีครูจัดไว้(Home  Group)  คือ 

  กลุ่ม  A  กลุ่ม  B  กลุ่ม  C  กลุ่ม  D 
  1)  ด.ญ.  ก 1)  …………… 1)  ……………. 1)  …………… 
  2)  ด.ญ.  ก 2)  …………… 2)  ……………. 2)  …………… 
  3)  ด.ญ.  ก 3)  …………… 3)  ……………. 3)  …………… 
  4)  ด.ญ.  ก 4)  …………… 4)  ……………. 4)  …………… 

2. ครูแจกแบบฝึกให้ทุกกลุ่ม  กลุ่มละ 4 แบบฝึก  ซึ่งแต่ละแบบฝึกเป็นหัวข้อย่อย ๆ ไม่เหมือนกัน  
อาจจะเป็น  4 ระดับก็ได้ (ง่าย   ยาก)  สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มเลือกคนละ  1 แบบฝึก  โดยแต่ละคนใน
กลุ่มได้แบบฝึกไม่เหมือนกัน 

  นักเรียน A1  อ่านและท าแบบฝึกท่ี  1 
  นักเรียน A2  อ่านและท าแบบฝึกท่ี  2 
  นักเรียน A3  อ่านและท าแบบฝึกท่ี  3 
  นักเรียน A4  อ่านและท าแบบฝึกท่ี  4 

 



๑๐ 
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3. นักเรียนท่ีได้แบบฝึกชุดเดียวกันจากแต่ละกลุ่มมานั่งด้วยกัน  เพื่อท างาน  ซักถามและท ากิจกรรมใน
แบบฝึก  เรียกกลุ่มนี้ว่า  Expert Groups 
   A1          A2     A3             A4 

  B1                C1    B2          C2     B3                 C3     B4                 C4                                               
   D1          D2      D3             D4 

 

  โดยแต่ละคนในกลุ่มแบ่งหน้าท่ีกันท างาน  เช่น 
   นักเรียนคนท่ี  1  อ่านค าแนะน า  ค าส่ังหรือโจทย์ในแบบฝึก 
   นักเรียนคนท่ี  2  จดบันทึกข้อมูลส าคัญ  แยกแยะส่ิงท่ีต้องท าตามล าดับ 
   นักเรียนคนท่ี  3  หาค าตอบ 
   นักเรียนคนท่ี  4  สรุปทบทวน  และตรวจสอบค าถาม 

เมื่อนักเรียนท าแต่ละข้อหรือแต่ละส่วนเสร็จแล้ว ให้นักเรียนหมุนเวียนเปล่ียนหน้าท่ีกันในการท าโจทย์
ข้อถัดไปทุกครั้งจนเสร็จแบบฝึกท้ังหมด 

4. นักเรียนแต่ละคนใน  Expert  Groups  กลับมายังกลุ่มเดิม  (Home  Groups)  ของตนผลัดกัน
อธิบายให้เพื่อนสมาชิกในกลุ่มฟัง  เริ่มจากแบบฝึกท่ี  1, 2, 3, 4  (ง่าย    ยาก) 

5. ท าการทดสอบนักเรียนทุกคนในห้อง (สอบเด่ียว)  น าคะแนนแต่ละคนในกลุ่มมารวมเป็น  "คะแนน
กลุ่ม"  กลุ่มท่ีได้คะแนนสูงสุดจะได้รางวัลหรือติดประกาศไว้ในบอร์ด 

Jigsaw เป็นกิจกรรมท่ีครูผู้สอนมอบหมายให้สมาชิกในกลุ่มแต่ละกลุ่มศึกษาเนื้อหาท่ีก าหนดให้ สมาชิก
แต่ละคนจะถูกก าหนดโดยกลุ่ม ให้ศึกษาเนื้อหาคนละตอนท่ีแตกต่างกัน ผู้เรียนจะไปท างานร่วมกับสมาชิกกลุ่ม
อื่น ๆ ท่ีได้รับมอบหมายให้ศึกษาเนื้อหาท่ีเหมือนกัน หลังจากท่ีทุกคนศึกษาเนื้อหานั้นจนเข้าใจแล้ว จึงกลับเข้า
กลุ่มเดิม แล้วเล่าเรื่องท่ีตนศึกษาให้สมาชิกคนอื่น ๆ ในกลุ่มฟัง โดยเรียงตามล าดับเรื่องราว เสร็จแล้วให้สมาชิก
ในกลุ่มคนใดคนหนึ่งสรุปเนื้อหาของสมาชิกทุกคนเข้าด้วยกัน ครูผู้สอนอาจเตรียมข้อสอบเกี่ยวกับบทเรียนนั้นไว้ 
ทดสอบความเข้าใจเนื้อหาท่ีเรียนในช่วงสุดท้ายของการเรียน 
 
รูปแบบ  STAD (Student  Teams – Achievement  Division)   

Slavin(1995, p. 4-11) ได้เสนอรูปแบบการเรียนแบบเป็นทีม(Student Teams Learning  
Method) โดยสรุปว่า  รูปแบบการเรียนแบบเป็นทีม  มี  4  รูปแบบ  คือ  student  Teams – Achievement  
Divisions(STAD)  และ  Teams – Games – Toumaments(TGT)  ซึ่งเป็นรูปแบบท่ีสามารถปรับใช้กับทุก
วิชาและระดับช้ัน  Team  Assisted  Individualization(TAI)  เป็นรูปแบบท่ีเหมาะกับการสอนวิชา
คณิตศาสตร์  และ Cooperative  Integrated  Reading  and  Composition(CIRC)  ซึ่งเป็นรูปแบบในการ
สอนอ่านและการเขียน 
 
หลักการพื้นฐานของรูปแบบการเรียนแบบเป็นทีมของสลาวิน  ประกอบด้วย 

1. การให้รางวัลเป็นทีม(Team  Rewards)  ซึ่งเป็นวิธีการหนึ่งในการวางเงื่อนไขให้นักเรียนพึ่งพากัน  
จัดว่าเป็น  Positive  Interdependence 

2. การจัดสภาพการณ์ให้เกิดความรับผิดชอบในส่วนบุคคลท่ีจะเรียนรู้(Individual Accountability) 
ความส าเร็จของทีมหรือกลุ่ม อยู่ท่ีการเรียนรู้ของสมาชิกแต่ละคนในทีม 

โต๊ะที่ 1 โต๊ะที่ 2 โต๊ะที่ 3 โต๊ะที่ 4 
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3. การจัดให้มีโอกาสเท่าเทียมกันท่ีจะประสบความส าเร็จ(Equal  Opportunities For Success)  
นักเรียนมีส่วนช่วยให้ทีมประสบความส าเร็จด้วยการพยายามท าผลงานให้ดีขึ้นกว่าเดิมในรูปของคะแนนปรับปรุง  
ดังนั้น  แม้แต่คนท่ีเรียนอ่อนก็สามารถมีส่วนช่วยทีมได้  ด้วยการพยายามท าคะแนนให้ดีกว่าครั้งก่อนๆ  นักเรียน
ท้ังเก่ง  ปานกลาง  และอ่อน ต่างได้รับการส่งเสริมให้ต้ังใจเรียนให้ดีท่ีสุด  ผลงานของทุกคนในทีมมีค่าภายใต้
รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนแบบนี้ 

ส าหรับรูปแบบ  STAD  เป็นรูปแบบหนึ่งท่ี  สลาวิน (Slavin) ได้เสนอไว้  เมื่อปี  ค.ศ. 1980  นั้นมี
องค์ประกอบท่ีส าคัญ  5  ประการ  คือ 

1. การน าเสนอส่ิงท่ีต้องเรียน(Class Presentation)  ครูเป็นผู้น าเสนอส่ิงท่ีนักเรียนต้องเรียน ไม่ว่าจะ
เป็นมโนมติ  ทักษะและ/หรือกระบวนการ  การน าเสนอส่ิงท่ีต้องเรียนนี้อาจใช้การบรรยาย การสาธิต
ประกอบการบรรยาย การใช้วีดีทัศน์หรือแม้แต่การให้นักเรียนลงมือปฏิบัติการทดลองตามหนังสือเรียน 

2. การท างานเป็นกลุ่ม (Teams) ครูจะแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ แต่ละกลุ่มจะประกอบด้วยนักเรียน
ประมาณ  4 – 5  คน  ท่ีมีความสามารถแตกต่างกัน  มีท้ังเพศหญิงและเพศชาย  และมีหลายเช้ือชาติ  ครูต้อง
ช้ีแจงให้นักเรียนในกลุ่มได้ทราบถึงหน้าท่ีของสมาชิกในกลุ่มว่านักเรียนต้องช่วยเหลือกัน  เรียนร่วมกัน  อภิปราย
ปัญหาร่วมกัน  ตรวจสอบค าตอบของงานท่ีได้รับมอบหมายและแก้ไขค าตอบร่วมกัน  สมาชิกทุกคนในกลุ่มต้อง
ท างานให้ดีท่ีสุดเพื่อให้เกิดการเรียนรู้  ให้ก าลังใจและท างานร่วมกันได้ 

หลังจากครูจัดกลุ่มเรียบร้อยแล้ว  ควรให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท างานร่วมกันจากใบงานท่ีครูเตรียมไว้  ครู
อาจจัดเตรียมใบงานท่ีมีค าถามสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของบทเรียน  เพื่อใช้เป็นบทเรียนของการเรียนแบบ
ร่วมมือ  ครูควรบอกนักเรียนว่า  ใบงานนี้ออกแบบมาให้นักเรียนช่วยกันตอบค าถาม  เพื่อเตรียมตัวส าหรับการ
ทดสอบย่อย  สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มจะต้องช่วยกันตอบค าถาม  เพื่อเตรียมตัวส าหรับการทดสอบย่อย  สมาชิก
แต่ละคนในกลุ่มจะต้องช่วยกันตอบค าถามทุกค าตอบ  โดยแบ่งกันตอบค าถามเป็นคู่ ๆ  และเมื่อตอบค าถาม
เสร็จแล้วก็จะเอาค าตอบมาแลกเปล่ียนกัน  โดยสมาชิกแต่ละคนจะต้องมีความรับผิดชอบซึ่งกันและกันในการ
ตอบค าถามแต่ละข้อให้ได้  ในการกระตุ้นให้สมาชิกแต่ละคนมีความรับผิดชอบซึ่งกันและกันควรปฏิบัติดังต่อไปนี้ 

(1) ต้องแน่ใจว่าสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มสามารถตอบค าถามแต่ละข้อได้อย่างถูกต้อง 
(2) ให้นักเรียนช่วยกันตอบค าถามทุกข้อให้ได้โดยไม่ต้องขอความช่วยเหลือ จากเพื่อนนอกกลุ่ม

หรือขอความช่วยเหลือจากครูให้น้อยลง 
(3) ต้องให้แน่ใจว่าสมาชิกแต่ละคนสามารถอธิบายค าตอบแต่ละข้อได้  ถ้าค าถามแต่ละข้อเป็น

แบบเลือกตอบ 
3. การทดสอบย่อย(Quizzes)  หลังจากท่ีนักเรียนแต่ละกลุ่มท างานเสร็จเรียบร้อยแล้ว  ครูก็ท าการ

ทดสอบย่อยนักเรียน  โดยนักเรียนต่างคนต่างท า  เพื่อเป็นการประเมินความรู้ท่ีนักเรียนได้เรียนมา  ส่ิงนี้จะเป็น
ตัวกระตุ้นความรับผิดชอบของนักเรียน 

4. คะแนนพัฒนาการของนักเรียนแต่ละคน(Individual Improvement Score)  คะแนนพัฒนาการ
ของนักเรียนจะเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนท างานหนักขึ้น  ในการทดสอบแต่ละครั้งครูจะมีคะแนนฐาน (Base  
Score)  ซึ่งเป็นคะแนนต่ าสุดของนักเรียนในการทดสอบย่อยแต่ละครั้ง  ซึ่งคะแนนพัฒนาการของนักเรียนแต่ละ
คนได้จากความแตกต่างระหว่างคะแนนพื้นฐาน  (คะแนนต่ าสุดในการทดสอบ)  กับคะแนนท่ีนักเรียนสอบได้ใน
การทดสอบย่อยนั้น ๆ ส่วนคะแนนของกลุ่ม  (Team  Score)  ได้จากการรวมคะแนนพัฒนาการของนักเรียนทุก
คนในกลุ่มเข้าด้วยกัน 

5. การรับรองผลงานของกลุ่ม(Team  Recognition)  โดยการประกาศคะแนนของกลุ่มแต่ละกลุ่มให้
ทราบ  พร้อมกับให้ค าชมเชย  หรือให้ประกาศนียบัตรหรือให้รางวัลกับกลุ่มท่ีมีคะแนนพัฒนาการของกลุ่มสูงสุด  
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โปรดจ าไว้ว่า  คะแนนพัฒนาการของนักเรียนแต่ละคนมีความส าคัญเท่าเทียมกับคะแนนท่ีนักเรียนแต่ละคน
ได้รับจากการทดสอบ 

ส าหรับข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  เป็นดังนี้ 
ขั้นที่ 1 : ขั้นสอน  ครูด าเนินการสอนเนื้อหา ทักษะหรือวิธีการเกี่ยวกับบทเรียนนั้น ๆ  อาจเป็นกิจกรรม

ท่ีครูบรรยาย  สาธิต  ใช้ส่ือประกอบการสอน  หรือให้นักเรียนท ากิจกรรมการทดลอง 
ขั้นที่ 2 : ขั้นทบทวนความรู้เป็นกลุ่ม  แต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิก 4 – 5  คน ท่ีมีความสามารถ

ทางการเรียนต่างกัน  สมาชิกในกลุ่มต้องมีความเข้าใจกัน  สมาชิกทุกคนจะต้องท างานร่วมกันเพื่อช่วยเหลือกัน
และกันในการศึกษาเอกสารและทบทวนความรู้เพื่อเตรียมพร้อมส าหรับการสอบย่อย ครูเน้นให้นักเรียนท าดังนี้ 

(1) ต้องให้แน่ใจว่า  สมาชิกทุกคนในกลุ่มสามารถตอบค าถามได้ถูกต้องทุกข้อ 
(2) เมื่อมีข้อสงสัยหรือปัญหา  ให้นักเรียนช่วยเหลือกันภายในกลุ่มก่อนท่ีจะถามครูหรือถาม

เพื่อนกลุ่มอื่น 
(3) ให้สมาชิกอธิบายเหตุผลของค าตอบของแต่ละค าถามให้ได้  โดยเฉพาะแบบฝึกหัดท่ีเป็น

ค าถามปรนัยแบบให้เลือกตอบ 
ขั้นที่ 3 : ขั้นทดสอบย่อย  ครูจัดให้นักเรียนท าแบบทดสอบย่อย  หลังจากนักเรียน  เรียนและทบทวน

เป็นกลุ่มเกี่ยวกับเรื่องท่ีก าหนด  นักเรียนท าแบบทดสอบคนเดียวไม่มีการช่วยเหลือกัน 
ขั้นที่ 4 : ขั้นหาคะแนนพัฒนาการ  คะแนนพัฒนาการเป็นคะแนนท่ีได้จากการพิจารณาความแตกต่าง

ระหว่างคะแนนการทดสอบครั้งก่อนๆ  กับคะแนนการทดสอบครั้งปัจจุบัน  ซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนนก าหนดไว้  
ดังนั้น  จะต้องมีการก าหนดคะแนนฐานของนักเรียนแต่ละคน  ซึ่งอาจได้จากค่าเฉล่ียของคะแนนทดสอบ  3 
ครั้งก่อน หรืออาจใช้คะแนนทดสอบครั้งก่อนหากเป็นการหาคะแนนปรับปรุงโดยใช้รูปแบบการสอน STAD เป็น
ครั้งแรก 

การหาคะแนนพัฒนาการอาศัยเกณฑ์  ดังนี้ 
คะแนนจากแบบทดสอบ    คะแนนพัฒนาการ 

     ต่ ากว่าคะแนนพื้นฐานมากกว่า  10     0 
ต่ ากว่าคะแนนพื้นฐาน  ระหว่าง 1 – 10    10 
เท่ากับคะแนนพื้นฐานถึงมากกว่า  10    20 
มากกว่าคะแนนพื้นฐาน  ต้ังแต่  10  ขึ้นไป    30 
เมื่อได้คะแนนพัฒนาการของนักเรียนแต่ละคนแล้ว  จึงหาคะแนนพัฒนาการของกลุ่ม  ซึ่งได้จาก

ค่าเฉล่ียของคะแนนพัฒนาการของสมาชิกทุกคน 
ขั้นที่ 5 : ขั้นให้รางวัลกลุ่ม  กลุ่มท่ีได้คะแนนพัฒนาการตามเกณฑ์ท่ีก าหนด  จะได้รับค าชมเชยหรือติด

ประกาศท่ีบอร์ดในห้องเรียน 
เกณฑ์การได้รับรางวัล  มีดังนี้ 

คะแนนพัฒนาการเฉลี่ยของกลุ่ม   ระดับรางวัล 
   15                    ดี 
  20                 ดีมาก 
  25                ดีเย่ียม 

การจัดกิจกรรมรูปแบบ  STAD อาจน าไปใช้กับบทเรียนใด ๆ ก็ได้  เนื่องจากขั้นแรก เป็นการสอนท่ีครู
ด าเนินการตามปกติ  แล้วจึงจัดให้มีการทบทวนเป็นกลุ่ม 
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การจัดการเรียนรู้แบบ STAD เป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้อีกรูปแบบหนึ่ง 
ท่ีมีช่ือเต็มว่า Student Teams Achievement Divisions เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งก าหนดให้
นักเรียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกัน ท างานร่วมกันเป็นกลุ่มๆ ละ 4-5 คน ซึ่งประกอบด้วย นักเรียนท่ีเรียนเก่ง 
1 คน นักเรียนท่ีเรียนปานกลาง 2-3 คน และนักเรียนท่ีเรียนอ่อน 1 คน ซึ่งมีข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

(1) ขั้นน าเสนอเนื้อหา โดยการทบทวนพื้นฐานความรู้เดิม จากนั้นครูสอนเนื้อหาใหม่กับนักเรียนกลุ่ม
ใหญ่ท้ังช้ัน 

(2) ขั้นปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม โดยนักเรียนในกลุ่ม 4-5 คน ร่วมกันศึกษากลุ่มย่อยนักเรียนเก่งจะอธิบาย
ให้นักเรียนอ่อนฟังและช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการท ากิจกรรม 

(3) ขั้นทดสอบย่อย นักเรียนแต่ละคนจะท าแบบทดสอบด้วยตนเอง ไม่มีการช่วยเหลือกัน 
(4) คิดคะแนนความก้าวหน้าแต่ละคน และของกลุ่มย่อย ครูตรวจผลการสอบของนักเรียน โดยคะแนน

ท่ีนักเรียนท าได้ในการทดสอบจะถือเป็นคะแนนรายบุคคล แล้วน าคะแนนรายบุคคลไปแปลงเป็นคะแนนกลุ่ม 
(5) ชมเชย ยกย่อง บุคคลหรือกลุ่มท่ีมีคะแนนยอดเยี่ยม นักเรียนคนใดท าคะแนนได้ดีกว่าครั้งก่อน จะ

ได้รับค าชมเชยเป็นรายบุคคล และกลุ่มใดท าคะแนนได้ดีกว่าครั้งก่อนจะได้รับค าชมเชยท้ังกลุ่ม 
 

รูปแบบ  TGT(Teams-Games-Tournaments)   
Slavin(1987 อ้างอิงใน  ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์,  2552, หน้า 209 – 211) ได้กล่าวถึง  TGT(Teams-

Games-Tournaments)  ได้โดยสรุปดังนี้ 
การจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือตามรูปแบบ  TGT  เป็นการเรียนแบบร่วมมือกันแข่งขันท า

กิจกรรม  โดยมีข้ันตอนการจัดกิจกรรมดังนี้ 
ขั้นที่ 1  :  ครูทบทวนบทเรียนท่ีเรียนมาแล้วครั้งก่อน  ด้วยการซักถามและอธิบาย ตอบข้อสงสัยของ

นักเรียน 
ขั้นที่ 2  :  จัดกลุ่มแบบคละกัน  (Home  Team)  กลุ่ม  3 – 4  คน 
ขั้นที่ 3  :  แต่ละทีมศึกษาหัวข้อท่ีเรียนในวันนี้จากแบบฝึก  (Worksheet  And  Answer  Sheet) 

นักเรียนแต่ละคนท าหน้าท่ีและปฏิบัติตามกติกาของ Cooperative  Learning  เช่น  เป็นผู้จดบันทึก  ผู้ค านวณ  
ผู้สนับสนุนเมื่อสมาชิกทุกคนเข้าใจและสามารถท าแบบฝึกหัดได้ถูกต้องทุกข้อ  ทีมจะเริ่มท าการแข่งขันตอบ
ปัญหา 

ขั้นที่ 4  :  การแข่งขันตอบปัญหา  (Academic  Games  Tournament) 
(1) ครูเป็นผู้จัดกลุ่มใหญ่  แบ่งตามความสามารถของนักเรียน เช่น 

โต๊ะท่ี 1  เป็นโต๊ะแข่งขันส าหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถเก่งมาก 
โต๊ะท่ี 2  และ 3  เป็นโต๊ะแข่งขันส าหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถปานกลาง 
โต๊ะท่ี 4 เป็นโต๊ะท่ีแข่งขันส าหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถอ่อน 
 
             ทีม 1            ทีม 1             ทีม 1                          ทีม 1 

 ทีม 4          ทีม 2     ทีม 4             ทีม 2     ทีม 4            ทีม 2     ทีม 4             ทีม 2  
               ทีม 3            ทีม 3             ทีม 3            ทีม 3 

   
(2) ครูแจกซองค าถามจ านวน  10  ค าถามให้ทุกโต๊ะ  (เป็นค าถามเหมือนกันทุกโต๊ะ) 
(3) นักเรียนเปล่ียนกันหยิบซองค าถามทีละ  1  ซอง  (1  ค าถาม)  แล้ววางลงกลางโต๊ะ 

เก่ง ปา อ่อปา
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(4) นักเรียน  3  คน  ท่ีเหลือค านวณหาค าตอบ  จากค าถามท่ีอ่าน  เขียนค าตอบลงใน
กระดาษค าตอบท่ีแต่ละคนมีอยู่ 

 
(5) นักเรียนคนท่ีท าหน้าท่ีอ่านค าถามจะเป็นคนให้คะแนน  โดยมีกติกาการให้คะแนนดังนี้ 

1) ผู้ตอบถูกเป็นคนแรก  จะได้  2  คะแนน 
2) ผู้ตอบถูกคนต่อไป  จะได้คนละ  1  คะนน 
3) ถ้าตอบผิด  ให้  0  คะแนน 

(6) ท าขั้นตอนท่ี 3 – 4 โดยผลัดกันอ่านค าถามจนกว่าค าถามจะหมด 
(7) นักเรียนทุกคนรวมคะแนนของตัวเอง  โดยท่ีทุกคนควรได้ตอบค าถามจ านวนเท่า ๆ กัน  

จัดล าดับของคะแนนท่ีได้  ซึ่งก าหนดโบนัสของแต่ละโต๊ะ  ดังนี้ 
โบนัส    ผู้ท่ีได้คะแนนสูงสุดท่ี  1  ประจ าโต๊ะแต่ละโต๊ะ   จะได้โบนัส  10  แต้ม 

ผู้ท่ีได้คะแนนรองท่ี  2     ประจ าโต๊ะแต่ละโต๊ะ   จะได้โบนัส  8  แต้ม 
ผู้ท่ีได้คะแนนน้อยท่ีสุด    ประจ าโต๊ะแต่ละโต๊ะ  จะได้โบนัส  4  แต้ม 
ขั้นที่ 5 : นักเรียนกลับมาสู่เดิม  (Home  Team)  รวมแต้มโบนัสของทุกคน ทีมใดท่ี มีแต้มโบนัสสูงสุด  

จะให้รางวัลหรือติดประกาศไว้ในมุมข่าวของห้อง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เทคนิค TGT (Team - Games – Tournament) เทคนิคการจัดกิจกรรม TGT เป็นเทคนิครูปแบบหนึ่ง
ในการสอนแบบร่วมมือและมีลักษณะของกิจกรรมคล้ายกันกับSTAD แต่เพิ่มเกมและการแข่งขันเข้ามาด้วย 
เหมาะส าหรับการจัดการเรียนการสอนในจุดประสงค์ท่ีมีค าตอบถูกต้องเพียงค าตอบเดียว  องค์ประกอบ 4 
ประการ ของ TGT 

(1) การสอน เป็นการน าเสนอความคิดรวบยอดใหม่หรือบทเรียนใหม่ อาจเป็นการสอนตรงหรือจัดใน
รูปแบบของการอภิปราย หรือกลุ่มศึกษา  

(2) การจัดทีม เป็นขั้นตอนการจัดกลุ่ม หรือจัดทีมของนักเรียน โดยจัดให้คละกันท้ังเพศ และ
ความสามารถและทีมจะต้องช่วยกันและกัน ในการเตรียมความพร้อมและความเข้มแข็งให้สมาชิกทุกคน    

(3) การแข่งขัน การแข่งขันมักจัดในช่วงท้ายสัปดาห์หรือท้ายบทเรียน ซึ่งจะใช้ค าถามเกี่ยวกับเนื้อหาท่ี
เรียนมาในข้อ 1 และผ่านการเตรียมความพร้อมของทีมมาแล้วการจัดโต๊ะแข่งขันจะมีหลายโต๊ะ แต่ละโต๊ะจะมี

กระดาษค าตอบและคะแนน 
ข้อท่ี ค าตอบ คะแนนท่ีได้ 
1   
2   
3   
4   
5   
   

คะแนนรวม  

อันดับท่ีในกลุ่ม  
คะแนนโบนัส  
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ตัวแทนของกลุ่ม/ทีม แต่ละทีมมาร่วมแข่งขัน ทุกโต๊ะการแข่งขันควรเริ่มด าเนินการเพื่อน าไปเทียบหาค่าคะแนน
โบนัส  

(4) การยอมรับความส าเร็จของทีม ให้น าคะแนนโบนัสของแต่ละคนในทีมมารวมกันเป็นคะแนนของทีม 
และหาค่าเฉล่ียทีมท่ีมีค่าสูงสุด จะได้รับการยอมรับให้เป็นทีมชนะเลิศ โดยอาจเรียกช่ือทีมท่ีได้ชนะเลิศ กับ
รองลงมา โดยใช้ช่ือเก๋ๆ ก็ได้ หรืออาจให้นักเรียนต้ังช่ือเอง และควรประกาศผลการแข่งขันในที่สาธารณะด้วย 
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ภาคผนวก ค รูปแบบการสอน 
 

กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือนับว่าเป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดย

ใช้กระบวนการกลุ่มให้ผู้เรียนได้มีโอกาสท างานร่วมกันเพื่อผลประโยชน์และเกิดความส าเร็จร่วมกันของกลุ่ม  ซึ่ง
การเรียนแบบร่วมมือมิใช่เป็นเพียงจัดให้ผู้เรียนท างานเป็นกลุ่ม เช่น ท ารายงาน ท ากิจกรรมประดิษฐ์หรือสร้าง
ช้ินงาน อภิปราย ตลอดจนปฏิบัติการทดลองแล้ว ผู้สอนท าหน้าท่ีสรุปความรู้ด้วยตนเองเท่านั้น แต่ผู้สอนจะต้อง
พยายามใช้กลยุทธ์วิธีให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการประมวลส่ิงท่ีมาจากการท ากิจกรรมต่างๆจัดระบบความรู้สรุป
เป็นองค์ความรู้ด้วยตนเองเป็นหลักการส าคัญ (พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2544, หน้า 15) ดังนั้น การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือผู้สอนจะต้องเลือกเทคนิคการจัดการเรียนท่ีเหมาะสมกับผู้เรียน และผู้เรียนจะต้องมีความ
พร้อมท่ีจะร่วมกันท ากิจกรรม รับผิดชอบงานของกลุ่มร่วมกัน โดยท่ีกลุ่มจะประสบความส าเร็จได้ เมื่อสมาชิกทุก
คนได้เรียนรู้บรรลุตามจุดมุ่งหมายเดียวกัน นั่นคือ การเรียนเป็นกลุ่มหรือเป็นทีมอย่างมีประสิทธิภาพนั่นเอง 

เพื่อใหเ้กิดความเข้าใจในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือมากยิ่งขึ้น  ในท่ีนี้จะกล่าวถึง รายละเอียดของ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ประกอบไปด้วย ความหมาย วัตถุประสงค์ องค์ประกอบส าคัญของการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ  ความแตกต่างระหว่างการเรียนรู้แบบร่วมมือกับการเรียนเป็นกลุ่มแบบด้ังเดิม  ขั้นตอนการ
จัดกิจกรรม เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือ วิธีการเรียนแบบร่วมมือ ประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือ  เงื่อนไข
การเลือกวิธีการสอนแบบต่างๆ และเหตุผลของการผสมผสานการสอนแบบต่างๆ และสรุปท้ายบทรวมทั้งใน
ตอนท้ายจะมีกิจกรรมและค าถามท้ายบท 

 
ความหมายของกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

อาภรณ์  ใจเท่ียง(2553, หน้า 124) กล่าวว่า กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีความรู้แตกต่างกันได้ร่วมมือกันท างานเป็นกลุ่มด้วยความต้ังใจและเต็มใจรับผิดชอบ
ในบทบาทหน้าท่ีของกลุ่ม  ท างานของกลุ่มให้ด าเนินไปสู่เป้าหมายของงานท่ีได้รับมอบหมาย 

ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์(2553, หน้า 39) กล่าวว่า กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ คือ การจัดการเรียน
การสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง สนับสนุนให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ รู้จักท างานเป็นกลุ่ม  เพี่อท าให้กลุ่มประสบ
ความส าเร็จ  ประกอบด้วยสมาชิก  4-6  คน 

อรนุช  ลิมตศิริ(2546, หน้า 142)  กล่าวว่า  กิจกรรมกาเรียนรู้แบบร่วมมือ คือ วิธีสอนกลุ่มหนึ่งซึ่ง
จัดสภาพการเรียนการสอนให้นักเรียน เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มย่อย ประกอบด้วยนักเรียนท่ีมีความสามารถต่างกัน  
ได้เรียนรู้ร่วมกนัเพื่อให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ของกลุ่ม 

ทิศนา แขมมณี(2553, หน้า 98) กล่าวว่า กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ คือ การเรียนรู้เป็นกลุ่ม
ย่อย  โดยมีสมาชิกกลุ่มท่ีมีความสามารถแตกต่างกันประมาณ  3-6  คน 

กรมวิชาการ(2538, หน้า 85) กล่าวว่า กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นการจัดการเรียนโดยการ
แบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มเล็กๆ  สมาชิกในกลุ่มมีความสารถแตกต่างกัน  มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน  มีการ
ช่วยเหลือสนับสนุนซึ่งกันและกนั และมีความรับผิดชอบร่วมกันท้ังในส่วนตัวและส่วนรวม เพือ่ให้กลุ่มได้รับ
ความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนด 

Slavin(1995, p. 4-5 ) กล่าวว่า กจิกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ คือ  การสอนอย่างหนึ่งท่ีนักเรยีน
ท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ปกติ 4-6 คน และการจัดกลุ่มต้องค านึงถึงความสามารถของนักเรียน  เช่น นักเรียน
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ท่ีมีความสามารถสูง 1 คน ความสารารถปานกลาง 2 คน และความสารถต่ า 1 คน หน้าท่ีของนักเรียนในกลุ่ม
จะต้องช่วยกันท างาน  รับผิดชอบและช่วยเหลือเกี่ยวกับการเรียนซึ่งกันและกัน 

Artzt  and  Newman(1990, หน้า 448)  กล่าวว่า  กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ  คือ  แนวทาง
ท่ีเกี่ยวกับการเรียนท่ีผู้เรียนท าการแก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ  ซึ่งสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบผลส าเร็จหรือ
บรรลุเป้าหมายร่วมกัน  สมาชิกในกลุ่มจะต้องระลึกเสมอว่า  เขาเป็นส่วนส าคัญของกลุ่ม  ความส าเร็จหรือความ
ล้มเหลวของกลุ่มเป็นความส าเร็จหรือความล้มเหลวของสมาชิกทุกคนในกลุ่ม  เพื่อให้บรรลุเป้าหมายสมาชิกทุก
คนต้องพูดอธิบายแนวคิดร่วมกันและช่วยเหลือกันให้เกิดการเรียนรู้ในการแก้ปัญหา  ครูไม่ใช่เป็นแหล่งความรู้ท่ี
คอยป้อนแก่นักเรียนแต่จะมีบทบาทเป็น  ผู้คอยให้ความช่วยเหลือ  จัดหาและช้ีแนะแหล่งข้อมูลให้แก่นักเรียน 

จากความหมายของกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือดังข้างต้นสรุปได้ว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ  
หมายถึง  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  โดยให้ผู้เรียนได้ท างานกันเป็นกลุ่มเล็กๆ  สมาชิกใน
กลุ่มจะมีความรู้ความสามารถแตกต่างกันประมาณ  3-6  คน  สมาชิกกลุ่มจะมีหน้าท่ีรับผิดชอบของตนเอง  
และงานส่วนรวมของกลุ่ม  มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  โดยมีเป้าหมายเพื่อความส าเร็จของกลุ่ม 
องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550, หน้า 122) กล่าวถึงองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ว่า  
ต้องค านึงถึงองค์ประกอบในการให้ผู้เรียนท างานกลุ่ม  ดังข้อต่อไปนี้ 

(1)  มีการพึ่งพาอาศัยกัน (Positive Interdependence) หมายถึง สมาชิกในกลุ่มมีเป้าหมายร่วมกัน 
มีส่วนรับความส าเร็จร่วมกัน ใช้วัสดุอุปกรณ์ร่วมกัน มีบทบาทหน้าท่ีทุกคนท่ัวกัน ทุกคนมีความรู้สึกว่างานจะ
ส าเร็จได้ต้องช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 

(2)  มีปฏิสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดในเชิงสร้างสรรค์ (Face to Face Promotive Interaction) หมายถึง 
สมาชิกกลุ่มได้ท ากิจกรรมอย่างใกล้ชิด เช่น แลกเปล่ียนความคิดเห็น อธิบายความรู้แก่กัน ถามค าถาม ตอบ
ค าถามกันและกัน ด้วยความรู้สึกท่ีดีต่อกัน 

(3)  มีการตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual Accountability) เป็นหน้าท่ี
ของผู้สอนท่ีจะต้องตรวจสอบว่า สมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบต่องานกลุ่มหรือไม่ มากน้อยเพียงใด เช่น การ
สุ่มถามสมาชิกในกลุ่ม สังเกตและบันทึกการท างานกลุ่ม ให้ผู้เรียนอธิบายส่ิงท่ีตนเรียนรู้ให้เพื่อนฟัง ทดสอบ
รายบุคคล เป็นต้น 

(4)  มีการฝึกทักษะการช่วยเหลือกันท างานและทักษะการท างานกลุ่มย่อย (Interdependence and 
Small Groups Skills) ผู้เรียนควรได้ฝึกทักษะท่ีจะช่วยให้งานกลุ่มประสบความส าเร็จ เช่น ทักษะการส่ือสาร 
การยอมรับและช่วยเหลือกัน การวิจารณ์ความคิดเห็น โดยไม่วิจารณ์บุคคล การแก้ปัญหาความขัดแย้ง การให้
ความช่วยเหลือ และการเอาใจใส่ต่อทุกคนอย่างเท่าเทียมกัน การท าความรู้จักและไว้วางใจผู้อื่น เป็นต้น 

(5)  มีการฝึกกระบวนการกลุ่ม (Group Process) สมาชิกต้องรับผิดชอบต่อการท างานของกลุ่ม ต้อง
สามารถประเมินการท างานของกลุ่มได้ว่า ประสบผลส าเร็จมากน้อยเพียงใด เพราะเหตุใด ต้องแก้ไขปัญหาท่ีใด 
และอย่างไร เพื่อให้การท างานกลุ่มมีประสิทธิภาพดีกว่าเดิม เป็นการฝึกกระบวนการกลุ่มอย่างเป็นกระบวนการ 

สุวิทย์  มูลค า(2552, หน้า 134)  กล่าวว่า  องค์ประกอบส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือมี
องค์ประกอบส าคัญดังนี้ 

(1) การมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันในการบวก (Positive Interdependence) หมายถึงการท่ีสมาชิก
ภายในกลุ่มมีการท างานอย่างมีเป้าหมายร่วมกัน มีการแข่งขัน มีการใช้วัสดุอุปกรณ์และข้อมูลต่างๆ ร่วมกัน มี
บทบาทหน้าท่ีและความส าเร็จร่วมกัน รวมท้ังได้รบัผลประโยชน์หรือรางวัลเท่าเทียมกัน 
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(2) การปฏิบัติสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดระหว่างการท างานกลุ่ม (Face to Face Promotion 
Interaction) เป็นการเปิดโอกาสให้สมาชิกในกลุ่มแลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน อธิบายความรู้ให้เพื่อน
ภายในกลุ่มฟัง และมีการให้ข้อมูลย้อนกลับซึ่งกันและกัน 

(3)  การตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน(Individual Accountability)เป็นกิจกรรมท่ี
ตรวจเช็คหรือทดสอบให้มั่นใจว่าสมาชิกมีความรับผิดชอบต่องานกลุ่มหรือไม่ เพียงใด โดยสามารถท่ีจะทดสอบ
เป็นรายบุคคล เช่นการสังเกต การท างาน การถามปากเปล่า เป็นต้น 

(4)  การใช้ทักษะระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย (Interdependence and Small 
Group Skills)ในการเรียนรู้แบบร่วมมือนี้เพื่อให้งานกลุ่มประสบความส าเร็จ ผู้เรียนควรจะได้รับการฝึกฝนทักษะ
ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่ม เช่น ทักษะการส่ือสาร ทักษะการเป็นผู้น า ทักษะการตัดสินใจ การ
แก้ปัญหา และทักษะกระบวนการกลุ่ม เป็นต้น 

(5)  กระบวนการกลุ่ม (Group Process) เป็นกระบวนการท างานท่ีเป็นขั้นตอน ซึ่งสมาชิกแต่ละคน
จะต้องท าความเข้าใจในเป้าหมายการท างาน มีการวางแผน ด าเนินงานตามแผน ประเมินผลงานและปรับปรุง
งานร่วมกนั 

ทิศนา  แขมมณี(2553, หน้า 99) กล่าวว่า  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือไม่ได้มีความหมาย
ว่าเป็นการจัดให้นักเรียนเข้ากลุ่มแล้วให้งานและบอกให้นักเรียนช่วยกันเท่านั้น  การเรียนรู้แบบร่วมมือจะต้องมี
องค์ประกอบท่ีส าคัญ  5  ประการดังนี ้

(1)  การพึ่งพาและเกื้อกูล  กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือจะต้องมีการตระหนักว่า  สมาชิกในกลุ่มทุกคน
มีความส าคัญเท่ากันหมด  และความส าเร็จของกลุ่มข้ึนอยู่กับสมาชิกทุกคนในกลุ่ม  สมาชิกแต่ละคนจะประสบ
ความส าเร็จได้ก็ต่อเมื่อกลุ่มประสบความส าเร็จ  ดังนั้นสมาชิกทุกคนต้องรับผิดชอบในบทบาทหน้าท่ีของตนเอง
และจะต้องพึ่งพาช่วยเหลือเกื้อกูลกัน 

(2)  การปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด  การที่สมาชิกมีการช่วยเหลือเกื้อกูลกัน  จะส่งเสริมให้สมาชิก
ในกลุ่มประสบความส าเร็จมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน สมาชิกมีความห่วงใยไว้ใจกัน ร่วมกันปรึกษาหารือวางแผนการ
ท างานกัน  เพื่อให้กลุ่มบรรลุเป้าหมาย 

(3)  ความรับผิดชอบท่ีตรวจสอบได้ของสมาชิกแต่ละคน กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือมีเป้าหมายคือ
ความส าเร็จของกลุ่ม  สมาชิกทุกคนในกลุ่มต้องมีหน้าท่ีรับผิดชอบงานของตนท่ีได้รับมอบหมายอย่างเต็มท่ี  และ
ผลงานจะต้องมีการตรวจสอบท้ังเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม ครูจะต้องสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในกลุ่ม  
และให้ค าแนะน า   

(4)  การใช้ทักษะปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย  การเรียนรู้แบบร่วมมือจะ
ประสบความส าเร็จต้องอาศัยทักษะท่ีส าคัญๆ หลายสถานการณ์  เช่น  ทักษะทางสังคม  การปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น  
การท างานร่วมกัน  การส่ือสาร  และทักษะการแก้ปัญหาขัดแย้งกัน 

(5)  การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม  การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มช่วยให้เกิดการเรียนรู้และปรับ
กลุ่มการท างานของกลุ่มให้ดีขึ้น  การวิเคราะห์กลุ่ม  ครอบคลุมการวิเคราะห์การท างานของกลุ่ม  พฤติกรรมของ
สมาชิกของกลุ่ม และผลงานของกลุ่ม ผู้วิเคราะห์อาจเป็นครู  ผู้เรียนหรือท้ังสองฝ่ายก็ได้ การใช้ทักษะปฏิสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย   

จอห์นสัน และจอห์นสัน(1987, หน้า 13 - 14) อ้างใน ไสว-ฟักขาว (2544, หน้า 193-194) ได้
กล่าวถึงองค์ประกอบท่ีส าคัญของการเรียนรู้แบบร่วมมือ ไว้ดังนี้ 

(1)  ความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันในทางบวก (Positive Interdependence) หมายถึง การท่ีสมาชิกใน
กลุ่มท างานอย่างมีเป้าหมายร่วมกัน มีการท างานร่วมกัน โดยท่ีสมาชิกทุกคนมีส่วนร่วมในการท างานนั้น มีการ
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แบ่งปันวัสดุ อุปกรณ์ ข้อมูลต่างๆ ในการท างาน ทุกคนมีบทบาท หน้าท่ีและประสบความส าเร็จร่วมกัน สมาชิก
ในกลุ่มจะมีความรู้สึกว่าตนประสบความส าเร็จได้ก็๖อเมื่อสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จด้วย สมาชิก
ทุกคนจะได้รับผลประโยชน์ หรือรางวัลผลงานกลุ่มโดยเท่าเทียมกัน เช่น ถ้าสมาชิกทุกคนช่วยกัน ท าให้กลุ่มได้
คะแนน 90% แล้ว สมาชิกแต่ละคนจะได้คะแนนพิเศษเพิ่มอีก 5 คะแนน เป็นรางวัล เป็นต้น 

(2)  การมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมซึ่งกันและกัน (Face To Face Pronotive Interaction) เป็นการ
ติดต่อสัมพันธ์กัน แลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน การอธิบายความรู้ให้แก่เพื่อนในกลุ่มฟังเป็นลักษณะ
ส าคัญของการติดต่อปฏิสัมพันธ์โดยตรงของการเรยีนแบบร่วมมือ ดังนั้น จึงควรมีการแลกเปล่ียน ให้ข้อมูล
ย้อนกลับ เปิดโอกาสให้สมาชิกเสนอแนวความคิดใหม่ๆ เพื่อเลือกในส่ิงท่ีเหมาะสมท่ีสุด 

(3)  ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual Accountability) ความรับผิดชอบของสมาชิก
แต่ละบุคคล เป็นความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของสมาชิกแต่ละบุคคล โดยมีการช่วยเหลือส่งเสริมซึ่งกันและกนั 
เพื่อให้เกิดความส าเร็จตามเป้าหมายกลุ่ม โดยท่ีสมาชิกทุกคนในกลุ่มมีความมั่นใจ และพร้อมท่ีจะได้รับการ
ทดสอบเป็นรายบุคคล 

(4)  การใช้ทักษะระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย (Interdependence and Small 
Group Skills) ทักษะระหว่างบุคคล และทักษะการท างานกลุ่มย่อย นักเรียนควรได้รับการฝึกฝนทักษะเหล่านี้
เสียก่อน เพราะเป็นทักษะส าคัญท่ีจะช่วยให้การท างานกลุ่มประสบผลส าเร็จ นักเรียนควรได้รับการฝึกทักษะใน
การส่ือสาร การเป็นผู้น า การไว้วางใจผู้อื่น การตัดสินใจ การแก้ปัญหา ครูควรจัดสถานการณ์ท่ีจะส่งเสริมให้
นักเรียน เพื่อให้นักเรียนสามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพและในปี ค.ศ. 1991 จอห์นสัน และ จอห์นสัน 
ได้เพิ่มองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือขึ้นอกี 1 องค์ประกอบ ได้แก่ 

(5)  กระบวนการกลุ่ม (Group Process) เป็นกระบวนการท างานท่ีมีข้ันตอนหรือวธิีการที่จะช่วยให้
การด าเนินงานกลุ่มเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ นั่นคือ สมาชิกทุกคนต้องท าความเข้าใจในเป้าหมายการท างาน 
วางแผนปฏิบัติงานร่วมกัน ด าเนินงานตามแผนตลอดจนประเมินผลและปรับปรุงงาน 

จากองค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือสามารถสรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
ไม่ได้หมายถึงการจัดให้ผู้เรียนได้ท างานร่วมกันเท่านั้น  สมาชิกทุกคนในกลุ่มต้องมีความสัมพันธ์กัน  พึ่งพาอาศัย
กันและกันในการท่ีจะช่วยให้การด าเนินงานของกลุ่มให้บรรลุเป้าหมายท่ีก าหนด ครูผู้สอนควรจัดกิจกรรมให้ครบ
ท้ัง  5  องค์ประกอบพื้นฐานของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ การพึ่งพาและเกื้อกูล การปรึกษาหารือกันอย่าง
ใกล้ชิด  ความรับผิดชอบท่ีตรวจสอบได้ของสมาชิกแต่ละคน  และการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม   
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ภาคผนวก ง ทฤษฎีที่เก่ียวข้อง 
 
ทฤษฎีของกลุ่มที่เน้นการรับรู้และการเชื่อมโยงความคิด(Apperception) 

  ทิศนา แขมมณี (2553: 48-50)  ได้รวบรวมทฤษฎีของกลุ่มท่ีเน้นการรับรู้และการเช่ือมโยงความคิด
ไว้ดังนี ้
           ทฤษฎีของกลุ่มท่ีเน้นการรับรู้และการเช่ือมโยงความคิด (Appereption หรือ Herbartianism) นักคิด
คนส าคัญในกลุ่มนี้ คือ   จอห์น ล็อค (John Locke)  วิลเฮล์ม วุนด์ (Wilhelm Wundt)  ทิชชเนอร์ 
(Titchener)  และแฮร์บาร์ต  (Herbart) ซึ่งมีความเช่ือดังนี้ (Bigge , 1964 : 33-47) 
 
ความเชื่อเก่ียวกับการเรียนรู้ 

1) มนุษย์เกิดมาไม่มีความดีความเลวในตัวเอง การเรียนรู้เกิดได้จากแรงกระตุ้นภายนอก หรือ
ส่ิงแวดล้อม (neutral - passive) 

 2) จอห์น ล็อค  เช่ือว่าคนเราเกิดมาพร้อมกับจิตและสมองท่ีว่างเปล่า (tabula rasa)  การเรียนรู้เกิด
จากการที่บุคคลได้รับประสบการณ์ผ่านทางประสาทสัมผัสท้ัง 5 การส่งเสริมให้บุคคลมีประสบการณ์มากๆ ใน
หลายๆทาง จึงเป็นการช่วยให้บุคคลเกิดการเรียนรู้ 

3) วุนด์  เช่ือว่าจิตมีองค์ประกอบ 2 ส่วนคือ การสัมผัสท้ัง 5 (sensation) และการรู้สึก (feeling)  คือ
การตีความหรือแปลความหมายจากการสัมผัส 

4) ทิชเชเนอร์มีความเห็นเช่นเดียวกับวุนด์ แต่ได้เพิ่มส่วนประกอบของจิตอีก 1 ส่วน ได้แก่ จิตนาการ 
(imagination) 

5) แฮร์บาร์ต เช่ือว่าการเรียนรู้มี 3 ระดับ คือ ขั้นการเรียนรู้โดยประสาทสัมผัส (sense activity) ขั้น
การจ าความคิดเดิม (memory charcterized) และขั้นการเกิดความคิดรวบยอดและความเข้าใจ (conceptual 
thinking or understanding)  การเรียนรู้เกิดข้ึนจากการท่ีบุคคลได้รับประสบการณ์ผ่านทางประสาทสัมผัสท้ัง 
5 และส่ังสมประสบการณ์ หรือความรู้เหล่านี้ไว้ การเรียนรู้นี้จะขยายขอบเขตออกไปเรื่อยๆเมื่อบุคคลได้รับ
ประสบการณ์ความรู้เดิมเข้าด้วยกัน (appercetion) 

 6) แฮร์บาร์ตเช่ือว่า การสอนควรเริ่มจากการทบทวนความรู้เดิมของผู้เรียนเสียก่อนแล้วจึงเสนอความรู้
ใหม่ ต่อไปควรจะช่วยให้ผู้เรียนสร้างความสัมพันธ์ระหว่างความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ จนได้ข้อสรุปท่ีต้องการแล้ว
จึงให้ผู้เรียนน าข้อสรุปท่ีได้ไปประยุกต์ใช้กับปัญหาหรือสถานการณ์ใหม ่

 
หลักการจัดการศึกษา/การสอน 

1) การจัดให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ผ่านทางประสาทสัมผัสท้ัง 5 เป็นส่ิงจ าเป็นอย่างมากต่อการ
เรียนรู้ของผู้เรียน 

2) การช่วยให้ผู้เรียนสร้างความสัมพันธ์ระหว่างความรู้เดิมกับความรู้ใหม่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความ
เข้าใจเป็นอย่างดี 

3) การสอนโดยด าเนินการตาม 5 ขั้นตอนของแฮร์บาร์ต จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีและ
รวดเร็ว ข้ันตอนดังกล่าวคือ 

3.1 ขั้นเตรียมการหรือขั้นน า (preparation) ได้แก่ การเร้าความสนใจของผู้เรียนและการ
ทบทวนความรู้เดิม 

3.2 ข้ันเสนอ (presentation) ได้แก่ การเสนอความรู้ใหม่ 
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3.3 ขั้นการสัมพันธ์ความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ (comparison and abstraction)  ได้แก่ การ
ขยายความรู้เดิมให้กว้างออกไป โดยสัมพันธ์ความรู้เดิมให้กว้างออกไป โดยสัมพันธ์ความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ด้วย
วิธีการต่างๆ เช่น การเปรียบเทียบ การผสมผสาน ฯลฯ ท าให้ได้ข้อเท็จจริงใหม่ท่ีสัมพันธ์กับประสบการณ์เดิม 

3.4 ข้ันสรุป (generalization) ได้แก่ การสรุปการเรียนรู้เป็นหลักการหรือกฎต่างๆ ท่ีสามารถ
จะน าไปประยุกต์ใช้กับปัญหาหรือสถานการณ์อื่นๆต่อไป 

3.5 ขั้นประยุกต์ใช้ (application) ได้แก่ การให้ผู้เรียนน าข้อสรุปหรือการเรียนรู้ท่ีได้ไปใช้ใน
การแก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ๆท่ีไม่เหมือนเดิม 
 

ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2546) ได้กล่าวไว้ว่า การเรียนรู้เกิดจากแรงกระตุ้นภายนอกหรือส่ิงแวดล้อม 
(neutral - passive) การเรียนรู้เกิดจากการท่ีบุคคลได้รับประสบการณ์ผ่านทางประสาทสัมผัสท้ัง 5 
(sensation) และความรู้สึก (feeling) คือ การตีความหรือแปลความหมายจากการสัมผัส การจัดการเรียนการ
สอนตามทฤษฏีนี้จึงเน้นให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ผ่านทางประสาทสัมผัสท้ัง 5 และสร้างความสัมพันธ์
ระหว่างความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจได้เป็นอย่างดี 

 

สยุมพร ศรีมุงคุณ (2554) ได้กล่าวไว้ว่า นักคิดกลุ่มนี้มีความเช่ือว่า การเรียนรู้เกิดจากแรงกระตุ้น
ภายนอกหรือส่ิงแวดล้อม (neutral - passive) การเรียนรู้เกิดจากการท่ีบุคคลได้รับประสบการณ์ผ่านทาง
ประสาทสัมผัสท้ัง 5 (sensation) และความรู้สึก (feeling) คือ การตีความหรือแปลความหมายจากการสัมผัส
การจัดการเรียนการสอนตามทฤษฏีนี้จึงเน้นให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ผ่านทางประสาทสัมผัสท้ัง 5 และสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจได้เป็นอย่างดี 
 

สรุป 

ทฤษฎีของกลุ่มท่ีเน้นการรับรู้และการเช่ือมโยงความคิด (Apperception) เกิดขึ้นจากการท่ีบุคคลได้รับ
ประสบการณ์ผ่านทางประสาทสัมผัสท้ัง 5 และส่ังสมประสบการณ์ หรือความรู้ การเรียนรู้นี้จะขยายขอบเขต
ออกไปเรื่อยๆเมื่อบุคคลได้รับประสบการณ์ความรู้เดิมเข้าด้วยกันโดยสัมพันธ์ความรู้เดิมให้กว้างออกไป เช่น การ
เปรียบเทียบ การผสมผสาน ฯลฯ ท าให้ได้ข้อเท็จจริงใหม่ท่ีสัมพันธ์กับประสบการณ์เดิมซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิด
ความเข้าใจได้เป็นอย่างดี 
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ภาคผนวก จ ความรู้เก่ียวกับนวัตกรรมที่จะท า 
 
ความหมายของชุดการสอน  

ความหมายของชุดการสอน นักการศึกษาและนักเทคโนโลยีทางการศึกษาท้ังของไทยและต่างประเทศ
ได้ให้นิยามไว้ดังนี ้

ชุดการสอน หมายถึง กระบวนการจัดเนื้อหาวิชาให้แก่ผู้เรียนอย่างมีระบบประกอบด้วยเนื้อหา ซึ่งอยู่
ในรูปของส่ือการสอนประเภทต่างๆ ส่วนมากบรรจุไว้ในกล่อง และน าเคล่ือนย้ายไปในท่ีต่างๆ ได้(พงษ์ศักด์ิ ปัญจ
พรผล, 2518) 

ชุดการสอนเป็นระบบการน าส่ือประสมท่ีสอดคล้องกับเนื้อหาวิชา และประสบการณ์ของแต่ละหน่วย
มาช่วยในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งชุดการสอนนิยมจัด
ไว้ในกล่องหรือซอง แยกเป็นหมวดๆ ภายในชุดการสอนจะประกอบ ด้วยคู่มือการสอนใช้ชุดการสอน ส่ือการ
สอนท่ีสอดคล้องกับเนื้อหาและประสบการณ์อาทิ เช่น รูปภาพ สไลด์เทป ภาพยนตร์ แผ่นค าบรรยาย เกมส์และ
วัสดุอุปกรณ์ในการจัดกิจกรรมเป็นต้น (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2521) 

ชุดการสอน หมายถึง ระบบการผลิตและการน าส่ือการเรียนหลายๆ อย่างมาสัมพันธ์กันและมีคุณค่า
ส่งเสริมซึ่งกันและกัน ส่ือการเรียนเหล่านี้ เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ส่ือประสมน ามาใช้ให้สอดคล้องกับเนื้อหาวิชา 
เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น(วิชัย วงษ์ใหญ่, 2525) 

ชุดการสอน เป็นส่ือประสมท่ีได้จากระบบการผลิตและการน าส่ือการสอนท่ีสอดคล้องกับวิชาและ
วัตถุประสงค์ ช่วยให้ผู้เรียนรู้ได้ด้วยตนเองตามความสามารถ หรือท ากิจกรรมร่วมกับกลุ่มให้ผู้เรียนได้บรรลุ
จุดมุ่งหมายท่ีต้ังไว้(สันทัด ภิบาลสุข และ พิมพ์ใจ ภิบาลสุข, 2525) 

ชุดการสอน หมายถึง การวางแผนโดยใช้ส่ือต่างๆ ร่วมกันหรือหมายถึงการใช้ส่ือประสมเพื่อสร้าง
ประสบการณ์ในการเรียนรู้อย่างกว้างขวาง และเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีวางไว้ โดยจัดไว้ในลักษณะเป็นซองเป็น
กล่อง(วาสนา ชาวหา, 2525) 

ชุดการสอน หมายถึง ส่ือการเรียนหลายอย่างประกอบกันจัดเข้าไว้ด้วยกันเป็นชุด (Package) เรียกว่า
ส่ือประสม (Multimedia) เพื่อมุ่งให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพมีช่ือเรียกหลายอย่าง  เช่น 
Learning Package, Instructional Kits หรือ Self Instructional Unit (บุญชม ศรีสะอาด, 2528) 

ชุดการสอน หมายถึงการใช้ส่ือการสอนต้ังแต่ 2 ชนิดขึ้นไป ร่วมกันเพื่อให้ผู้เรียนได้รับความรู้ตามท่ี
ต้องการ ส่ือน ามาใช้ร่วมกันจะต้องส่งเสริมประสบการณ์ ซึ่งกันและกันตามล าดับข้ันท่ีจัดไว้เป็นชุด บรรจุในกล่อง
หรือกระเป๋า (บุญเกื้อ ครวญหาเวช. 2530) 

ชุดการสอน หมายถึง การรวมเอาวัสดุเพื่อการเรียนการสอนท่ีประกอบด้วยส่ือมากกว่าหนึ่งชนิดขึ้นไป 
มาจัดระบบไว้อย่างเกี่ยวเนื่องกันในการสอนเนื้อหาวิชาใดวิชาหนึ่ง    (วารินทร์ รัศมีพรหม, 2531) 

ชุดการสอน เป็นชุดของวัสดุอุปกรณ์และกระบวนการเกี่ยวกับการเรียนการสอน  ท่ีประกอบด้วย 
องค์ประกอบพื้นฐาน ได้แก่ กิจกรรมการเรียนและการประเมินผล  (Gordon, 1973) 

ชุดการสอน เป็นรูปแบบของการส่ือสารระหว่างครูและนักเรียน ซึ่งประกอบด้วย ค าแนะน าท่ีจะให้
นักเรียนได้ประกอบกิจกรรมการเรียนการเสนอ จนบรรลุพฤติกรรมท่ีเป็นผลของการเรียนรู้และเนื้อหาบทเรียน
จะต้องเขียนด้วยภาษาท่ีชัดเจน และสามารถส่ือความหมายให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมตามเป้าหมายได้ (Kapfer, 
1972) 

จากความหมายท่ีนักการศึกษาและเทคโนโลยีการศึกษาท้ังในประเทศและต่างประเทศท่ีกล่าวมาแล้ว 
จึงพอสรุปได้ว่าการสอน หมายถึง ชุดส่ือประสมซึ่งผลิตขึ้นมาอย่างมีระบบ มีความสมบูรณ์เบ็ดเสร็จในตัวเ อง 
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โดยมีความสัมพันธ์และสอดคล้องกับเนื้อหาวิชาประสบการณ์ท่ีสามารถน ามาใช้ในการเรียนการสอน เพื่อให้เกิด
การเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 
ประวัติความเป็นมาและการพัฒนาชุดการสอน 

ประวัติความเป็นมาของชุดการสอนในต่างประเทศนั้น การสร้างชุดการสอนเกิดขึ้นท่ีโรงเรียนใน
ประเทศสหรัฐอเมริกา ค.ศ.1930 โดย David Stansfield แห่งสถาบัน Ontario for studies in education 
ได้คิดกล่องอเนกประสงค์ขึ้นใช้ส าหรับนักเรียน โดยให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์การสอน โดยได้ใช้ประสบการณ์
จากการเรียนรู้ในเรื่องการสอนส าเร็จรูป (Programmed Learning) โดยผลิตกล่องท่ีเขาเรียกว่า Thirties Box 
กล่องการสอนนี้เขาเรียกรวมๆ ว่า The 1930 Multi Media Kit ได้รับความนิยมและเป็นท่ีช่ืนชอบแก่เด็กมาก 
จึงเรียกว่ากล่องวิเศษและพัฒนามาเป็นชุดการสอนในท่ีสุด 

ประวัติความเป็นมาของการสร้างชุดการสอนในประเทศไทย ระบบการผลิตชุดการสอนในประเทศไทย
นั้นเริ่มต้นในปีการศึกษา 2516 ท่ีแผนกโสตทัศนศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทาลัย ผู้ท่ีริเริ่มคือ   
ดร.ชัยยงค์ พรหมวงศ์ โดยได้ท าการวิจัยกับนิสิตปริญญาโท เปรียบเทียบการสอนแบบบรรยายกับการสอนโดยใช้
ชุดการสอนยึดหลักท่ีว่า การเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษาผู้สอนควรให้ผู้เรียนเรียนเพียง 1 ส่วน อีก 2 ส่วน 
ให้ไปเสาะแสวงหาจากประสบการณ์ท่ีผู้สอนเตรียมไว้ให้ซึ่งผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่แตกต่าง
กันและเมื่อทดสอบหลังจากเรียนแล้ว 4 สัปดาห์ พบว่า ความคงทนในการเรียนรู้ของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่ม
ควบคุม หลังจากนั้น ดร.ชัยยงค์ พรหมวงศ์ ได้เปิดการอบรมการสร้างชุดการสอนขึ้นตามสถาบันต่างๆ หลายแห่ง
ดังนี้ 

ก. ระดับมหาวิทยาลัย 
1. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น (วันท่ี 6-10 กรกฎาคม 2517) 
2. คณะแพทย์ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (วันท่ี 1-7 ตุลาคม 2517) 
3. คณะพานิชยศาสตร์และการบัญชี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (วันท่ี 11-15 ตุลาคม 2517) 
4. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 2 ครั้ง (กุมภาพันธ์ 2518) 
5..เป็นส่วนหนึ่งในโครงการอบรมคณาจารย์ของฝ่ายวิชาการ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 1-2 

ท่ีคณะ เศรษฐศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (เดือน สิงหาคม 2518) และครั้งท่ี 3 ท่ีคณะแพทย์ศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (22 มีนาคม – 2 เมษายน 2520) 

6. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น (9-13 เมษายน 2520) 
7. “ชุดการสอนส าหรับมหาวิทยาลัย” หน่วยพัฒนาคณาจารย์ ณ ไร่ฝึกเกษตรชลบุรี 30 มิถุนายน 

– 3 กรกฎาคม 2520 
หลังจากปี พ.ศ. 2520 เป็นต้นมา ได้จัดฝึกปฏิบัติตามมหาวิทยาลัยต่างๆ ประมาณ 20 ครั้ง 

ข. ระดับประถมศึกษา/มัธยมศึกษา 
ในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ได้มีการน าระบบการผลิตชุดการสอนแผนจุฬาไปใช้ในการ

ฝึกอบรมเชิงปฎิบัติการแก่อาจารย์วิทยาลัยครู และครูประจ าการตามส่วนต่างๆ ของประเทศ เพื่อใช้ระบบการ
สอนแบบศูนย์การเรียนและผลิตชุดการสอนให้แพร่หลาย 

 
แนวคิดพื้นฐานและหลักการในการผลิตชุดการสอน 

แนวคิดท่ีน าไปสู่การผลิตชุดการสอนศาสตราจารย์ ดร.ชัยยงค์ พรหมวงศ์ ได้กล่าวถึงแนวคิดท่ีจะเป็น
แนวทางในการผลิตชุดการสอนไว้ดังนี้ 
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แนวคิดแรก การประยุกต์ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล นักการศึกษาได้น าหลักจิตวิทยามา
ประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน โดยค านึงถึงความต้องการ ความถนัด และความสนใจของผู้เรียนเป็นส าคัญ 
มนุษย์แต่ละคนมีความแตกต่างกันในด้านความสามารถ สติปัญญา ความต้องการ ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์ 
สังคม และความแตกต่างปลีกย่อยอื่นๆ ดังนั้นในการน าเอาหลักความแตกต่างเหล่านี้มาใช้ในกระบวนการเรียนรู้ 
ต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล วิธีการเหมาะสมท่ีสุดคือ การจัดการสอนรายบุคคลหรือการศึกษาตาม
เอกัตภาพและการศึกษาด้วยตนเอง ซึ่งล้วนแต่เป็นวิธีการสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผู้มีอิสระในการเรียนตามสติปัญญา
ความสามารถและความสนใจ โดยมีครูคอยแนะน าช่วยเหลือตามความเหมาะสม ปัจจุบันได้มีการทดลองและ
วิจัยค้นคว้าเกี่ยวกับการสอนรายบุคคลอย่างกว้างขวางในทุกระดับการศึกษา จนเป็นท่ียอมรับว่าการสอนวิธีนี้
ก าลังจะก้าวหน้าไกลออกไป โดยมีเทคโนโลยีทางการศึกษาใหม่ๆ เป็นเครื่องมือช่วยให้การสอนรายบุคคลด าเนิน
ไปตามจุดมุ่งหมายปลายทาง 

แนวคิดท่ีสอง ความพยายามท่ีจะเปล่ียนการเรียนการสอนไปจากเดิมท่ีเคยยึด “ครู” เป็นแหล่งความรู้
หลัก มาเป็นการจัดประสบการณ์ผู้เรียนด้วยการใช้แหล่งความรู้จากส่ือการสอนแบบต่างๆ ซึ่งประกอบด้วยวัสดุ 
อุปกรณ์ และวิธีการ การน าส่ือการสอนมาใช้จะต้องจัดให้ตรงเนื้อหาและประสบการณ์ตามหน่วยการสอนของ
วิชาต่างๆ โดยนิยมจัดในรูปของชุดการสอน การเรียนรู้ด้วยวิธีนี้ครูจะถ่ายทอดความรู้ให้แก่นักเรียนเพียงหนึ่งใน
สามของเนื้อหาท้ังหมด ส่วนอีกสองในสามผู้เรียนจะศึกษาด้วยตนเองจากท่ีผู้สอนเตรียมไว้ให้ในรูปของชุดการ
สอนและท่ีผู้สอนช้ีแหล่งและช้ีทางให้ 

แนวคิดท่ีสาม การใช้โสตทัศนูปกรณ์ได้เปล่ียนและขยายตัวออกไปเป็นส่ือการสอนซึ่งคลุมถึงการใช้ส่ิง
ส้ินเปลือง (วัสดุ) เครื่องมือต่างๆ (อุปกรณ์) และกระบวนการ 

แนวคิดในเรื่องการใช้ส่ือการสอนต่างๆ ได้เปล่ียนและขยายตัวออกไป แต่เดิมนั้นการผลิตและการใช้
ส่ือการสอนมักออกมาในรูปต่างคนต่างผลิต ต่างคนต่างใช้เป็นส่ือเด่ียวๆ มิได้มีการจัดระบบการใช้ส่ือหลายอย่าง
มาผสมผสานกันให้เหมาะสม และใช้เป็นแหล่งความรู้ส าหรับผู้เรียนแทนการใช้ครูเป็ นผู้ถ่ายทอดความรู้ให้แก่
ผู้เรียนตลอดเวลา แนวโน้มใหม่จึงเป็นการผลิตส่ือการสอนแบบประสมให้เป็นชุดการสอน อันจะมีผลต่อการใช้
ส่ือ “เพื่อช่วยครูสอน“ คือครู เป็นผู้หยิบอุปกรณ์ต่างๆ มาใช้เป็นการใช้ส่ือการสอน “เพื่อช่วยผู้เรียนเรียน“ คือ
ให้ผู้เรียนหยิบและใช้ส่ือการสอนต่างๆ ด้วยตัวของผู้เรียนเอง โดยอยู่ในรูปของชุดการสอน 

แนวคิดท่ีส่ี แนวคิดเกี่ยวกับการปฏิกิริยาสัมพันธ์ระหว่างครูกับผู้เรียนผู้เรียนในห้องเรียนมีลักษณะเป็น
ทางเดียวคือ ครูเป็นผู้น าและผู้เรียนเป็นผู้ตาม ครูมิได้เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นอย่างเสรี ผู้เรียนจะมี
โอกาสพูดก็ต่อเมื่อครูให้พูด การตัดสินใจของผู้เรียนส่วนใหญ่มักจะตามครูผู้เรียนเป็นฝ่ายเอาใจครูมากกว่าครูเอา
ใจผู้เรียน ในส่วนท่ีเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนในห้องเรียนนั้น แทบจะไม่มีเลยเพราะครูส่วนใหญ่ไม่ชอบ
ผู้เรียนคุยกันผู้เรียนจึงไม่มีโอกาสฝึกฝนท างานร่วมกันเป็นหมู่คณะและเช่ือฟังและเคารพความคิดเห็นของผู้อื่น 
เมื่อเติบใหญ่จึงท างานร่วมกันไม่ได้ นอกจากนี้ปฎิกิริยาสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับสภาพแวดล้อมก็มักอยู่กับเพียง
ชอกล์ค กระดานชอล์ค และแบบเรียนในห้องส่ีเหล่ียมแคบๆ หรือบริเวณอันไม่ค่อยสวยงามนัก ครูไม่เคยพา
นักเรียนออกไปสูสภาพภายนอกห้องเรียน การเรียนการสอนจึงจัดอยู่เพียงในห้องเรียนเป็นส่วนใหญ่แนวโน้มใน
ปัจจุบันและอนาคตของกระบวนการเรียนรู้ จึงต้องน ากระบวนการกลุ่มสัมพันธ์มาใช้ในการเปิดโอกาสให้ผู้เรียน
ได้ประกอบกิจกรรมร่วมกันทฤษฎีและกระบวนการร่วมกล่มจึงเป็นแนวคิดทางพฤติกรรมศาสตร์ ซึ่งน ามาสู่การ
จัดระบบการผลิตส่ือการสอนออกมาในรูปของชุดการสอน 

แนวคิดท่ีห้า แนวคิดในการน าหลักจิตวิทยาการเรียนรู้มาจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้โดยจัดสภาพการ
ออกมา เป็นการสอนแบบโปรแกรม ซึ่งหมายถึง ระบบการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียน (1) ได้เข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนการสอนด้วยตนเอง (2) มีทางทราบว่าการตัดสินใจหรือการท างานของตนถูกหรือผิดอย่างไร 
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(3) มีการเสริมแรงบวกท่ีน ามาให้ผู้เรียนภาคภูมิใจท่ีได้ท าถูกหรือคิดถูกอันจะท าให้กระท าพฤติกรรมนั้นซ้ าอีกใน
อนาคต และ (4) ได้ค่อยเรียนรู้ไปท่ีละขั้นตามความสามารถและความสนใจ อันได้แก่การสาธิตทดลองและ
กิจกรรมต่างๆ เดิมนั้น การผลิตและการใช้ส่ือการสอนมักออกมาในรูปต่างคนต่างผลิต ต่างคนต่างใช้ เป็นส่ือ
เด่ียว มิได้มีการจัดระบบการใช้ส่ือหลายอย่างบูรณาการให้เหมาะสม และใช้เป็นแหล่งความรู้ส าหรับนักเรียน
แทนการใช้ครูเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้แก่นักเรียนอยู่ตลอดเวลา แนวโน้มใหม่จึงเป็นการผลิตส่ือการสอนแบบ
ประสมให้เป็นชุดการสอน อันจะมีผลต่อการใช้ของครู คือเปล่ียนจากการใช้ส่ือ “เพื่อช่วยครูสอน” คือครูเป็นผู้
หยิบใช้อุปกรณ์ต่างๆ มาเป็นการใช้ส่ือการสอน “เพื่อช่วยนักเรียนเรียน” คือ ให้นักเรียนได้หยิบฉวยและใช้ส่ือ
การสอนต่างๆ ด้วยตัวของนักเรียนเอง โดยอยู่ในรูปของชุดการสอน 

จากแนวคิดท้ังหมดนั้น พอจะวิเคราะห์ให้เห็นเป็นแนวทางในการผลิตชุดการสอนได้ดังนี้ 
แนวคิดท่ีหนึ่ง แนวคิดดังกล่าวแล้วจะเป็นแนวทางให้เกิดความคิดท่ีจะผลิตหรือวางแผนการสอน และ

ผลิตส่ือประสมท่ีจะช่วยแก้ปัญหาหรือสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล ท่ีผู้เรียนสามารถก้าวหน้าไปตามความ
พร้อมความถนัด และความสามารถแต่ละคนได้อย่างเต็มท่ี ในลักษณะเป็นชุดการสอนรายบุคคลหรือให้ผู้เรียนรู้
จากการท ากิจกรรมกลุ่มในลักษณะต่างๆ เพื่อให้ผู้เรียนได้ช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน ให้เกิดประสบการณ์การ
เรียนรู้ให้มากท่ีสุด 

แนวคิดท่ีสอง แนวคิดนี้ก็จะเป็นการเปล่ียนศูนย์กลางการเรียนรู้จากครูมาเป็นผู้เรียนโดยตรง เพื่อให้
เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมได้อย่างเต็มท่ีและมั่นคงถาวร โดยการให้ผู้เรียนได้ศึกษาเรียนรู้จากส่ือ หรือแหล่ง
ความรู้ท่ีครูถ่ายทอดหรือจัดเตรียมเอาไว้ให้ด้วยตนเองในรูปของส่ือประสมหลายๆ รูปแบบ 

แนวคิดท่ีสาม เป็นแนวคิดท่ีจะเปล่ียนรูปแบบการผลิตและน าส่ือมาใช้ในการถ่ายทอดความรู้และ
ประสบการณ์ในรูปแบบใหม่จากส่ือเด่ียวๆ เป็นส่ือประสมท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนเอง 

แนวคิดท่ีส่ี เป็นการพยายามท่ีจะปรับพฤติกรรมการเรียนการสอน ระหว่างครูและนักเรียน ให้มี
ลักษณะมีปฎิสัมพันธ์ที่ดีจะส่งเสริมให้บรรยากาศการเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพส่งเสริมให้นักเรียนมีความ
กล้าแสดงออก กล้าตัดสินใจ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และท่ีส าคัญให้นักเรียนได้ท างานร่วมกัน อันจะเป็นผลต่อ
ความเจริญงอกงามทางด้านอารมณ์และสังคมของนักเรียนได้เป็นอย่างดี 

แนวคิดสุดท้าย แนวคิดดังกล่าว เป็นการน าหลักจิตวิทยามาใช้ในการวางแผนการสอนในหน่วย
เนื้อหาวิชา เพื่อให้ผู้เรียนมีความสนใจ ได้แรงเสริมท่ีจะเรียนรู้ให้เกิดความก้าวหน้าต่อไปโดยยึดหลักการเรียนรู้
ด้วยตนเอง และให้เห็นถึงความมีหน้าท่ีเกิดขึ้น ซึ่งค่อยๆ เป็นไปท่ีละน้อยตามล าดับขั้นในลักษณะเป็นการเรียน
แบบโปรแกรมท่ีจัดไว้หรือเป็นชุดการสอนเป็นต้น 

 
ประเภทชุดการสอน 

เมื่อพิจารณาจากค านิยามของชุดการสอน จะเห็นได้ว่าชุดการสอนจะประกอบไปด้วย คู่มือการใช้ส่ือ
การสอน ส่ือการสอน และการมอบหมายงานหลังจากการเรียน ซึ่งจะอ านวยความสะดวกให้แก่ผู้สอนและผู้เรียน
ในกระบวนการเรียนการสอน ชุดการสอนแบ่งตามลักษณะการใช้ได้ 3 ประเภทใหญ่ คือ  

1. ชุดการสอนแบบบรรยาย หรือชุดการสอนส าหรับครู : เป็นชุดการสอนส าหรับใช้สอนผู้เรียนเป็น
กลุ่มใหญ่ ภายในกล่องจะประกอบด้วยส่ือการสอนท่ีใช้ประกอบการบรรยาย เพื่อเปล่ียนบทบาทของครูให้พูด
น้อยลง มาเป็นผู้แนะน า เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนมากยิ่งขึ้น ชุดการสอนแบบ
บรรยายนี้ จะมีเนื้อหาโดยจะแบ่งหัวข้อท่ีจะบรรยาย และประกอบกิจกรรมตามล าดับขั้น ดังนั้นส่ือการสอนท่ีใช้
ควรเป็นส่ือท่ีสามารถมองเห็นได้ชัดเจน หรือได้ยินกันอย่างท่ัวถึง เช่น แผ่นภาพโปร่งใส สไลด์ ฟิล์มสตริป 
ภาพยนตร์ แผนภูมิ แผนภาพ โทรทัศน์ เอกสารประกอบการบรรยาย และกิจกรรมกลุ่ม เพื่อให้ผู้เรียนได้
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อภิปรายตามปัญหาและหัวข้อท่ีครูก าหนดไว้ และชุดการสอนประเภทนี้ มักจะบรรจุในกล่องท่ีมีขนาดพอเหมาะ
กับส่ือการสอน อย่างไรก็ตาม ถ้าหากเป็นวัสดุอุปกรณ์ท่ีไม่สามารถบรรจุไว้ในกล่องได้ จะต้องก าหนดไว้ใน คู่มือ
ครู ส่วนท่ีเกี่ยวกับส่ิงท่ี ครูผู้สอน จะต้องเตรียมไว้ล่วงหน้าก่อนท าการสอน  

2. ชุดการสอนส าหรับกิจกรรมกลุ่ม หรือชุดการสอนท่ีใช้กับศูนย์เรียน : เป็นชุดการสอนแบบกิจกรรม 
ท่ีสร้างขึ้นโดยอาศัยระบบการผลิตส่ือการสอนตามหน่วยและหัวเรื่องโดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียน ได้ร่วมกันประกอบ
กิจกรรมเป็นกลุ่มเล็กๆ ประมาณ 5-7 คน ในห้องเรียนแบบศูนย์การเรียน ชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุ่มนี้ 
ประกอบด้วยชุดย่อยๆ ตามจ านวนศูนย์ในแต่ละหน่วย ในแต่ละศูนย์จะจัดส่ือการสอนไว้ในรูปของส่ือประสม 
อาจเป็นส่ือรายบุคคล หรือส่ือส าหรับกลุ่มผู้เรียนท้ังศูนย์ใช้ร่วมกัน ผู้เรียนท่ีเรียนได้ใช้ชุดการสอนแบบกิจกรรม
กลุ่มจะต้องการความช่วยเหลือจากครูในระยะเริ่มเรียนเท่านั้น หลังจากเคยชินต่อวิธีการเรียนแบบนี้แล้วผู้เรียน
จะสามารถช่วยเหลือกันเองภายในกลุ่ม ระหว่างการประกอบกิจกรรม หากมีปัญหาสามารถถามครูได้ตลอดเวลา 

3. ชุดการสอนรายบุคคล หรือชุดการเรียน : เป็นชุดการสอนท่ีมีการจัดระบบเพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
เรียนด้วยตนเองตามล าดับขั้นท่ีระบุไว้ โดยผู้เรียนสามารถเรียนด้วยตนเอง ตามความสนใจของแต่ละคน และ
ตามอัตราการเรียนรู้ของตนเอง ผู้เรียนสามารถประเมินผลการเรียนด้วยตนเอง ชุดการสอนประเภทนี้ จะเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า หรือศึกษาเนื้อหาเพิ่มเติมด้วยตนเอง ผู้สอนจะเป็นผู้ท่ีให้ ค าแนะน า และ
ช่วยเหลือทันที หรือผู้เรียนอาจน าชุดการสอนประเภทนี้ไปศึกษาเองท่ีบ้านได้ ซึ่งจะเป็นการส่งเสริม และฝึกฝน 
ให้ผู้เรียนรู้จักศึกษาและแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  

จากการศึกษาค้นคว้า บางต าราได้จัดประเภทชุดการสอนออกเป็น 4 ประเภท คือเพิ่มเติมประเภทท่ี 
4 ดังนี้ 

4) ชุดการสอนทางไกล ชุดการสอนแบบนี้เป็นชุดการสอนท่ีผู้เรียนจะเรียนด้วยตนเอง แต่มีข้อแตกต่าง
กับชุดการสอนรายบุคคล ในส่วนท่ีชุดการสอนรายบุคคล ผู้สอนจะเป็นผู้เก็บรวบรวมไว้ท่ีผู้สอน ผู้เรียนจะมาพบ
ผู้สอนเพื่อขอศึกษาเนื้อหาจากชุดการสอนท่ีผู้เรียนเตรียมไว้ ขณะท่ีชุดการสอนทางไกล ผู้เรียนจะเก็บรวบรวมชุด
การสอนไว้กับตนเอง ตัวอย่างชุดการสอนทางไกลท่ีเห็นได้ชัดเจนท่ีสุดก็คือ ชุดการสอนทางไกลของ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช หรือชุดการสอนทางไกลของกรมการศึกษานอกโรงเรียน 

 
องค์ประกอบของชุดการสอน 

ชุดการสอนท่ีสร้างขึ้นมีหลายลักษณะ ขึ้นกับวัตถุประสงค์การใช้ เช่นชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม ชุด
การสอนแบบบรรยาย ซึ่งใช้เป็นกลุ่มใหญ่ และชุดการสอนรายบุคคล หรือชุดการเรียน ชุดการสอนเหล่านี้ จะมี
องค์ประกอบท่ีแตกต่างกัน ตามลักษณะการใช้ ซึ่งอาจมีส่วนประกอบต่างๆ ดังนี้ 

1. คู่มือและแบบปฏิบัติ ส าหรับครูผู้ใช้ชุดการสอนและผู้เรียนท่ีต้องเรียนจากชุดการสอน  
2. ค าส่ังหรือการมอบหมายงาน เพื่อก าหนดแนวทางของการเรียนให้นักเรียน  
3. เนื้อหาสาระ ซึ่งบรรจุอยู่ในรูปของส่ือประสม และกิจกรรมการเรียนการสอน ท้ังแบบกลุ่มและ

รายบุคคล ซึ่งก าหนดไว้ตามวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  
4. การประเมินผล เป็นการประเมินผลของ กระบวนการ และผลของการเรียนรู้ ในการประเมินผล

กระบวนการ ได้แก่ แบบฝึกหัด รายงาน ส่วนผลการเรียนรู้ได้แก่ แบบทดสอบ ซึ่งจะบรรจุอยู่ในกล่อง โดย
จัดเป็นหมวดหมู่สะดวกต่อการ 
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ขั้นตอนการผลิตชุดการสอน 
การผลิตชุดการสอนแบ่งขั้นตอนออกเป็น 10 ขั้น ด้วยกันคือ  

1. ก าหนดหมวดหมู่ เนื้อหา และประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นหมวดวิชาหรือบูรณาการแบบสห
วิทยาการได้ตามความเหมาะสม  

2. ก าหนดหน่วยการสอน โดยการแบ่งเนื้อหาวิชาออกเป็น หน่วยการสอน เพื่อให้ผู้สอนสามารถ
ถ่ายทอดความรู้ให้แก่นักเรียนได้ ภายใน 1 สัปดาห์ หรือให้เสร็จสมบูรณ์ได้ภายในการสอน 1 ครั้ง อาจเป็น 1-2 
ช่ัวโมง โดยข้ึนอยู่กับเนื้อหาวิชาหรือระดับช้ัน  

3. ก าหนดหัวเรื่อง ผู้สอนควรก าหนด หัวเรื่องต่างๆ ท่ีจะสอนว่า ในการสอนแต่ละครั้งจะจัด
ประสบการณ์ใดบ้างให้แก่ผู้เรียน โดยพิจารณาเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนในเนื้อหานั้นๆ ประกอบกัน  

4. ก าหนดมโนมติ และหลักการ ในการก าหนด มโนมติ และหลักการนี้ จะต้องสอดคล้องกับหน่วยการ
สอนและหัวเรื่อง โดยสรุปรวม แนวคิด สาระ และหลักเกณฑ์ส าคัญไว้เพื่อเป็นแนวทางในการน าเสนอเนื้อหาท่ีจะ
สอนให้สอดคล้องกัน โดยพิจารณาว่าในหัวเรื่องนั้นมีสาระส าคัญหรือหลักเกณฑ์อะไร ท่ีผู้เรียนจะต้องเรียนรู้หรือ
เกิดขึ้นหลังจากการเรียน  

5. ก าหนดวัตถุประสงค์ ในการผลิตชุดการสอนนั้นควรก าหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเรื่อง
โดยเขียนเป็นวัตถุประสงค์ท่ัวก่อน แล้วจึงเขียนเป็นวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม เพื่อท่ีจะทราบได้ว่าผู้เรียนควร
จะต้องมีพฤติกรรมอย่างไรหลังจากเรียนในเรื่องนั้นๆ แล้ว  

6. ก าหนดกิจกรรมการเรียน ในการก าหนดกิจกรรมการเรียน ควรจะพิจารณาให้สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม เพราะกิจกรรมการเรียนท่ีผู้เรียนจะต้องประกอบกิจกรรมนั้น จะต้องสามารถท าให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และบรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ อันเป็นแนวทางในการ เลือก ผลิต และใช้ส่ือการสอน 
กิจกรรมทุกอย่างท่ีผู้เรียนปฏิบัติ เช่น ตอบค าถาม ปฏิบัติกิจกรรมตามค าส่ัง เล่นเกม ฯลฯ  

7. ก าหนดแบบประเมินผล ควรจะต้องประเมินผลให้ตรงตามวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ีก าหนดไว้ 
โดยใช้แบบทดสอบ และใช้วิธีการพิจารณาแบบอิงเกณฑ์ เพื่อผู้สอนจะได้ทราบว่า หลังจากผ่านกิจกรรมการเรียน
การสอนแล้ว ผู้เรียนได้เกิดพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้หรือไม่  

8. เลือกและผลิตส่ือการสอน ในการผลิตชุดการสอนนี้ วัสดุอุปกรณ์ รวมท้ังวิธีการต่างๆ ท่ีครูใช้จัดว่า
เป็นส่ือการสอนท้ังส้ิน เมื่อผลิตส่ือแต่ละหัวเรื่องแล้ว ควรจัดส่ือเหล่านั้นไว้เป็นหมวดหมู่ และจัดไว้ในซองหรือ
กล่องท่ีเตรียมไว้ก่อนน าไปทดสอบหาประสิทธิภาพ ในขั้นนี้จะพิจารณาว่าในลักษณะของเนื้อหาและลักษณะ
ผู้เรียน ส่ือชนิดใดหรือกิจกรรมการเรียนแบบใดจึงจะสอดคล้องและท าให้ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์ของการเรียน
ได้มากท่ีสุด  

9. ทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอน เมื่อสร้างชุดการสอนเสร็จเรียบร้อยแล้ว ควรน าชุดการสอนไป
ทดสอบหาประสิทธิภาพ น าชุดการสอนไปทดลองใช้ เพื่อดูว่าชุดการสอนดังกล่าวสามารถท าให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ตามจุดประสงค์เพียงไร เมื่อพบว่ามีข้อบกพร่องก็จะต้องน าไปปรับปรุงแก้ไขจนท าให้การสอนบรรลุ
ประสงค์ท่ีวางไว้โดยผู้สร้างควรก าหนดเกณฑ์ตามหลักการท่ีกล่าวว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการ เพื่อช่วยให้
ผู้เรียนเปล่ียนพฤติกรรมสอน สอนเสร็จแล้วมีความจ าเป็นท่ีจะต้อง 

10. การใช้ชุดการสอน หลังจากท่ีสร้างชุดการสอนและน าไปหาค่าประสิทธิภาพ ปรับปรุง แก้ไข ได้
ตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ ผู้สอนก็สามารถน าไปสอนผู้เรียนได้ตามวัตถุประสงค์ของการใช้ เช่น ชุดการสอนแบบบรรยาย 
ชุดการสอนแบบรายบุคคล และชุดการสอนส าหรับกิจกรรมกลุ่มและสามารถใช้ได้ทุกระดับ เช่น อนุบาล 
ประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา โดยมีข้ันตอนการใช้ดังนี้  

10.1 ขั้นทดสอบก่อนเรียน ควรจะมีการตรวจสอบความรู้พื้นฐาน ในเรื่องท่ีจะ เรียนก่อน  
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10.2 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ในขั้นนี้ผู้สอนควรน าเข้าสู่บทเรียนเพื่อเป็นการเตรียมตัวผู้เรียนก่อน
เรียน อีกท้ังเป็นการแนะน าวิธีการเรียนโดยใช้ชุดการสอนในกรณีท่ีผู้เรียนยังไม่เคยเรียนโดยวิธีนี้ จะได้ทราบ
ขั้นตอนการเรียน การปฏิบัติตนในกระบวนการเรียนรู้ เมื่อผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างถูกขั้นตอนจะลดปัญหาในการ
เรียน ในกรณีท่ีใช้ชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม ควรแบ่งกลุ่มผู้เรียนและอธิบายข้ันตอนต่างๆ ในการเรียนโดยใช้
ชุดการสอน  

10.3 ขั้นประกอบกิจกรรม ในการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการสอน ผู้สอนควรเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้ประกอบกิจกรรมด้วยตนเอง เพราะจะช่วยให้ผู้เรียนรู้แบบ Active Learning ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ที่ดี แต่ค าส่ังท่ีให้ผู้เรียนปฏิบัติตามนั้นควรมีความชัดเจนและเข้าใจได้ง่าย โดยเฉพาะชุดการสอนแบบ
รายบุคคล และแบบกิจกรรมกลุ่ม ภาษาท่ีใช้ในการอธิบายควรเข้าใจง่ายและชัดเจนผู้สอนควร ช่วยเหลือ ให้
ค าแนะน าเมื่อผู้เรียนเกิดปัญหา 

10.4 ขั้นสรุปและทดสอบหลังเรียน เมื่อผู้เรียนได้ประกอบกิจกรรมท่ีก าหนดไว้เรียบร้อยแล้ว 
ผู้สอนควรสรุปมโนมติหรือความคิดรวบยอดต่างๆ ท่ีผู้เรียนได้เรียนแล้ว เพื่อให้เกิดความเข้าใจได้ดียิ่งขึ้น ทดสอบ
หลังเรียน เพื่อให้ทราบว่าหลังจากท่ีผู้เรียนเรียนแล้วเกิดการเรียนรู้ในเรื่องหรือไม่ ถ้ายังไม่เข้าใจ ผู้สอนควร
อธิบาย หรือให้ประกอบกิจกรรมอื่น ท่ีจะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง นอกจากนี้ยังท าให้ทราบ
ความก้าวหน้าทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียน และหลังเรียน  

10.5 ขั้นประเมินผลการเรียน โดยการท าข้อทดสอบหลังเรียนเพื่อประเมินดูว่าผู้เรียนบรรลุตาม
จุดประสงค์หรือไม่ เพื่อจะได้ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของผู้เรียนในกรณีท่ียังไม่ผ่านจุดประสงค์ท่ีก าหนดข้อใด
ข้อหนึ่ง  
 
ลักษณะของชุดการสอนที่ดี 
ชุดการสอนท่ีดี ควรจะมีลักษณะดังนี้คือ 

1) เป็นชุดส่ือประสมท่ีผลิตได้เหมาะสมสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของเนื้อหาบทเรียน 
2) เหมาะสมกับประสบการณ์เดิมของผู้เรียน 
3) ประกอบไปด้วยส่ือหลากหลายเร้าความสนใจของผู้เรียนได้ดี 
4) มีค าช้ีแจงและค าแนะน าวิธีการใช้อย่างละเอียด ชัดเจน ง่ายต่อการน าไปใช้ 
5) มีวัสดุอุปกรณ์ ตามท่ีก าหนดไว้อย่างครบถ้วนในบทเรียน 
6) ได้ด าเนินการผลิตอย่างเป็นระบบ ได้ปรับปรุงและทดสอบให้มีประสิทธิภาพและทันสมัย 
7) มีความคงทนถาวรต่อการใช้และสะดวกในการเก็บรักษา 
ในการผลิตชุดการสอนนั้น หากจะพิจารณาแล้วจะมีขั้นตอนท่ีส าคัญท่ีจะต้องด าเนินการ 4 ขั้นตอน

ใหญ่ๆ ดังนี้ 
1. ขั้นการวิเคราะห์เนื้อหา 
2. ขั้นการวางแผนการสอน 
3. ขั้นการผลิตส่ือการสอน 
4. ขั้นการทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอน 

 
บทบาทและความส าคัญของชุดการสอน 

ชุดการสอนเป็นนวัตกรรมในการผลิตและการใช้ส่ือการสอน ท่ีเริ่มมีบทบาทต่อการเรียนการสอนทุก
ระดับในปัจจุบันและในอนาคต เพราะชุดการสอนจะเป็นแนวทางใหม่ท่ีจะช่วยแก้ปัญหาและเพิ่มประสิทธิภาพ 
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ท้ังนี้เพราะชุดการสอนเป็นระบบของการวางแผนการสอนท่ีสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของเนื้อหาวิชานั้นๆ จึงท า
ให้เกิดประโยชน์และคุณค่าในการเรียนการสอนอย่างมาก ดังนั้นในปัจจุบัน ชุดการสอนจึงมีบทบาทท่ีส าคัญต่อ
การเรียนการสอนและการจัดการศึกษาพอสรุปได้ดังนี้ 

1. มีบทบาทต่อการเปล่ียนแปลงรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
การใช้ชุดการสอนจะท าให้ลักษณะการเรียนการสอนในช้ันเรียน เปล่ียนแปลงไปจากการเรียนการสอน

ท่ียึดครูเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ มาสู่การให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมเรียนรู้ด้วยตนเอง และท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกัน 
โดยเนื้อหาและประสบการณ์ต่างๆ ท่ีส่ือการเรียนการสอนท่ีมีความสมบูรณ์ท่ีผู้เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ครูจะมี
บทบาทเป็นเพียงผู้ประสานงานให้การท ากิจกรรมเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพเท่านั้น สภาพของห้องเรียนจะ
เป็นไปอย่างมีชีวิตชีวาท่ีผู้เรียนมีความเคล่ือนไหวสนใจในการเรียนและท ากิจกรรม เพื่อให้เกิดการเรียนรู้และ
ประสบการณ์อย่างเต็มท่ี 

2. มีบทบาทต่อการเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น 
ชุดการสอน เป็นระบบการน าส่ือประสมท่ีสอดคล้องและสัมพันธ์กับจุดมุ่งหมายเนื้อหาวิชาและ

ประสบการณ์ของหน่วยใดหน่วยหนึ่งโดยเฉพาะ มีส่ือการสอนท่ีอยู่ในรูปวัสดุ อุปกรณ์ หรือวิธีการต่างๆ ท่ีจะช่วย
สนับสนุนและส่งเสริมการเกิดการเรียนรู้เนื้อหาวิชาได้อย่างต่อเนื่อง ดังนั้นจึงท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนเพิ่มสูงขึ้น หลังจากท่ีได้เรียนรู้จากชุดการสอนแล้ว 

3. ชุดการสอนมีบทบาทท่ีส าคัญต่อการแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้น 
จากการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วของปริมาณประชากรท่ีต้องการศึกษาเพิ่มขึ้น และวิทยาการ 

ก้าวหน้าไปอย่างรวดเร็ว โดยชุดการสอนสามารถจัดให้เกิดการเรียนรู้ได้พร้อมกันเป็นจ านวนมากๆ ได้ ชุดการ
เรียนรายบุคคลท้ังระบบทางไกลและใกล้เป็นต้นและนอกจากนี้ชุดการสอนยังสามารถปรับเปล่ียนและแก้ไขให้
เกิดความรู้และวิทยาการท่ีใหม่ๆ ได้ 

4. มีบทบาทส าคัญท่ีส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ไปสู่ปรัชญาการศึกษาในแนวพัฒนาการได้อย่างเต็มท่ี 
โดยท่ีชุดการสอน เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นท่ีตัวเรียนเป็นส าคัญ ยึดหลักให้ผู้เรียนเป็น

ศูนย์กลางของการเรียนรู้ ครูเป็นเพียงผู้ให้ค าแนะน าและประสานกิจกรรมให้เกิดการเรียนจากการได้ท ากิจกรรม
ร่วมกัน ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนรู้จากการกระท า (Learning by doing) อันจะท าให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์ตรงและ
ถาวรยิ่งขึ้นได้ 

 
คุณค่าและประโยชน์ของชุดการสอน 

ชุดการสอนแบ่งตามลักษณะการผลิตการใช้แล้วได้ 3 ประเภทด้วยกัน แต่ละประเภทจะมีลักษณะและ
กระบวนการท่ีแตกต่างกันออกไปอย่างไรก็ตาม ชุดการสอนไม่ว่าจะเป็นประเภทใดก็ตามก็จะช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนได้ในด้านต่างๆ ดังนี้ 

1) ช่วยเร้าและกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน เนื่องจากชุดการสอนเป็นชุดส่ือประสมท่ีมีกิจกรรม และ
ส่ือท่ีจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนอย่างเต็มท่ี จึงท าให้ผู้เรียนสนใจในเนื้อหาบทเรียนมากขึ้น 

2) สนับสนุนและสนองตอบความแตกต่างระหว่างบุคคล ชุดการสอนส่วนใหญ่มักจะจัดกิจกรรมการ
เรียนและส่ือประกอบ ท่ีจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้กระท ากิจกรรมการเรียนด้วยตนเองและเรียนรู้ด้วยตนเอง
ตามความสนใจ ความสามารถ หรือความต้องการของตนเองได้ 

3) ให้ประสบการณ์แก่ผู้เรียนในแนวทางเดียวกัน เพราะชุดการสอนเป็นส่ือประสมท่ีผลิตขึ้นมาอย่างมี
ระบบ และเป็นไปตามวัตถุประสงค์เฉพาะของหน่วยเนื้อหานั้นๆ ผู้สอนท่ีแตกต่างกันก็สามารถให้ประสบการณ์
ได้เหมือนกัน 



๓๐ 
 

 
แผนพัฒนาการเรียนการสอนเพื่อพฒันาคุณภาพผู้เรียน รายวิชาเคมี 

4) ช่วยให้การเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นอิสระจากอารมณ์และบุคลิกภาพของผู้สอนสภาพการเรียนรู้จาก
ชุดการสอนผู้เรียนจะท ากิจกรรมจากส่ือต่างๆ ด้วยตนเอง ครูผู้สอนจะท าหน้าท่ีเพียงเป็นผู้ช่วยดูแลควบคุมให้
ด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ได้เต็มท่ีเท่านั้น บุคลิกภาพของครูหรืออารมณ์ของครู จึงไม่มีผลต่อการเรียนของผู้เรียน
แต่อย่างใด 

5) ช่วยลดภาระและสร้างความมั่นใจให้แก่ครูผู้สอน เพราะชุดการสอนแต่ละชุดผลิตขึ้นมาเป็น
หมวดหมู่ มีอุปกรณ์ กิจกรรม ตลอดจนมีข้อแนะน าช้ีแจงเกี่ยวกับใช้ไว้อย่างละเอียดชัดเจนสามารถน าไปใช้ได้ทัน
ท่ี 

6) ช่วยลดปัญหาการขาดแคลนครูหรือผู้มีประสบการณ์เฉพาะทางได้ เพราะชุดการสอน โดยเฉพาะ
ชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม และชุดการสอนรายบุคคลผู้เรียนสามารถเรียนด้วยตนเองและกลุ่มได้ โดยท่ีไม่ต้อง
ให้ครูหรือผู้เช่ียวชาญสอนโดยตรงก็ได้ 

7) เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนตนเองในด้านความกล้าแสดงออกความคิดเห็นการตัดสินใจ         
การแสวงหาความรู้ด้วยตนเองและความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 
 

 


