
 

 

 

 
 

                                    โครงการสอน 
                   รายวิชาการงานอาชีพ  รหัสวิชา ง ๒๑๑๐1 

    ชั้นมัธยมศกึษาปทีี่ ๑ 
                         กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชพี 

ภาคเรียนที…่..1…..ปกีารศกึษา…2564... 
 

 
 
 

                        
     ชื่อ-สกุล  นางรุจิรา  ทาสุวรรณ 
ต าแหน่ง……คร…ู…วิทยฐานะ..ครูช าราญการพิเศษ.... 

ครปูระจ าวิชา 
 
 
 
 

โรงเรียนเมืองราดวิทยาคม  อ าเภอหล่มเก่า  จังหวัดเพชรบูรณ์ 
ส านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษามัธยมศกึษาเพชรบูรณ์ 

ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน 
   กระทรวงศกึษาธิการ 
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การนิเทศโครงการสอน 
      รายวิชา  การงานอาชีพ รหัสวิชา ๒๑๑๐๑ ช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ ๑ 

 

ความเหน็หัวหน้ากลุม่สาระการเรียนรู้ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
      ลงชื่อ 
             (นางกฤตติกา    วันชัย) 
           หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
ความเหน็หัวหน้ากลุม่บรหิารงานวิชาการ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
      ลงชื่อ 
       ( นางรัชนู  บัวพันธ์ ) 
          หัวหน้ากลุ่มบริหารงานวิชาการ 
ความเหน็รองผู้อ านวยการสถานศึกษา 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 

      ลงชื่อ 
               ( นายไพโรจน์  เดชะรัตนางกูร ) 
       รองผู้อ านวยการโรงเรียนเมืองราดวิทยาคม 
ความเหน็ผู้อ านวยการสถานศกึษา 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
      ลงชื่อ 
               ( นายไพโรจน์  ทองเพ็ง ) 
       ผู้อ านวยการโรงเรียนเมืองราดวิทยาคม 
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โครงการสอน  
รายวิชาการงานอาชีพ   รหัสวิชา ง๒๑๑๐๑  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  ๑  

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ  จ านวน ๒ คาบ 
ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศกึษา ๒๕๖๔ 

โรงเรียนเมืองราดวทิยาคม  ส านกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามัธยมศกึษาเพชรบูรณ ์
   .................................................................................... 
 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู ้

มาตรฐานการเรียนรู้เม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้  ประกอบด้วย 
 

สาระที่ ๑ การด ารงชีวิตและครอบครัว 
   มาตรฐาน ง 1. 1 เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค ์มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการ 

จัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานรวมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้ มีคุณธรรม 
และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดลอม เพื่อการด ารงชีวิต
และครอบครัว 
 
สาระที่ ๒ การอาชีพ 

  มาตรฐาน ง 2. 1 เขาใจ มีทักษะที่จ าเป็น มีประสบการณ เห็นแนวทางในงานอาชีพ ใช ้
เทคโนโลยีเพือ่พัฒนาอาชีพ มีคุณธรรม และมีเจตคติที่ดีตออาชีพ 

 
คุณภาพผู้เรียน จบชั้นประถมศึกษาปีที่  3   
           เข้าใจวิธีการท างานเพือ่ช่วยเหลือตนเอง ครอบครัว และส่วนรวม ใช้วัสดุ อุปกรณ์และเคร่ืองมือ
ถูกต้องตรงกับลักษณะงาน มีทักษะกระบวนการท างาน มีลักษณะนิสัยการท างานที่กระตือรือร้น ตรงเวลา 
ประหยัด ปลอดภัย สะอาด รอบคอบและมีจิตส านึกในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
เข้าใจประโยชน์ของสิ่งของเคร่ืองใช้ในชีวิตประจ าวัน  มีความคิดในการแก้ปัญหาหรือสนอง 
ความต้องการอย่างมีความคิดสร้างสรรค์   

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๔ 

ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลางและท้องถ่ิน 
สาระที่ 1 การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง 1.1  เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการ 

จัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา  ทักษะการท างานร่วมกัน  และทักษะการแสวงหาความรู้ 
มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากรและ
ส่ิงแวดล้อมเพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
สาระการเรียนรู้

ท้องถ่ิน 
ม.1 1. อภิปรายข้ันตอนการท างาน

ท่ีมีประสิทธิภาพ 
 

 ขั้นตอนการท างานเป็นส่วนหนึ่งของ
การปฏิบัติงานตามทักษะกระบวนการ
ท างานโดยท าตามล าดับข้ันตอนท่ี
วางแผนไว้  เช่น 
     - การใช้อุปกรณ์อ านวยความสะดวก
ในการท างานบ้าน 
     - การจัดตกแต่งห้อง 

 

 2. ใช้ทักษะในการท างาน
ร่วมกันอย่างมีคุณธรรม 
 

 กระบวนการกลุ่ม เป็นวิธีการท างาน
ตามข้ันตอน คือ การเลือกหัวหน้ากลุ่ม 
ก าหนดเป้าหมาย วางแผน แบ่งงานตาม
ความสามารถปฏิบัติตามบทบาทหน้าท่ี 
ประเมินผลและปรับปรุงงาน เช่น 
    - การเตรียมประกอบ จัด ตกแต่ง 
และบริการอาหาร 
    - การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร 
    - การประดิษฐ์ของใช้ของตกแต่งจาก
วัสดุท้องถิ่น 
 ความเสียสละเป็นลักษณะนิสัยใน
การท างาน 
 

 

 3. อภิปรายการท างานโดยใช้
ทักษะการจัดการเพื่อการ
ประหยัดพลังงาน ทรัพยากร
และส่ิงแวดล้อม 

 การแก้ปัญหาในการท างานเพื่อให้
เกิดความคิดหาวิธีการแก้ปัญหาต่าง ๆ 
เช่น 
    -  การจัดสวนในภาชนะ 
    -   การซ่อมแซมอุปกรณ์และ
เครื่องมือ/เครื่องใช้ 

 
 

 
 
 
 
 
 



 
๕ 

สาระที่ 2 การอาชีพ 
มาตรฐาน ง 2.1  เข้าใจ  มีทักษะท่ีจ าเป็นมีประสบการณ์  เห็นแนวทางในงานอาชีพ  ใช้เทคโนโลยีเพื่อ 
 พัฒนาอาชีพ  มีคุณธรรมและมีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพ 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
สาระการเรียนรู้

ท้องถ่ิน 
ม.1 1. อธิบายแนวทางการเลือกอาชีพ 

 
 แนวทางการเลือกอาชีพ 
    - กระบวนการตัดสินใจเลือกอาชีพ                 
 

 

2. มีเจตคติท่ีดีต่อการ ประกอบ
อาชีพ 
 

 เจตคติท่ีดีต่อการประกอบอาชีพ 
     - การสร้างรายได้จากการประกอบ
อาชีพสุจริต                     
 

 

3. เห็นความส าคัญของการสร้าง
อาชีพ 
 

 ความส าคัญของการสร้างอาชีพ 
    -  การมีรายได้จากอาชีพที่สร้างขึ้น  
    -  การเตรียมความพร้อม            
 ความส าคัญของการสร้างอาชีพ 
    - การมีรายได้จากอาชีพที่สร้างขึ้น  
    - การเตรียมความพร้อม            

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๖ 

ค าอธิบายรายวิชา 
 

ง 21101  การงานอาชีพ1                                                  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ภาคเรียนที่ 1                                 เวลา  ๔0  ช่ัวโมง  จ านวน  ๑  หน่วยกิต 
 
 ศึกษา วิเคราะห์และอธิบายขั้นตอนการท างานที่จ าเป็นเก่ียวกับความเป็นอยู่ในชีวิตประจ าวันเพื่อ        
การด ารงชีวิตและครอบครัวในด้านงานอาชีพ  ธุรกิจทั่วไป องค์กรธุรกิจ  การมาตรฐาน การคุ้มครองผู้บริโภค  
การขายสินค้า การเลือกซ้ือสินค้าและบริการ  การจัดท างบประมาณ  การจัดท าบัญชี   การจัดการงาน
ประจ าวัน การจัดการงานอาชีพ  การติดต่อสื่อสาร การจัดเก็บเอกสาร ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง           
การประหยัด และการออมทรัพย์  
 โดยใช้ทักษะ กระบวนการเป็นรายบุคคลและกลุ่มการท างานร่วมกัน ก าหนดวางแผน การจัดการ        
การแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล การสืบค้นข้อมูล การบันทึกจัดกลุ่มข้อมูล  การอภิปราย  การรายงาน การสื่อสาร
ที่มีประสิทธิภาพ  การฝึกประสบการณ์  การเลือกใช้เทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ต่อชีวิต สังคม สิ่งแวดล้อม          
การประยุกต์ใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดคุ้มค่า  
 เพื่อให้ เห็นแนวทางในการเลือกอาชีพธุรกิจ ใช้ เทคโนโลยีพัฒนาอาชีพ  มีลักษณะนิสัยที่ ดี             
ในการท างาน รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ เสียสละ ซ่ือสัตย์ สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งม่ัน        
ในการท างาน รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ  มีเจตคติที่ดีต่อการประกอบอาชีพและเห็นความส าคัญ      
ของการสร้างอาชีพสุจริต 
 
รหัสตัวชี้วัด  (รายปี) 
  ง 1.1     ม.1/1    ม.1/2    ม.1/3 
  ง 2.1     ม.1/1    ม1/2     ม.1/3   
 
รวมทั้งสิ้น   2  มาตรฐาน  6  ตัวชี้วัด    
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
๗ 

 
ชิ้นงานหรือภาระงาน 
๑..การประเมินชิ้นงาน 
๒..การท างานกลุ่ม 
๓. ตรวจแบบทดสอบ 
 
สื่อการเรียนรู้ 

๑. แบบวัดและบนัทึกลการเรียนรู้การงานอาชีพ 
๒. แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน 

     ๒. หนังสือแบบเรียน รายวิชากรงานอาชีพ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 
     ๓. ยูทูป Internet Line Meet  คลิปวีดิโอ  
 
แหล่งเรียนรู้ 
     ๑ .หนังสือแบบเรียน รายวิชากรงานอาชีพ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 
     ๒. ห้องสมุดโรงเรียนเมืองราดวิทยาคม 
     ๓. ยูทูป Internet Line Meet  คลิปวีดิโอ 
     ๔. ศูนย์การเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
     ๕. แหล่งเรียนรู้ อื่น ๆ ห้องสมุดประชาชน แหล่งเรียนรู้ ศูนย์ห้องสมุด กศน. 
 
อัตราส่วนคะแนน (ปรับตามอัตราส่วนของแต่ละรายวิชา) 

คะแนนประเมินผลกิจกรรมแต่ละหน่วยการเรียนรู้  ๗๐ คะแนน 
 คะแนนประเมินผลกลางภาค    ๑๐ คะแนน 
 คะแนนประเมินผลปลายภาค    ๒๐ คะแนน 
 
 

การวัดผลประเมินผล (ปรับตามรายละเอียดของแต่ละรายวิชา) 
๑. การประเมินก่อนเรียน 

   (ท าแบบทดสอบก่อนเรียน ประจ าหน่วยการเรียนรู้ทุกหน่วยการเรียนรู้) 
 ๒. การประเมินระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
 ๓. การประเมินหลังเรียน  
   (ท าแบบทดสอบหลังเรียน ประจ าหน่วยการเรียนรู้ทุกหน่วยการเรียนรู้) 
 ๔. การประเมินชิ้นงาน / ภาระงาน (รวบยอด)  
 
 
 
 
การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๑. รักชาติ  ศาสน์  กษัตริย์ 
 ๒. ซ่ือสัตย์สุจริต 
 ๓. มีวินัย 
 ๔. ใฝ่เรียน 
 ๕. อยู่อย่างพอเพียง 



 
๘ 

 ๖. มุ่งม่ันในการท างาน 
 ๗. รักความเป็นไทย 
 ๘. มีจิตสาธารณะ 
 

การประเมินคุณธรรม จริยธรรม 
๑. ใฝ่รู้  ใฝ่เรียน 

 ๒. ความรับผิดชอบและมีวินัยในตนเอง 
 ๓. ความซ่ือสัตย์ มัธยัสถ์และเสียสละ 
 ๔. รักษ์ความเป็นไทย 
 ๕. มีน้ าใจและให้ความร่วมมือในการท างาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยการเรยีนรู ้
รายวิชา การงานอาชีพ    รหัสวิชา ง ๒๑๑๐๑               ช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ ๑  
ภาคเรียนที่ ๑ เวลา ๔๐ คาบ            จ านวน ๑ หน่วยกิต                คะแนน ๑๐๐ คะแนน 
 



 
๙ 

ที ่
 

ช่ือหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน 
/ตัวช้ีวัด 

สาระส าคญั เวลา 
(คาบ) 

น้ าหนกั 
คะแนน 

๑ เรียนรูก้ระบวนการท างาน ง 1.1 ม.1/1    
ม.1/2 ม.1/3 

ทักษะกระบวนการท างาน 
กระบวนการกลุม่ในการท างาน 
การแกป้ญัหาในการท างานอย่างมี
เหตผุล การเสริมสร้างลกัษณะ
นิสัยในการท างานด้วยความ
เสียสละ 

๘ ๒๐ 

๒ การดูแลรกัษาบ้าน ง 1.1 ม.1/1    
ม.1/2 ม.1/3 

บ้านและความเปน็อยูบ่้าน 
อุปกรณ์อ านวยความสะดวกใน
การท างานบ้าน ความปลอดภัยใน
การท างานและจดัตกแตง่บ้าน   

๘ ๒๐ 

๓ อาหารกบัการด ารงชีวิต ง 1.1 ม.1/1    
ม.1/2 ม.1/3 

อาหารและโภชนาการทีม่ีต่อ
สุขภาพ  อุปกรณ์ เครื่องมือในการ
ประกอบอาหาร 

๘ ๑๐ 

๔ การประดษิฐ์ของใช้ของ
ตกแตง่จากวัสดุในท้องถิน่ 

ง 1.1 ม.1/1    
ม.1/2 ม.1/3 

การประดษิฐ์ของใช้ ของตกแต่ง
จากวัสดุในท้องถิน่ 

๑๐ ๒๐ 

๕ โลกของอาชีพ ง 1.1 ม.1/1    
ม.1/2 ม.1/3 

การประกอบอาชีพ 
แนวทางในการประกอบอาชีพ 

๔ ๑๐ 

รวมระหว่างภาค 38 ๘๐ 
วัดผลและประเมนิผล ๒ ๒๐ 

รวมทัง้สิน้ ๔๐ ๑๐๐ 
 
 
 
 
 
 
 
 

โครงการสอน 
รายวิชา การงานอาชีพ   รหัสวิชา ง ๒๒๑๐๑             ช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ ๑ 
กลุ่มสาระการเรียนรูก้ารงานอาชีพ    จ านวน ๔0 คาบ          ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศกึษา ๒๕๖๔ 
 
สัปดาห์ที่ 

 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สาระส าคัญ /ความคิดรวมยอด เวลา 

(คาบ) 



 
๑๐ 

๑-๓ เรียนรู้กระบวนการท างาน 
 

ทักษะกระบวนการท างาน กระบวนการกลุ่มในการ
ท างาน การแก้ปัญหาในการท างานอย่างมีเหตุผล 
การเสริมสร้างลักษณะนิสัยในการท างานด้วยความ
เสียสละ 

๘ 
 

๔-๘ การดูแลรักษาบ้าน บ้านและความเป็นอยู่บ้าน อุปกรณ์อ านวยความ
สะดวกในการท างานบ้าน ความปลอดภัยในการ
ท างานและจัดตกแต่งบ้าน   

8 

๙-๑๔ อาหารกับการด ารงชีวิต อาหารและโภชนาการท่ีมีต่อสุขภาพ  อุปกรณ์ 
เครื่องมือในการประกอบอาหาร 

8 

๑๕-18 การประดิษฐ์ของใช้ของตกแต่ง 
จากวัสดุในท้องถ่ิน 

การประดิษฐ์ของใช้ ของตกแต่งจากวัสดุในท้องถิ่น 1๐ 

๑๙-๒๐ โลกของอาชีพ การประกอบอาชีพแนวทางในการประกอบอาชีพ 4 
รวม ๓๖ 

วัดผลประเมินผล  ๔ 
รวมท้ังส้ิน ๔๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


